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RESUMO

O objetivo deste frabalho foi avaliarin vitro a microinfilfracdo marginal de 1rés sistemas adesivos, sendo
Grupo ) sistema convencional de um passo com condicionamento acido prévio, Grupo ) sistema
aurocondlicionanite de qois passos e Grupo M) sistema adesivo aufocondlicionante de um passo. Foram
selecionados 15 pré-molares e confeccionados preparos cavitarios ocluso-proximais fipo “slot” nas faces
mesiais e diistals e divididos em 3 grupos. Terminadas as restauracoes, os espécimes foram submetidos a
fermociclagem e imersos em azul de mefileno a 0,.6%. Apds sofrerem um corfe fransversal, as amostras
foram forfografadas e avaliado o grau de infilfracdo marginal. Todos os grupos apresentaram infilfracdo
atingindo pelo menos a jungcdo amelodentindria enquanto o Grupo il mosfrou

fambém infilfracdo denftindria. O feste de Kruskal-Wallis demonsfrou que nao houve diferenca estatistica
enftre os grupos | e I, mas fol significativo em relagdo ao lll. Conclui-se gue nenhum dos Trés sistermnas
estudados foi capaz de evitar fofalmente a microinfilfragdo.

Descritores: Microinfilfracdo, adesivo, esmalte, denfina

INTRODUCAO

A busca de estética pelos pacientes tem aumentado gradativamente nos
consultérios odontoldgicos e com ela a necessidade de pesquisas para atestar a
qualidade e efetividade desses novos materiais.

BUONOCORE', em 1955, desenvolveu a técnica de condicionamento acido,
frazendo importante avanco para a Odontologia adesiva, aumentando a unido
quimica entre o material restaurador e o dente, favorecendo desta maneirq,
a utiizacdo da resina composta como material estético. Estes conceitos foram
se aperfeicoando no decorrer dos anos, com a descoberta dos padrdes de
condicionamento acido em esmalte?3, Desde entdo, diferentes sistemas adesivos
foram lancados no mercado odontoldgico*”.

O condicionamento acido tfransforma a superficie lisa e suave do esmalte,
numa superficie acentuadamente irregular, resulfado da dissolucdo dos cristais de

! Estagidrios da Clinica Infantil
2 Mestrando em Dentistica - UNESP - Sdo José dos Campos
3 Professor Doutor do Departamento de Odontologia Social e Clinica Infantil da Faculdade de Odontologia/UNESP - Sdo José dos Campos
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hidroxiapatita, através de uma desmineralizacdo seletiva
dos prismas de esmalte, causando microporosidades e
aumentando a sua drea de superficie. A formacdo de
pequenos prolongamentos (tfags) de resina dentfro das
microporosidades & o mecanismo fundamental na adesdo
daresina ao esmalte'’®, Esta adesdo é um dos fatores mais
importantes no que se refere a longevidade das
restauracdes, pois uma falha no selamento das margens,
leva & infiltracdo de fluidos que resulta em
hipersensibilidade e em lesdes de cdrie secunddria’,

Na dentina este mecanismo de adesdo é definido
COMO micromecanismo, onde o adesivo penetra tanto nos
tdbulos dentindrios quanto na matriz dentindria intertubular
desmineralizada pelo dcido fosforico™. E interessante
lembrar que a adesdo da resina ao dente é diferente
quando o substrato & o esmalte ou a dentina. No primeiro
esta adesdo é altamente eficiente, j& na dentina hd
interferéncias devido & hidratacdo no molhamento da
mesma, causada pelo fluido dentindrio'. Quanto mais
préximo A polpa, mais fluido dentindrio haverd e, portanto,
mais interferéncia nos sistemas adesivos't. O
condicionamento acido remove a “smear layer” da
dentina e também o seu componente mineral, expondo
assim as fibras coladgenas. A umidade & um dos requisitos
que permite a penetracdo dos adesivos entre as fibras
coladgenas originando a camada hibrida'®. Para manter
esta umidade, ndo se deve secar excessivamente este
substrato para que o coldgeno ndo colapse e impeca a
formacd&o de camada hibrida'™.

Uma série de caracteristicas do esmalte favorece
e facilita a aplicagdo dos sistemas adesivos, como o fato
de ter alto contelddo inorgdnico, homogeneidade
estrutural, baixa umidade e estabilidade. Tudo isso
facilitando a permeagcdo dos componentes do sistema
adesivo’. J& a dentina & um substrato mais critico aos
procedimentos adesivos, uma vez que fem alto conteudo
orgdnico, umidade, composicdo tecidual variada em suas
diferentes regides, pressdo intertubular desfavoravel e
dinamismo préprio de um tecido vivo muito mais
complexo'® 9,

Ao longo dos anos, diversos sistemas adesivos
mostram constante evolucdo para melhorar a adesdo
dente/restauracdo e minimizar a microinfiltracdo. Os
primeiros compreendiam varios passos que o0s tornavam
mMais dependentes & técnica, e eram menos efetivos na
adesdo aos substratos dentdarios. Para facilitar as manobras
clinicas surgiu o sistema adesivo de frasco Unico (prime +
adesivo), que ainda necessita de prévio condicionamento
acido. Segundo BARATIERI'®, mais recentemente,
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comecou a ser ufilizada a metodologia dos “self-etching
primers”, ou adesivo autocondicionante. Este sistema exclui
a etapa do condicionamento dcido com dcido fosforico,
funcionando o préprio “primer” como condicionador que
ndo é lavado com dagua. Nestes sistemas
autocondicionantes, resinas adesivas acidicas misturadas
com solventes hidrofilicos condicionam a estrutura dentdria
e simultaneamente promovem a infilfragcdo dos
mondmeros resinosos. A técnica com estes adesivos €
menos critica, pois evita o prévio condicionamento acido
do substrato dentdrio?® 2! e diminui-se o risco de
hipersensibilidade apds as restauracdes adesivas?? 2,

Os sistemas “self-etching” ndo atuam
adequadamente em esmalte, por terem uma
concentracdo do acido mais fraco que o do sistema
fradicional cujo acido mais forte favorece um melhor
selamento marginal devido aos componentes principaqis
serem inorgdnicos, enquanto que na dentina esta
composicdo € menor, o que propiciaria menor quantidade
de sitios passiveis de serem condicionados
adequadamente, levando a um processo de unido menos
efetivo, e a uma maior microinfiltragcdo marginal.

Segundo CARDOSO et al.'', se o selamento for
deficiente, maior & a probabilidade da ocorréncia de
manchamentos marginais, lesdes de cdrie secunddria e
inflamagdes pulpares, decorrentes da infiltfragcdo
bacteriana ou de seus produtos metabdlicos, o que levaria
a0 insucesso da restauracdo.

Portanto, o fator mais importante na escolha do
sistema adesivo a ser empregado € a obtencdo de um
perfeito vedamento marginal.

MATERIAL E METODO

Foi avaliada “/n vifro” a microinfilfracdo de trés
sistemas adesivos, sendo: Grupo |: um sistema convencional
de uma etapa com prévio condicionamento acido; Grupo
I): um sisterna adesivo autocondicionante de duas etapas
e Grupo ) um sistema adesivo autocondicionante de uma
etapa.

Foram utilizados 15 pré-molares, clinicamente
higidos, extraidos por indicagcdo ortoddntica e
armazenados em solucdo fisioldgica & temperatura
ambiente. O protocolo de pesquisa (079/2005 PH/GEP) foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade
de Odontologia da UNESP/S&o José dos Campos.

Em todas as amostras foi realizada limpeza
corondria, com pasta de pedra-pomes e dgua, com auxilio
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de taca de borracha nas superficies lisas e escova de
Robinson na superficie oclusal, montadas em peca de mdo
em baixa velocidade, seguida de lavagem com “spray”
de ar e dgua e secagem com jatos de ar.

Nas amostras selecionadas foram confeccionados
preparos cavitarios ocluso-proximais do tipo “slot” vertical,
de dimensdes aproximadas de 3 mm de altura x 2mm de
largura x 2 mm de profundidade, nas faces mesiais e distais,
com auxilio de instrumento cortante rotatério cilindrico
diamantado, n° 1090 (KG- Sorensen), montado em turbina
de alta velocidade, sob refrigeracdo com dgua, com
ferminacdo em esmalfe.

Apbs a obtencdo dos preparos cavitdrios, os
espécimes foram fixados em bases de cera utilidade e uma
matriz metdlica de 5mm de largura (metallrgica Fava) foi
adaptada através de um porta matriz de Tofflemire
auxiliado por cunhas de madeira (Hawe-Neos) na parede
cervical. As amostras foram divididas aleatoriamente em
trés grupos (quadro 1) com 5 dentes, com 2 cavidades
em cada um deles, totalizando 10 preparos cavitarios para
cada grupo.

Grupo |: condicionamento com dcido fosférico a
37% em esmalte e dentina durante 15 segundos, lavagem
com dagua por 15 segundos, eliminacdo do excesso de
umidade com “bolinhas” de algoddo, aplicacdo do
adesivo Prime & Bond 2.1 (PB) com pincéis descartdveis e
fotopolimerizacdo durante 20 segundos. Insercdo e
adaptacdo de uma resina composta Z 100 Restorative —
3m Espe hibrida tradicional em incrementos horizontais,
cada um deles fotopolimerizados durante 40 segundos.

Grupo Il: Aplicacdo do Primer do Sistema Clearfil SE
Bond (CSB) com um pincel descartavel tipo microbrush,
espera de 20 segundos, para a aplicacdo de um leve jato
de ar. Com outro pincel descartdvel, aplicou-se o Bond
do mesmo sistema, em seguida um breve jato de ar e
fotopolimeriza por 10 segundos, tudo de acordo com o
recomendado pelo fabricante. Insercdo e adaptacdo de
uma resina composta Z 100 Restorative — 3m Espe em
incrementos horizontais, cada um deles fotopolimerizados
durante 40 segundos.

Grupo lll: Aplicacdo da mistura de uma gota da
solucdo A (primer) com uma gota da solugcdo B (bond),
do Sistemna Xeno Bond (Xe), com o auxilio de um pincel
descartavel tipo microbrush e espera-se 20 segundos.
Fotopolimerizacdo do adesivo por 10 segundos, fudo de
acordo com a recomendagcdo do fabricante. Insercdo e
adaptacdo de uma resina composta Z100 Restorative —
3m Espe em incrementos horizontais, cada um deles
fotopolimerizados durante 40 segundos.

Arquivos em Odontologia, Belo Horizonte, v.42, n.1, p.1-80, jan./mar. 2006 I I



Apbs 0 acabamento e polimento das restauracdes
com discos de Sof-Lex (3M) as amostras foram
armazenadas em solucdo fisioldgica & temperatura
ambiente por, no minimo, 24 horas sendo realizado em
seguida, o procedimento de ciclagem térmica (500 ciclos
- 5°C e 55°C - 30 segundos de imersdo em cada banho),
conforme descrito por RINO et al.?® e DIAS et al.®, Os
espécimes foram entdo, impermeabilizados na regido do
dpice radicular com Durepox (Allba Quimica Industria e
Comeércio) e duas camadas de esmalte de unha
(Colorama - Ceil), deixando-se uma janela de
aproximadamente 1mm na regido da parede cervical, nas
faces proximais.

Todas as amostras foram imersas em solucdo de azul
de metileno a 0,5%, pH= 7.2, durante 4 horas e lavadas em
Agua corrente e secadas com papel toalha. A seguir,
sofreram um corte transversal no sentido mésio-distal, com
disco de carburundum, montado em peca de mdo, em
baixa velocidade. Todas as seccdes foram polidas em lixas
d'adgua umedecidas (220, 320, 400 e 600 granulacoes.

As amostras foram fotografadas em “slides” com
aumento original de 3x, e avaliado o grau de infiltracdo
marginal de acordo com a escala proposta por RETIEF et
al.',

0- sem infiltracdo marginal

1- infiltracdo até a juncdo amelodentindria

2- infiltracdo ultrapassando a juncdo ameloden-
tindria e atingindo dentina

3- infiltracdo atingindo a parede axial do preparo.

Apds a obtencdo das notas, estas foram tratadas
estatisticamente.

Quadro 1: Caracterizacdo dos grupos amostrais.

Grupo | Descricao do sistema | Abreviacao Fabricante Numero
adesivo utilizado (n)
Prime & Bond 2.1 Dentsply Ind. e com.
I (adesivo | (PB) Ltda., Brasil 10
convencional)*
Clearfil SE Bond Kuraray Medical Inc.,
(adesivo Japan
: autocondicionante de I (CSB) 10
dois passos)+
Xeno (adesivo Dentsply Ind. e com.
1] autocondicionante de Il (Xe) Ltda., Brasi 10
um passo)
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RESULTADOS

No Quadro 2 estdo discriminados os escores obtidos
apds a avaliacdo do grau de infiltracdo marginal das
amostras. Pode-se observar que em nenhuma delas foi
encontrado infilfracdo com escore maior que 3, isto &€, com
infiltracdo atingindo a parede axial. Notfamos que o grupo
| / Prime & Bond 2.1 (PB) e o grupo Il / Clearfil SE Bond (CSB)
apresentaram 50% de infiltracdo exclusivamente no
esmalte, enquanto que no grupo lll / Xeno (XE), houve
70% de microinfiltracdo, sendo 50% s6 no esmalte e 20%
atingindo fambém a dentina. Quando comparamos os
grupos evidenciamos que o grupo | (PB) e o grupo Il (CSB)
apresentaram o mesmo grau de infiltracdo e se mostraram
mais eficientes que o grupo lll (XE). De acordo com os
escores, os trés sistemas adesivos apresentaram infiltracdo
em esmalte em metade das amostras analisadas e apenas
0 adesivo autocondicionante (Il XE) demonstrou infilfracdo
atingindo dentina.

Quadro 2. Distribuicdo dos escores de infiltracdo marginal.

Escores de infiltracao de Retief (n)

0 1 2 3
Prime & Bond 2.1 (Grupo | — PB) 5 5 0 0 10
Clearfil SE Bond (Grupo Il -CSB) 5 5 0 0 10
Xeno (Grupo Il — XE) 3 5 2 0 10
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Os dados obtidos foram submetidos ao teste ndo
paramétrico de Krsukal-Wallis (Kw = 2,19; gl = 2; p =
0.334>0,05) e demonstrou que ndo houve diferenca
estatistica entre os grupos | (PB) e Il (CSB), mas estes
apresentaram resultados estatisticamente diferentes em
relacdo ao Il (XE).

DISCUSSAO

A adesdo perfeita de uma restauracdo ao érgdo
dentdrio é considerada um dificil procedimento quando
se trata da unido a um substrato morfologicamente
dindmico como a dentfina, com grandes diferencas
regionais, que apresentam fatores como umidade,

[19]



permeabilidade e caracteristicas diferentes para cada
tipo. Esse tecido complexo desafia a desenvolver sistemas
adesivos que possam selar a interface dente/restau-
rGQdOM’27’28’QQ.

Em nosso trabalho, as faces proximais, da parede
cervical foram avaliadas em relacdo a infiltracdo por ser
considerada uma regi@o mais critica em relacdo &
polimerizacdo da resina composta e a microinfilfracdo
marginal. De acordo com a metodologia aplicada o
sistemna convencional de duas etapas (Grupo |/PB) e o
sistema adesivo autocondicionante de dois passos (Grupo
lI/CSB) apresentaram resultados semelhantes e mostram-
se igualmente eficientes com menor grau de infilfracdo
exclusivamente no esmalte, enquanto que o sistema
adesivo autocondicionante de uma passo (Grupo lII/XE)
apresentou maior grau de microinfilfracdo, mostrando
menor eficiéncia em relacdo aos outros grupos estudados.

O condicionamento dcido usado em nossa
pesquisa, prévio a aplicacdo do adesivo convencional de
duas etapas tfem como objetivo a remogdo da “smear
layer” e a desmineralizacdo superficial das dentinas peri e
intfertubular para exposicdo das fibras coldgenas,
formando assim a camada hibrida®. Contudo, os sistemas
adesivos autocondicionantes de dois passos que suprimem
o condicionamento acido da dentina e possuem o
"“orimer” acido, ndo possuem 0 mesmo mecanismo de
acdo do sistema convencional. Esses sistemas fazem uma
dissolucdo da “smear/ayer”e da camada mais superficial
de dentina sdlida, controlando, assim, a nanoinfiltracdo'.
Apesar da diferenca no mecanismo de ac¢do, esses
sistemas adesivos autocondicionantes de dois passos tfém
demonstrado valores de infiltracdo similares, ou as vezes,
menor infilfracdo do que os adesivos convencionais de
frasco duplo®'. O sistema adesivo autocondicionante de
um pPaAsso, No qual o condicionador, primere adesivo sdo
aplicados ao mesmo tempo, apresenta acidos mais fracos
em sua composicdo e tem sido questionado a respeito da
capacidade de realizar um efetivo condicionamento da
superficie de esmalte, de maneira similar ao
condicionamento acido proporcionado pelo acido
fosforico?33,

O resultado encontrado em nossa pesquisa com o
Prime & Bond 2.1 (Grupo | — PB) foi o esperado para um
sistemna que remove a ‘smear layer” para formar a
camada hibrida, evidenciando que foi estatisticamente
parecido com o grupo do Clearfil SE Bond (Grupo Il - CSB),
e estando de acordo com as pesquisas?®®, que
concluiram, respectivamente, que o adesivo
autocondicionante de duas etapas apresentou
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desempenho semelhante ao dcido fosférico como agente
condicionador enquanto os sistemas adesivos Single Bond,
One Step e Clearfil Liner Bond 2 ndo mostraram diferencas
estatisticamente significantes quanto ao selamento
marginal. A avaliagcdo da capacidade de selamento de
adesivos de quinta geracdo tem demonstrado
comportamentos similares apesar de diferencas na
composicdo®, reforcando assim, os achados em Nosso
estudo.

Além disso, encontramos fambém como resultado
que o sistema Xeno Bond (Grupo Il - Xe)
autocondicionante de um passo apresentou Maior grau
de infiltracdo, ou seja, pior eficiéncia quando comparado
com os demais grupos. O mesmo resultado foi encontrado
na pesquisa de DONASSOLLO, et al*®*, que mostrou que o
sistema Clearfil Liner Bond 2V exibiu selamento marginal
similar ao dos trés sistemas baseados na técnica do
condicionamento dcido total. E que o sistema “all-in-one”
apresentou desempenho inferior a todos os outros sistemas
testados. O autor afirma que provavelmente, o
desempenho inferior do sistema “all-in-one” em esmalte
poderia indicar dificuldades na realizagcdo de um
condicionamento mais efetivo em estrutura com tal grau
de mineralizacdo, por ser constituido por um dacido mais
fraco.

Em pesquisa com o sistema adesivo
autocondicionante de dois passos, sobre esmalte e a
dentina, em relacdo & avaliacdo de microinfiltracdo
marginal, foi verificado que o primer acidificado pode ser
indicado como substituto para o condicionamento acido
convencional de esmalte e dentina, uma vez que 0s
resultados revelaram a penetracdo de resina na superficie
do esmalte e dentina, indicando um adequado
condicionamento dcido e conseqUentemente a
obtencdo de um bom selaomento marginal®. Estes dados
sdo semelhantes aos resultados de nosso estudo com
relacdo ao Clearfil SE Bond, que apresentou resulfados
satisfatdério e compativel aos adesivos com prévio
condicionamento acido.

Devido a diferenca de composicdo e estrutura
entre esmalte e dentina, tem se verificado que o
condicionamento do esmalte promove melhor selamento
marginal, pois a maior parte da sua composicdo é
inorgdnica, enquanto que na dentina esta composicdo é
menor, com menor quantidade de sitios passiveis de serem
condicionados, com um processo de unido menos efetivo,
e uma maior probabilidade de microinfiltfragcdo marginal.

Portanto, ainda ndo estd resolvida a questdo do
melhor material, procedimento e indicagcdo clinica que
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minimize o problema da infilfracdo marginal na interface
dente/adesivo e, consequentemente, permita maior
longevidade destas restauracoes.

CONCLUSOES

e Nenhum dos trés sistemas estudado foi capaz de
evitar fotalmente a microinfiltracdo;

e O adesivo autocondicionante de dois passos
(Grupo Il — Clearfil SE Bond) apresentou desempenho
semelhante ao sistemna adesivo convencional com prévio
condicionamento dcido (Grupo | — Prime & Bond 2.1) e
apresentaram infiltracdo no esmalte atingindo apenas até
o limite amelo-dentindrio.

e O sistema adesivo autocondicionante de um
passo (Grupo lll - Xeno) teve desempenho inferior aos
Grupos | e Il e apresentou tfambém infiltracdo dentindria.

ABSTRACT

The aim of this in-vifro study was fo evaluate the marginal microleakage of
three adhesive systems: [) conventional one step system with acid efching,
D self-efching two steps systemn, lll) self~efching adhesive one step system.
Fiffeen sound premolars were selected and proximal occlusal vertical slot
cavifies were prepared on the medial and distal surfaces, they were then
aivided info three groups. Affer the resforations were done, the samples
underwent thermalcycling and immersion in 0,5% merthylene blue dye.
Finally, the specimen were cut fransversally and phofographed, and the
level of marginal microleakage was evaluated. Groups | and Il presented
microleakage reaching art least the enamel-dentin junction, while Group il
showed dentin microleakage. The Kruskal-Wallis test showed there was no
statistical difference between Groups | and ll; but, there were statistical
aifferences when they were compared fo Group I, which presented inferior
resulfs. It was concluded that none of the three studied systems was
capable of completely avoiding microleakage.

Key words: Microleakage, Adhesive, Enamel, Denfin
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