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RESUMO

O propdsito deste estudo foi avaliar o contfeddo de parficula inorgdnica em massa e volume de resinas
compostas de aplicacdo direfa e indirefa. Para a avaliacdo das particulas inorgdnicas foram
confeccionados cinco conpos-de-prova cilindricos, com 5x2 mm para cada marterial. Foram ativados por 40
segundos e pesados em balanca andalitica (Sarforius) a seco e imersos em agua destilada. Apos a
eliminagcdo da matriz orgénica realizada em forno eléfrico a 700 <C por 3 horas, foram pesados a seco e
armazenados em agua destilada, por 7 dias para nova pesagem em imersdo. O conteddo por massa foi
calculado com base nas massas seca do compdsito e do residuo inorgdnico e o confeddo em volume for
baseado na agplicacdo do Principio de Arquimedes. Os resulfados percenfuais em massa e volume,
respectivamente, foram: Alert (84% e 71%); Z-250 (79% e 62%),; Glacier (78% e 63%), Surefill (/7% e 56%);
Esterneomega Composite LC (74% e 51%); Pointd (71% e 66%), Vitalescense (70% e 55%); A110 (6% e 42%),
Cesead Il (83% e 79%); Targis (73% e 68%); Arfglass (68% e 52%); Solidex (63% e 40%). As resinas compostas de
aplicagcdo direfa e indirefa apresentam faixa percentual de particulas inorgénicas de 68 a 84% (massa) e 42
a /1% (volume).

Descrifores : resina composta, particula inorgénica

INTRODUCAO

Atualmente, as resinas compostas de aplicacdo direta e indireta estdo sendo
modificadas na sua composicdo, com infuito de atender as necessidades do
cirurgido-dentista frente a exigéncia estétfica e funcional, além de promover maior
longevidade e durabilidade da restauracdo. E importante que o clinico tenha
conhecimentos sobre o conjunto de propriedades dos compdsitos, com infuito de
conscientizar-se sobre as limitacdes dos materiais restauradores frente a
determinacdo indicacdo?.

Em 1980, a classificacdo de compdsito restaurador baseava-se no tamanho
de particula, técnica de fabricacdo e composicdo quimica das particulas®., Desde
entdo, outras formas de classificacdo foram surgindo na literatura. Em 1992, Willems
et al, classificaram os compdsitos restauradores de acordo com o tamanho médio
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das parficulas. Outros fatores tém classificados pelo
tamanho e ndmero de particula e a édrea ocupada na
matriz. A importdncia de se conhecer a quantidade de
particula estd direcionada diretamente ds propriedades
mecdanicas, como resisténcia mecdanica, mddulo de
elasticidade, resisténcia ao desgaste 343,

Htang et al, 1995, ressaltam que a quantidade e
distribuicédo das particulas influenciom na resisténcia ao
desgaste®. A adicdo de particulas inorgdnicas contidas na
matriz de resina composta pode, geralmente, aumentar
aresisténcia mecdnica, melhorar a radiopacidade, reduzir
o coeficiente de expansdo térmica e minimizar a
contracdo de polimerizagcdo’.

O presente estudo tem por objetivo analisar
quantitativamente o contelddo de particula inorgénica de
resinas compostas diretas e indiretas.

MATERIAL E METODO

No presente trabalho foram estudados, os materiais
relacionados nas tabelas 1 e 2. Cinco corpos de prova de
cada resina composta foram confeccionados utilizando
uma matriz metdlica de aco inoxidavel, com cavidade
circular de 2 mm de profundidade e 5 mm de diémetro.
As resinas compostas foram inseridas na cavidade em dois
incrementos, sendo cada um fotoativado por 40 segundos,
utilizando o fotopolimerizador XL 2500 (3M). O dltimo
incremento foi recoberto, sucessivamente, com tira de
poliéster, umaldmina de vidro, um anel de aco com janela
para permitir o acesso ¢ ponta do fotopolimerizador e por
fim com um peso de 1 Kg para nivelamento do material &
borda superior da matriz e padronizacdo da pressdo.

Tabela 1 - Descricdo das resinas compostas de aplicacdo direta.

RESINAS COMPOSTAS COMPOSICAQ FABRICANTE
DIRETAS INORGANICA*
Esthetic=X Boro Silicato de Aluminio Dentsply Caulk
Bério;Silica Coloidal
A-110 Silica 3AM Dental Products
Vitalescance Silica Ultradant Praducts
Surefill Owido de Silicio, Fiior Boro Dentsply Caulk, USA
Silicato de Bario
Paintd Vidro da Bario Kearr
Sternomega Composite LC Silica Sterngold
Glacier Vidro de Estroncio, Silica sl

* Informagies dos fabricantes;
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Tabela 2 - Descricdo das resinas de aplicacdo indireta.

RESINAS COMPOSTAS COMPOSIGAD FABRICANTE
INDIRETAS INORGANICA*
Artglass Vidro de Bario; Silica Coloidal Heraeus Kulzer
Targis Vidro de Bario; Didxido de Ivoclar Vivadent
Silicio
Cesead I Owxido de Titanio; Silica Kuraray Medical
Coloidal; Sultato de Bério
Solidex Owido de Aluminio; Didxido de  Shofu
Silicio

" Informagies dos fabricantes.

Cada corpo-de-prova foi pesado trés vezes
consecutivas durante uma semana, balanca analitica
(Sartorius), com sensibilidade 0,0001g, obtendo a massa
da resina composta seca anfes da queima (m, ). Em
seguida, foram armazenados em agua destilada, por uma
semana, a temperatura ambiente constante (37°C).
Posteriormente, os corpos-de-prova foram pesados trés
vezes para determinar a massa da resina composta imersa
antes da queima (m, ). Por meio de um suporfe de rede
de aco inoxidavel acoplado na balanca, imersos em um
recipiente com agua, observando-se o principio de
Arguimedes, ou seja, em dgua nenhuma forca exercerd
influéncia no valor da pesagem da amostra, sendo
exclusivamente do corpo-de-prova, possibilitando a
obtencdo do valor real em volume do material.

Em seguida, os corpos-de-prova foram levados ao
forno elétrico (Bravac) e aquecidos lentamente, desde a
temperatura ambiente até 700°C, por 3 horas com a
finalidade de eliminar a fase orgdnica da resina. Apds o
resfriamento por 90 minutos & temperatura ambiente e
fransferidos para dissecador onde permaneceram por uma
hora até o completo resfriamento do residuo inorgdnico
daresina composta depois da queima. Para determinacdo
do percentual de particulas inorgdnicas por massa foi
relacionado a massa das resinas compostas seca depois
da queima (m ) € da massa da resina composta seca
antes da queima (m_ ), estabelecidas previamente, e
calculado de acordo com a equacdo a seguir:

). 100

% pormassa=(mM . /m

rcsdq rcsaq
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Onde:

- M= Massa da resina composfa seca antes da
queima;

M q= MAssa da resina composta seca depois da
queima;

Os valores das massas de resinas compostas imersas
depois da queima (m_ ) foi obtida similarmente ao
procedimento antes da queima, havendo imersdo prévia
em agua.

O percentual em volume das resinas compostas foi
obtido com a equacdo a seguir:

% por volume = M saq ™ mrddq/ M csaq™ Migiag X 100
Onde:
- Meq= Massa da resina composfa imersa anfes da
queima;
M ggq = MAssa da resina composta imersa depois da
queima;
RESULTADO

De acordo com a metodologia proposta e com os
fatores em estudo, os valores médios de conteludo de
carga em massa e volume, estdo relacionados na tabela

3ed,

Tabela 3- Percentual do conteddo de particulas (%) em massa e volume

das resinas compostas de aplicacdo direta.

Resinas compostas Amostra %o %
de aplicagio direta (n) Massa Volume

A-110 5 68 42

Vitalescense 5 70 55

Esthetic-X 5 73 61

Point-4 b A 66

Surefill 5 77 56

Glacier 5 78 63

Sternomega composite LC 5 74 51
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Tabela 4 - Percentual do conteldo de particulas (%) em massa e volume
das resinas compostas de aplicacdo indireta.,

Resinas compostas Amostra Yo Yo
de aplicacao indireta (n) Massa Volume
Solidex 5 53 40
Arglass 5 68 a2
Targis 5 73 58
Cesead || 5 83 79
DISCUSSAO

O desenvolvimento de novos materiais
restauradores com melhores propriedades fisicas e
mecdanicas, fem possibilitado ampliar as op¢cdes de
tfratamento estético, determinando restauracdes com
maior longevidade. Em vista disso, € necessario conhecer
e associar as propriedades dos materiais restauradores com
a correta aplicacdo clinicad,

Os materiais resinosos apresentam particulas
inorgdnicas com diferentes tamanhos, formas,
distribuicdes, concentracdo e composicdo, 0 que tem
determinado grandes discussdes em relacdo a4s
classificacdes. Entretanto, para o cirurgido-dentista &
importante principalmente conhecer o percentual de
particulas contida na resina composta ou compdsito
restaurador '®,

Andlise do conteldo de carga inorgdnica € um
fator importante que pode estar relacionado com as
propriedades fisicas e mecdnicas das resinas compostas’.
Alguns estudos demostraram que quanto maior o
conteddo de particulas inorgdnicas do material maior seu
modulo de elasticidade e resisténcia a flexdo3¢., Ainda
Miyazaki et al'® relataram maior resisténcia de unido de
resinas compostas com alto conteddo inorgdnico, pois
estas apresentariam menor contracdo de polimerizagcdo.

Neste estudo as resinas compostas de aplicacdo
direta e indireta testadas apresentaram uma variagcdo nNo
conteddo das particulas inorgénica. A concentracdo da
particula apresentou-se numa faixa de 68 a 83% em massa,
verificando que cada marca comercial possui um valor
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determinado de carga inorgdnica. A avaliagcdo em
volume apresentou um intervalo de 40 a 79%. ndo havendo
evidéncia de existir maior conteldo de particula
inorg&nica em resinas compostas indicadas para a técnica
indiretaq.

Para gue um compdsito seja indicado para dentes
posteriores, 0 mddulo de elasticidade devera ser superior
oo da dentina (18,5 MPa)* .H& uma relacdo direta entre
modulo de elasticidade e concentracdo volumétrica de
carga inorgdnica, sendo 60% a concentracdo minima para
que o material apresente mddulo de elasticidade superior
0o da dentincé.

Se for considerada a classificacdo proposta por
Willems* et al (1993), apenas os compdsitos apresentaram
percentuais do conteldo de particulas inorgdnicas por
volume acima de 60% deveriam ser indicados para dentes
posteriores. Porém, outros fatores devem ser considerados
como o efeito da composicdo da fase orgdnica e diferente
composicdo, forma, distribuicdo das particulas inorgdnicas.

Deve-se considerar também que o processamento
em laboratdrio para todos os materiais indiretos poderia
influenciar positivamente no desempenho dos materiais.
Desta forma, considerando-se o parédmetro conteddo
volumétrico de particulas inorgénicas foi possivel verificar
que nem todos os materiais avaliados estariam indicados
para restauracdes em dentes posteriores!'. Entretanto,
outras informagdes sdo fundamentais tais como a
composicdo da fase orgdnica e o conjuntfo de
propriedades dos materiais '21°. Somente o conhecimento
amplo das propriedades dos materiais permitird a correta
indicacdo e garantird a longevidade das restauracdes de
resind composta.

CONSIDERACOES FINAIS

1. As resinas compostas de aplicagcdo direta e
indireta avaliadas apresentaram intervalo de conteddo de
carga variando de 68 a 83 % em massa € 40 a 79 % em
volume.

2. Nem todos os materiais apresentaram conteldo
de particula inorgdnica por volume acima de 60% limite
tido como necessdrio para indicacdo em dentes
posteriores.
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ABSTRACT

The aim of this study was fo evaluate the inorganic confent in mass and
volume of twelve direct and indirect composite resins. Five cylindrical fest
samples were made with 5x2 mm of each material. They were activated for
40 seconds and weighed in an analytic scale (Sarforius) while dry; and then,
immerged in distilled water. After the elimination of the organic matrix in an
electric oven art 700°C for 3 hours, they were welghed and sfored in distilled
warter for 7 days for a new measurement in immersion. The confent per mass
was calculated based on the composite’s ary masses and inorganic
residues. The volume confent was based on the Beginning of

Arquimedes. The percenfage resulfs in mass and volume were: Alert (84 and
71%), Z-250 (79 and 62%), Glacier (78 and 63%), Surefill (77 and 56%),
Esterneomega Composite LC (74 and 51%), Point 4 (/1 and 66%,),
Vitalescense (70 and 55%) and A-100 (68 and 42%), Cesead Il (83 and 79%).
Targis (73 and 58%). Arfglass (68 and 52%) and Solidex (63 and 40%). The
direct and indirect composite resins presented a percenfage of inorganic
articles of 68 fo 84% (mass) and 42 fo 71% (volume).

Key words: composite resin, inorganic filler.
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