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RESUMO

Este estudo avaliou o perfil profissional dos egressos do curso de odontologia da Universidade Estadual
de Montes Claros, Unimontes, Brasil. Realizou-se estudo transversal utilizando questiondrio semi-estruturado
contemplando diferentes dimensdes do curso de graduagdo em odontologia e das atividades profissionais dos
egressos. O indice de retorno dos questionarios enviados foi de 52%. Os resultados revelaram que as atividades
profissionais dos egressos sdo exercidas em consultérios particulares (33,3%), exclusivamente nos servicos
publicos (29,6%) e em consultdrio e servico publico (27%). Com relacdo a fixacao geogréfica dos profissionais,
a maioria (80%) esta residindo em municipios do norte do estado de Minas Gerais, regido sede da Unimontes.
A remuneragdo salarial prevalente entre os egressos foi 5 a 10 saldrios minimos mensais. A maioria (66,7%)
dos entrevistados ainda ndo fez cursos de especializacio e relatou satisfacio profissional. Além dessas varidveis
analisadas, outros indicadores refletem a formagao académica proposta, que valoriza a pratica generalista no

contexto regional.

Descritores: Estudantes de odontologia. Aplicagdes da epidemiologia.

INTRODUCAO

No Brasil, a formagdo académica na area
da sadde, de modo geral, tem sido incapaz de
conceber profissionais que atendam eficazmente as
necessidades da coletividade. O foco do processo
educativo, na maioria das vezes, é direcionado para
os aspectos técnicos e bioldgicos com €nfase ao
atendimento individual em detrimento de uma
abordagem mais ampla que inclua dimensdes sécio-
educativas'. O aprendizado e concomitantemente a
formagdo acontecem de forma fragmentada, em
disciplinas isoladas e inexoravelmente esse quadro
induz a capacitagdo técnica e especializada, distante
das reais demandas da sociedade?.

Neste cendrio, esfor¢os té€m sido
direcionados para mudangas curriculares nos cursos

de graduacdo na drea da satde. O principal objetivo
dessas mudancas tem sido propiciar efetiva
integracdo ensino-servico numa perspectiva de
alterar o perfil do futuro profissional ajustando-o as
necessidades sécio-sanitdrias da popula¢do®’. Sob
essa visdo hd intencdo de reverter o modelo
majoritariamente vigente que evidencia tendéncia a
especializacdo do trabalho e das profissdes®.

Na odontologia, a partir das mudancas
iniciadas na década de 1990 e referendadas pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN)°, verificam-
se avancos nos curriculos e projetos politico-
pedagdgicos de algumas instituicdes de educagdo
superior. Observam-se alteracdes do modelo de acao
curativa para formagao de profissionais voltados para
saude coletiva. H4 o reconhecimento, ainda ndo
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preponderante, da importancia de se analisar as
condicdes materiais do cotidiano da populagdo e de
que um sistema de satde efetivo ndo pode se limitar
apenas ao tratamento das alteragdes verificadas®.
Assim, torna-se comportamento necessario ao
trabalho dos profissionais de satde advogar
politicamente solugdes sociais, como cidadaos’.

O curso de odontologia da Universidade
Estadual de Montes Claros (Unimontes) foi criado
ha 10 anos (1997) e apresenta na concepcao do seu
projeto politico-pedagdgico estreita adequacgdo
curricular as realidades sociais e culturais da
populacdo norte-mineira®. O curso baseia-se na logica
da necessidade de saude bucal, centrado no trabalho
multi/interdisciplinar e com garantia de participacao
dos usudrios. Foi importante ainda na concepcao
curricular a oferta de oportunidades de aproximagao
a rede hierarquizada regional de servicos de satide
do Sistema Unico de Satide — SUS. Atualmente tem-
se trabalhado alteracdes para otimizar o projeto
politico-pedagégico como contra-parte da
contemplacdo do Programa Nacional de
Reorienta¢do da Formagdo Profissional em Satde -
Pré-Saude, do Ministério da Sadde?. Decorrente da
escassez de estudos na literatura cientifica brasileira
avaliando o perfil profissional dos egressos da
odontologia, este trabalho analisou diversos aspectos
profissionais dos formandos em odontologia pela
Unimontes, entre julho de 2002 a dezembro de 2005.

MATERIAIS E METODOS

Este estudo teve cardter transversal. Foi
realizado através de instrumento (questiondrio) semi-
estruturado, similar ao usado em outro estudo’, porém
com adequagdes necessdrias para compreender a
distribui¢cdo e atuacdo dos cirurgides-dentistas
egressos do curso de odontologia da Unimontes,
graduados entre julho de 2002 a dezembro de 2005.
Os questiondrios foram enviados pelo correio, com
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retorno pré-pago, enderecado ao Departamento de
Odontologia da Unimontes. O periodo de envio
ocorreu entre setembro de 2006 e fevereiro de 2007.
Além disso, a correspondéncia enviada aos egressos
continha a sintese do projeto de pesquisa e termo de
consentimento livre e esclarecido.

Foram enviados questiondrios para 102
profissionais que compuseram a populagdo do estudo.
O questiondrio contemplava diversas dimensdes
sobre o egresso e sua atuagdo profissional. Apds
retorno das correspondéncias, realizou-se construcao
de um banco de dados, seguida de anélise estatistica
descritiva realizada no programa SPSS®, versdo 13.0.
O estudo foi conduzido de acordo com os preceitos
determinados pela resolu¢do 196/88 do Conselho
Nacional de Saide do Ministério da Sadde, e pela
resolucio CFO 179/93 do Cédigo de Etica Profissional
Odontolégico, assim como com a aprovagdo do
Comité de Etica em Pesquisa da Unimontes (Parecer
285, de marcgo de 2006).

RESULTADOS

Dos 102 questiondrios enviados aos egressos
do curso de graduacdo em odontologia da Unimontes,
obteve-se retorno de 54, ou seja, 52% da populagdo
estudada. Dentre os respondentes, 31 (57,4%) eram
do género feminino e 23 (42,6%) do masculino. A
faixa etaria prevalente foi de 26 a 30 anos (64,8%).
Com relagdo a localizagdo geografica dos
profissionais, a maioria era oriunda de Montes Claros
(55,6%) e de outros municipios do norte de Minas
Gerais (18,9%). A distribuicdo dos egressos
respondentes em relacdo ao ano de conclusao do
curso de graduacdo € mostrada na Tabela 1. Em
relacdo a realizacdo de cursos de pds-graduacio,
33,3% da populacdo estudada fez ou estava
realizando, principalmente nas dreas de saude da
familia, prétese odontolégica e endodontia.

Tabela 1 - Distribuicao dos egressos respondentes de acordo com o ano de conclusdo do curso de odontologia

da Unimontes.

Ano de conclusao do curso de graduacio n %
2002 13 24,1
2003 10 18,5
2004 11 204
2005 20 37
Total 4 100




Arquivos em Odontologiae Volume 43¢ N° 04
Outubro/Dezembro de 2007

A Tabela 2 sintetiza a pergunta do
questiondrio referente a atuacio profissional atual
dos egressos. Verifica-se um equilibrio entre
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consultdrio particular, atuagdo exclusiva no servico
publico e ambos, consultdério particular e setor
publico.

Tabela 2- Atuacio profissional dos egressos do curso de odontologia da Unimontes, com relagcdo ao mercado

de trabalho.

Atuacio profissional n %o
Somente em consultério ou clinica particular 18 333
Somente no servico publico de saide 16 29,6
Em consultério particular e servico publico de saide 15 278
Magistério superior 1 1.9

Outros 4 74
Total 4 100

A Tabela 3 ilustra as regides de atuagdo
profissional dos egressos. Observa-se maior
concentracdo no norte do estado de Minas Gerais e

Montes Claros, sendo reduzido o percentual de
egressos em outros municipios de Minas Gerais e
outros estados do pais.

Tabela 3- Municipios de atuagao profissional dos egressos do curso de odontologia da Unimontes.

Regido de atuacao profissional n %
Municipios do norte de Minas Gerais 2 40,7
Montes Claros 21 388
Outros municipios de Minas Gerais 5 9,25
Outros estados do Brasil 4 74

Nio responderam 2 3,7

Total i 100

Considerando a renda salarial dos
profissionais, a Tabela 4 mostra que a faixa salarial
prevalente foi a de 5 a 10 saldrios minimos mensais,
seguido de até 5 saldrios minimos por més. Na
pergunta que contemplava a satisfacdo com a
insercdo profissional, houve a resposta “sim” em

66,7% e “ndo” em 31,5% dos respondentes. No
tocante a avaliac@o atribuida ao curso de graduacgéo
em odontologia da Unimontes, 0os egressos
concederam, em ordem decrescente, os seguintes
conceitos: bom (57,4%), 6timo (40,7%) e ruim (1,9%),
nao havendo nenhuma resposta “regular”.

Tabela 4 - Remuneragao salarial mensal dos egressos do curso de odontologia da Unimontes.

Renda salarial mensal n %
5 a 10 saldrios minimos 32 59,3
Até 5 saldrios minimos 15 278
Mais de 10 salarios minimos 11,1
Naio respondeu 1 19
Total A 100

As ultimas perguntas do questiondrio
referiam-se aos aspectos positivos, negativos e
comentdrios gerais sobre o curso de odontologia da
Unimontes. Assim, a Tabela 5 ilustra os principais
indicadores positivos e negativos referendados pelos

egressos, enquanto a Tabela 6 mostra os
comentdrios gerais realizados pelos profissionais.
Verifica-se nessa tabela que o mais comum foi a
auséncia de comentdrios gerais feitos pelos
egressos.
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Tabela S - Principais aspectos positivos e negativos citados, por ordem decrescente, pelos egressos, referente

ao curso de odontologia da Unimontes.

Aspectos positivos

Aspectos negativos

Corpo docente
Projeto politico pedagdgico
Inserc@o dos alunos no PSF

Iniciacdo cientifica*
Estagios supervisionados*

Infra-estrutura
Biblioteca e acervo literério
Iniciag@o cientifica
Praticas de prétese dentdria
Distancia dos contetddos bdsicos e profissionalizantes

*Tiveram o mesmo nimero de citacdes

Tabela 6 - Comentdrios gerais feitos, por ordem decrescente, pelos egressos sobre o curso de odontologia da

Unimontes.

Comentarios gerais

Nao responderam a esta pergunta

Relataram a relevancia do presente estudo

Capacitacao favordvel para a insercdo e atuacao no mercado de trabalho

Necessidade de outros estudos sobre o curso de odontologia da Unimontes

Respeito aos pacientes durante as atividades clinicas

DISCUSSAO

Desde 2002, encontram-se em vigéncia as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos cursos de
graduacdo em odontologia e estas devem
fundamentar o planejamento dos cursos de
graduacdo®. As DCN sinalizam para mudangas
paradigmadticas na formacdo de um profissional
critico, com sélida formagéo técnico-cientifica,
humanistica e ética®. Dentro dessas mudancas,
percebe-se uma transicdo do modelo de atuacdo
profissional do cirurgido dentista, resultante do
processo evolutivo da profissdo'’. Desde a fase
meramente artesanal e pré-cientifica até os dias atuais,
em que se observa forte aporte tecnoldgico e
cientifico, o exercicio da profissdo odontoldgica se
estabeleceu na sociedade, apesar da alta
competitividade e saturagdo do mercado de trabalho®.
Nos ultimos anos, entretanto, verificam-se maiores
op¢cdes mercadolégicas pela valorizacdo da
odontologia como pratica social*, cabendo aos cursos
formadores a implementacdo de estratégias
educacionais que possam proporcionar aos seus
egressos atuagdo plena e abrangente!!'!.

O presente estudo objetivou conhecer o perfil
profissional dos egressos do curso de odontologia da
Unimontes. Obteve-se retorno de 52% dos
questiondrios enviados via impressa pelo sistema de
correspondéncia, percentual este superior ao
verificado em outros estudos similares®!2. Com
relacdo ao género dos respondentes, verificou-se

predominio do feminino (57,4%) em relacdo ao
masculino (42,6%). Bastos et al.?, estudando perfil
profissional de cirurgides-dentistas, observaram
discreta predominancia do género masculino em
relacdo ao feminino, fato também constatado por
outros autores no inicio da década de 1990, que
mostraram maior concentra¢io do género masculino
na odontologia'?.

Avaliagao realizada da satisfacio profissional
de cirurgides-dentistas, em relacdo ao tempo de
conclusdo da graduagdo, mostrou que profissionais
formados hd mais de cinco anos relataram que as
aspiracdes profissionais da época de graduacao
foram alcangadas, o que ndo foi verificado com
egressos com menos de 5 anos de conclusdo da
graduacdo!'®. No presente estudo, a despeito da
totalidade dos egressos ndo possuir 5 anos de
conclusao do curso de odontologia, observou-se que
a maioria (66,7%) relatou satisfacdo com sua
atividade profissional. Verificou-se ainda, conforme
a Tabela 2, que ha um equilibrio na distribuicdo das
atuacdes profissionais, entre o setor privado
(consultérios e clinicas odontolégicas) e publico, ou
em ambos.

Evidencia-se que dentro das universidades
ha uma explicita tendéncia a especializagdo precoce,
em que o estudante inicia a graduagdo e, nos
primeiros semestres, antes mesmo de cursar
determinados contetidos, j4 afirma qual especialidade
deseja dominar'®. Os resultados com os egressos da



Arquivos em Odontologiae Volume 43¢ N° 04
Outubro/Dezembro de 2007

Unimontes mostraram que 33,3% da populacao
analisada haviam realizado ou estavam realizando
p6s-graduacao, destacando as dreas de saidde da
familia, prétese dentéria e endodontia. Observa-se a
expansao na drea de saide coletiva, o que coincide
com avaliacdo realizada sobre pesquisa odontoldgica
no estado de Minas Gerais'®.

Na odontologia, a adequacgdo da atuagdo
profissional a realidade local e regional constitui-se
numa orientag@o para formacao de recursos humanos
com vistas a melhora da sadde bucal da populagio’.
Além disso, competéncias e habilidades devem ser
adquiridas pelo futuro profissional para o
enfrentamento do mercado de trabalho e das
condicdes do exercicio profissional, tendo como foco
a prdtica profissional generalista®>'®. A Tabela 3
mostra que 79,5% dos egressos da Unimontes estdo
atuando no norte do estado de Minas Gerais, drea
esta correspondente a localizacdo geografica da
universidade. Observa-se que da populagdo estudada,
apenas 7,4% dos profissionais estdo em outros
estados brasileiros, conotando assim evidente
concentracdo regional.

Com relagdo a remuneracdo financeira
advinda da pratica profissional, os dados do presente
estudo foram similares aos verificados em literatura
similar®. Entretanto, o estudo citado foi desenvolvido
numa regido do pais com renda e desenvolvimento
econdmico superior ao norte do estado de Minas
Gerais. O municipio sede da Unimontes, Montes
Claros, possui renda per capita de aproximadamente
1 saldrio minimo'’. A Tabela 4 destaca que a maioria
dos egressos (59,3%) possui remuneragdo mensal
de 5 a 10 saldrios minimos. A relacdo entre os
honorarios que recebem pela pratica profissional e a
satisfacdo tem sido relatada pelos préprios
profissionais'®.

Tem-se verificado, em funcdo das DCN,
diversas propostas inovadoras nos cursos de
graduagdo em odontologia por parte das institui¢des,
visando formar um profissional sintonizado com as
demandas sociais'*!". Também, com a consolida¢io
do SUS, houve necessidade de maior politiza¢do das
acoes de satde bucal'*. Nesse contexto profissional,
de redefinicdo das propostas curriculares e otimizagao
dos projetos politicos pedagdgicos, torna-se relevante
aferir os conceitos emitidos pelos egressos em relagdo
ao curso de graduagdo que realizaram'!!', Assim, os
profissionais egressos do curso de odontologia da
Unimontes na sua maioria (98,1%) atribuiram bons
conceitos a graduacdo, resultado similar ao
encontrado em outro estudo’.
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Quando se avaliou, de forma genérica, os
principais aspectos positivos e negativos citados pelos
egressos (Tabela 5), em relacdo ao curso de
odontologia, observa-se que o corpo docente, o
projeto politico pedagdgico e inser¢do dos alunos no
PSF (positivos) e infra-estrutura, acervo bibliogréfico
e distanciamento dos contetidos denominados basicos
e profissionalizantes (negativos) encontram-se
evidentes. A variante iniciacdo cientifica, de forma
interessante, esteve presente entre os aspectos
negativos e positivos. Especula-se que pelo fato do
curso de graduacdo ter tempo de existé€ncia reduzido
(10 anos) e no inicio nao ter apresentado programas
consolidados de iniciagcdo cientifica tal quesito
predominou nos egressos das primeiras turmas. Com
o avangar do curso, programas de bolsas de iniciagdo
cientifica, tanto da prépria Unimontes, como de
agéncias fomentadoras de pesquisa, como Fapemig
e CNPq foram instalados, situacéo esta disponibilizada
aos egressos das turmas mais recentes. No tocante
as consideracdes gerais sobre o curso de graduacio,
a Tabela 6 ilustra que a maioria dos participantes do
estudo ndo respondeu a tal pergunta, porém, os
demais comentdrios possibilitam a reflexao de temas
de importancia na formacdo discente, atuacao
docente e a gestdo do curso de odontologia da
Unimontes.

CONCLUSOES

De maneira geral, pode-se dizer que o perfil
profissional do egresso reflete a formagdo académica
proposta pelo curso de odontologia da Unimontes,
com valorizagdo da pratica generalista voltada para
realidade regional.

ABSTRACT

This study assessed the professional profile
of dental school graduates from the State University
of Montes Claros. A semi-structured questionnaire
analyzing different dimensions of the course and
professional activity was used. The return rate was
52%. Results showed that the professional activities
of the dental school graduates are carried out at
private clinics (33.3%), exclusively in public services
(29,6%), and in private clinics and public service
(27%), predominantly in the cities of the north of the
state of Minas Gerais, in the Unimontes region (80%).
The most common income of graduates was between
5 and 10 minimum salaries. The majority (66.7%) of
the interviewees still had not studied in any
specialization courses and reported professional
satisfaction. In addition to the analyzed variables,
other findings also reflect the proposed academic
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educational background, thus aggregating value to
the general practice in the regional context.
Uniterms: Students dental. Uses of epidemiology.
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