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RESUMO

Objetivo: Verificar o conhecimento de graduandos, pés-graduandos e docentes no que se refere as
atividades de pesquisa cientifica em Odontologia e sua relagdo com a Bioética. Materiais e Métodos: Foram
selecionados alunos de graduagfo, pos-graduacdo e docentes, perfazendo 10 sujeitos de pesquisa para cada
grupo especificado, em cada um dos cursos de Odontologia da Universidade de Sdo Paulo, para aplicacdo de
questionario objetivo. Resultados: Com relagdo a assinatura de termo de consentimento para realizagéo de
fotos em pacientes, 46,7% (graduandos), 39,3% (pds-graduandos) e 42,6% (docentes) afirmaram ndo solicitar
autorizagdo, embora reconhecam a necessidade de assinatura do mesmo antes do inicio do tratamento,
relatando existir, quando da participagdo em pesquisas, termo de autorizacdo. Conclusdes: Os alunos de
graduag@o e pds-graduacdo, bem como os docentes das unidades de Odontologia estudadas, demonstraram
possuir conhecimentos bésicos sobre os aspectos relacionados a Bioética e Etica em pesquisa com seres

humanos.
Descritores: Ensino. Bioética. Odontologia.

INTRODUCAO

A Bioética pode ser conceituada como o
estudo sistemdtico das dimensdes morais das ciéncias
da vida e dos cuidados da saide, empregando
uma variedade de metodologias, analisando os
argumentos morais a favor e contra determinadas
praticas humanas que afetam a qualidade de vida
e 0 bem-estar de todos os seres vivos, bem como
a qualidade dos seus ambientes'. Desta forma, a
Bioética deve ser uma disciplina capaz de rastrear o
desenvolvimento cientifico com consciéncia €tica e
isento de interesses particulares?.

Com o desenvolvimento de novas tecnologias
aplicadas a satde, os envolvidos na pesquisa com
seres humanos sdo confrontados com os mais variados
dilemas morais e o paradigma da ética tradicional
ndo é capaz de oferecer solugdes para as novas
situacdes apresentadas pela continua evolugdo da
ciéncia e os problemas dai resultantes’. O pluralismo
da sociedade humana atual, a complexidade dos
problemas de saide e a sofisticagdo da tecnologia
impdem ao sistema educacional a necessidade de
se repensar a sua fungdo como agente facilitador
e promotor do desenvolvimento da capacidade do
aluno para tomar decisdes*.

Neste sentido, o ensino de bioética tem,

no bojo de sua fungdo social, um duplo desafio
pedagdgico: prover o estudante da chamada
“caixa de ferramentas” da Bioética e promover,
com este estudante, a pratica da reflexdo critica
permanente acerca dos conflitos morais com os
quais, provavelmente, ira se deparar na sua pratica
profissional®.

Os valores do profissional sdo, em grande
parte, construidos durante a sua formagdo como
estudante e com forte influéncia da relagdo professor-
aluno®. Desta forma, a dimensdo moral da relagdo
docente-discente preanunciaria a futura dimensdo
moral da relagdio profissional-paciente, que seria,
no mercado de trabalho, permeada por muitos dos
valores construidos e praticados durante a formagéo®.
Tendo em vista que ensinar ¢ uma atividade politica e
ética que exige grande responsabilidade do docente,
os alunos se miram e espelham seus mestres e
anseiam por seus saberes’. E, desta forma, a Bioética
deve tornar-se uma das principais preocupagdes
no desenvolvimento do pesquisador brasileiro,
a fim de adequar sua formagZo as necessidades
contemporaneas’.

O presente trabalho objetivou verificar o
conhecimento de graduandos, pos-graduandos e
docentes quanto as atividades de pesquisa cientifica
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e sua relagdo com a Bioética.

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Faculdade
de Odontologia de Ribeirdo Preto (FORP) da
Universidade de Sdo Paulo (USP), pelo Processo n°
2009.1.519.58.8 (CAAE n° 0043.0.138.000-09).

Foram selecionados, de cada faculdade de
Odontologia da USP, em trés grupos distintos, alunos
de graduagdo em Odontologia realizando Iniciagéo
Cientifica, alunos de P6s-Graduagio - nivel mestrado
ou doutorado e Docentes - inseridos em orientacdo de
Iniciag@o Cientifica e/ou Pos-Graduagdo, perfazendo
10 participantes para cada grupo de pesquisa.

A amostragem probabilistica, no caso do
grupo “Docentes”, foi realizada a partir de sorteio
entre todos os professores de cada faculdade de
Odontologia da USP (Bauru, Ribeirdo Preto e Séo
Paulo). No caso dos grupos “Graduandos™” e “Pos-
Graduandos”, por meio de sorteio a partir da listagem

disponibilizada no momento da visita presencial em
cada uma das instituicdes abordadas. Desta forma,
totalizaram-se 30 participantes por faculdade de
Odontologia da USP, sendo a amostra total composta
por 90 individuos.

O critério de inclusdo foi condicionado
a correta compreensdo dos objetivos e métodos
da pesquisa, bem como da aceitagdio e assinatura
do termo de consentimento livre e esclarecido. O
instrumento utilizado para a coleta dos dados foi um
questionario objetivo. Posteriormente foi realizada a
analise dos dados por meio de estatistica descritiva.

RESULTADOS

A Tabela 1 destaca que, tanto alunos de
graduagdo, pods-graduagdo e docentes afirmaram
ja terem realizado fotos em pacientes das clinicas
das faculdades analisadas. Dentre eles, verificou-se
que uma parcela relatou nfo solicitar assinatura de
termo de consentimento para realiza¢@o do registro
fotografico.

Tabela 1 - Distribuigdo da amostra quanto a realizac@o de fotos em pacientes e autorizagfo para a realizagio

das fotos nas clinicas de graduag@o

SIM (%) NAO (%)
Realizaram fotos
Alunos de Graduag¢io 57.8 42,2
Alunos de Pés-Graduagdo 66,7 33,3
Docentes 85,9 14,1
Autorizago dos pacientes
Alunos de Graduagio 53,3 46,7
Alunos de Pés-Graduagio 60,7 39,3
Docentes 57.4 42,6

Na Tabela 2 observou-se que os individuos
pesquisados conhecem a necessidade de assinatura de
termo de consentimento, por parte do paciente, antes
do inicio do tratamento. Com relagdo a existéncia,
neste mesmo termo de autorizagdo para tratamento
odontoldégico, para a participagdo em pesquisas,
44,4% dos docentes, 86,7% dos alunos de graduagio
e 79,2% dos alunos de pos-graduagdo responderam
afirmativamente.

A Tabela 3 destaca o percentual de alunos
de graduagdo, pods-graduacdo e docentes que
afirmaram ja terem apresentado algum trabalho
cientifico contendo fotos de pessoas. Dentre os que
responderam afirmativamente a essa questo, revela
se foi utilizado algum método de ndo identificagdo
do individuo e indica sobre a existéncia ou ndo de
parecer do Comité de Etica.
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Tabela 2 - Distribuicdo da amostra quanto ao uso de termo de consentimento assinado pelos pacientes antes

do tratamento e autorizagio para a participaco

SUJEITOS DA PESQUISA  SIM (%)

NAO (%) AS VEZES (%)

Assinatura do termo de consentimento, pelo paciente, para realizacdo de

tratamento odontolégico

Alunos de Graduagio 100%
Alunos de Pds-Graduagao 96,7
Docentes 75.6

0 0
3.3 0
244 0

Assinatura do termo de consentimento, pelo paciente, autorizando participa¢ao
em pesquisas, no mesmo termo de autorizag@o de tratamento

Alunos de Graduagio 86.7
Alunos de Pés-Graduagao 79.2
Docentes 44.4

13,3 0
20,8 0
50,0 5.6

Tabela 3 - Distribui¢do da amostra quanto a apresentagdo de trabalho cientifico com fotos de pessoas,
recursos utilizados para ndo identificar a pessoa e autorizagio do CEP para o trabalho cientifico apresentado

SUJEITOS DA PESQUISA  SIM (%)

NAO (%) AS VEZES (%)

Apresentagdo de trabalho cientifico com fotos de pessoas

47,0 0
29,1 0
7.4 0

Uso de tarjas pretas ou deformagdo de imagem no trabalho apresentado

Alunos de Graduag@o 53,0
Alunos de Pds-Graduagio 70.9
Docentes 92,6
Alunos de Graduagio 83.3
Alunos de Pds-Graduagio 64,8
Docentes 77,1

16,7 0
352 0
22,9 0

Autorizag@o do CEP para o trabalho cientifico apresentado

Alunos de Graduagio 333 8.3 58.4
Alunos de Pds-Graduagio 379 47,2 14,9
Docentes 63,3 36,7 0
DISCUSSAO em Pesquisa (CONEP)?, com o objetivo principal de

No Brasil, apenas em 1988 o Conselho
Nacional de Satde (CNS) estabeleceu normas para
pesquisas com seres humanos, com fundamentagio
nos principais documentos internacionais, nas
disposigdes da Constituicao da Republica Federativa
do Brasil e na legislagdo brasileira correlata. Em
1996 foram regulamentadas as normas em pesquisa
envolvendo seres humanos (Resolu¢do 196/96
do CNS), estabelecendo-se os principios basicos
para apreciag@o ética dos protocolos de pesquisa, e
criando-se os CEPs e a Comissio Nacional de Etica

garantir o respeito a pessoa, a qual se estende ndo s6
ao sujeito da pesquisa, ao pesquisador e a equipe de
pesquisa, mas também a sociedade como um todo’.
E, nesse sentido, com relagdo a ética em pesquisa
e a protecdo aos participantes da pesquisa, o Brasil
ocupa, atualmente, posi¢do de destaque na América
Latina, pois possui regulamentagdes bem definidas
que tratam sobre esta questdo e que sdo contempladas
na Resolugdo 196/96 e complementagdes'®.
Tendoemyvistaainterfaceensinoodontologico
e pesquisa cientifica, todo projeto de pesquisa
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envolvendo seres humanos (direta ou indiretamente)
deve ser submetido a apreciacdo de um CEP, o qual
contribui para a qualidade das pesquisas e para a
discussdo do papel da pesquisa no desenvolvimento
institucional e social da comunidade. Além de
exercer papel consultivo, o CEP desenvolve também
um papel educativo visando assegurar a formag@o
continuada dos pesquisadores da instituicdo e
promover a discusso junto a comunidade®.

Com o intuito de prote¢do ao sujeito de
pesquisa e seguindo os principios da Bioética, nos
trabalhos envolvendo uso de imagem de pessoas,
¢ recomendada e necessaria a autorizagdo por
um CEP, ainda que em relatos de caso, sendo
importante ressaltar que, para todo tipo de pesquisa
envolvendo seres humanos a ser realizada, devera
ser feito obrigatoriamente o encaminhamento do
protocolo de pesquisa para o CEP da instituigdo.
Apenas apds aprovagdo do protocolo € que o estudo
podera ser realizado. Isto ¢ valido para os mais
diversos métodos e formatos em pesquisas com seres
humanos (experimental, revisdo de prontudrios,
analise anatomo patoldgica, levantamento genético,
levantamento social, levantamento epidemiologico,
pesquisas envolvendo somente questionarios, dentre
outros)’.

A maioria dos entrevistados relatou ja ter
apresentado algum trabalho cientifico com fotos
de pessoas e indicaram, como principal meio para
preservar a identidade e a privacidade do sujeito de
pesquisa, a utilizagdo de tarja preta ou deformagio
de imagens, evidenciando, assim, o principio de
beneficéncia que se traduz em ndo causar danos,
extremar os beneficios e minimizar o0s riscos.
Quando se utilizam tais recursos, o pesquisador visa
proteger o participante de qualquer risco que aquela
exposi¢do podera causar''. No entanto, a justificativa
para a ndo utilizagdo de nenhum tipo de “barreira”
perante um possivel prejuizo no entendimento do
caso clinico, pois a area de interesse seria a ocupada
pela deformacgdo, apenas pode ser aplicada e aceita
mediante autorizag@o de uso de imagem por parte do
sujeito da pesquisa.

Outro  aspecto  importante  verificado
no presente estudo refere-se a realizagdo de
fotografias durante o tratamento. A grande maioria
dos entrevistados afirmou ja ter realizado fotos
(alunos de graduagdo - 57,8%; pos-graduagdo -
66,7%; docentes - 85,9%). Porém, nos trés niveis
pesquisados (alunos de graduagdo - 46,7%; pods-
graduag@o - 39,3%; docentes - 42,6%) foi relatada a
ndo solicitagdo de autorizac@o para realiza-las. Essa
realidade contraria o Biodireito, que vem a ser um
conjunto de regras referentes ao corpo humano em
relagdo a muitos aspectos, entre eles a privacidade e

confidencialidade'?. O fato parece indicar, de forma
consensual, que a formagdo médica, entre outras
formagdes da area na saude, ‘¢ inadequada e incapaz
de formar individuos com a adequada competéncia
ética”™, e a auséncia de disciplinas especificas!* nos
curriculos das faculdades destinadas a discutir os
problemas éticos em pesquisa com seres humanos
podem, em parte, justificar esses resultados.

No ensino odontolégico, o docente tem
como desafios'®: transmitir conhecimentos a partir
de uma visdo interdisciplinar num dmbito cada vez
mais amplo e complexo de temas; modificar atitudes
e comportamentos; incidir na relagdo profissional-
paciente ¢ na mudanga dos modelos de assisténcia
em saude. Além disso, deve transmitir os valores
éticos mais apropriados e necessarios para 0s
profissionais da saude e para a sociedade em geral.
A Bioética €, por um lado, um tema que mobiliza as
pessoas de maneira geral e, por outro, pode envolver
conflitos e interesses diversos. Muitos profissionais
consideram-se aptos a discutir e a ensinar Bioética'®.

Desta forma, pode-se dizer que o ensino
de bioética ¢ ainda um desafio para a educacio
brasileira’. Conforme estudo realizado em 2004, 45%
dos programas de pos-graduagdo em Odontologia
do Brasil ndo oferecem qualquer tipo de ensino da
Bioética’. De acordo com Rego et al.'” ha disciplinas
de Bioética para a graduagdo em quase todas as
universidades publicas brasileiras e em alguns
programas de mestrado e doutorado, e os cursos
de graduagdo e de pds-graduacdo das instituigcdes
abordadas nesta pesquisa apresentam disciplinas
basicas em que sfo discutidos temas da Bioética.

Avaliando formandos de um curso de
Odontologia, Freitas et al.'® identificaram, a partir de
um dilema ético hipotético, que mais da metade dos
alunos ingressara no mercado de trabalho sem ter
muita certeza de como irdo pautar as suas decisdes
profissionais a partir de valores morais. Amorim'
afirmou que falta ao ensino da ética o carater de
transdisciplinaridade, uma vez que essa tematica ¢é
trabalhada em disciplinas, muitas vezes tardias, ao
final do curso e que assumem uma abordagem de
carater apenas deontologico, determinando uma
concep¢ido normativa da Etica na formagdio do
profissional.

Nesse sentido, Matos & Tenorio®, em
trabalho realizado em dois cursos de Odontologia do
Estado da Bahia, observaram que quase a totalidade
dos alunos responderam que o curso estimula a
dimenséo ética e, a partir dos depoimentos obtidos
foi possivel reconhecer quatro abordagens feitas: (1)
percebem a importancia dessa dimensao na formagao
académica e reconhecem que o curso a valoriza; (2)
evidenciam em suas falas conhecimentos acerca dos

Arq Odontol, Belo Horizonte, 47(2): 78-83, abr/jun 2011 81



Santos et al. Conhecimento de discentes e docentes sobre bioética

principios da Bioética; (3) reconhecem que a maioria
das disciplinas e dos professores se preocupa com
essa dimensdo da formagdo e aborda temas relativos
a ética, tanto na teoria como na pratica; (4) ainda
que a maioria dos alunos reconhega que esses sfo
temas evidenciados pelos professores, muitos deles
chamam a aten¢do para o fato de que existem
professores que ndo aparentam se importar com
essas questdes e denunciam a falta de ética por parte
de alguns.

O conceito de Etica no cotidiano do ensino
odontoldgico, portanto, precisa também ser ampliado
de uma ética profissional, codificada em obrigagdes
e direitos, para uma “ética do gémero humano,
visando a aprender um saber-ser e ndo somente um
saber-fazer™'. De acordo com Morin??, alcangar esta
ética implica que a educagdo assuma a concepgio
complexa do ser humano, comportando a triade
individuo/sociedade/espécie.

CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos, os
alunos de graduagdo e pos-graduagdo, bem como
os docentes das trés faculdades de Odontologia
estudadas, demonstraram possuir conhecimentos
basicos sobre os aspectos relacionados a Bioética e
Etica em pesquisa com seres humanos.

ABSTRACT

Aim: To check the knowledge of
undergraduate and graduate students, as well as
professors, concerning scientific research activities
and their relationship with Bioethics. Materials
and Methods: Undergraduate students, graduate
Students, and Dental School professors were
selected and an objective questionnaire was applied.
The research subjects were divided into specific
groups (n=10) from each course within the School
of Dentistry at the University of Sdo Paulo. Results:
Concerning the signing of a consent form to take
pictures of the patients, 46.7% (undergraduates),
39.3 (graduate students), and 42.6 (professors) do
not ask for any authorization. However, they are
aware that they must have the patient’s signature
before beginning the treatment, claiming that this
authorization already exists within the consent form
signed by the patient to participate in the study.
Conclusions: It can be concluded that in the analyzed
sample, undergraduate and graduate students, as
well as professors from the three Dentistry courses,
have an overall knowledge of the aspects related to
Bioethics and Ethics in research that deals directly
with human beings.
Uniterms: Teaching. Bioethics. Dental schools.
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