ISSNe 2178-1990 ARQUIVOS EM

ODONTOLOGIA
10.35699/2178-1990.2025.61595

MEMODENTE: Criacgio e validagiao de um jogo da meméria educativo em
saude bucal

Vitéria Davila Resplandes Carneiro'
Barauna Magno?®

| Andrea Graciene Lopez Ramos Valente? | Marcela

" Faculdade de Medicina, Universidade Federal de Uberlandia, Uberlandia, Minas Gerais, Brasil
2Faculdade de Odontologia, Universidade Veiga de Almeida, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil
3Departamento de Protese e Materiais Dentarios da Universidade Federal do Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, Brasil

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi elaborar e validar o contetudo de um jogo da memoria educativo
(MEMODENTE) sobre saude bucal para criangas.

Métodos: Uma busca bibliografica para elaboragdo do conteudo foi realizada em livros, diretrizes e
guidelines nacionais e internacionais de saude bucal em odontopediatria. As cartas do jogo foram
elaboradas no padréo “perguntas e respostas”, onde o par de cartas € complementar quanto ao seu
conteudo e design. Apds a elaboragao textual e grafica, o jogo foi submetido a validagdo de contetudo
onde nove especialistas em odontopediatria (juizes) avaliaram a clareza e relevancia do conteudo
das cartas do jogo. O indice de validade de conteudo (IVC) para cada carta (C-IVC) e para o jogo
por completo (J-1VC) foi calculado. As sugestdes dos juizes foram avaliadas e, aquelas consideradas
pertinentes, incorporadas. Para validagao de face, criancas e adolescentes avaliaram as cartas quanto
a compreensado do seu conteudo e representatividade das imagens utilizadas, e o coeficiente de
validade de conteudo (CVC) foi calculado.

Resultados: Dois pares de cartas foram excluidos apdés a avaliagdo dos juizes, o C-IVC variou de
0,78 a 1,0 e o J-IVC apds as modificagdes e exclusdo das cartas nao relevantes foi 1,0. Vinte criancas
e adolescentes participaram da validacéo de face e avaliaram os 12 pares de cartas mantidos apds a
validagéo do conteudo, onde o CVC de cada par de carta variou de 0,9 a 1,0, representando que todos
os pares foram considerados aceitaveis.

Conclusdo: O MEMODENTE teve seu conteuido e face validados e pode ser utilizado para criangas
e adolescentes. Este jogo pode ser uma ferramenta complementar na educagao em saude bucal na
odontopediatria.
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INTRODUCAO doenga geral, e sabe-se que algumas doengas
e condi¢cdes bucais impactam negativamente
na qualidade de vida?, julgamento social® e
autoestima“*de criangas e/ou adolescentes.

As principais doencas bucais na infancia
incluem a carie dentaria, o traumatismo dentario

e a ma oclusao®. A carie dentaria nao tratada,

SegundoaOrganizagao Mundial de Saude
(OMS), saude € o estado de completo bem-estar
fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia
de doenga'. Desta forma, pode-se considerar a
saude bucal como parte integrante e indissociavel

da saude geral. E de suma importancia destacar
que a saude bucal apresenta implica¢des legais,
sociais e econ0micas dos estados de saude e

em particular, apresenta alta prevaléncia nessa
fase, afetando 41,18% das criangas aos 5 anos e
36,5% dos adolescentes aos 12 anos, conforme

Autor para Correspondéncia:
Marcela Barauna Magno

R. Prof. Rodolpho Paulo Rocco, 325. Cidade Universitaria - Rio de Janeiro | RJ. CEP 21941-617. TEL: (21) 3938-2103

E-mail: macela.magno@hotmail.com

Arq Odontol, Belo Horizonte, 61: €26, 2025 281


https://orcid.org/0000-0001-6408-8230
https://orcid.org/0009-0000-5439-5210
https://orcid.org/0000-0003-3618-190X

Jogo e saude bucal

dados da Pesquisa Nacional de Saude Bucal®.
Seus impactos nas pessoas acometidas pelas
lesdes desta doenca podem variar desde dor
e dificuldades para se alimentar e dormir’, até
consequéncias estéticas, como a redugcao da
autoestima e o desconforto ao sorrir®.

O traumatismo dentario, por sua vez, é
um agravo em saude que pode causar lesdes
nos tecidos duros e de sustentacdo dos dentes
deciduos ou permanentes. Esses traumas afetam
a qualidade de vida das criangas, podendo gerar
dor, impactos estéticos, dificuldades funcionais
e custos®. A ma oclusdo é uma das condi¢des
bucais mais comuns em criangas e adolescentes,
sua prevaléncia varia de acordo com a populagao
e a faixa etaria, podendo atingir até 35% a 50%
das criangas e adolescente®. Segundo Martins-
Junior, os impactos negativos relacionados a
diferentes mas oclusdes podem resultar tanto
em problemas estéticos quanto na fungao oral®.

A infancia é um periodo importante
de criacdo de habitos relacionados a saude
do individuo. O ambiente escolar pode ser
considerado um local ludico onde os educadores
utilizam técnicas metodoldgicas e psicoldgicas
com os alunos para a construcdo de habitos de
vidasaudaveis''. Fialhodestaca que oludico é uma
técnica facilitadora na construcdo de conceitos,
na fixacdo de conteudo, na sociabilidade dos
alunos e de sucesso nos objetivos propostos'2.
Atualmente tem se considerado o ‘brincar’ um dos
fatores mais relevantes na educacao infantil, onde
cada brinquedo e brincadeira tém seu objetivo e
fungdo no desenvolvimento das criangas™.

Nesse contexto, o uso de jogos na
educagdo tem o potencial de aumentar o
engajamento dos jogadores, a sua vontade de
aprender, auxilia na aquisicdo de conhecimento
e na memorizagdo das informagdes, influencia
no comportamento emocional ao aumentar a
interacao social, e melhora a fungao cognitiva e
as habilidades psicomotoras'. Os jogos também
tém o potencial de melhorar a coordenagao méo-
olho e as habilidades de tomada de decisdo'. O
conceito de “jogos sérios” tem sido aplicado a
educacao e consiste em jogos cujo resultando
é focado no conhecimento, e ndo apenas no
entretenimento.

Embora os jogos sérios sejam cada vez
mais usados na educacdo em saude, existem
poucos estudos relacionados a sua criacao
focada para a educagédo odontoldgica . Dentre
0s jogos infantis, acredita-se que o jogo da
memoria traz grandes beneficios, como trabalhar
as habilidades de percep¢do e memorizagao,
permitindo que as criangas assimilem pouco
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a pouco cada fase do jogo de forma gradativa
durante a resolugdo dos desafios".

Desta forma, o presente estudo teve
como objetivo criar e validar o conteudo e a face
de um jogo da memoéria educativo sobre saude
bucal para criancas e adolescentes, contribuindo
para a educacgao em saude e oferecendo uma
ferramenta ludica que promove aprendizagem
significativa, engajamento e consciéncia sobre
cuidados bucais.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo transversal foi
aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
envolvendo seres humanos (parecer n°
5.936.885) e seguiu as recomendagdes do
STROBE'". Para o seu relato e, para melhor
compreensdo, a metodologia foi dividida em 3
etapas.

Etapa 1 — selegcao do contetdo e criagao das
cartas do jogo

Uma busca foi feita em livros, diretrizes
e guias nacionais e internacionais de entidades
de classe, como a Associacao Brasileira de
Odontopediatria  (ABOPed). Os principais
itens dentro do assunto ‘saude bucal’ e ‘carie’
foram identificados e organizados por areas
afins, a partir da similaridade das ideias. A
definicdo dos temas abordados nas cartas foi
feita apds reunido de consenso da equipe de
pesquisadores do presente estudo. O conteudo a
ser descrito em cada par de cartas foi elaborado
em formato de perguntas e respostas, onde uma
carta apresentava uma pergunta e o seu par
apresentava a resposta para essa pergunta. O
parde cartas apresentavaamesmaimagem, para
identificagdo visual de sua correspondéncia. Em
todos os pares de cartas foi prezada a clareza e
a objetividade, com linguagem acessivel para as
criancas e adolescentes.

Etapa 2 — avaliagcao da validade de conteudo

Ap6s a sua construgdo, o conteudo
do jogo foi avaliado quanto a sua clareza e
relevancia por um grupo de 9 juizes/experts.
Foram definidos como critérios de inclusdo: (1)
titulacdo minima de mestre, (2) desenvolvimento
de pesquisas na area de odontopediatria, e (3)
ter experiéncia clinica em odontopediatria.

Os juizes avaliaram cada par de cartas
em relacdo a sua relevancia e clareza da
linguagem, da informag&o e da imagem, através
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de uma escala de Likert, julgando em: (1) item
nao relevante ou nado claro; (2) item necessita
de grande revisdo para ser relevante ou claro;

foram selecionados por conveniéncia na clinica
de odontopediatria da Universidade Veiga
de Almeida. Informagdes relacionadas ao

(3) item necessita de pequena revisdo para ser género, idade, escola onde estuda e historico

relevante ou claro; (4) item relevante ou claro.
Sugestdes de modificagcdes foram analisadas e,
guando consideradas pertinentes, incorporadas.

Os dados foram tabulados e analisados

de atendimento odontolégico da crianga, bem
como escolaridade do responsavel, foram
coletadas por meio de questionario aplicado aos
responsaveis legais. Em seguida as criangas

descritivamente. A concordancia dos juizes/ julgaram as cartas quanto a compreensdo do

experts quanto a relevancia e clareza das cartas
foi avaliada por meio do indice de Validade
de Conteudo (IVC). O IVC foi calculado para
cada par de cartas (C-IVC), bem como para o
jogo completo (J-IVC). O IVC foi considerado
aceitavel se obtivesse, no minimo, 0,78 para
cada par de cartas e 0,80 para o jogo'.

Etapa 3 — avaliacao da validade de face

Finalizada a etapa da avaliagdo pelos
juizes e realizacdo dos ajustes propostos, o
instrumento foi submetido a validacdo de face
pelo publico-alvo (criangas e adolescentes entre
6 e 12 anos), conforme metodologia sugerida
por Damasio e Borsa?. O tamanho amostral foi
determinadoporsaturagcédo,ondeacoletadedados
termina quando ndo surgem mais informagoes
novas, temas ou padroes?'. Esses participantes

Tabela 1. Caracteristicas dos juizes.

seu conteudo e representatividade da imagem.
Os dados foram tabulados e analisados
descritivamente. O coeficiente de validade de
conteudo (CVC) com o publico-alvo foi calculado
tanto para a compreensao do conteudo quanto
para a representatividade da imagem de cada
par de cartas. O ponto de corte adotado para
determinar niveis satisfatérios para os itens foi
de CVC 2 0,80%.

RESULTADOS
Validagcao do conteudo e de face

Nove juizes, especialistas em
odontopediatria, participaram da validacdo de
conteudo das cartas elaboradas para o jogo da
memoria. As caracteristicas dos juizes estao
descritas na Tabela 1.

CARACTERISTICAS N %
Género
Feminino 8 89%
Masculino 1 11%
Anos de formado
Até 5 anos 3 33%
Mais de 5 anos 6 67%
Maior nivel de escolaridade
Mestrado 4 44%
Doutorado 1 12%
Pdés-doutorado 4 44%

Fonte: Autores (2024).

Considerando as sugestbes dos juizes e
apos o calculo do IVC, dois pares de cartas foram
excluidos, uma por nao estar suficientemente
clara e outra por nao ser relevante para a
idade da populagao alvo (carta n° 6 e carta n°
13, arquivo suplementar). A Tabela 2 apresenta
o conteudo escrito em cada par de cartas, o
valor do IVC em relagdo a clareza e relevancia,
bem como a situagdo final da carta (incluida
sem modificacoes, incluida com modificacoes,
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excluida). O IVC final para o jogo como um todo,
apos as modificagdes e exclusdo das cartas nao
relevantes, foi 1,0, para clareza e relevancia.
Vinte criancas e adolescentes de 8,85
+ 1,87 anos participaram da validagdo de face
e avaliaram os 12 pares de cartas mantidos
ap6s a validacdo do conteudo. A maioria das
criangas participantes eram meninas (n
11,55%), estudantes de escola publica (n =
15,75%), com responsaveis que possuiam

Arqg Odontol, Belo Horizonte, 61: €26, 2025 283



Jogo e saude bucal

ensino médio completo (n = 8,40%). A maioria
destas criangas ja tinha recebido algum tipo de
atendimento odontoldgico anterior (n = 19,95%)
e 0s responsaveis relataram histérico de carie
(n =12,60%), estar em processo de esfoliacao
dental/denticdo mista (n = 11,55%), dor de dente
(n = 3,15%), ma oclusao (n = 2,10%) e trauma

dental (n = 1,5%) na crianca.

O CVC de cada par de carta variou de 0,9
a 1,0, representando que todos os pares foram
considerados aceitaveis. A tabela 2 apresenta
o IVC para clareza e relevancia, o CVC para o
conteudo e a imagem, bem como a situagao de
cada par de carta.

Tabela 2. IVC para clareza e relevancia, CVC para o conteudo e imagem, bem como a situagéo de carta.

(continua)
Par de carta
IVvC cvC
Situacao
¢ Situagao
Pergunta Resposta final
Clareza Relevancia Conteudo Imagem
Memodente
il el sl 1,0 1,0 ISM 1,0 1,0 ISM
vocé aprender sobre saude
bucal brincando
Nao precisa
ter medo. O
Preciso ter dentista é seu
medo de ir amigo e ajudara 0,89 1,0 IM 1,0 0,95 ISM
ao dentista? vocé a cuidar da
saude da sua
boca.
Preciso Sim. Vocé
escovar precisa escovar
meus seus dentes pelo 1.0 1.0 M 0,95 0.95 ISM
dentes menos duas
todos os vezes, todos os
dias? dias.
Para limpar
O que seus dentes
preciso para  vocé preC|sa’de 10 10 ISM 10 0,95 ISM
limpar meus pasta com fluor,
dentes? escova de dente
e fio dental.
Pp;s_o Nao pode. A
dividir
. escova de dente
e deve ser s6
escova . 0,89 0,89 IM 0,95 0,9 ISM
sua para evitar
co e egar algumas
com outras ) 9
doengas.
pessoas?
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(continua)
Sim. Bombons
Bombons e balas tém
e balas agucar e podem
podem fazer com que 0,89 0,89 IM 1,0 1,0 ISM
causar vocé tenha carie
carie? se nao escovar
bem os dentes.
Coma os doces
Qual o
de sobremesa,
e apos uma das
momento P L 1,0 1,0 ISM 1,0 0,95 ISM
refeigdes. E
para comer
doces? escove 0s
’ dentes depois!
Nao. Escovar os
Posso dentes antes de
dormir sem dormir &€ muito
escovar importante. E 0,89 0,89 IM 1,0 1,0 ISM
meus nao esqueca
dentes? de passar o fio
dental!
Sim. Criangas e
Posso usar  adultos podem
pasta de usar a mesma
dente de pasta de dente Bk 1Y 1% 2k T Sk
adulto? desde que tenha
flaor.
Sim, mas
Posso
sempre peca
escovar ara um adulto
meus pare 1,0 1,0 ISM 1,0 1,0 ISM
verificar se seus
dentes )
. dentes ficaram
sozinho? :
limpos!
Quais . .
Vocé precisa
partes
reciso escovar todos os
P lados dos seus 1,0 1,0 ISM 1,0 1,0 ISM
escovar
. dentes e a sua
na minha linaua
boca? gua.
Quanto de A quantidade de
pasta de dente
PRIl deve ser igual
dente devo 9 0,89 0,89 IM 1,0 1,0 ISM
ao tamanho
colocar na n
Py de um grao de
escova’ -
ervilha
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(concluséo)

Por que
devo cuidar
dos meus
dentes de
leite?

Meu dente
ficou mole.
O que
aconteceu?

Por que
preciso
parar de
chupar
chupeta ou
dedo?

Para vocé falar,

mastigar e sorrir

bem! Além dos
dentes de leite
guardarem
espaco para os
seus dentes de
adulto.

Por volta dos 6
anos é normal
iniciar a trocar
os dentes de
leite por dentes
de adulto. Avise
um adulto para
que ele leve
vocé ao dentista

Chupar chupeta
ou dedo pode
deixar seus
dentes tortos.

1,0 1,0 ISM 1,0 0,9 ISM
0,66 0,78 E NA NA E
0,89 0,66 E NA NA E

Notas: ISM incluido sem modificagdes; IM incluido com modificagdes; E excluido; NA Nao.avaliado.
Fonte: Autores (2024).

Verséo final do jogo

além dos 12 de cartas pergunta-resposta. Todas
as imagens do jogo (capa, regras e pares de

Em sua versao final, apds avaliagdo dos pergunta-resposta), nas dimensbes 11cm X
juizes e da populacao alvo, o jogo possui 1 carta 9cm (altura x largura) estdo disponiveis para
padrao sendo a face “capa” de todas as cartas download no arquivo suplementar 1.
jogo e 1 carta com regras do jogo (imagem 1),

Figura 1. Carta-capa — face inicial jogo — e orientagdes.

Fonte: Autores (2024).

10.35699/2178-1990.2025.61595

Arqg Odontol, Belo Horizonte, 61: €26, 2025 286



Jogo e saude bucal

DISCUSSAO

No presente estudo, foi elaborada e
validada uma ferramenta educativa no formato de
jogo. A escolha do jogo como material educativo
se deve ao seu carater interativo e envolvente,
sendo especialmente eficaz para o publico
infantil e uma excelente ferramenta pedagdgica,
pois incentiva a participacdo ativa e promove
a retencdo de conhecimento de forma ludica.
Cada brinquedo e atividade desempenham
um papel especifico no desenvolvimento das
criangcas e, nesse cenario, o jogo da memdria
se destaca como uma ferramenta educativa
valiosa, pois promove habilidades de percepgcao
e memorizagado'’. Ao desafiar as criangas a
associar informagdes e memorizar, o jogo facilita
a assimilagéo de conteudos de maneira gradual
e divertida.

As tematicas incluidas nas cartas foram
fundamentadas nas principais doencgas bucais
da infancia®. Apds um levantamento bibliografico,
as cartas foram elaboradas abordando educacao
em saude bucal e orientagcdes sobre prevengao,
especialmente a carie, seguindo recomendacoes
atualizadas da ABOPed?. A definicdo dos temas
abordados nas cartas foi feita apds revisédo
de literatura e, pode-se considerar que, esta
abordagem esta em acordo com a sugestado
de Damasio e Borsa?® para elaboragdo de itens
de um construto, baseando-se na definicao
operacional com base em reviséo de literatura.

Com relacdo a quantidade de juizes,
nao ha um consenso na literatura, contudo, &
aconselhavel que participem ao menos 2 para
que, desse modo, haja duas avaliagdes para
comparacgao. O niumero maximo de especialistas
também é arbitrario, mas dificiimente se conta
com mais de 10%. Para um IVC aceitavel de
0,78 e 0,80 para cada par de cartas o jogo,
respectivamente, considera-se um numero
minimo de 06 juizes™.

Ojogofoiprojetadoparasercompreensivel
para o publico-alvo e, para isso, adotou-se um
vocabulario simples e adequado a faixa etaria. A
estruturacdo visual do jogo foi cuidadosamente
planejada, levando em consideragéo o uso de
uma tipografia apropriada e cores especificas
parafacilitar aleitura. Afonte Courier foi escolhida
por sua eficiéncia em melhorar a acuidade
de leitura®*. Além disso, as cores de fundo
foram selecionadas de forma neutra, visando
a inclusdo de meninos e meninas, enquanto a
identidade visual foi destacada com margens
coloridas. As ilustragbes foram cuidadosamente
escolhidas para facilitar a associacado entre as

10.35699/2178-1990.2025.61595

cartas de pergunta e resposta, permitindo uma
comparagcdo clara e criativa entre pergunta
e resposta com a imagem, considerando
a objetividade, linguagem acessivel, facil
compreensao e atratividade das informagdes®.

Apoés a criagdo das cartas, a validagao
do conteudo e face do jogo por especialistas
e pelo publico-alvo, respectivamente, durante
o0 processo de desenvolvimento foi essencial
para garantir a adequagdo do material e uma
divulgacdo responsavel®. Durante a etapa
de validagcao de face, o IVC para clareza e
relevancia e CVC para o conteudo e imagem,
foram considerados satisfatorios. Isso demonstra
que o material educativo foi considerado claro,
relevante e com a inter-relagao entre conteudo
e imagem satisfatoria, atingindo os critérios
necessarios para transmitir a mensagem ao
publico-alvo.

Dois pares de cartas foram excluidos
apos sugestdes realizadas durante a fase de
validacao de conteudo com os juizes. O primeiro
par (carta n° 6), que continha a pergunta “Meu
dente ficou mole. O que aconteceu?”, foi
considerado insuficientemente claro. Diversos
fatores podem causar mobilidade dentaria, como
traumatismos?” ou esfoliagdo dentaria?®. Dessa
forma, os autores concordaram com os juizes,
uma vez que o conteudo da carta resposta seria
limitado e inadequado para abordar de maneira
completa todas as possiveis causas.

O segundo par de cartas (carta n° 13)
foi excluido por nao ser considerado relevante
para a faixa etaria proposta, uma vez que
abordava habitos de sucgdo nao nutritivos
(HSNN), como o uso de chupeta e a succéao
digital. Estudos anteriores 2% % apontam que, de
maneira geral, a prevaléncia de HSNN diminui
significativamente com o aumento da idade,
independentemente do tipo, seja chupeta ou
sucgao digital. Considerando que o publico-alvo
do jogo é composto por criangas de 6 a 12 anos,
supdem-se que esses habitos ndo ocorrem com
frequéncia significativa nessa faixa etaria.

As principais condi¢cbes bucais relatadas
nas criangas e adolescentes incluidas durante
a etapa da validacao de face foram o historico
de carie (60%) e dor de dente (15%), resultados
que estdo em consonancia com o0s principais
agravos bucais na infancia®. Esses achados
reforcam a relevancia dos temas abordados
no jogo para o publico-alvo, evidenciando a
necessidade de estratégias educativas voltadas
para a prevencao dessas condigbes. O jogo nao
aborda topicos relacionados a ma oclusao, que
foi a terceira condigdo mais relatada (10%), o
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que pode ser considerado uma limitagéo. Devido
ao carater multifatorial das maloclusoes®!, além
das diferentes classificacbes e tratamentos, o
tema se mostrou complexo para ser incluido no
jogo. Recomendamos que estudos futuros se
concentrem no desenvolvimento de materiais
educacionais especificos sobre essa tematica.
Apesar da amostra por saturagao ser aceita na
literatura, estudos futuros com amostras maiores
durante a validagdo de face, que permitam
analises com estratificagdo por faixa etaria, séo
estimulados.

E importante destacar que o presente
estudo elaborou, validou o conteudo e face do
jogo criado. Para uma préoxima etapa, estudos
futuros que avaliem a eficacia do jogo da memdria
através de estudos randomizados ou de brago
unico (antes e depois), bem como estudos que
avaliem a usabilidade e atratividade do jogo, sédo
encorajados.

Ademais, 55% dos participantes estavam
em processo de esfoliacdo dental/denticao
mista, corroborando com a importancia do
conteudo abordado, visto que a dentigcdo mista
€ uma fase crucial para estabelecimento de
uma boa saude bucal. Repercusséo de agravos
bucais como perda precoce de dentes devido
a lesbes de carie e sequelas decorrentes de
traumatismo dentario impactam na ocluséao,
podendo gerar problemas orais e alteragbes
funcionais e estéticas, que muitas vezes trazem
consequéncias psicossociais para o paciente
em desenvolvimento®.

O jogo da memdria desenvolvido neste
estudo apresentarelevancia para a pratica clinica
e a educacao em saude bucal, ao fornecer uma
ferramenta ludica que facilita a compreensao de
conceitos preventivos, podendo colaborar para
a aquisicao de habitos saudaveis. Este produto
técnico pode ser utilizado por profissionais em
consultérios, escolas e programas comunitarios,
reforcando orientacbes sobre higiene oral e
prevengao de carie, promovendo maior adesao
dos pacientes as praticas de autocuidado e
integrando estratégias educativas a rotina clinica
de forma pratica e atrativa.

CONCLUSAO

O jogo da memoéria MEMODENTE
apresenta conteiudo e face validados para os
diferentes aspectos avaliados e esta pronto para
ser disponibilizado, divulgado e distribuido para
criancas entre 6 e 12 anos.
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Jogo e saude bucal

MEMODENTE: Creation and validation of and oral health educational
memory game

Aim: The objective of this study was to develop and validate the content of an educational memory game
(MEMODENTE) about oral health for children.

Methods: A bibliographic search for content development was carried out in books and national and
international guidelines on oral health in pediatric dentistry. The game cards were developed in a
“questions and answers” format, where the pair of cards is complementary in terms of content and
design. After textual and graphic development, the game was submitted to content validation where nine
pediatric dentistry specialists (judges) evaluated the clarity and relevance on the content of the game
cards. The content validity index (CVI) for each card (C-CVI) and for the game as a whole (J-CVI) was
calculated. The judges’ suggestions were evaluated, and those considered relevant were incorporated.
For face validation, children and adolescents evaluated the cards regarding the comprehension of their
content and the representativeness of the images used, and the content validity coefficient (CVC) was
calculated.

Results: Two pairs of cards were excluded after the judges’ evaluation, the C-IVC ranged from 0.78 to
1.0, and the J-IVC after modifications and exclusion of irrelevant cards was 1.0. Twenty children and
adolescents participated in the face validation and evaluated the 12 pairs of cards retained after content
validation, where the CVC of each pair of cards ranged from 0.9 to 1.0, representing that all pairs were
considered acceptable.

Conclusion: The MEMODENTE game had its content and face validation and can be used for children
and adolescents. This game can be a complementary tool in oral health education in pediatric dentistry.

Uniterms: games, experimental; oral health; pediatric dentistry.
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