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Resumo: O presente trabalho objetiva realizar apontamentos
acerca da liberdade sexual da mulher casada nodpeda
Ditadura Militar. Para tanto, adotando-se como dagXtase o
Jornal feminista “Nés Mulheres” e o poema “Mulhed poeta
Sant’anna, optou-se por trabalhar com dois insstytiridicos,
adultério e débito conjugal, que regulavam a vii&nc
matrimonial & época. Constatou-se que esses tostiforam
mecanismos que condicionaram a sexualidade femimsto
que os efeitos decorrentes de sua aplicacado afetdeaforma
desigual maridos e mulheres.
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Abstract: This paper aims to accomplish notes about sexual
freedom of married woman in the period of Military
Dictatorship. For this, adopting as background pegpehe
Feminist Newspaper "We Women" and the poem "Worbgn"
the poet Sant'anna, we chose to work with two legsitutions,
adultery and marital debt, regulating the maritaiperience at
that time. It was found that these institutes waszhanisms that
conditioned female sexuality, since the effectssofpplication
affected unevenly husbands and wives.
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1. Introducao

Tendo em vista a importancia dos multiplos sabpega a constituicdo e a vivéncia
humanas, e estando a historia inserida nesse tonpmpresente trabalho busca, por meio do
viés histérico, pesquisar determinada tematicaid@mum recorte temporal especifico. Em
outras palavras, pretende-se realizar apontamentysa da condicdo da mulher casada no que
diz respeito a sua liberdade sexual, no periodDit#ura Militar no Brasil, a partir do poema
“Mulher” da obra “Que pais € este?”, do autor AforRomano de Sant’Anna, bem como de
algumas edi¢cOes do Jornal Nos Mulheres, criado Asdaciacdo Mulheres. Para tanto, utilizar-
se-a de um exame comparativo entre os institutaddtiério e do débito conjugal. Ressalta-se
que, por meio deste trabalho, objetiva-se trazent@mentos e alguma contribuicdo para a area
fazendo o uso de fontes pouco exploradas no meidigo. Este breve texto ndo intenta
aprofundar na descricdo da ditadura ou mesmo famerpanorama geral da situacdo das
mulheres neste periodo tdo marcado da historiarakilB

Optou-se por trabalhar o recorte temporal “Ditadbiral-Militar” pelo fato de que este
€ um periodo recente da histéria patria cujos afgiroduzidos, mesmo atualmente vigorando
um Estado Democratico de Direito, ainda estdo igiqdos em alguns discursos e praticas
sociais que realizam interferéncias de ordens enma) politica e social, como, v. g., as
“Marchas da Familia com Deus pela Liberdade” odagiem 2014 e 2015 em aluséo a Marcha
de mesma denominacdo sucedida em marco de 196 dikso, este periodo é relevante
devido a forte opressédo exercida pelo Governo aagrcidadaos, uma vez que aquele mitigou e
relativizou varios direitos fundamentais (direitas vida, a liberdade, a intimidade etc.)
evidenciando uma face desumana e perversa do Estamo momento sombrio da histéria
nacional. E, por fim, torna-se significativo e igante lancar um olhar para esta época em
virtude de que durante a mesma houve uma vastaaeproducdo cultural e artistica que
retratava a realidade do pais e se engajava dan&r@mregime servindo, portanto, de substrato
tedrico para a compreensdo das problematicas tesraneste momento e contribuindo para o
estabelecimento de posteriores investigacdes, eopnesente.

Nesse contexto, elegeu-se o elemento “género”’res@tsequéncia, a mulher, a fim de
se destacar uma parcela invisibilizada da sociedatiehistéria brasileiras, vez que ela também
€ um sujeito historico e, assim sendo, deve sesiderada objeto de pesquisa. Partindo,
portanto, desse viés, preferiu-se estudar a comdigd mulher casada tendo em vista as
condicionantes as quais estava sujeita nas relagpi@sgal e extraconjugal, uma vez que, pela
configuracdo social da época, fundada no patriamoal no individualismo e no
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patrimonialismo, era oprimida e objetificada tarmgelo marido quanto pelos Estado e a
sociedade. (WOLKMER, 2012). Dessa maneira, dasilpbdades existentes, optou-se por
trabalhar com os institutos adultério e débito egaj (que estdo contidos no instituto casamento
que, por sua vez, é pertence ao familia) por eetesefem eles instrumentos apropriados para
problematizar a liberdade sexual da mulher casadente o Governo Civil-Militar.

Vale ressaltar que o presente trabalho se constryiartir de pesquisa bibliografica,
levantamento e analise jurisprudencial e de di$asssntre os autores do texto, sobretudo, em
relacdo as interpretacdes dos poemas e da musaauréu-se mesclar, nos textos-base, que
trazem uma visao critica acerca da situagdo daenulh periodo da Ditadura Militar, materiais
produzidos tanto por mulheres quanto por homensafito de se fortalecer a ideia de que se é
necessario instituir uma sociedade igualitaria @rempatoria estando, para tanto, mulheres e
homens, esposas e maridos, atuando conjunta ersmbeente. Além disso, procurou-se dar
maior relevancia a materiais extrajuridicos obgtlo explicitar uma visdo mais artistica, ndo

convencional do tema.

2. Ditadura Civil-Militar

Em marco de 1964, sucedeu no Brasil, travestidewt@ucao (TOLEDO, 2004), o golpe
civil-militar.* Tal fato demonstrava, conforme prescreve o htori Boris Fausto (1995, p.
461) que “Pela primeira vez na histéria do paisniisares assumiam o poder com a perspectiva
de ai permanecer, comec¢ando a instaurar um regitogtario”.

Todavia, afirma o referido autor que o pais nadogfmiernado tdo somente pela cupula
das Forcas Armadas, haja vista que esta dividiaderpcom alguns civis. (FAUSTO, 1995). O

gue resultava, portanto, em

[...] um condominio do poder entre os militares oogrupo decisério final mais
importante e a burocracia técnica de Estado [setboetaqueles que gerenciavam as
empresas estatais]. A palavra ‘técnica’ indicafaredh¢a entre esse novo estrato social e
a velha burocracia existente no servi¢o publicoBA0, 1995, p. 513).

Antes de prosseguir, porém, faz-se necessario aponésumidamente, como se

caracterizava o contexto politico-social, consulistalo no periodo do Governo de Joéo

! Nas palavras de Andrea da Conceicdo Pires Fr&@g9,(p. 11) tem-se que: ‘[...] a 31 de margo de41@s
Forcas Armadas (entenda-se parte de seus membeosogopunham postos-chave e eram dotados de grande
influéncia sobre seus pelotdes), com o apoio dee pkar populagdo civil (empresarios, tecnocratdigjiosos, etc),
efetuaram um golpe, que na concepc¢éo propria ddanmes era visto como revolugdo. Este ndo sofemham tipo
de resisténcia imediata, nem por parte do goveentodo Goulart, nem por parte da sociedade. [...]".
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Goulart, em que se originou a Ditadura Civil-Mitithlesse sentido, pauta-se no que preceitua o
professor Caio Navarro de Toledo (2004), que stmtda) a existéncia de crises de varias
ordens, dentre elas, a politica e a econdmicaa (bxpansao dos movimentos abarcados por
trabalhadores urbanos e rurais que reivindicavapages e cidadania; (c) o significativo
agravamento da disputa de classes; e (d) a maiginmantacdo politica de grupos ligados a
camada popular, bem como daqueles relacionadat@ntes militar e empresarial.

A tomada do poder, e sua respectiva conservagdiquarte dos militares baseou-se na
Doutrina de Seguranca Nacional. Ligada a uma infliz€ estadunidense, esta representava o
ideario segundo o qual o Estado deveria combaterrfeente o comunismo (tido como inimigo
nacional) e promover o desenvolvimento econOmicoreferida doutrina estava atrelada,
igualmente, a uma visao que objetivava preservaatdaa, Deus e a familia” e que enxergava o
Estado como o Unico capaz de alcancar o desenwatnuo pais, atuando como mantenedor da
ordem. (FRANCA, 2009).

Dentre os principais instrumentos juridicos usgueles militares para a articulacdo da
Doutrina de Seguranca Nacional, encontram-se @sgtig Atos Institucionais baixados durante
o regime militar. Em suma, pode-se afirmar que meio deles, conseguiu-se, dentre outros
pontos, (i) “encontrar” um minimo de legitimidadarg@ a manutencdo do governo posto, (ii)
promover o significativo fortalecimento do PodereEutivo, em detrimento dos Poderes
Legislativo e Judiciario, e (iii) criar inimerosteves para a atuacao dos politicos opositores,
realizando, por exemplo, a desestruturacédo darssiBultipartidario. (FAUSTO, 1995).

Levando-se em conta os variados Atos Institucsorgitadosmister se faz destacar
aguele de numero cinco que, segundo Boris Fau8fb (). 480), “[...] foi o instrumento de uma
revolucdo dentro da revolugéo ou, se quiseremnuke aontra-revolucdo dentro de uma contra-
revolucdo. [...]". Por meio do referido Ato, queensificou o carater autoritario do regime
vigente, alcancou-se, sobretudo, a suspenséo datigadehabeas corpugem face daquelas
pessoas que estivessem envolvidas com a prétidalities violadores da seguranca nacional, a
naturalizagédo da prética da tortura por parte dadése a maior caracterizagdo da repressao aos
meios de comunicacdo. (FAUSTO, 1995).

Em 1985 a ditadura civil-militar instalada no Blashegou ao fim. E das inUmeras
consideracfes e dos diversos apontamentos que peelefeitos desse periodo aduz-se que:
deve-se dar destaque a atuacdo, para além da gaederEstado, que inevitavelmente sera
visado, dos varios individuos, mulheres e homengas e organizacbes sociais, geralmente, na

clandestinidade, que, com suas musicas, vozesiappéstras, com seus Corpos e suas vidas,
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fizeram desse momento um momento de resisténclatajele inconformismo. Tendo, portanto,

esse olhar como pano de fundo é que se analisaid@was que se seguem.

3. Andlise das obras escolhidas

A escolha das obras se deu, primeiramente, leve@dem conta o recorte temporal
apresentado no presente trabalho, a saber, o pedsditadura Civil-Militar. Nesse sentido,
tem-se que o Jornal “NOs Mulheres” foi divulgado @876 pela Associacdo de Mulheres
(LEITE, 2003) e o livro “Que pais € este e outrogmas”, de autoria do professor e poeta
Affonso Romano de Sant’Anna, foi publicado em 1p8 editora Civilizag&o Brasileifa.

O Jornal “No6s Mulheres”, que possuiu oito edicd@$oago de dois anos de existéncia,
pertencia a imprensa alternativa ou democratic&ra conduzido e produzido por militantes
feministas, especialmente, de esquerda, que, emaoaa, teriam vivenciado a clandestinidade
e sofrido, por exemplo, com as praticas de tortude exilio perpetradas pelo Estado. (LEITE,
2003)# Sua finalidade era a de consistir num instrumepte lutasse a favor e em busca da
emancipacdo e do empoderamento do ser feminino ndemdo, questionando e
problematizando a situacdo opressiva (nos ambdbscp, trabalhista, social, cultural, familiar,
sexual etc.) imposta pela sociedade patriarcaseshs mulheres da época.

Com a leitura do editorial do primeiro namero, tuiido “Quem somos?”, depara-se
com a seguinte informacéo: “NOS MULHERES decidirfexzer este jornal feminista para que
possamos ter um espaco nosso, para discutir Ntissed® e Nossos problemas. E, também, para
pensarmos juntas nas solucdes.” (NOS MULHERES, d9176to €, elas pretendiam construir
uma ferramenta que fosse coletiva, analitica, gueslora e solucionadora. Assim sendo, dentre
as suas reivindicacdes, estavam, por exemplo,ebireento de salarios iguais aos dos homens
quando ambos desempenhassem as mesmas atividadbedhistas;, que as obrigacbes

domeésticas e as relacionadas ao cuidado e a edudagdilnos fossem partilhadas entre marido

2 Vale ressaltar, porém, que, o livro utilizado cobase para a realizacéo deste trabalho data de A8€€uindo a
denominacdo “Que pais é este?”, o que ndo desedracb recorte temporal escolhido, haja vista @ysgimeira
publicacdo da obra se deu em um contexto de Daa@iwil-Militar.
3Tratava-se de uma imprensa com caracteristicasgeerda e de oposi¢do ao regime, artesanal e cializada,
prioritariamente, mao a mao, ou seja, através ddaspor militantes dos movimentos populares emtegesu nas
sedes das préprias organizacdes.” (LEITE, 200334).
4 Discorrendo acerca do editorial de nimero um, tnzzendo uma concepcéo que pode ser percebidago de
todos os outros editorias, Rosalina de Santa Ceite (2013, p. 239) afirma que a utilizacdo “[dianira pessoa
do plural — o ‘N6s’ do titulo —, que rompe com atémento dado as mulheres pela imprensa femiradicional,
em que um editor impessoal e assexuado dita regiaonselha’ uma leitora chamada de ‘vocé, mulhgsse
editorial a linguagem usada é pessoal, afetivayela intimidade. Além disso, a sua leitura permisdumbrar que
o jornal é feito por um coletivo de mulheres cowéwicias comuns, ou melhor, feministas comprometdas o
que escrevem.”.
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e mulher; que se criassem, e. g., creches pardaasas e restaurantes mais econdmicos, fatores
que contribuiriam para a insercdo e a manutencamulber no mercado de trabalho. (NOS
MULHERES, 1976a).

Além disso, e ndo menos importante, € possivel, aiteantre as problematizacdes
contidas nos escritos e nas falas das mulheregxeonplo, a questdo da sexualidade feminina
examinada quando da reflexdo acerca do casame@8 (MULHERES, 1977b), da religido
(NOS MULHERES, 1976¢, 1977b) e das politicas pasliiNOS MULHERES, 1978). Dessa
forma, pelas razbes explicitadas, percebe-se waratea da obra pelo fato de ter sido escrita por
militantes feministas o que representa o protagomidas mulheres e a busca por autonomia ao
se auto-organizarem e retratarem as suas realjdaglesus corpos e 0s seus sentimentos a partir
das suas visdo e percepcdo de mundo. Ademais)@sst Se mostra importante em virtude do
seu valor historico, uma vez que funciona como ugwfonte reveladora da situacéo politica,
social, econémica e cultural de um momento especifd pais.

A obra “Que pais é este?”, de autoria de Affonsm&w de Sant’Anna, consiste numa
coletanea de 39 poemas que abordam diversas tamalientre elas, a ditatura militar (exilio,
repressao, cultura, etc.), o Estado Novo, os indiosioléncia e inseguranca sociais e as
problematicas envolvendo as mulheres. (SANT'ANN®9Q). Percebe-se, a partir da leitura das
construcbes poéticas, argumentativas, sobretudgasqgue tratam acerca de questdes politicas,
sociais e culturais relacionadas a sociedade brasilque o autor adota um posicionamento
problematizador, inconformista e/ou denunciadontéiaa situacao posta.

Nesse sentido, apresenta-se trecho do poema “Aisfipia”, no qual Sant’anna afirma

0 seguinte:

Héa 15 anos que generais mongdis saqueiam minha vida
e envenenam a agua dos jornais. Durante variofosécu
saguearam os sonhos de meu pai. [...] (SANT'ANNIQQ, p. 127).

Valendo-se de um viés denunciador, percebe-seatas dlo autor o envolvimento de
geracoes diferentes (pai e filho) que se entrelaganvirtude de experiéncias suscitadas em
contextos sociopoliticos semelhantes, em que a fapeessora do Estado se mostrava
preponderante. Desse modo, tem-se que o0s sofrimenas imposicdes aos quais estd sujeito,
em outros tempos, compuseram a vivéncia de selemitog Além do mais, com a expressao
“[...] envenenam a agua dos jornais. [...]” (SANNNA, 1990, p. 197) é possivel evidenciar

duas estratégias apresentadas pelo regime mditais sejam, a de supressao da liberdade de
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manifestacéo e a de disseminacdo de informacoesispgsem legitimar a sua caracterizagao e
atuacao.
Em outro excerto do livro, pertencente ao poemae“Qais é este?”, que da nome a
obra e que foi amplamente difundido quando de sudghcao, aduz o poeta:
[.]

Uma coisa é um pais,
outra uma cicatriz.

Uma coisa é um pais,
outra a abatida cerviz.

Uma coisa é um pais,
outra esses duros perfis.

[...]. (SANT’ANNA, 1990, p. 5).

Nesse sentido, tem-se que, para o autor, nas éasdiem que se estruturava a
sociedade brasileira, estava dificil encontrartiegilade para a concepcao estatal vigente, uma
vez que o povo, que € um elemento formador do Bststava relegado ao silenciamento e a
invisibilidade, portanto, a inexisténcia.

Adentrando, agora, especificamente no poema “MUylfagresenta-se, abaixo, trecho
gue evidencia a finalidade do autor ao concebeesmm, qual seja: “[...] Eu escrevo o desajuste
vomitando no papel.”. (SANT’ANNA, 1990, p. 8). Daskrma, percebe-se o olhar acurado e
critico apresentado por Sant'anna no tocante aantento dado as mulheres naquele periodo,
quando, vomitando no papel, ou seja, “colocanda fma” aquilo que lhe causava indignacéo e
inconformismo, evidencia os maleficios de uma stzme patriarcal e machista (portanto,
desajustada, desigual) que se fundamenta a partipi@sséo, da inferiorizacdo e do desrespeito
ao ser feminino.

Tal poema retrata as violéncias sofridas pelas ene¢htanto em ambito privado quanto
publico; aborda os estupros e os homicidios pexgesr em face das mesmas; questiona a
literatura brasileira que descreve a mulher comodseil, fragil e submisso; problematiza a
relacdo matrimonial e familiar; e combate a mamgéierdostatus quaelacionado a sexualidade
da mulher. Apresenta-se, portanto, as trés primestrofes do poema a fim de exemplificar um

pouco como as questdes serdo/sao abordadas palo aut

Est8o matando nossas filhas e mulheres
e acompanhamos pasmos o enterro das vizinhas.

Sem contar as que abortam nos suburbios
e se enterram em ensanguentados panos menstruais,
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e as gque expulsamos dos pordes de nossa honra,
SO\;éo apodrecer varizes no pantanoso orgasmo doguem (SANT'ANNA, 1990, p.
Em assim sendo, a escolha deste poema se jugidloafato de ele proporcionar ao

leitor uma visado critica, questionadora e inconfstan acerca do papel e do tratamento
destinados a mulher, que sofria repressdes desvardgens. Ademais, retrata o ser feminino
como sujeito historico, tirando-o da invisibilidadedo esquecimento que lhes foram relegados.
Por fim, tem-se que os fatores explicitados antemte contribuem para se refletir acerca da
necessidade de se instituir uma sociedade igualigarndo discriminatéria, que valorize e

incentive o protagonismo e a emancipacao das nadher

4. Institutos juridicos relacionados a liberdade sexual

Apés abordagem sucinta do que representou a D#adilitar brasileira, intenta-se,
também de forma resumida, caracterizar os inssitjuddicos adultério e débito conjugal para,
posteriormente, realizar os apontamentos acerthetdade sexual da mulher casada no periodo

ditatorial.

4.1 Adultério

O casamento possui carater monogamico, dessa naageadmitido conter relacdes
sexuais apenas com seu cOnjuge em respeito ao dkeVidelidade. (HOLANDA, 2012). Nessa
época, “[...] a instituicho se firmava sobre vadorgatriarcais, patrimonializadores,
hierarquizantes e heterossexuais, onde a mulhecarsiderada relativamente incapaz para
exercer certos atos da vida civil.” (CONEZIN, 2004147).

O adultério, na época da Ditadura Militar no Bragsita considerado crime e se
encontrava regulamentado no artigo 240 do CodigmlPde 1940, que dispunha: “Cometer
adultério: Pena - detencéo, de quinze dias a sesesii (BRASIL, 1940). No ambito civil, tal
conduta poderia trazer, por consequéncia, a digdoldo casamento. Em assim sendo, o artigo
315 do Cadigo Civil de 1916 determinava:

Art. 315 A sociedade conjugal termina:

I. Pela morte de um dos cénjuges.

lI. Pela nulidade ou anulacdo do casamento.
[Il. Pelo desquite, amigavel ou judicial.

[...] (BRASIL, 1916, grifo do autor).
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O Cddigo Civil e o Cédigo Penal que vigoravam dtegaa Ditadura Militar no Brasil,
foram promulgados em anos antecedentes, nos aridxl8ee 1940 respectivamente, isto €, ndo
foram criados por aqueles que pensaram o govetoatatio. No entanto, o que surpreende € 0
momento em que nascem as militAncias pela igualdi@dgénero, o condicionamento da
liberdade sexual da mulher ja existia, porém empeniodo de opresséo e de cerceamento de
direitos, ha o surgimento de alguns movimentosriestas, que lutam nao apenas pela liberdade
do povo em geral, como também pela sua enquanteemul

Como se vé, o Cdbdigo Civil da época continha untaxcdtivo que estabelecia os motivos
em que se permitia a dissolu¢do da sociedade @ngntre as hipéteses consideradas, havia o
desquite amigavel ou judicial, na qual se encoateagonduta do adultério. Conforme dic¢do do
artigo 317 do Cadigo Civil de 1916 tinha-se que:

Art. 317. A acdo de desquite sO se pode fundar em algsmeguintes motivos:

I. Adultério.

Il. Tentativa de morte.

[ll. Sevicia, ou injuria grave.

IV. Abandono voluntario do lar conjugal, durantésdanos continuos. (BRASIL, 1916,
grifo do autor).

Diante disso, percebe-se que o adultério era umduta repudiavel tanto no ambito
penal quanto civil, sendo que no primeiro era @®rsido crime e no segundo consistia huma
razdo que, por si sO, poderia gerar o fim do castomA titulo de ilustracdo dos seus efeitos no
ambito civel, apresentam-se as seguintes emepsencentes, respectivamente, aos julgados
do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul e dbuhal de Justica do Distrito Federal e

Territorios:

SEPARACAO JUDICIAL. 1. PROVADA CABALMENTE, POR DOCMENTOS E
TESTEMUNHOS, A CONDUTA DESONROSA DA MULHER DEMANDAB,
CONSISTENTE EM LIBERDADES E INTIMIDADES PERMITIDASA OUTROS
HOMENS, SUGESTIVAS ATE, CLARAMENTE, DA PRATICA DE BULTERIO,
A INSUPORTABILIDADE DA VIDA EM COMUM DAl DECORRENTE SE
PRESUME. AO CONJUGE OFENSOR PESARIA A CARGA PROB/RI® DO
ALEGADO PERDAO. [...]. (BRASIL, 1986c).

DESQUITE. A QONFISSAO DE ADULTERIO FEITO PELA MULHE PERANTE
O JUIZ DA ACAO E SUFICIENTE PARA A DECRETACAO DA [HSOLUCAO
DA SOCIEDADE CONJUGAL. (BRASIL, 1971).

5> Objetivou-se, por meio das ementas, especialmitiear a visdo jurisprudencial da época. Naocesdizou uma
observacdo mais aprofundada, destacando, por exeosppontos referentes ao seu inteiro teor, @#tnde ndo ter
sido possivel acessar essas informacdes, posttdgueram disponibilizadas.
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Apoés constatacdo do significado do adultério e dfistos civeis e penais
relacionadas a sua caracterizagaisterse faz adentrar na seara do débito conjugal.

4.2 Débito conjugal

O casamento é considerado para alguns como urtuiosipelo qual um homem e uma
mulher se unem indissoluvelmente, legitimando perseas relacdes sexuais; estabelecendo a
mais estreita comunh&o de vida e de interesseEVIBAQUA) Depois do estabelecimento da

relacdo matrimonial, os conjuges adquirem diregtaeveres, dentre eles os elencados no artigo
231 do Cadigo Civil de 1916 que dispunha que:

Art. 231 S&o deveres de ambos os cénjuges:
| - fidelidade reciproca.

II - vida em comum, no domicilio conjugal (art. 238 1V, e 234).
[l - mutua assisténcia.

IV - sustento, guarda e educacéo dos filhos. (BRASI16, grifo do autor).

Nesse contexto, ponderava-se que, com 0 casanseingia o dever de relacionamento
sexual entre os conjuges. Deve-se compreender geenassao do estupro intramatrimonial é
um entendimento deturpado da exigéncia do cumptordmdébito conjugal que se encontra no
artigo supracitado. O dever de coabitacdo e vid@@amum nao permite o uso da violéncia para
alcancar a relacéo sexual. Apresenta-se ementdgaelp, pertencente ao Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul, ocorrido em 1986 que represaqiando ndo observado por um dos
parceiros, o débito conjugal como fundamento ddéagéio do casamento.

ANULACAO DE CASAMENTO. RECUSA AO DEBITO CONJUGAL. RECUSA
INICIAL E DEFINITIVA DA MULHER AO "DEBITUM CONJUGALE"
DEMONSTRA QUE O VARAO, AO CONTRAIR NUPCIAS, INCORREEM ERRO
ESSENCIAL QUANTO A PESSOA DA NUBENTE, O QUE TORNA
INSUPORTAVEL A VIDA EM COMUM, AUTORIZANDO A ANULACAO DO

CASAMENTO NOS TERMOS DOS ARTIGOS 218 E 219 DO CODIGIVIL.
(BRASIL, 1983).

Apresentados os institutos adultério e débito aalje a relacdo dos mesmos com a

vivéncia matrimonial, parte-se, portanto, paraadizacdo de apontamentos atinentes a liberdade
sexual da mulher casada.

5. Apontamentos acerca da liberdade sexual da mulher casada
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Conforme apresentado em tépicos anteriores, pegehee os institutos do adultério e
do débito conjugal eram instrumentos que estavatimamente, relacionados com a vivéncia
matrimonial. Porém, faz-se necessario estabelenarwisao critica e questionadora acerca dos
mesmos, uma vez que ao se analisar a aplicacaeféosios institutos e dos efeitos juridicos e
sociais decorrentes dessa, no periodo da DitaduilaMilitar, depreende-se a objetificacdo e a
limitagdo da sexualidade da mulher casada. Tal fd¢oacordo com o que se vé abaixo, é

denunciado pelo poeta Affonso Romano de Sant’ampaata da escritura do Poema “Mulher”:

[...]

te darei casa e comida,

de filhos te encherei

e viagens quantas queiras

na casa em que te ancorei.

Te darei penséo e roupas

e um cinto de castidade

com que te possuirei.

[...] (SANT'ANNA, 1990, p. 91).

Enxerga-se o ritual praticado pelo marido em fazsuh mulher. O homem € o sujeito
do campo publico; é aquele que sai de sua casaeeMausca de sustento, conforto e luxo para
sua esposa e para os seus filhos; é dele a repgmzie de sustentar materialmente a familia.
Porém, em troca dessa atuacdo exemplar, cabe soblejarios aspectos, sobretudo sexual, a
posse de sua esposa que, com 0 cinto da castidienke,se manter fiel ao seu conjuge e aos
deveres inerentes a relacédo conjugal.

Na sociedade da época, tem-se que o casamentoleieaaforma aceitavel de que a
mulher se valia para exercer o seu direito a sadadd. Contudo, contraditoriamente, mesmo
numa vivéncia matrimonial, ela continuava reprimglaanto a sua liberdade sexual, ja que
prestava, tdo somente, para satisfazer o homenrtia @ estabelecimento de uma relacéo
sexual que era util, aproveitavel, especialmentea ele. (NOS MULHERES, 1977b). Tais
afirmacdes clarificam-se a partir da leitura ddatos da Senhora Maria, de 28 anos e mée de
dois filhos, que era dona de casa e trabalhava mst@a. Entrevistada pelo Jornal feminista
“Nés, Mulheres”, que objetivava, por meio dessaesmigta, analisar a perspectiva das donas de
casa da década de setenta, ela proferiu 0 segi@pteémento:

[.]

1. O marido chega do servigo cansado, irritadosexo para ele € um relaxamento, um
dos poucos prazeres possiveis. E ele aprendeu gesgeno que esta € uma das
vantagens quando ele casa: terd uma mulher amasmgre disposta a espera-lo em
casa...

2. A mulher, por outro lado, aprendeu que tem catéesfazer o marido. Antes do
casamento o0 sexo era pecado para ela. Depois dmeato o relacionamento sexual é
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rapido, utilitario, visando o prazer dele. Isto leegp porque um nimero tdo grande de
mulheres ndo encontra satisfacdo no ato sexual.
[...]. (NOS MULHERES, 1976b).

Conforme trabalhado acima, percebe-se, nas falgtivas da Senhora Maria, a
influéncia da educacdo da época que determinaveorglicionava quais 0s papéis e
comportamentos que eram destinados a menina erdnafie

Criticando o viés literario que se valia de umguiagem que descrevia a mulher como

uma princesa, delicada, sensivel e submissa, 8aatguestiona:

- Por que negar

gue as mulheres tém vagina

(a ndo ser nos consultorios)

e que ao amar tém babas,
pelos,
orgasmos grande
e pequenosdabi
mais que vuleasivos
e gozo de sanfauta? (SANT'ANNA, 1990, p. 93).

Com essa pergunta emblematica, infere-se querscadalo autor ndo era, tdo somente,
criticar a visao literaria acerca (da sexualidadte)mulher. Ele pretendia, além e acima disso,
problematizar o entendimento social que se tinhguetange a representacao corporal e sexual
feminina; portanto, por quais motivos se era podmliomentar, aberta e naturalmente, a respeito
do seu 6rgdo sexual e das suas manifestacbeszbrp@s locais (como consultérios) em que
se discutia ou se perquiria acerca do corpo exiambdade da mulher eram aqueles espagcos em
gue a sua fala estava adstrita a retratar uma wsAnca e objetiva. Ou seja, 0 seu discurso
estava limitado a uma abordagem que néo entracampo de sua subjetividade (n&o retratava
as suas emocdes, 0s seus desejos etc.).

Ainda no ambito da sexualidade da mulher casada;sée a afirmacdo de Romano

Affonso de Sant’anna (1990, p. 91): “[...] te dacasa e comida, de filhos te encherei [...]".

5 Apresenta-se, ainda, trecho do depoimento de (Mimga Westin Cosenza, que se inseria/insere npogde
comunistas perseguido no regime militar. Segundo el

“Meu pai, [...], era um comerciante extremament®lz, conservador e patriarcal. Para ele, suhadideveriam
fazer o ginasio e depois 0 magistério — isso ar&@ximo que ele admitia. Dar aula para criancasa,sseigundo ele,
a Unica profiss@o aceitavel para uma mulher, atdsar e se tornar uma respeitavel esposa e mae.

[...]

Minha mae, [...], professora primaria, era 0 modigoesposa e mae tradicional, totalmente submessaasido e
com 11 filhos. Estava sempre gravida e com umagaiagarrada a ela. Vivia preocupada em nédo desagraneu
pai. Eu dizia desde menina que ndo queria casatandncomodava-me tremendamente a diferenca entre o
tratamento dado a meus irméos mais velhos e aasiamarras qgue me eram impostas.” (Repressdd.3).20

" De acordo com o Jornal Nés Mulheres nimero umyestgo da néo satisfagéo/realizagdo sexual femiréina
representava apenas casos isolados, excepciorsis, #ma problematica comum, coletiva, que abraggiade
parte delas, ja que: “[...] 80% das mulheres n&gafva]m a ter orgasmo [...]". (NOS MULHERES, 19)/6a
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Desse trecho, visualiza-se a funcao reprodutivaenalher casada que era justificada, sobretudo,
em virtude da influéncia que a religido catdlicareia tanto na constituicdo quanto na vivéncia
social, cultural e politica do periodo da Ditad@wail-Militar. A fim de corroborar com a
compreensao da referida funcéo relegada a mullsadaa apresenta-se trechos esclarecedores

contidos na quinta edigdo do Jornal “N6s, Mulhergaais sejam:

[...] Talvez tenha sido por isso que as primeird®$ judaicas proibissem o ato sexual
durante a menstruacéo: era necessario que a memtiggavidasse para assegurar a
continuidade das tribos. Pode-se aqui fazer umnpssé para refletir acerca da
sexualidade feminina, sempre confundida com a spacdidade de procriar. A vida
sexual da mulher parece ser uma conquista muiente@ois tem sido sempre relegada
ao esquecimento, so legitimada quando dessa refegs@e uma nova vida [...]. (NOS
MULHERES, 1977a).

Tem-se, portanto, que a mulher casada, no periadtddura Civil-Militar, depara-se,
diante da anulacédo do desfrutar de sua sexualidadea seguinte problemética: o condicionar
de sua liberdade sexual, em virtude, ndo apenasrfdmdos e desmandos” do seu marido, mas
também do seu papel/obrigacdo de ser mae. Desseadilsurge, entdo, o entendimento
elucidativo apresentado pelas feministas do Jdias, Mulheres™: “[...] Muito embora nossa
vida sexual esteja ainda irremediavelmente ligadeagacidade de procriar, o caminho da
liberdade parece estar na clara separacéo entse papel de mée, que deve ser uma escolha, e
o de ser humano com necessidades afetivas e séXNa$S MULHERES, 1977a).

Com esteio na fundamentacdo apresentada até apugethde-se que o instituto do
débito conjugal, em dltima instancia, sob o fundamedo dever da vida em comum,
representou, por muitas vezes, uma justificativea pa satisfacdo sexual masculina em
detrimento da liberdade e da satisfacdo sexuaimudaer casada. Faz-se essa afirmacéo, uma
vez que tal fundamentacdo, que poderia/deveriatdada por ambos os cbnjuges, tornou-se
um instrumento propicio, especialmente, para o home

Conforme ementa que se segue, visualiza-se qu® ddaa mulher casada estar gravida
(e as implicacdes disso decorrentes) nao serviw gostificativa para negar o estabelecimento
da relacdo sexual com 0 seu esposo, uma vez gquedee entendimento jurisprudencial, ao
celebrar o matrimdénio, a esposa emitiu consentimenhtrario ao seu querer intimo (ndo se
relacionar sexualmente com o seu marido), o quaaimenta, por manter seu esposo em erro, a

invalidagéo do casamento.

A RECUSA AO DEBITO CONJUGAL. MANIFESTADA DE MODO
PEREMPTORIO PELA ESPOSA LOGO NA NOITE DE NUPCIAS QUE
PERSISTE PELOS DIAS SEGUINTES.

IMPEDINDO A CONSUMAGAO DO MATRIMONIO , CONSTITUI ERO
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ESSENCIAL QUANTO A PESSOA DO CONJUGE, HABIL A INVADAR O
CASAMENTO. NAO E SUFICIENTE PARA AFASTAR O ERRO, A
CIRCUNSTANCIA DE SABER o MARIDO DA
GRAVIDEZ DA ESPOSA. NO CASO, IMPORTA CONSIDERAR QUEMULHER,
AO CASAR, EMITIU O CONSENTIMENTO EM DESACORDO COM GEU

QUERER INTIMO,
MANTENDO EM ERRO O MARIDO. (BRASIL, 1986a).

Na sociedade da época e com as limitagbes e condibentos impostos ao sexo
feminino, torna-se dificil pensar numa mulher casaple ousaria realizar tal feito. Do
levantamento, realizado para o presente trabalbg,julgados da época relacionados a esta
tematica e que foram disponibilizados pelos orgénsdicionais das segundas instancias e das
instancias especiais, foi encontrado, conforme &mexpressa a seguir, apenas um que
evidenciasse 0 ajuizamento da acao (em fevereirtO88) por uma mulher casada tendo por
base o descumprimento do dever conjugal (débitpugal) por parte do seu marido. Ou seja, a
maioria das acbes que se relaciona a essa questapitada por homens em face de suas
esposas.

“SEPARACAO JUDICIAL. MARIDO E MULHER QUE, EMBORA WENDO SOB
O MESMO TETO, VIVEM VIDAS AUTONOMAS. MARIDO QUE, HAMAIS DE
DOIS ANOS, SE NEGA AO DEBITO CONJUGAL. APLICACAO DQOART-5,
CAPUT, DA LEI N-6515 DE 1977. DERAM PROVIMENTO.” BASIL, 1986b).

Tem-se, portanto, que, com fulcro no débito corjuganarido poderia agir a partir de
duas perspectivas: (i) ou ele anulava o casameifedq decorrente do direito civil), tendo em
vista a negativa de sua esposa no tocante ao lesiaiento da relacdo sexual, (ii) ou, entéo,
forcava a relagdo sexual com a mesma, 0 que poder@cterizar o crime de estupro
intramatrimonial (previsto no art. 213 do Codigm&lede 1940), do qual, por sinal, tendo em
vista o entendimento doutrinario empregado paraso,goderia ndo ser punido.

Ainda sob a perspectiva apresentada em relacaehai @onjugal, € possivel perceber
a existéncia da subjugacdo feminina também a p#atiaplicacdo (e suas consequéncias) do
instituto do adultério. Para se estabelecer untex@d acerca do assunto, apresenta-se trecho da

musica “Mulheres de Atena&'tle autoria de Chico Buarque de Holanda e Augustd: B

[...]

Quando eles [os maridos] se entopem de vinho
Costumam buscar uoarinho

Deoutras falenas

8 Esta cangdo foi escrita, em 1976, por Augusto Bo&hico Buarque de Holanda que visavam, a paatir d
referéncia a vivéncia das mulheres de Atenas, gam eubmissas e devotas aos seus maridos, evidencia
importancia de que a mulher, do periodo da Ditadlivd-Militar, se rebelasse contra a situacéo spolitica a
qual estava submetida.
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Mas no fim da noite, aos pedagos

Quase sempre voltam pros bragos

De suas pequendsglenas

[...]. (BUARQUE; BOAL, 2015, grifo nosso).

A partir da leitura do fragmento exposto acima, €pe alusdo a dinamica conjugal
ateniense, visualiza-se a representacdo das diferecomportamentais existentes entre o0s
conjuges, justificadas em virtude dos papéis dadtis ao homem e a mulher. Desse fator,
abstrai-se a questdo do dever de fidelidade que dev observado por eles, bem como a
transgressdo de tal obrigagédo, que consiste nbeéstanento de um relacionamento amoroso
com sujeitos exteriores a relacdo matrimonial méanuga. Nesse sentido, da interpretacdo da
cancao, percebe-se a pratica do adultério por ph$e maridos que, em busca de outros
carinhos, se relacionam emocional e sexualmente atnas mulheres (falenas) e, apos isso,
retornam para os bragcos de suas esposas (Helessegbsbs da manutencédo de sua relacéo
conjugal.

Faz-se necessario, antes de prosseguir, afirmaa qudher também estava passivel de
praticar o adultério, conforme apresentado anteeote, porém a questao a ser levantada néo se
limita a possibilidade de ambos os cdnjuges vireafetivar esta conduta, cujos efeitos juridicos
incidiam tanto no ambito criminal (de acordo comarb. 240 do Cdédigo Penal vigente era
considerado crime), quanto no civel (servia de dnmehto para a invalidacdo do casamento). O
que se pretende problematizar é que as implicagdeais e morais decorrentes do adultério
afetavam, em doses desiguais, 0 marido e a mulherseja, a visdo que se tinha da mulher
casada adultera era completamente divergente dagqmgdreendida em face do homem casado
adultero.

Portanto, visualizando os efeitos sociais e modasorrentes da aplicagcdo desses
institutos, tem-se o condicionamento da liberdadeial da mulher casada tanto no sentido de
ter que vivenciar uma relacdo sexual que satisfagiase que exclusivamente, o seu marido
guanto no da punicdo recebida de maneira mais ggaem comparacdo ao homem, ao buscar
sua satisfacdo sexual se relacionando emocionaxeaknente com sujeitos exteriores a

convivéncia conjugal.

6. Consideragoes conclusivas

Intentou-se demonstrar, por meio deste trabalhe, sgI faz necessario encarar o
processo historico tendo por finalidade valorizadage visibilidade a determinados sujeitos e

sujeitas, que também participaram da construcdostiaria brasileira, mas que, por muito tempo
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e por diversos motivos, foram relegados ao esqueston retratados de forma secundaria ou de
maneira que nao representava, adequada e verdadeisg suas realidades.

Nesse sentido, optou-se por realizar alguns apa@mti@® acerca da liberdade sexual da
mulher casada na época da Ditadura Civil-Militar potender ser esse um periodo muito
marcante da histéria nacional, cujos reflexos @pgem, de forma premente, até os dias atuais.
Assim sendo, ao se pensar no elemento “génerofaldasse recorte temporal, objetivou-se dar
relevancia as praticas e as vivéncias femininas@@m elas importantes para o estabelecimento
de uma visdo mais plural deste momento histéricqu® demonstra, por consequéncia, que,
mesmo havendo inUmeros estudos acerca desse pesioda é possivel explorar/trabalhar
Varios outros pontos sob perspectivas especificas.

Constatou-se que os institutos do adultério e datal€onjugal, que eram reguladores
da vivéncia matrimonial, mesmo tratando formalmémaens e mulheres de modo semelhante,
produziam consequéncias distintas para ambos, sendo mais negativas para as mulheres.
Tal afirmacgéo, construida a partir do estabelecimele uma visdo extrajuridica, estruturada,
sobretudo, a partir das obras “Que pais é esteBaht’'anna e do Jornal “NO0s Mulheres”,
evidencia, por conseguinte, a ndo estruturacaondeigualdade material entre eles.

Notou-se, também, que, mesmo em um periodo dahtoé possivel encontrar
exemplos de resisténcias expressos por meio deounal ¥eminista, vinculado a imprensa
alternativa, e por um poeta, o que demonstra ars@pta de se estudar/pensar esse periodo
historico também a partir de fontes como essasnAl&sso, averiguou-se que é extremamente
enriquecedor refletir acerca do direito tendo pEsebmateriais extrajuridicos, que, por sua vez,
possibilitam extrapolar as perspectivas apresestaoiatextos legais e decisdes judiciais.
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