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A Solidao como Pena

1. Introducao

“Por favor, peca a ele que ao menos fale comigeseke o pedido feito a Espdsito
por Gomez, um homem que, apos se livrar da prisfieepua pelo estupro e homicidio de
uma jovem, foi aprisionado em uma cela caseirapelodo da vitima, Morales.

A cena final do filme argentino “O Segredo dos S@lisos™ bem representa o
suplicio imposto pelo isolamento celular. Obsemanse, dentre todas as vingangas possiveis,
Morales escolheu punir com a soliddo aquele quentiou e assassinou sua esposa.

N&o apenas o cinema, mas também a literatura alboteimatica. Dostoiévski fala
com propriedade sobre o sistema celular. O autesordoi preso em 1849, acusado de
conspirar contra o Czar Nicolau I, e condenado éermor fuzilamento. No entanto, a pena
de morte foi comutada por prisdo perpétua e Dostkidoi enviado para a prisdo de Omsk,
na Sibéria, por ele apelidada de “Casa dos Moitos”

O presente trabalho investiga a soliddo compulséoiao forma de punicdo nas
origens do sistema penitenciario, a partir da aad@lbs modelos pioneiros de reclusao celular,

o filadélfico e o auburniano.

2. Breves anotagdes sobre a evolugdo da pena privativa de liberdade

Da Antiguidade a Idade Média, a pena pecuniaria,agsigos corporais e a pena de
morte constituiram a base do sistema penal. A@s&empenhava um papel preventivo e
nao punitivo, destinando-se ao acautelamento gowislos acusados durante o processo, a
fim de impedir a fuga e garantir a aplicacdo daagéiAL, 1995, p. 13).

A excecdo era o Direito Candnico que previa a plengeclusdo para os clérigos que
infringissem as normas eclesiasticas (OLIVEIRA, 200. 05). A puni¢cdo consistia no
confinamento solitario do infrator em celas dos t@ioss ou conventos, onde, por meio da
oracao e da peniténcia, ele poderia se reconctiar Deus (LEAL, 1995, p. 13). Com efeito,
o Direito Canonico influenciou os modelos prisi@nkgicos, que dele herdaram expressoes
como “cela” e “penitenciaria”.

Os séculos XV e XVI presenciaram a expulsdo dospoasses de suas terras e a

concentracdo da populacdo pauperizada e desemaregad cidades. O resultado foi o

! No original, El Secreto de Sus Ojofilme de 2009 baseado no livia Pregunta de Sus Ojode Eduardo
Sacheri. Vencedor do Oscar de Melhor Filme Estriamgen 2010.

2 Os relatos dos dias de Dostoiévski na prisdo estdicidos na obra “Recordagdes da Casa dos Mordes”,
1862.
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aumento da criminalidade, sobretudo em relacdo datisos patrimoniais. Diante disso,
surgiram em varios paises europeus, com destagaeapaglaterra e a Holanda, as casas de
correcdo, que combinavam assisténcia a pobrea)habforcados e correcdo penal. As casas
de correcdo agregavam um publico heterogéneo (wsus, Orfaos, doentes mentais,
mendigos, prostitutas, etc.), ou seja, todos aquelensiderados socialmente indteis,
internados compulsoriamente com o objetivo de sdransformados em forca de trabalho
disponivel para a producédo mercantilista. (RUSHIRG®HLEIMER, 1999, p. 62-63).

Na Idade Moderna, até o século XVIII, as prisbestiooaram voltadas,
majoritariamente, aos processatiggie eram enclausurados em calabougos administpaio
carcereiros particularésremunerados pelos proprios presos (RUSHE; KIRONIHER,
1999, p. 88). O negdcio era lucrativo para os qamslconveniente para a autoridade estatal,
bem como para os presos com poder econbmico gqeemtbelsando bastante dinheiro,
viviam com relativo conforto, enquanto os presolres padeciam no carcere em condi¢des
degradantes (NETO, 1998, p. 20-21).

O estado deploravel da maioria das prisdes e dss @ correcdo nesse periodo
levou alguns intelectuais, no bojo do movimentaonihista, a propor uma série de reformas
na legislagcdo penal. Entre os reformadores, destaea para os fins do presente trabalho,
Howar®® e Bentharfh Howard propunha uma reforma prisional baseadaisnoamento
noturno, na imposicéo do trabalho, na instrucacahmmreligiosa, na classificacdo, higiene e
alimentacdo adequada dos detentos (GARRIDO GUZMENG, p. 55-56). Bentham, por
sua vez, foi o criador do Panopticonodelo de prisdo celular ao qual associava unmeeg
semelhante ao projetado por Howard, acrescido daaeéo profissional e da aplicacdo
excepcional de castigos disciplinares (DEL PONT/41®. 57; LEAL, 1996, p. 15).

Apesar da notoriedade adquirida por Howard e Bemtha Europa e das tentativas
de concretizacéo das suas ideias no Velho Conginmtnos Estados Unidos que as obras de
tais reformadores exerceram maior influéncia, taadb no surgimento, em meados do
século XVIII, dos primeiros esbocos do que sersdstema penitenciario moderno (CUELLO
CALON, 1958, p. 309).

3 Segundo Rushe e Kirchleimer (1999, p. 88), acusage nio tinham condi¢des financeiras de pagana p
pecuniaria eram, excepcionalmente, sentenciadosisdop Além disso, em algumas cidades italianas, o
encarceramento era utilizado como pena corporal.

4 Nota-se que as prisdes privadas ndo sdo invergsianddernas sociedades capitalistas, mas umaapratic
medieval.

5> John Howard é autor do livro “O estado das pris@emglaterra e o Pais de Gales”, publicado en6.177

6 Jeremias Bentham é autor do livro “Teoria das pendas recompensas”, publicado em 1818.

7 O Pandptico era uma proposta arquitetdnica paradoseres consistente em dois recipientes ciliogric
concéntricos e divididos em vérios planos, sende ga cilindro interno ficavam, sem serem vistos, 0s
carcereiros e, no externo, os presos, distribiddosinidades celulares (MELOSSI; PAVARINI, 20067 b).
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Verifica-se, pelo exposto, que a privacdo da liaded como espécie de pena
institucionalizada pelo Direito Penal é uma pratiezoavelmente recente. De fato, sua
consolidacdo na primeira metade do século XIX foipiada pelo apogeu da Revolucéo
Industrial, que, particularmente em terras norter&zanas, produziu o aumento da demanda
por mao-de-obra e a necessidade de adestra-ladsegudisciplina da fabrica (MELOSSI;
PAVARINI, 2006, p. 201).

3. O sistema solitario na Filadélfia

O sistema penitenciario filadélfico, também denadm pensilvanico, celular ou
solitario, foi introduzido com a ajuda da comuniglgzlritanaQuaker Em 1681, William
Penn, inglés fundador da col6nia britanica da Rdérsa e lider de um grupQuaker,iniciou
uma reforma no sistema de penas daquela coléstangndo a aplicacdo da pena de morte e
substituindo as penas corporais e as mutilacoesppoas privativas de liberdade e de
trabalhos forcados. A reforma visava adequar asgdenais aos principios humanitarios e
pacifistas dosjuakers que repudiavam todo ato de violéncia. (GARRIDOZMAN, 1976,

p. 81).

William Penn esteve preso na Inglaterra em raz&uds ideias religiosas e conhecia
a situacao aviltante dos encarcerados. Para fl#aale separacéo dos presos por sexo, idade
e crime, bem como a promiscuidade e a corrupcaangperavam nas prisées perpetuavam o
vicio e impossibilitavam a recuperacao de qualtpoenem naquele local. Por isso, apos ser
solto, empenhou-se na causa pela humanizacdo dereartendo percorrido a Europa
visitando prisdes, impressionando-se com as casa®mecdo holandesas, Rasphuisas
guais inspiraram sua proposta de reforma. Tal é&maa foi repassada aos colonos na
Filadélfia, onde surgiram varias sociedades em sdefda reforma do sistema penal.
(GARRIDO GUZMAN, 1976, p. 81). Essas sociedadescesgespondiam por carta com
Howard e foram as principais responsaveis pelas@dudos seus ideais reformadores na
América (CUELLO CALON, 1958, p. 310).

Antes da alteracéo legislativa de 1681, as prigd@éstentes na Pensilvania eram
denominadagountry jail e serviam exclusivamente de céarcere preventivon @aeforma,
foram introduzidas casas de correcéo baseadas delanleolandés, onde seriam internados
0s condenados por contravencgdes leves, aos quaisenmpunham penas corporais nem

pena de morte. As casas de correcdo americanasa\agh o isolamento dos presos, a
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classificagdo conforme uma complexa tipologia, ®@rimamento compulsorio de ociosos e
vagabundos e o trabalho forgcado. (MELOSSI; PAVARIRAOG, p. 159-160).

Em 1776, foi construida, com apoio dpsakers na Rua Walnut, na Filadélfia, a
Walnut Street Jajl primeira penitenciaria americana e precedentediste das prisdes
modernas. Nessa penitenciaria, 0s criminosos cemglds mais perigosos foram submetidos
ao confinamento celular em tempo integral, enquaagoditos menos perigosos era permitido
o trabalho conjunto durante o dia, em siléncio. ECLUO CALON, 1958, p. 310-311).

ApoOs a independéncia americana e a autonomia dal\Rema, em 1786, por pressao
das sociedadd€3uaker aprovou-se a reforma do Cédigo Penal para abq@éna de trabalhos
forcados e limitar a aplicagdo da pena de mortei@Edeses de homicidio, violagdo sexual e
traicdo. Assim, a reclusao foi alcada a posicapeate por exceléncia, fundada na esperanca
de emenda dos condenados. (GARRIDO GUZMAN, 19781).

Com o crescimento da populacdo carceraria, nodan@818, foi construida em
Pittsburgh, Pensilvania, aVestern Pennsylvania PenitenciarfEm 1829, mais uma
penitenciaria na Filadélfia, &astern State PenitenciaryA primeira foi influenciada
arquitetonicamente pelo Panodptico de Bentham enimpo regime celular sem trabalho. Ja a
segunda tinha como base o isolamento com trabahoterior da cela. (CUELLO CALON,
1958, p. 311). Para Von Hentig (1967, p. 222), maedeiro sistema filadélfico tem inicio em
1829, com a concluséo da construca&dstern State Penitenciary

Uma questao interessante diz respeito a opcaaja@iserspor empregar o termo
“penitenciaria” e ndo “prisao”, nomenclatura entdosagrada. Segundo Cuello Calon (1958,
p. 310), “Atualmente as palavras ‘prisdo’ e ‘pemii@ria’ sdo sinbnimas, mas paragoskers
‘penitenciaria’ significava o lugar onde delito ecpdo podiam ser expiados mediante
trabalho solitario, meditacido e comunh&o com Defisiducio nossa). Como se vera, muitas
das especificidades do sistema celular decorreidadificacéo feita pela ideologQuaker
entre crime e pecado.

Em geral, o sistema filadélfico foi caracterizadglopisolamento solitario na cela
nu& nos trés turnos, durante todo o periodo da pepa,nmis longa que fosse. O
confinamento celular se baseava na obrigacdo éacgl na meditacdo, na oracdo e na
abstinéncia de bebidas alcodlicas, tendo como éupgasibilitar a reflexdo do condenado e a
sua reconciliagdo com Deus. Saia-se da cela ap&napcionalmente, por alguma exigéncia

8 “Actualmente las palabras ‘prision’ y ‘penitendarson sinénimas, pero para los cuaqueros ‘pecidgn’ son
sinbnimas, pero para los cuaqueros ‘penitenciartgificaba el lugar donde delito y pecado amboslian ser
expiados mediante trabajo solitario, meditaciémenion con Dios”.

9 Segundo El Port (1974, p. 61), na cela ndo haaag banco, mesa ou qualguer outro mével ou objeto.
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da administracdo, ocasido em que o preso era colodeendado ou encapuzado. (MELOSSI,
PAVARINI, 2006, p. 188).

Osquakersacreditavam que tal regime levaria os condenadygseterivelmente, ao
exame de consciéncia, ao autoconhecimento e acéormo proprio carater. Além disso,
separados, 0s presos ndo exerceriam ma influénsiaabre os outros, evitando-se, assim, a
contaminagao e a corrupgao que incentiva a reéeragminosa. Por outro lado, entendiam
que a privacao real da liberdade humana s6 posieriatingida por meio da solidao absoluta.
(RUSHE; KIRCHLEIMER, 1999, p. 168-169).

Os presos nao podiam conversar entre si, seretadosi por amigos ou familiares,
nem receber ou escrever cartas. O Unico livro guesolusos podiam ler era a Biblia. As
visitas eram restritas ao diretor, ao capelao dsigio — responsavel pela instrucao religiosa —
e a membros das sociedades da Filadélfia que paestauxilio humanitario aos detentos.
(CUELLO CALON, 1958, p. 311). El Port (1974, p. 6®gistra que, para que 0S presos
vissem o0s guardas o minimo possivel, agua, alimeetooutros artigos de primeira
necessidade eram levados a cela apenas uma vexz ao d

Inicialmente, o regime era de ociosidade total gpra os presos se dedicassem a
reflexdo e se arrependessem de seus pecados. @onpo, foi admitido o trabalho artesanal
na propria cela, em regra, ndo remunerado, sendsanimprodutivo, com o fim de romper
com a monotonia que estava enlouquecendo os cdonéGARRIDO GUZMAN, 1976, p.
82). Alguns autores entendem que a introducaoatmlino celular ndo atendia a pretensdes
produtivas nem humanitarias, mas era parte dotpragatdo em voga, de domesticacdo do
criminoso (MELOSSI; PAVARINI, 2006, p. 199).

A alimentacédo fornecida pelas penitenciarias daiR&mia era adequada e 0s presos
estavam sujeitos a regras rigidas de higiene. Mala-se a ordem e a disciplina, que eram
facilmente mantidas, uma vez que a estrutura cedudaauséncia de contato entre os detentos
reduziam os gastos com vigilancia e anulavam osgide fuga e motim. Contudo, as poucas
infragdes disciplinares que ocorriam eram severénennidas. (GARRIDO GUZMAN,
1976, p. 82).

Segundo Foucault (2004, p. 104), a administracddVdinut Streetrecebia um
relatorio sobre o crime cometido pelo condenada) tadas as suas circunstancias, resumo
do interrogatorio e informac6es sobre como elemeportou antes e depois da sentenca.
Essas informacdes eram utilizadas para classticstento e decidir os cuidados necessarios

para afastad-lo de seus antigos habitos. Ao longtode o periodo de aprisionamento, sua
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conduta era observada e anotada, de forma quedm e torna um observatorio do vicio e da
fraqueza.

A crise do sistema filadélfico, apesar de tambénterdenada por questdes
humanitérias, analisadas mais adiante, teve conmeigel causa, na visdo de Melossi e
Pavarini (2006, p. 189-190), o incremento na deraapor m&o-de-obra no mercado de
trabalho norte-americano do inicio do século XIX.e8calada dos salarios despertou o
interesse pelo trabalho carcerario, desde quesagdocorrer com o operario livre.

Sabe-se que o trabalho na cela era improdutivo maeualidade, inadequado ao
padrdo da producao fabril incipiente. Ademais, rm#opiciava formacgao profissional,
devolvendo a sociedade um egresso totalmente incdgaser reintegrado ao mercado de
trabalho (GARRIDO GUZMAN, 1976, p. 83). Por isso,ismlamento celular continuo,
incompativel com a introducdo de maquinario naalinle producédo, teve de ser revisto e

substituido por um novo sistema.

4. O sistema silencioso em Auburn

O sistema silenciosou sistema auburniano foi implantado na peniteizcide
Auburn, construida em razdo da superlotacdo d@@me Nova York, conhecida como
Newgate Em 1818, a primeira ala da penitenciaria de Aatinaugurada, aplicando-se o
sistema filadélfico modificado. (GARRIDO GUZMAN, 16, p. 84).

As celas eram pequenas e escuras e 0s prisionfeiras divididos em trés
categorias: 1%) os delinquentes considerados igogeis, que eram mantidos em isolamento
celular constante; 2%) os menos incorrigiveis, gprenaneciam isolados somente trés dias por
semana e 3%) 0s mais jovens e aqueles em quehsentizis esperanca na recuperacéo, aos
quais era permitido trabalhar em conjunto todoslias. No entanto, num curto espaco de
tempo, a nova penitenciaria ja acumulava cinco @sog um louco furioso. (CUELLO
CALON, 1958, p. 312).

Em 1823, o capitdo Elam Lynds assume a direcacstibeecimento penitenciério
de Auburn. Segundo informa Wines, citado por Gar@dizman (1976, p. 84), Lynds era um
homem duro e insensivel ao sofrimento dos presmsaareditando na reabilitacdo desses por
considera-los selvagens, incorrigiveis e desprezilem 1825, Lynds foi encarregado da
construcdo de outra penitenciaria, a qual recebreane deSing Singconstruida com mao de
obra reclusa em AuburrSing Singfoi inaugurada em 1828 para receber os presos de
Newgate (GARRIDO GUZMAN, 1976, p. 85).
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O sistema criado por Lynds e implantado em Aubuing Singera baseado no
iIsolamento celular noturno e no trabalho, em coneuabsoluto siléncio, durante o dia, na
maior parte dos casos, em ferrarias e caldeiraBes.vedada a pratica de exercicios e
distracdes de qualquer espécie. Os presos erabidu®ide conversar entre si e também de se
comunicar por escrito ou qualquer outra forma. é&afito, burlava-se o dever de siléncio
mediante outras formas de comunica¢do, comuns enfpeesos até os dias atuais, tais como
golpes na parede e linguagem de sinais. Nessengistes internos néo recebiam nenhum tipo
de visita e, ao se dirigirem aos guardas, devef@é-lo com licenca prévia e em voz baixa.
(OLIVEIRA, 2002, p. 52; GARRIDO GUZMAN, 1976, p. &%5).

As justificativas oficiais para a soliddo e o sd@neram as mesmas do sistema
filadélfico: impedir a promiscuidade nos dormit&ioa corrupcdo moral e incentivar a
reflexdo. Afirmava-se que isolado na cela, apégdos cansativa jornada de trabalho, o preso
estaria menos suscetivel a cair na tentacdo detregar a atos viciosos. Ja a regra do siléncio
combateria a indisciplina e a rebeldia, ensinansgo@sos a obediéncia e a submisséo.
(MELOSSI; PAVARINI, 2006, p. 143). No entanto, aeré que a obrigacdo de guardar
siléncio era necessaria para que um pequeno grapgudrdas impusesse seu poder e
controlasse uma multiddo de presos, em larga vamtagimérica quando aglomerados nas
oficinas de trabalho. (MELOSSI; PAVARINI, 2006,380).

Como o trabalho era comum e fora da cela, foi pekshtroduzir no sistema
auburniano o maquinario fabril e melhorar a qualeala producédo. Além do potencial
lucrativo, o trabalho duro era incentivado ness#esia penitenciario como mais um
mecanismo de recuperacdo do detento. Ressaltaesereferido sistema foi duramente
criticado pelos sindicatos de trabalhadores livge se opunham ao trabalho carcerario em
geral, mas, sobretudo, a utilizacdo de maguinasemad nas prisdes e ao aproveitamento da
producao carceraria pelos empresarios particu{®@ESHE; KIRCHLEIMER, 1999, p. 172-
173). Na atualidade, a exploracéo do trabalho desop por particulares ainda é criticada por
converter o particular em autoridade carcerarian lsemo por constituir transferéncia do
poder punitivo exclusivo do Estado para terceiqog agregam a pena restritiva de liberdade
a imposicao do trabalho (NETO, 1998, P. 28).

A disciplina no sistema silencioso era rigorosissi Faltas disciplinares, ainda que
leves, eram punidas com castigos cruéis e excasshais comumente com acoites. Para que
nenhuma indisciplina escapasse sem sancao, cassenidentificasse o culpado, todos os

envolvidos eram punidos indiscriminadamente. (CUBLCALON, 1958, p. 312). Para
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Garrido Guzman (1976, p. 87), os castigos corpodaigradantes e humilhantes, ndo sé néo
corrigiam aquele que era punido, mas aumentavadiooeda inadaptacao social.

Von Hentig (1968, p. 229) registra que as normasiglinares dispunham que os
presos nao deveriam olhar uns para os outrosr,sgesticular, cantar, assoviar, dancar,
correr, pular ou realizar qualquer outra acao digasse a rotina da prisdo. Dessa forma, o
sistema auburniancumpria a funcéo de adequar o comportamento daclelgriado a nova
disciplina industrial, apresentando um “modelo piedagogia penitenciaria’ para um carcere-
fabrica” (MELOSSI; PAVARINI, 2006, p. 201).

Ademais, nota-se que essa realidade carcerariaowadptaticas préprias da
organizacdo castrense, como, por exemplo, o usmifiermes, a raspagem dos cabelos, o
marchar em fila indiana, a rigidez dos horariosakrizacdo da hierarquia e da obediéncia.
Com efeito, deve-se ao sistema auburniano o ed¢ileida militar existente até hoje nos
presidios. (MELOSSI; PAVARINI, 2006, p. 227; GARRIDGUZMAN, 1976, p. 86).

O ensino dispensado aos reclusos era basico, eassadeitura, escrita e aritmética.
A formacéao profissional também era limitada para héver concorréncia com o mercado
livre. De maneira geral, eram empregados em atiesl&specificas apenas aqueles detentos
que ja conheciam o oficio. (GARRIDO GUZMAN, 1976 86).

A despeito disso, os autores destacam algumasgenstalo sistema auburniano em
relacdo ao filadélfico. A construcdo do primeira erais econémica que a do segundo, pois
permitia alojar um maior nimero de pessoas na@riBar outro lado, o trabalho coletivo
constituia uma fonte de recursos, além de ter tagam de reduzir os males decorrentes do
isolamento integral. A regra do siléncio, por sea,\garantia que se evitasse a contaminacao
moral. (CUELLO CALON, 1958, p. 312-313).

O sistema auburniano alcangcou uma aceitacdo magEstados Unidos do que o
sistema filadélfico e, apds ser adotado na madagprisdes do pais, tornou-se sinbnimo de
sistema penitenciario norte-americano (MELOSSI; RRINI, 2006, p. 190).

5. Dos Estados Unidos para o mundo: a utilizagio do sistema celular na Europa

Os sistemas filadélfico e auburniano receberamdgralivulgacéo fora dos Estados
Unidos, disputando a supremacia ao longo do sé¥iko Se o sistema silenciossaiu
vitorioso na terra natal, o sistema solitario, apede abandonado em pouco tempo na
Ameérica,conquistou a preferéncia dos europeus. (DEL PONT41p. 62-63). O isolamento

celular em tempo integral, com algumas variac@@sadotado na Inglaterra e na Bélgica, em
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1835, na Suécia, em 1840, na Franca, em 1842, manfarca, em 1846, na Noruega e na
Holanda, em 1851, permanecendo até o comeco dwsS€EUWCUELLO CALON, 1958, p.
315).

Segundo Rushe e Kirchleimeir (1999, p. 175), o sswealo sistema filadélfico na
Europa foi consequéncia da situacao peculiar deaaderde trabalho europeu em relacdo ao
norte-americano. Os paises europeus, em gerahvantcom um exército de mao-de-obra
reserva que nao justificava a promocao do trabedincerario nem despertava o interesse pela
emenda dos condenados. As péssimas condi¢cdesaeovilsemprego e os altos indices de
criminalidade demandavam uma estrutura punitivaigaetisse medo entre 0os miseraveis.
Assim, o sistema celular é introduzido na Euromviteulado do discurso humanitario que o
impulsionara nos Estados Unidos, tendo como prah@gcopo a intimidac&o social.

Neste sentido, o exemplo da Italia é sintomatice.cikdades italianas em que a
indastria estava em desenvolvimento, como Piema@adetaram o sistema auburniano. Ja
aquelas em que o trabalho carceréario passava ppdasvaloriza¢do, como o grédo-ducado da
Toscana, optaram pelo sistema filadélfico. (MELO$AVARINI, 2006, p. 190).

Registra-se que o Japdo, apesar de adotar o sigtemgaessivo, aplica uma
disciplina rigida para os padrdes ocidentais, tesg® do sistema auburniano a regra do
siléncio ao proibir o didlogo entre os presos rfénas e durante as refeigcbes (LEAL, 1998,
p. 165). Em 2009, a Anistia Internacional pediwgpgnsao imediata da execucao de todas as
penas capitais no Japao, alegando que o regimgotiniento imposto aos condenados no
“corredor da morte” estava provocando insanidadgguB8do o organismo internacional, o
sistema japonés submete os condenados a pena eanon regime de isolamento, siléncio
e absoluta ndo existéncia. Tais prisioneiros naaséorizados a falar com outros detentos e,
excepcionando-se duas ou trés sessbes de exgraicge@mana, ndo podem sequer se mover
nas celas, devendo permanecer sentados. Esseeinsbaiem ocasionado disturbios psiquicos
e, segundo as normas internacionais, sobrevindocdo@ental a execugdo da pena capital
deve ser suspen$a.

A reclusdo celular também subsiste até a atualigmelequase todos os sistemas
penitenciarios do mundo, sobretudo mediante o aso“sblitarias” como forma de castigo
(NETO, 1998, p. 28). No Brasil, a Lei de Execuc¢Besais prevé como sancéo disciplinar o

isolamento do preso em cela individual ou em |l@mabpriado, vedando-se o0 uso de cela

10 CORREDOR da morte japonés provoca insanidadeAuligtia. BBC. Brasilia, 10 set 2009. Disponivel em
http://www.bbc.com/portuguese/noticias/2009/09/AdD9apaopenademorte ba.shtml Acesso em: 10 nov.
2014.
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escura, surda ou cela-forte (artigo 45, 82°, eiri@so Il, da Lei n® 7.210/1984). Todavia,
referida vedac&o é costumeiramente desrespeitaolatize ..

6. Consequéncias dos sistemas filadélfico e auburniano: a soliddo como pena

cruel

Definido por alguns como “morte em vida” (LEAL, 9. 15), o sistema solitario,
contrario a natureza social do ser humano, mosteoperigoso, principalmente, para a saude
psiquica dos presos, dando lugar a varios tipo$pdieoses de prisdo” e convertendo o
recluso em mera “sombra alucinada” (GARRIDO, GUZMAIN76, p. 82-83). Diante disso,
Ferri, em 1885, referiu-se ao sistema celular cama das “aberra¢cdées do século XIX”, em
razao do seu carater aflitivo, em especial paralaguacostumados com a vida ao ar livre
(apud CUELLO CALON, p. 317-318).

Além da loucura, a depresséo, o desespero e alisuiambém eram comuns nesse
sistema. Afinal, na soliddo do seu cubiculo, semist#sncia familiar e comunitaria, o
individuo vive na mais indigna das condi¢cfes, sspermnca de dias melhores e consciente
da sua total dependéncia da administracdo prisipera atender as suas necessidades mais
elementares (NETO, 1998, p. 27). Ocorre que atéssia prestada dentro da penitenciaria
também era insuficiente, uma vez que o grande runder presos impossibilitava um
atendimento individual frequente (CUELLO CALON,319-320). O resultado era que, caso
sobrevivesse ao isolamento, o0 preso retornavaiadsatle mais marginalizado e desajustado
do que havia ingressado no carcere (GARRIDO GUZME®V6, p. 83).

O sistema silencioso também nédo escapa a taisasritinicialmente, o trabalho em
comum alivia um pouco o sofrimento dos pré§amas, com o tempo, a obrigacdo de siléncio
se torna insuportavel, porquanto é desumano egigiro individuo resista, diariamente, ao

impulso natural de se comunicar com o outro. Sazimd cela, sem ter com quem conversar,

11 vide a descricdo feita, na década de 1970, petalista Percival de Souza sobre o chamado “paeCasa
de Detencéo de Sao Paulo, na obra “A prisao: hastéios homens que vivem no maior presidio do muri@o
‘pote’ é o lugar que mais amedronta na Casa denB&te E também uma das poucas coisas que faz ® pres
solidarizar-se com o companheiro, interferindo, menque possivel, junto a chefia disciplinar, pqua os
presos que estdo recebendo esta punicdo saiam ‘@®t& é como se chama aqui dentro a cela-fditem
cubiculo, escuro e Umido, onde existe a privadai(ellamada de ‘boi’) e mais nada. Para a cela-faateo
preso que deve cumprir um castigo, geralmente itoppslo chefe de disciplina — e nem sempre levado a
conhecimento do diretor. Motivo: qualquer pratiemsiderada contravencional. As vezes absurdas, @mo
chefe de disciplina que ndo gosta de ouvir prelsmd@ em giria, punindo-o com cela-forte”. (SOU2A77, p.
58).

12 Mesmo o trabalho tedioso realizado dentro da celio possivel no sistema filadélfico, era vistamo um
prémio pelos presos, uma vez que, sem ele, asg@mwdde vida eram ainda mais insuportaveis (MELOSSI
PAVARINI, 2006, p. 223).
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era mais facil ndo violar a regra do siléncio, alenfa que o recluso estava livre de ter que se
policiar a todo o momento. Verifica-se, portantoe @@s dois sistemas néo sao tao diferentes
quanto ao grau de sofrimento imposto, sendo certoogqdever de guardar siléncio era uma
forma de perpetuar o isolamento celular mesmo @iaracela. Assim, ainda que proximos
fisicamente, os presos eram mantidos afastadodmennte.

Por outro lado, o isolamento fisico e moral impedidormacdo de vinculos de
solidariedade entre os prisioneiros, o que torreamda mais intoleravel a permanéncia no
carcere. Ademais, como ja ressaltado, a ausénata@et#io-unido entre 0s presos garantia a
dominacéo e a disciplina, uma vez que eram nulahasces dos oprimidos estabelecerem
uma identidade e subcultura proprias, com poterstiblersivo. Essa estrutura aniquila as
relacbes horizontais, entre iguais, convertenda ifateracdo humana, a partir da énfase na
disciplina, em relacao vertical, entre superiouleatterno. Com o passar dos dias, juntamente
com a nocao objetiva de tempo, a propria nocadededesaparece, na medida em que o “eu”
nao existe para um “outro” (MELOSSI; PAVARINI, 2006 218-219).

Ha quem diga que os sistemas penitenciarios fiiadé auburniano ndo eram mais
maléficos dos que as prisdes processuais entateres, como as precarias e degradantes
country jail ja referidas acima. Contudo, os autores registoarm, apesar da melhor
alimentacdo oferecida nas novas penitenciariapresos que foram para elas transferidos
preferiam retornar as carceragens coletivas. (MERIQ®AVARINI, 2006, p. 143). O
proprio Lynds, criador do sistema auburniano, aersi o confinamento solitario mais

desumano do que o agoite:

(...) a punicdo do acoite € o meio disciplinar nedisaz e, a0 mesmo tempo, 0 mais
humano que possa existir; ndo é prejudicial & salethica para uma vida espartana.
O isolamento, ao contrario, € muitas vezes inefileamm ponto de vista disciplinar,
e € também perigoso. Vi muitos prisioneiros na minlla que ndo conseguiram
superar esta punicdo e que depois que deixaraha a@eésolamento foi necessario

leva-los para o hospital. (MELOSSI; PAVARINI, 20(G6,228-229)

Foucault (2004, p. 103-106) relaciona o modelotpeaniario norte-americano com o
fim dos espetaculos publicos de execuc¢do dos splérbaros. No novo sistema, busca-se,
por meio da soliddo e da expiacdo reflexiva, nddgs maarcar o corpo, mas treina-lo e
controla-lo, juntamente com a alma do condenade,é&ja sede dos habitos. Logo, pune-se
para transformar o culpado e ndo somente castigame, lancando-se mao de uma técnica
gue ndo tem nada a invejar aos suplicios: a prémissciéncia de cada individuo se
transforma em instrumento da pena (MELOSSI; PAVARRQ06, p. 220).
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A crueldade desse modelo punitivo é retratada elasos de comissdes enviadas aos
Estados Unidos para estudar a novidade prisiorafaf®, as penitenciarias norte-americanas
se tornaram verdadeiros laboratorios, nos quaisedssos eram tratados com curiosidade
cientifica e seus comportamentos observados esadaB por visitantes de varios paises.
Depois de uma dessas visitas, Dickens, citado psh®& e Kirchleimer, descreveu as suas
impressdes sobre o confinamento solitario:

Estou completamente convencido de que, em suag;@ds, ele é suave, humano e
significa recuperacdo; mas eu acredito que aquplescriaram este sistema de
Disciplina Carceraria, e aqueles senhores beneesleiue o levou a cabo, néo
sabem o que estdo fazendo. Eu acredito que muitasop homens sdo capazes de
estimar a quantidade de tortura e agonia que asséaptinicdo, prolongada por anos,
inflige nos sofredores; e, pensando com meus bo#dde acordo com o0 que eu Vi
escrito em suas faces, e 0 que creio estar segurnigha intuigdo, sinto que ha um
abismo terrivelmente profundo que somente os ahiig) 0 compreendem e que
nada tem o direito de impor a seu préximo uma pemeelhante. Eu considero esta
manipulacdo lenta e diaria dos mistérios da metfieitamente pior que qualquer
tortura fisica; isto porque as marcas horriveis s@mpalpaveis para a vista ou para
0 tato como as cicatrizes na pele, porque suataferido se encontram na superficie
e porgue arranca gritos que os ouvidos humanospadem ouvir; por isto eu o
denuncio como um castigo secreto que a humanidadeua letargia ndo tem
conseguido deter. (apud RUSHE; KIRCHLEIMER, 19991 80).

O mais importante desses relatos €, sem duvidagito por Beaumont e
Tocqueville, que visitaram a penitenciaria da Flfid, em 1831, ano em que 0 sistema
solitario ja estava sendo ameacado pelo sistem@cgkso de Auburn. Em primeiro lugar, os
autores franceses identificam nos prisioneirossaralacao, ainda que simulada, dos padrdes
de comportamento impostos pela administracdo pedtea, concluindo que talvez, quando
sairem da prisdo, eles ndo se tornem honestoscen@snente saberdo como um sujeito
honesto deve se comportar. (apiELOSSI; PAVARINI, 2006, p. 239).

Os dialogos com reclusos da penitenciaria da HAflagdéanscritos por Beaumont e
Tocqueville e reproduzidos por Melossi e Pava20iog, p. 240-246), sdo provas irrefutaveis

da crueldade do sistema solitario:

Diadlogo com o interno n°® 41

Pergunta: Vocé acha dificil suportar a solidao?

Resposta: Ah, senhor, esta € a punigdo mais hbgueese possa imaginar.
Pergunta: A tua saude se ressente disso?

Reposta: N&o, estou bem de salde, mas a minhaatéenuito doente.

Dialogo com o interno n° 72

Pergunta: Vocé ja ficou preso, no passado, em W&traet. Que diferencas vocé
vé entre aquela prisaail) e esta penitenciarip€nitentiary?

Resposta: Os prisioneiros eram muito menos infekre Walnut Street do que aqui,
porque podiam se comunicar entre si.
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Interno n° 62: Fala do periodo do seu primeirori@mento com horror; basta
lembrar disso para comecar a chorar. Atualmenté,resignado ao seu destino, por
mais cruel que este possa ser. Durante os doiiposnmeses, afirma ele, viveu
num estado de desespero, mas o tempo aliviou kstegd0. N&do era obrigado a
trabalhar, mas a ociosidade é tao terrivel quede@mu de trabalhar.

Internos n°s 00 e 00: Estes dois detentos sdodo@diretor da prisdo garantiu que
eles chegaram aqui ja neste estado. A loucura detesito tranquila. Nada denota,
na sua fala incoerente, que possa justificar aeslaspue este estado confuso e
infeliz seja atribuido a penitenciaria.

Dialogo com o interno n° 00. 38 anos; esté ha aptéa semanas na penitenciéria e
parece imerso no mais negro desespero. “A solidéanatard”, diz ele, “ndo vou
resistir até o fim. Morrerei antes”.

Pergunta: Vocé encontra algum consolo no trabalho?

Resposta: Sim, senhor. A solidao sem trabalho éveziés mais horrivel. Mas o
trabalho ndo me impede de pensa e ser infeliz. Agatro a minha alma esta
doente.

Dialogo com o interno n° 00. Idade: 25 anos. E.fjcil perceber que a soliddo é
para ele um grande tormento. A necessidade de otatodntelectual com os outros
parece atormenta-lo muito mais do que os seus aumpas de prisdo, que
receberam uma educacéo inferior.

Pergunta: Vocé acredita que a influéncia do isoldmpossa prejudicar a razao?
Resposta: Acho que o perigo de que os senhoras fatale efetivamente existir.
Lembro-me, no que me diz respeito, que duranterisepos meses da minha
soliddo, fui muitas vezes assaltado por estranligfes. Durante muitas noites
seguidas, me pareceu ver uma aguia pousada nas péimha cama. Mas agora eu
trabalho e me acostumei com esta vida e ndo sosl peaiurbado por ideias deste
tipo.

Logo, se, por um lado, ndo é possivel negar quéomdbs defensores dos sistemas
solitario e silencioso possuiam uma preocupacaahitéria genuina, lado outro, h4 que se
reconhecer que ambos concretizaram a aplicacdondepana cruel, que ndo sé punia como
torturava. Numa abordagem sartreana, a solidao wiednm apregoada pelos dois sistemas

analisados, ao vedar a convivéncia, destruia aiprépntido da existéncia humana.

7. Consideracdes finais

Malgrado o discurso reformador humanitario que @smava, 0s sistemas
penitenciarios norte-americanos da Filadélfia eAdburn, percursores dos atuais sistemas
progressivos, adotados na maioria dos paises,itt@mstmais um capitulo da historia da
crueldade das penas. O isolamento solitario, sejaau sem trabalho produtivo, foi fruto de
uma fase de transicdo do capitalismo, refletingeeimsamento moral e religioso, a ideologia
social e as relacbes materiais da sua época. s& desse sistema resultou das mudancas
nesse contexto, mas suas consequéncias nefastasatfio presentes em praticas prisionais e

institutos disciplinares que o revisitam.
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