A “DESMANICOMIZACAO” DA LOUCURA
E O DIREITO

Brunello Souza Stancioli

Ementa: O artigo busca uma reflexo sobre o in-
dividuo louco e as praticas médicas concernentes
a loucura, inclusive os manicémios. Para tanto,
tenta-se reconstruir a genealogia da loucura e os
seus fundamentos ao longo da Histéria. Realiza-
se, apos, uma andlise de como o Direito pode in-
tervir na situagdo dos loucos na sociedade hodierna
e procede-se a uma andlise do Projeto de Lei n.
3657/89, do Deputado Paulo Delgado, o qual pre-
vé a extingdo dos manicdmios € regulamenta a
internagdo psiquidtrica compulséria.

“...eu ndo conseguia esquecer-me da Até que me havia transtornado.
Mas como me deixei cegar e Zeus roubou-me a luz da razdo estou

disposto a compensar largamente..."! -
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1 INTRODUCAO

Pensar a loucura € refletir sobre o préprio ser humano, em suas carac-
teristicas mais insitas. Desde as mais remotas civiliza¢des encontramos ves-
tigios do assunto, ainda que de maneira indireta. De certa maneira, poderia-
mos afirmar que o estudo da loucura € o estudo.do préprio conhecimento
humano e, mais além, das diversas articulagdes sociais e ideol6gicas da hu-
manidade, as quais sempre se sujeitam ao devir inexordvel da Histéria.

*  Aluno do 7° periodo de graduagio da FDUFMG
Pesquisador do PAD 050/94 (Direito Civil)
1 PESSOTTI. Isatas. A loucura e as épocas. 1. ed.. Rio de Janeiro: Editora 34, 1994, p. 14.
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Fundamental para o Direito € pensar no individuo louco e, passo adi-
ante, no que seja a loucura, pois, como instrumento regulamentador da so-
ciedade, o Direito nao se pode omitir frente a assunto de tal importéancia.

Mas, afinal, o que € a loucura? O que € ser louco? A medicina, a
psquiatria podem fornecer-nos tais conceitos com precisao?

Para uma andlise de tais questoes, que muitas vezes esbarram com o
préprio sentido de Ser Humano, vamos substituir a pergunta ontolégica “o
que €77, pelas questoes “qual a origem de?” €, mais além, “a que se visa
com isso?”.? Vamos, assim, investigar a genealogia da loucura e alguns de
seus fundamentos.

Mas o Direito ndo pode contentar-se apenas com tal metodologia.
Correr-se-ia o risco de criticar, a exaustdo, e nada construir. Kant criticava
com a certeza de que havia um conhecimento fundado e, com base nele,
poderiamos reconstruir a Verdade em bases sélidas. No entanto, o que se
vive hoje, com a epistemologia contemporénea, sdo jogos de palavras, con-
sagrados que estamos & contextualizagdo histérica do conhecimento, dis-
cursando sobre o que ja foi dito e nada construindo.’

Assim, analisaremos historicamente a loucura e, passo além, tentare-
mos analisar os Direitos que dai podem decorrer.

2 A GENEALOGIA DA LOUCURA

Conforme ja dito, a loucura tem vestigios profundos na Histéria da
humanidade. Recordemos a Antiguidade Grega, com relatos de Homero,
que se refere, na [liada, a Deusa Azé. Essa Deusa, capaz de ludibriar o ser
humano e, muitas vezes, os proprios deuses antropomorficos gregos, assu-
miu a propria personalizacdo da loucura. Assim, em seu sentido classico,
Alé seria:

“IAT, NG (dte, dtes) — “aveuglement d’espirit” ( cegueira do espi-
rito); “égarement fatal” (perda do caminho certo, fatal); “folie” (loucura);
“calamité, malheur” (calamidade, infelicidade, desgraga); “mal, souffrance,
ruine, fléaw’” (mal, sofrimento, ruina, flagelo).*

A visdo de “Até” € cambiante, mesmo dentro da Antiguidade Cldssi-
ca, assumindo um papel priomordialmente mitolégico ( nas obras de

2 HEBER-SUFFRIN, Pierre. O “Zaratustra” de Nieizsche. [Le Zarathoustra de Nietzsche)
Trad. Frangoise Balibar.1.ed.. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1991, p. 67.

3 FOUCALT, Michel. O nascimento da clinica. [Naissance de la Clinique]. Trad. Roberto
Machado.4. ed., Rio de Janeiro: Forense Universitdria, 1994, p. XIV.

4  PESSONNEAUX. E. Dictionnaire Grec-Frangais. 27. ed. Paris: Eugéne Belin. 1946, p. 229.
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Homero), ou mesmo ganhando um papel psicolégico, como nas tragédias
gregas, principalmente em Euripedes. Nessa visdo, Até seria um produto
dos conflitos passionais do homem e, mais além, o castigo reservado aque-
les que rompem a ordem natural das coisas. A loucura nasce do entrecho-
que entre as paixdes humanas e as normas éticas.

Muitas vezes a visdo grega influencia obras posteriores, sendo o con-
ceito de loucura auto-recorrente, renovando-se em vérias épocas.

Na Idade Média em que imperava um ideal de “Ordem Sagrada”, de
normalidade e pureza, sendo que a ordem social se inspiraria na “Ordem
Divina”, diferentes visGes sdo criadas acerca da loucura. Era muitas vezes
associada a possessdo diabélica.” Thomas Szasz, em brilhante obra,® de-
monstra interessante tese acerca da loucura na Idade Média, explicitando
que a loucura muitas vezes era posta a servico da Inquisigdo. O autor com-
para a caga s bruxas (a qual existiu de maneira estupefaciente na época) ao
tratamento dispensado aos loucos na Idade Moderna.

No entanto, o perfodo histérico crucial para analisarmos o conceito
de loucura e as praticas sociais concernentes ao louco hodienamente situa-
se entre os séculos XVI e XIX.

Tal periodo coincide com o nascimento da Razdo Cartesiana. Para
Descartes, em sua monumental obra,” o sonho e o erro sio limitagées para
o exercicio da razdo. No entanto, o préprio exercicio da razio elimina tais
dificuldades. A loucura, ao contrario, elimina a razdo. E intransponivel.
Dentro de sua rigida 16gica, onde temos o “penso, logo existo”, o louco nio
tem mais lugar. Uma consciéncia critica acerca do louco passa a ser
construida sendo que a loucura torna-se antagdnica a razio, devendo o lou-
co curvar-se a racionalidade emergente.

Por outro lado, vive-se a época do mercantilismo, onde produtivida-
de e trabalho eram valores indissocidveis e indispensaveis ao homem.

O que fazer entdo com o louco, esse ser improdutivo e irracional,
indigno da situagdo de ser humano?

Em 1656 € criado em Paris o Hospital Geral ® Estruturas semelhantes
a essas comegam a ser criadas por toda a Europa, como as workhouses na

5 PESSOTTI, Isaias. A loucura e as épocas, p. 83.

6 SZASZ, Thomas. A fabricagdo da loucura. [The Manufacture of Madness]. Trad. Dante

- Moreira Leite. 3.ed., Rio de Janeiro: Zahar, 1978.

7  DESCARTES. René. Discurso do método. [ Discours de la Méthode] Trad. Elza Moreira
Marcelina. |.ed.. Brasilia: Universidade de Brasilia,1981. N

8 FOUCAULT. Michel. Histdria da loucura. [ Histoire de la Folie 2 I'Age Classique] Trad.
José Teixeira Coelho Netto. 3. ed.. Sio Paulo: Perspectiva. 1993, p. 49.
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Inglaterra. Vive-se um fanatismo anti-insanidade, digno de comparacio a
obra de Machado de Assis, o “Alienista”, pois cerca de um em cada cem
habitantes de Paris € internado como louco.

Ao contrdrio do que se poderia pensar, essas casas nao tém por fina-
lidade o tratamento. Pelo contrario, funcionam como estruturas semi-juri-
dicas, como tribunais (sem apelacdo), que reforcam o Poder Absoluto do
rei. Comissdes Reais de “inquisidores da loucura” cacam e recolhem os
considerados loucos. Para tanto, essas comissdes eram dotadas de todo o
aparato de forca necessario para o recolhimento.

Esses Hospitais Gerais ndo tinham, absolutamente, finalidades cura-
tivas. Pelo contrério, a medicina sequer havia “isolado” a loucura. Prova
disso € que nesses hospitais conviviam varios tipos de segregados, ndo sé
os loucos, mas doentes venéreos, profanadores, criminosos em geral.

Aos poucos, o Direito comega a intervir na situagdo do louco. Ja no
final do século XVII, os internamentos comegam a passar pelo crivo dos
magistrados. A internag@o passa a ser assunto de tribunais. Interessante é
ressaltar que muitos dos conceitos da medicina comegam a surgir da expe-
riéncia juridica da alienagio.

A Medicina, nessa época, desenvolve-se a a passos lentos, no que
tange a loucura. Foucault® diferencia trés fases do desenvolvimento médi-
co e psiquidtrico, na época. A primeira fase € a da medicina classificatéria,
onde o hospital ainda ndo tem finalidades curativas, mas € meramente um
asilo para pobres, marginais, loucos e improdutivos, de maneira geral. A
doenga ndo tem vinculagdo com o corpo humano, mas existe em abstrato,
com regras hierdrquicas préprias. A segunda fase, por volta do século X VIII,
representa a medicina clinica, onde aloucura comegca a ser isolada. O “olhar
clinico” € o método bésico para a concepgao de doenga. O médico enuncia
a doenga através do visivel, do cogniscivel ao seu saber. Destaca-se, nessa
época, aobrade W. Cullen, a First Lines of Practice of Physic, onde afirma
terem todas as doengas origem no sistema nervoso,devendo o tratamento
agir nele. Como era comum a maioria da pratica médica da época, a droga
bésica era o 6pio. Apos a Revolugdo Francesa e o advento dos Direitos
Humanos e mais, apds a consagracdo da Revolucdo Industrial, o louco pas-
sa a ter lugar indefinido na sociedade. Rejeita-se a idéia de confind-lo junto
aos criminosos, como também a idéia de inseri-lo no seio da Sociedade.

9  FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica. Op. cit.
10 SILVAFILHO, Jodo Ferreirada . A medicina, a psiquiatria e a doenga mental. In: Cidada-
nia e loucura, 3.ed.. Petrépolis: Vozes, 1992, p. 83.
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Por outro lado, o capitalismo nascente necessita de reserva de miao-de-obra
barata. Os antes reclusos, junto ao louco, passam a integrar a marginalidade
da sociedade. O insano passa a habitar o seu retiro exclusivo, o hospicio.
Grande importancia terdo aos obras de Pinel e Tuke.

No século XIX, vemos a Medicina ganhar grande influéncia do
positivismo de Augusto Comte,'® representando a terceira fase da medicina,
0 positivismo médico. Segundo Foucault,

“Epoca que marca a soberania do olhar, visto que no MmMesmo campo
perceptivo, seguindo as mesmas continuidades ou as mesmas falhas,
a experiéncia I€, de uma s6 vez, as lesdes visiveis do organismo € a
coeréncia das formas patoldgicas™."!

O saber cientifico estd imaculado, e as préticas normativas,
concernentes ao tratamento dispensado ao louco, sdo justificadas pela isen-
¢do da técnica médica. Assim, segundo Silva Filho,'

““os psiquiatras tornam-se os detentores de um saber legitimo com o
poder de examinar a histéria do individuo, julgar suas condutas e
impor, segundo seu veredicto, um tratamento. Isso em nome do bem-
estar moral e social da coletividade e da manutengdo da ordem p-
blica.” : '

Analisemos, pois, esse periodo de importancia curial para a intelecgio
do processo de surgimento dos manicémios, verificando o que acontece
com as praticas médicas da época e com a prépria Medicina e o Estado.

Temos algumas caracteristicas bésicas que bem podem definir o
tratamento dispensado ao louco na época. Por um lado, di-se a
“oficializagao™ do saber médico, a par do expurgo de todas as praticas
médicas alternativas. O curandeiro ndo mais tem espago para o exercicio
da cura. A fisicatura passa a ter meios fortes de controle do exercicio da
profissdo. Por outro lado, temos uma “medicalizacdo da sociedade”.® O
hospital, antes lugar de abrigo para pobres e improdutivos, ou mesmo
uma prisdo para criminosos e loucos,.agora € uma maquina curativa, em

11 FOUCAULT, Michel. O nascimento da clinica, p-2.

12 SILVA FILHO, Jodo Ferreira da. A medicina, a psiquiatria e a doenga mental. Op. cit.,
p. 88.

13 MACHADO, Roberto et al. Danagdo da norma. 1.ed., Rio de Janeiro: Graal, 1978, p. 155.
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busca da satde. Para tanto, a relagio entre Medicina e Estado se estreita,
devendo aquela fazer uso desse para atingir os seus fins. Assim,

“A relac@o com o Estado nio é algo fortuito, lateral ou secundario
dentro do projeto de constitui¢do da medicina social. As medidas de
controle social, que decorrem da propria esséncia de seu tipo de
racionalidade, colocam esta presenga na estrutura do Estado como
uma exigéncia indispensavel a seu funcionamento.”"

A relagdo entre Medicina e Poder € agora muito estreita, devendo ser
fonte de normas e de ordem. Medicina e Politica se mesclam, a ponto de se
defender “a inclusdo de médicos nas Camaras Municipais”."® A moral des-
virtuada pode ser fonte de muitas doengas, devendo a medicina intervir na
situag@o para gerar saide. O louco, de moral duvidosa, improdutivo, deve
ser isolado e tratado. Seu lugar € o hospicio, o manicémio.

3 ODIREITOE O LOUCO

Vimos, portanto, como a loucura & fabricada e como a Medicina se
articula com o poder. Mais que isso, como o louco € segregado, espécie
de “bode expiatério da Medicina”, sobretudo até a primeira metade do
século XX. '

Sabemos que a Medicina, como qualquer forma de conhecimento
humano, ndo possui um saber imaculado, detentor de Verdades Absolutas e
intransponiveis. Pelo contrario, nada mais € que um jogo de linguagem que
estd estreitamente ligada ao Poder.

O Direito tem, pois, que intervir na situac@o, ainda que o homem
tenha necessidade do erro. Que esse erro nos conduza ao individuo, como
prioridade do conhecimento humano, em detrimento do saber cientifico e
do técnico, como finalidades em si mesmos.

No caso especifico da loucura, o que nao pode ocorrer € o saber mé-
dico suplantar o proprio individuo, excluindo-o, decretando sua “morte so-
cial”. Pelo contrdrio, se a medicina, a psiquiatria e a psicandlise podem e
devem ser fontes do Direito, o Direito; posto a servigo do ser humano,
deve, ndo s6 ser fonte da medicina, mas regulador dela. Criar uma extensio

14 MACHADO. Roberto et al. Danagao da norma. Op. cit., p. 234.
15 MACHADO. Roberto et al. Danagao da norma. Op. cit., p. 195.
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da Personalidade do individuo ( no sentido juridico da expressédo) € funda-
mental. Uma esfera invioldvel da pessoa humana, que ndo se subjugue por
qualquer pritica cientifica ou social, é de importancia coruscante.

Essa esfera inviolavel nada mais é que a representagio dos Direitos
da Personalidade do Louco...

Este artigo néo tem a pretensdo de erigir os Direitos do Louco, e nem
poderia ter, pois tal constitui assunto para andlise minuciosa em trabalho 3
parte. Contentemo-nos a fazer a andlise do Projeto de Lei n. 3657/89, de
autoria do Deputado Paulo Delgado, o qual “dispde sobre a extingdo progres-
siva dos manicdmios e sua substituigdo por outros recursos assistenciais, e
regulamenta a internagdo psiquidtrica compulsoria”.

Assim, temos dois aspectos a avaliar, quais sejam, a exting@o dos
manicOmios em prol de outras praticas assistenciais e a regulamentag#o da
internagdo compulséria.

3.1 A extingéio dos manicémios

Vimos como a Medicina teve ligag@o intima com o Poder, inclusive
sendo posta a servigo do Estado como meio de controle do individuo. Nao
pode mais ser tolerada tal situagio. O processo de “desospitalizagio™ tem
sido irreversivel em todo o mundo. A experiéncia italiana de extingdo dos
manicémios, com a “Lei Basaglia”, tem sido muito bem aceita.

Nio hé sentido algum em segregar individuos, decretando sua “mor-
te social”, com base na valorag#o técnica (medicina), com julgamentos eco-
ndmicos (improdutividade) ou mesmo com fundamentos filoséficos (au-
séncia de Razio).

A experiéncia histérica dos manicdmios mostra-nos a sua ineficécia
e a sua desumanidade. A “desmanicomizag¢do” € a propria expressdo da
solidariedade, ndo como um discurso vazio, de facil utilizagdo retérica, mas
como a aceitagdo da diferenga.

Assim, a esse repeito, o Projeto de Lei n. 3.657/89 dispde:

“Art 1° Fica proibida, em todo o territério nacional, a construgdo de
novos hospitais psiquidtricos piiblicos e a contratagiio ou financia-
mento, pelo setor governamental, de novos leitos em hospital psi-
quidtrico”.

No entanto, o mote “fim ao manicoémios” nio basta, a0 menos como
transigdo até a extingdo total desses hospitais. Corre-se o risco de simples-
mente abandonar os “loucos”, sem que esses sejam reintegrados a vida so-
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cial. A comunidade tem que participar da reintegragdo. Assim, nos dizeres
de Vasconcelos,

“a colocagio isolada da palavra de ordem contra o manicémio, sem
referéncia a imediata necessidade de criagao de servicos intermedid-
rios complexos e de formas alternativas de hospitalizagio, pode in-
duzir uma imagem de desconsideragiio com a demanda pelo cuidado
ao doente mental, provocando um isolamento do movimento
antimanicomial principalmente em relagio aos usudrios, suas famili-
as, € a opinido publica em geral™'®

O Projeto de Lei ndo € omisso a esse respeito, dispondo:

“Art 2° As administragoes regionais de saide (secretarias estaduais,
comissoes regionais e locais, secretarias municipais) estabelecerdo a
planificagiio necessdria para a instalagdo e funcionamento de recur-
50s nao-manicomiais de atendimento, como unidade psiquiatrica em
hospital geral, hospital-dia, hospital-noite, centro de atengao, centros
de convivéncia, pensdes e outros, bem como para a progressiva
exting¢io dos leitos de caracteristicas manicomiais.”

Como se vE, tem o objetivo de acabar com o manicoémio, sem deixar
0 “louco”e sua familia em desamparo institucional.

3.2 A regulamentac@o do internamento compulsério

Como vimos, a internagao compulséria dos “loucos™ nasceu no sécu-
lo XVII, nos hospitais gerais, como ieio de controle social e afirmagio do
poder estatal. Representa a propria quebra da autonomia do ser humano,
com total supresso de sua individualidade. Tal abuso também ¢ intolerdvel
no contexto histérico em que vivemos.

Thomas Szasz, com visdo aguda do problema, cria dois conceitos que
elucidam bem a questao, o de “psiquiatria institucional’e o de “psiquiatria
contratual”’. Assim, teriamos:

“Por psiquiatria institucional indico geralmente as intervengoes psi-
quidtricas impostas por outros as pessoas. Essas intervengoes se ca-

16 VASCONCELOS, Eduardo Mourdo. Do hospicio a comunidade. |.ed., Belo Horizonte:
Sociedade Editora e Grafica de Agao Comunitdria, 1992, p. 37.

78

REVISTA DO CENTRO ACADEMICO AFONSO PENA

racterizam por perda completa de controle pelo cliente ou paciente
de sua participagdo em suas relagdes com o especialista. O Servigo
tipico de psiquiatria institucional € a hospitalizacdo involuntdria em
hospital psiquidtrico.

Por psiquiatria contratual indico geralmente as intervengdes psiquid-
tricas aceitas por pessoas que sdo levadas a elas por sofrimento ou
dificuldades pessoais. Essas intervencgoes se caracterizam pela reten-
¢do de completo controle, pelo cliente, ou paciente, de sua participa-
¢do na relacdo com o especialista. O servico tipico de psiquiatria
contratual € a psicoterapia autdnoma.”"’

Assim, poderiamos afirmar que deve ocorrer a extingdo progressiva
da psiquiatria institucional, porquanto, mais que levar a abusos contra o
individuo, ela €, em si, um abuso contra o ser humano, a imposi¢do da
técnica e do poder em detrimento da autonomia do individuo.

O Projeto de Lei n. 3657/89 ndo é omisso quanto a situagio, regula-
mentando, em seu art 3° e pardgrafos, a internagdo compulséria, como me-
dida emergencial e delegando 2 Defensoria Piiblica a tutela do internado,
devendo emitir parecer, em 24 horas, sobre a legalidade da internacio. Lou-
vamos, mais uma vez, o Projeto de Lei.

4 CONCLUSAO

A loucura sempre foi e, a0 que nos parece, sempre serd objeto de
discussoes, as mais acirradas. Elementos de ordem moral e social sempre
estarao presentes, influenciando qualquer posicdo sobre o assunto.

Achamos que 0 nosso ponto de partida deve ser a dignidade da pes-
soa humana, dogma fundamental da Ordem Constitucional vigente. Qual-
quer discussao deve sempre ter como linha do horizonte os Direitos Funda-
mentais da Pessoa Humana.

- Paratanto, extinguir progressivamente os manicémios, sem deixar o
“louco” e sua familia no desamparo, bem como regulamentar, de maneira
rigida, a internag@o compulséria, serd um grande passo nesse sentido.

17 SZASZ, Thomas. A fabricagdo da loucura. Op. cit., p. 17,
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FILIACAO E CONCUBINATO

Frederico Augusto de Oliveira Santos

Ementa: Do filho comum presume-se o
concubinato, invertendo-se o 6nus da prova quan-
to a qualidade do companheiro que postula alimen-
tos, se a declaragao de paternidade e maternidade
forem concomitantes no assento do registro de
nascimento.
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1. Pater familias. 2.. Aspectos processuais da Lei n. 8.560/92.
3. Triade familiar. 4.- Aspectos processuais da Lein. 8.971/94 e
filiacdo. 5. Conclusado. 6. Referéncias bibliograficas.

1 PATER FAMILIAS

A filiagao civil decorre de um nexo, que nao se reduz ao processo
biolégico da fecundagdo, mas revela um ajuste prévio de adesio dos
genitores a descendéncia resultante do fato bioldgico. Villela' preleciona
que a paternidade € um fato cultural. A fecundacio e seus desdobramen-
tos necessarios ndo estdo alheios @ vontade humana antes é produto da
deliberagdo comum “que decide, afinal, de sua ocorréncia ou ndo”.

O fato natural pode ser racionalizado no ambito da discricionariedade
dos agentes, como um ato de responsabilidade pelo advento de prole da
relagdo sexual. Mesmo se considerarmos que o comércio sexual nio estd
alicercado na idéia de filho comum, mas no préprio ato sexual que encerra
em si mesmo plena significagdo, as consequéncias em termos de filiacio
sdo previsiveis e podem ser evitadas, ndo se limitando a mera abstinéncia
ou continéncia sexual.

" A filiagdo como vinculo biolégico preexiste 2 aquiescéncia dos pais,
ndo por que seja uma imposicdo da natureza, e sim em razao do nascimento
de uma crianga nao estar subtraido a vontade humana, cuja intencionalidade

1 VILLELA, Jod@o Baptista. Desbiologizacdo da paternidade. Revista da Faculdade de Direi-
to da UFMG, v. 21, p. 401, maio, 1979.



