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Resumo: O objetivo deste trabalbo &, aplicando-se o
método de andlise por campos semdnticos proposto pela
Semdniica estruiural européia, conbecer o vocabuldrio
do portugués quatrocentista, mais especificamente os
termos que designam alimentos e bebidas. Sugere-se
qite 0os mesmos tenham origem sobretudo no latim e
qie a maioria se encontra ainda em uso, com minimas
alteragdes fonéticas ou semanticas, Para realizar a Jpes-
quisa, foram analisados diferentes textos compilados
por D. Duarte na primeira metade do século XV

1. Introducio

O presente trabalho é parte de uma pesquisa mais ampla
sobre o vocabuldrio das receitas de medicamentos e dos regimentos
relativos 4 satide encontrados no Livro da Cartuxa, compilacio
de textos escritos em lingua portuguesa e com contetidos de natu-
reza diversa, realizada entre 1433 e 1438 por D. Duarte, segundo
soberano da Dinastia de Avis.
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Para a realizacdo desta pesquisa, utilizou-se a edicio diplomatica
elaborada por Jodo José Alves Dias (ALVES DIAS, 1980). O corpus
€ constituido por 24 dos 97 capitulos que integram a referida obra,
selecionados com base no tema sazide e dentre os quais encontramos
receitas para a fabricacio de medicamentos; orientacdes gerais
com vistas a prevencio de doengas; trovas para divulgar medidas
de prevencgdo e cura da peste e cartas dirigidas a D. Duarte, das
quais consideraram-se alguns excertos.

Selecionaram-se 14 paradigmas, ou campos léxicos, que dio
conta do maior numero de formas verificadas, a saber: 1) profis-
sionais da Medicina; 2) pessoas acometidas por doenca; 3) doencas
e sintomas; 4) anatomia; 5) tipos de cura e prevencio de doencas;
6) saude; 7) tipos de medicamentos; 8) unidades de peso € medida;
9 instrumentos e utensilios; 10) animais; 11) alimentos; 12) refei¢des;
13) pecas do vestuirio e 14) elementos religiosos.

Para a apresentagio dos vocabulos, elaboraram-se verbetes que
trazem o lema; a classe da palavra e o0 género a que pertence; o seu
étimo — quando foi possivel identifici-lo e, quando controverso, a
indica¢do, em nota, das discussdes a respeito —,a acep¢io contextual
do vocibulo; sindnimo(s) e variante(s) grafica(s) ou fonética(s)
encontrados;a forma modernizada e, enfim, as ocorréncias, no corpus,
do vocabulo em questio.

A localiza¢do dos vocabulos vem indicada, sempre entre parén-
teses, através de dupla numeracio do texto em que se encontram;
primeiramente aquela atribuida aos capitulos (ou excertos) conside-
rados como corpus, juntamente com a numeracio da linha (algaris-
mos ardbicos em negrito) e, logo em seguida, a numeracio do texto
atribuida por J. J. Alves Dias, considerando-se o capitulo na obra
como um todo (algarismos ardbicos sem negrito), com a numeracio
da linha, considerando-se integralmente o texto (algarismos romanos
sem negrito). Separam-se estes pares de informacio com ponto-e-
virgula,enquanto a numeraciio texto/linha vem separada por travessio,
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As entradas sio feitas no masculino singular, para 0s nomes, e
no infinitivo, para os verbos, indicando-se com colchetes as formas
que nio se verificam, de fato, no corpus. ‘

Apresentar-se-d,a seguir, 0 vocabulario designativo dos alimentos
registrado em nosso corpus de pesquisa, sobretudo nos regimentos
para a recuperagio e a manutencio da satide. Vale lembrar que as
dietas, tidas tanto como tratamento quanto como medida preventiva
de doengas, constituiam capitulo i parte nos livros de Medicina
medievais. Alonso de Chirino, por exemplo, dedica a alimentacio
22 dos 46 capitulos que constituem o Regimento da Saude, na sua
obra Menor Dasio de la Medicina (Herrera, 1973).

Consideraram-se, aqui, vocabulos genéricos,como carne, pescado,
Sruyta, fruita do v(er)do, bem como vocibulos mais especificos, a
exemplo de carne salp(re)sa, ostra, nesperda, gereija, etc. Repetem-
s¢ também neste campo animais vistos no campo semintico a eles
dedicado, como frangées e cabritos, mas que, assados ou cozidos,
integravam o regime alimentar dos medievos. Incluiram-se aqui tem-
peros com que se Ihes atribuia sabor e nos quais viam-se propriedades
terapéuticas, como o saf e a salsa, que, por ocorrerem em tio pequeno
nimero e estarem diretamente relacionados aos alimentos, como
acompanhamento e/ou parte do seu preparo, nio justificam a integra-
¢do em campo semantico distinto. A par destes, consideraram-se
as bebidas que acompanham as refeicdes, como o vinko e a dgua,
Ou que se preconizam como alimento, a exemplo do leyte.

Apesar da preocupagido com a alimentacio e 0 seu uso na
cura ¢ prevencio de doengas, os hibitos alimentares medievais
eram demasiadamente pobres nas vitaminas A e C, e, sobretudo,
em vitamina D, o que propiciava o aparecimento de infeccdes e de
outras enfermidades, como oftalmias, escorbuto e cilculo renal
na populagio (OLIVEIRA MARQUES, 1987: 07).

Considerada essencial para uma boa alimentacio, consumia-se
carne dos mais variados tipos — cabrito, carneiro, porco, vaca —



174 CALIGRAMA, Belo Horizonte, vol. 6:171-184, julho 2001

além de carne de caca e de criagiio — cervo e lebre; garca, garca ¢ gru,
por exemplo. O peixe constituia-se na base alimentar nas camadas
economicamente menos favorecidas, restringindo o clero e a nobreza
0 seu consumo is prescricdes religiosas, como os sessenta e oito dias
em que era obrigatdria a abstinéncia de carne entre os catélicos, dias
em que comiam-se ervilhas, frutas e peixes pequenos. Entretanto, nas
camadas ainda mais pobres, eram os cereais e o vinho a base da alimen-
tacio (OLIVEIRA MARQUES, 1987:8,9 e 15; DIASARNAUT, [1980]: 23-249),

E interessante notar que, dentre os mariscos, o (inico a que
faz refer€ncia um caderno de despesas feitas pelo almoxarife do
pescado para o rei D, Afonso V, filho de D, Duarte, sdo as ostras, fato
corroborado em nosso corpus de pesquisa: as ostras sio o Unico
marisco nele verificado (OLIVEIRA MARQUES, 1987: 10).

Os alimentos eram temperados com ervas de cheiro — coentro,
salsa, horteld, vinagre —, sendo a cebola e o azeite tradicionalmente
utilizados para se refogarem os alimentos (OLIVEIRA MARQUES,
1987:10).

O acgafrio,a pimenta e o gengibre eram conhecidos no medievo
. mas tiveram o seu uso difundido sobretudo no Renascimento, quando
o incremento das navegacdes facilitou o acesso ao Oriente e is
especiarias, a menor custo (OLIVEIRA MARQUES, 1987:12).

O sal servia ndo apenas como tempero mas também como
conservante dos alimentos (OLIVEIRA MARQUES, 1987:13).

O azeite sempre foi empregado na culiniria portuguesa, mas,
como antes da completa expansio dos olivais era mais caro do que
a manteiga, esta foi largamente utilizada, chegando a conhecer indiistria
local bastante desenvolvida. Além do azeite e da manteiga, outras
gorduras animais foram empregadas, sobretudo o toucinho e a banha
de porco, estatiltima usada como tempero por todas as classes sociais,
dada a larga criagio de suinos verificada em Portugal. Eventualmente,
fazia-se uso da gordura de vaca para fins culinarios (DIAS ARNAUT,
[1980]: 45-46; OLIVEIRA MARQUES, 1987: 12-13).
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Também os ovos eram largamente consumidos, entrando em
todas as receitas mais elaboradas (OLIVEIRA MARQUES, 1987: 13 ).

As frutas entravam nas dietas alimentares medievais, embora mui-
tas fossem consideradas “nocivas”, por serem “0midas” ou “agudas”,
como a cereja, 0 péssego € o limio. (OLIVEIRA MARQUES, 1987: 13-14).

O uso de bolos nio era tio difundido como atualmente, devido
20 alto custo do acticar. Em [ugar deste, usava-se o mel como adocante,
Fabricavam-se também biscoitos, de larga conservagio. Entretanto,
a conhecida industria doceira portuguesa desenvolve-se apenas nos
séculos XVII e XVIIT (DIASARNAUT, [ 1980]:17-18; OLIVEIRA MARQUES,
1987: 14),

O pio,assado ou cozido, era feito basicamente com trigo, embora
pudesse ser feito de farinhas compostas: trigo € milho', trigo e centeio,
trigo e cevada, por exemplo. Vale notar que, além de alimento, servia
como suporte para a comida, ji que nio se utilizavam pratos aquela
€poca (DIAS ARNAUT, [1980]: 13; OLIVEIRA MARQUES, 1987:15 e 18).

Dentre as bebidas, usavam-se o vinho — cru ou cozido, temperado
ou ndo com 4gua — e a dgua. A cerveja era conhecida, mas o seu
consumo em Portugal nunca foi comum durante a Idade Média (DIAS
ARNAUT, [1980]: 30 ¢ OLIVEIRA MARQUES, 1987; 16).

2. Yocabuldrio

agoa’ - S.f.(< lat. agua(in)). Liquido incolor e inodoro, essencial
a manutencdo da vida, cuja molécula é composta por dois Atomos
de hidrogénio e um de oxigénio. Mod., dgua.“(...) tome(m) agoa
de cisterna (...) despois (...) langar g(u)a(n)ta [agoa] quisere(m) a

'Milbo, aqui, significa ‘mitheto’ ou ‘milho mitido’, pois o ‘milho maez’, designado apenas
por milbo, s6 posteriormente entrou em Portugal, vindo da Africa e daAmérica, (OLIVEIRA
MARQUES, 1987: 15).

* De fato, na maioria das ocorréncias de agoa em nosso corpus, ela é indicada como
parte do tratamento de algum mal, apenas indiretamente estando relacionada is refeicdes
em si.
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aq(ue)le ujnho, e aJnda se a q(ui)ser beber tal sem v(inh)o beua a
(.07 (11.20-77.XX%.

biscouto - S.m. (fr.ant. bescuit, deriv. do lat. biscoctu(m) ‘cozido
duas vezes’). Bolinho feito a base de farinha de trigo, acticar e ovos,
cozidoao fogo. Mod. biscoito.“(...) comer aquele figado com bolos
biscoutados ou co(m) outro biscouto qualquer? (11.09-77.1X).

[bolo biscoutado] - SN* cujo significado nio foi possivel
depreender a partir do texto em que ocorre. Seria bolo que, depois
de pronto, tornaria a ser assado, virando uma espécie de biscoito?
Ou seria sindnimo de biscoito? [bolo] - $.m. (masc. de < lat. bulla(m)
‘bola’).Tipo de pastelaria a base de farinha, aciicar, ovos e gorduras.
[biscoutado] Adj. com valor sintatico de adjunto adnominal de -
bolo.“(...) comer aquele figado com bolos biscoutados ou co(m)
outro biscouto qualquer” (11.08-77.VIID).

[cabrito] - S.m. (< lat. tardio caprifu). Cria masculina da cabra
enquanto mama.“(...) tome de grado (...) cabritos asados (...)" (22.09-
90.XIV).

[carne] - S.f. (< lat. carne(m)).Tecido muscular animal, usado
como alimento.“(...) e toda grosura de carnes (...) comer pouco ou
nada (...).” (06.18-72.XXIV).“Se ao gentar vyr gque come muyta carne
(...) estreyt(e) seu regim(en)to (...).” (06.46-72.LID.“(...) carne de
carneiro asada (...)." (14.07-81.X).“(...) outras boas carnes asadas,
de pena (...). (14.07-81.X).

carne salp(re)sa - SN. Carne salgada. Mod. carne salpresa.
[carne] S.f. (< lat. carne(m)).Tecido muscular animal, usado como

*SN = sintagma nominal.
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alimento. [salp(re)so] - Adj. com valor sintitico de adjunto adnominal
de carne. (< lat. tardio salspersu, de sal + spersum, part. pass. de
spargere,’coberto de sal’).“(...) tome de grado (...) carne salp(re)sa
(...)"(22.09/10-90. XIV/XV).

[cereija] - S.f. (< lat. vulg. ceresia, em lat. class. cerasium,
talvez por influéncia do cast. ant. cesesa). Fruto da cerejeira. Mod.
cerefa.“Eso medes de toda outra vyanda humida asy como cereijas
(...).7(06.17-72.XXIII).

[fra(n)gio] - S.m. (origem controversa). Cria da galinha, ja
crescida, mas ainda sem ser galo. Mod. frangdo.* “(...) tome de grado
(...) frangdos (...). (22.09-90.XIV).

fruyta- S.f. (< lat. Sfructa(m)).Produto vegetal oriundo da flor.
Mod. fruta.*E deue ser gardado que non beba (...) ne(m) coma (...)
Sruyta (..)." (03.36-69 XXXVID).“(...) estreyt(e) seu regim(en)to ¢ de
Jruyta pouca ou nada.” (06.49-72.1V).“(...) guardar se deue de toda
Sruyta (..)” (11,31-77. XXXD). “(...) guardar se deue de toda fruyta
seno(n) de (...) nespara ou soruas desta Jruyta (.). (11.33-77 XXXIID.
fruita do v(er)riio - SN. Fruta cuja colheita se da no verao. Apesar
de aparecer no singular, o sentido é de plural, isto €, refere-se ao
conjuato das frutas produzidas neste periodo do ano. Fruita - S.£. (<
lat. fructa(m)).Produto vegetal oriundo da flor. Mod. Jruta. do v(er)io
- SP> com valor sintitico de adjunto adnominal de Jruita. “Entendo
que seJa bom p(er)a taes estomagos prouocarem (,..) uomito (...) no
setembro por a fruita do v(er)do (...)” (06.138-72.CXLIV).

4 Desta forma resulta frango, provavelmente por frangdo ter sido considerado um aumentativo,
O ditonge nasal foi dtono no século XIII, por analogia i forma latina frénganu, frangana
(frangda), passando a tdnico no século seguinte (CUNHA, 1982),

*SP = sintagma prepositivo.
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leyte - S.m. (< lat, lacte(m) relacionado com o gr.gdla -actos).
Liquido branco e opaco segregado pelas glindulas mamirias das
fémeas dos animais mamiferos. Mod. leite.“E deue ser gardado que
non beba (...) ata que seJa sio ne(m) coma leyvt(e) (...)" (063.35-
69.XXXV).

lymo(m) - S.m. (< lat. med. limon ,-onis, deriv.do ar. limum,
forma divergente de /ima). Fruto do limoeiro, planta da familia das
neticeas. Mod. limdo.“(...) de vyanda humida (...) comer pouco ou
nada, e ta(m)bem das muyto frias e agudas asy como (...) lymo(m)
(...)" (06.20-72. XXVD.

[marmelo] - S.m. (< lat. *melimellu(m), por melimelu(m),
deriv.do gr. melimelon,de méli ‘mel’ + melon ‘maca). Fruto do marme-
leiro, planta da familia das rosiceas. “(...) guardar se deue de toda
fruyta seno(n) de marmelos (...).” (11.32-77. XXXID).

nata - 8.f. (< lat. tard. matta, através da variante natta). Parte
gorda do leite. “De nata (...) comer pouco ou nada (...).” (06.10-
72.XVID).

(nespara] - S.£. (< lat. vulg. *nespira, fem. de *nespilu, < class.
mespilum). Fruto da nespereira, planta da familia das rosiceas. Mod.
néspera.“(...) guardar se deue de toda fruyta seno(n) de (...) nesparas
(...)) (11.32-77 XXXID.

[ostra] - S.f. (< lat, ostrea(m), deriv.do gr, 6streon). Molusco
comestivel cuja concha é bivalente.“Eso medes de toda outra vyanda
humida asy como (...) ostras (...)” (06.17-72.XXIID).

[ouo] - S.m. (< lat. ovi(m)). Corpo resultante da fecundacio
de um dvulo. Mod. ove. “E deue ser gardado que non beba (...) ata
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que seJa sio ne(m) coma ouos (...)” (03.36~69.XXXVI).‘fDos 0UOS
p(era esto no(n) ha regra gerta (...).” (06.21-72.XXVID). }

pdo - S.m. (< lat. pane(m)). Alimento feito com farinha de
trigo e outros cereais, dgua e fermento, assado ou cozido. “CD)
no(n) lhe dar outra vianda a Comer seno(n) pdo lauado e(m) agoa
frya (...)” (03.42-69 XLII).“Se (...) em comer o pdo (...) estreyt(e)
seuregim(en)to (...)” (06.48-72.LIV).“(...) guarde se de comer mutyo
pao(..)"(14.09-81.XID). pa(m) torrado - SN, Fatia de pdo ressequida
pelo calor do fogo. pio - S.m. (< lat. pane(m)). Alimento feito com
farinha de trigo e outros cereais, dgua e fermento, assado ou cozido.
[torrado] - Adj. (< lat. torratu(m), part. pass. de forrare). Ressequido
pelo calor do fogo.“(...) coma (...) algua vyanda seca asy como pa(m)
torrado (...)." (06.109-72.CXV).“(...) a0 Ja(m)tar coma hua fatya de
pdo torrada sem beber (...)" (14.16-81 .XIX).“(...) coma hua talbada
de pdo torrada e molhe a em ujnho branco (...)." (14.19-81.XXID.
“(...) tome hua fatia de pdo torrada molhada em v(inh)o branco, e
sobre o dito pio lange os pos do duque (...).” (14.39-81.XLID).

pescado - S.m. (< lat. pescatu(m)). Peixe que se pescou com
fins alimenticios.“E deue ser guardado que non (...) coma pescado
(...)” (03.35-69. XXXV). “Eso medes de toda outra vianda humida
(...) e toda grosura de (...) pescados (...)” (06.18-72.XXIV).“Se ao
gentar vyr que come muyta carne ou pescado (...) em comer 0 pio
e em no beber estreyt(e) seu regim(ento (...).(06.47-72.LIID.“Entendo
que sefa bom (...) prouocarem (...) uomito (...) despois da pascoa
por a co(n)tinuaco(m) pasada do pescado (...).” (06.137-72.CXLIID).
“(...) tome de grado (...) pescados enxutos e posto e(m) presa (...)”"
(22.11-90.XVD).

[peseguo] - S.m. (< lat. persicu(m)). Fruto do pessegueiro,
Mod. péssego.“Eso medes de toda outra yyanda humida asy como
(...) peseguos (...). (06,17-72 XXIID).
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potaJem - S.f. (deriv. do fr. por ‘pote’, e este do lat. vulgar
potu, provavelmente de um radical pré-céltico pott-).5 Caldo, guisado
de legumes.” Mod. potagem.“(...) coma continoadament(e) ujanda
asada e pouca potajem (...).” (14.07-81.X).

sal - S.m. (< lat. sale(m)). Cloreto de sodio, cristalino, branco,
utilizado na alimentacdo.“(...) e guarde se de comer muyto pao e
asy de sal e de salsas (...).” (14.09-81.XID).

[salsa] - S.f. (< lat. salsa(m) [berba(m)] ‘erva salgada’). Planta
utilizada em temperos culindrios.“(...) e guarde se de comer muyto
pao e asy de sal ¢ de salsas (...). (14.09-81.X1II).

vyanda - 8.f. (< fr. vyande, deriv. do lat. vulg. vivanda, adj.
verbal de vivere ‘viver’. A relacio posteriormente estabelecida entre
‘viver” e “alimento” estd no fato de a alimentacio manter a vida).
Designacgio genérica para todo e qualquer alimento. Mod. vianda.
“De nata, e de toda outra vianda de leit(e) comer pouco ou nada e
§¢ a comer seja sobre toda a outra vyanda (...)" (06.12-72. XVIID).
“‘Se de comer algua uyanda se achar mal no(n) a coma (...).” (06.89-
72.LV).“(...) he det(rp)mjnado que alguas vyandas p(er) uyrtude
espegial aproueitido E empecem a cada hu home(m) (...)” (06.91-
72.XCVID).“(...) e posto que se ache bem d algua vianda que non
seJa boa (...) non se deue vsar (...)" (06.94-72.C). “(..) e emq(u)anto
sentyr o estomaguo empachado de sobegido(m) de vyanda nu(n)qua
coma outra n(en)hua p(er)a o Correger (...)." (06.112-72.CXVIID.
As viandas distinguem-se em diferentes classes, das quais, em nosso

“Antenor Nascentes aponta uma origem provencgal para pof. (NASCENTES, 1966). O sufixo
-agem ratifica influéncia francesa ou provencal (CUNHA, 1982).

7 " P . . E} ©« b

Alonso de Chirino Usa potaje como'mistura’em “Escuse todo potaje de carne (..)", mas
a unica ocorréncia do cognato portugués em nosso corpus nio permite uma definicio
precisa do seu significado (HERRERA, 1973:295),



MARANHAOQ, Samantha de Moura. O Vacabuldrio designative de olimentos o... |81

corpus, encontramos: ujanda asada - SN com sentido de ‘alimento
assado’. ujanda - S.f. (< fr. vyande < lat. vulg. vivanda). Alimento.
Var.yfanda, vyanda. Mod. vianda. asada - Adj. com fungio sintdtica
de adjunto adnominal de ujanda. (< lat. assata(m), part pas. de
assare). Submetida 4 acio do fogo até ficar cozida e tostada. Mod.
assada. “Ao Jantar coma continoadament(e) vfanda asada (..)”
(14.06-81.IX).“Aa cea coma pouco de boas viandas asadas C.).
(14.14-81.XVID). vyanda humida - SN com sentido de ‘alimento
umido’. vyanda - S.f.(< fr. vyande < lat. vulg. vivanda).Alimento,
Var.vjanda, ujanda. Mod. vianda. humida - Adj. com funcio sintitica
de adjunto adnominal de vyanda. (< lat. bumida(m)). Dotada de
umidade. Mod. #mida. “Eso medes de toda outra vyanda bumida
(..)7(06.16-72.XX1D. vjanda do leit(e) - SN com sentido de ‘laticinio’.
vianda - S.f.(< fr.wpande < lat.vulg. vivanda). Alimento. Var, vianda,
ujanda. Mod. vianda. do leit(e) - SP com funcio sintitica de adjunto
adnominal de vjanda.leit(e)- S.m. (< lat. lacte(; m)).Alimento liquido
¢ opaco produzido pelas glindulas mamarias das fémeas dos mamiferos.
Mod. leite.“De nata, ¢ de toda outra vianda de leit(e) comer pouco
ou nada (...)." (06.10-72.XVD.“(...) todauja o comer da ujanda do
leit(e) seJa pouco e poucas uezes. (06.14~72.XX), vjanda seca -
SN com sentido de ‘alimento seco’. S.f. vjanda (< fr. vyande < lat.
vulg, vivanda).Alimento Varwyanda, ujanda. Mod. vianda.sdeca
-Adj. com fung¢io sintitica de adjunto adnominal de vyanda. (< lat,
sicca(m)). Desprovida de umidade.“Se doer algua vez [0 estomago],
(...) se for de comer sobeJo coma pouco e tarde e algua vyanda
seca (...)." (06.109-72.CXV).

vinagre - S.m. (< cast. vinagre, deriv.do lat. vinu(m) acre(m,)
‘vinho azedo”). Produto que resulta da transformacio do dlcool contido
em determinadas bebidas, através da sua fermentagio, em dcido
acético. “(...) comer pouco ou nada (...) ta(m)bem das [vyandas]
muyto frias € agudas asy como vinagre (...)." (06.20-72.XXVD).
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uynho - §.m. (< lat. viru(m)). Bebida alcodlica resultante da
fermentacio da uva. Var. vinho. Mod. vinko.“(..) e 0 uynho se o
beuer seJa razoadament(e) augoado (...)." (06.05-72.XD).“(...) e beber
pouco e vinho men(os) agoado se achar se delo bem (...)." (06.110-
72.CXVID).“(...) sobre todalas cousas que comer beua wynho o mais
ty(n?to que poderem achar (,..)” (11.18-77.XVIID).

3. Conclusio

Da analise das 26 formas que constituem as entradas ora
apresentadas, observou-se que 19 (ou 73 %) delas sio de origem
latina; 2 (ou 7,7 %) sdo de origem latina, mas entraram na lingua
portuguesa por intermédio do francés; 03 (ou 11,5 %) das formas
encontradas, embora introduzidas em nosso verniculo por intermédio
do latim, remontam ao grego; 01 vocabulo (ou 3,9% dos cas0s) tem
origem oriental, mais precisamente irabe, e 01 forma (3,9% das
ocorréncias) € de origem controversa.

Origem dos Vociabulos

ORIGEM Ne PERCENTUAL VOCABULOS
OCORRENCIAS (%)
Latina 19 73 agoa; biscouto; [bolo biscoutado];

[cabrito]; [carne]; carne salpresa;
[cereija]; fruyta; lymo(m); nata;
{nespera]; [ouo]; pio; pescado;
[peseguo]; sal; salsa; vinagre,

uynho
Francés 02 7,7 potaJem; vyanda
Grega 03 11,5 leite; [marmelo]; [ostra]
Arabe 01 3,9 [fra(n)gio]
Controversa 01 3,9 lymo(m)

— 26 100 —
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Mantiveram-se em uso, sem alteracio do seu significado e
somente com eventuais alteragGes fonéticas, 23 (ou 88,5%) das formas
aqui registradas. Outras 3 (11,5%) sofreram alteracdes morfologicas
([fra(n)gdo]) e/ou cairam em desuso (potajem e bolo biscoutado).

Resumen: El objetivo de este trabajo es conocer el
vecabulario del portugués cuatrocentista, mds especi-
Jicamente, los términos que designan alimentos y bebidas.
Se sugiere que el origen de éstos se encuentra, sobre
todo, en el latin, y que la mayoria atin se utilizda con
minimas alteraciones fonéticas o semdnticas. Para llevar
a cabo la investigacién se analizaron diferentes textos
compilados por D. Duarte en la primera mitad del siglo
XVy se aplico el método de andlisis por campos semdnticos
propuesto por la semdntica estructural europed.
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