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POTENCIAL FORRAGEIRO DE Tithonia diversifolia NA ALIMENTAGCAO ANIMAL

Potencial forrageiro de Tithonia diversifolia na alimentagao
animal
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Resumo

A Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray é objeto de estudo de pesquisadores
em diversas areas, devido ao seu potencial de multiplo uso. paises tropicais
e subtropicais, principalmente, da Africa, Asia e América Latina aproveitam a
T. diversifolia na alimentagao animal, adubacé&o do solo, fabricagdo de remé-
dios, entre outros. No caso da alimentagdo animal, € crescente o interesse
por espécies vegetais alternativas que produzam grande quantidade de bio-
massa com qualidade, adicionalmente deve apresentar caracteristicas que
permitam a adaptacdo as mudangas climaticas recentes. Nesse contexto,
o presente trabalho reune informagdes sobre as caracteristicas botanicas e
agronOmicas, origem e distribuicao e resultados de pesquisas sobre os diver-
sos usos da T. diversifolia com énfase para a sua utilizacdo na alimentacao
animal. As informacdes sdo apresentadas de forma interligada e critica fa-
vorecendo uma avaliagcdo mais holistica sobre a T. diversifolia. Tais informa-
cbes sao fundamentais, pois sdo escassos na literatura trabalhos sobre tal
espécie, principalmente, como fonte de alimento para animais, o que dificulta
bastante a difuséo.

Palavras-chave: Ruminantes. Suplementacdo. Girassol mexicano. Proteina
bruta. Pastagem.

Introdugao

Tithonia diversifolia (Hemsl.) A. Gray é um arbusto da familia Aste-
raceae, originaria da América Central e amplamente distribuida nas regides
tropicais (PEREZ et al., 2009; RAMIREZ-RIVERA et al., 2010). Também co-
nhecida como girassol mexicano, falso girassol, wild sunflower, quil amargo
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(NASH, 1976), a T. diversifolia representa um suplemento promissor para a
alimentacao de ruminantes (WAMBUI et al., 2006).

Estudos sobre a utilizagdo dessa planta na alimentac&o animal ainda
sao incipientes, porém sua rusticidade, o valor nutricional e o rendimento de
biomassa dessa planta possibilita a alguns pesquisadores aponta-la como
alternativa alimentar promissora (PEREZ et al., 2009; TENDONKENG, 2014).

Esse arbusto vem sendo objeto de algumas pesquisas que obje-
tivam propor fontes alternativas de alimentos para ruminantes (OSUGA et
al., 2012), suinos (FASUYI; AFOLABI, 2013) e aves (MEDINA; CARRENO,
1999). Os resultados apresentados nessas pesquisas apontam a T. diversi-
folia como uma fonte alimentar possivel, principalmente em locais em que
essa planta é facilmente encontrada ou cultivada, como é o caso de diversos
paises tropicais.

Além do seu uso na alimentagédo animal, a T. diversifolia é utiliza-
da como adubo verde (SANGAKKARA et al., 2004), cobertura vegetal do
solo pelos seus efeitos alelopaticos (OLIVEIRA et al., 2011), matéria-prima
para a industria farmacéutica (MIURA et al., 2005), cerca viva e quebra vento
(GUALBERTO et al., 2010), entre outros.

Apesar do potencial de multiplo uso, é escasso o conhecimento
cientifico sobre os aspectos agronémicos da T. diversifolia. Recomendagdes
sobre adubacéo, preparo do solo, densidade de plantas, manejo e colheita
ainda sao bastante escassos na literatura.

Este trabalho foi proposto com o objetivo de revisar as informacgdes
sobre as caracteristicas da T. diversifolia, abordando seus aspectos agron6-
micos, usos e, principalmente, seu potencial para alimentagao animal.

Caracterizagao da Tithonia diversifolia (Hemsl.) Gray

T. diversifolia € uma planta herbacea ou arbustiva pertencente a Di-
visdo Sphermatophyta, Classe Dicotiledoneae, Subclasse Metaclamideas,
Ordem Campanuladas e Familia Asteraceae (CASTILLO et al., 2014).

Essa espécie apresenta altura de 1,5 a 4,0 m, seu caule é ereto e
ramificado, os ramos, quando jovens, sdo cobertos com pequenos pelos, que
se perdem com a idade. As folhas s&o alternas, pecioladas, com comprimen-
to e largura de até 20 cm, divididas em trés a cinco l6bulos e com dentes
arredondados na margem. A parte adaxial da folha pode ser pilosa e, na parte
abaxial, ha a presenca de pontos glandulares (NASH; WILLIAMS, 1976).

A inflorescéncia se apresenta na forma de capitulo, composta por
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pequenas flores sesseis dispostas em um receptaculo convexo protegido por
bracteas com comprimento médio de 11 cm. As flores tem cor amarela bri-
Ihante ou laranja e sua corola ¢é ligulada (PEREZ, et al., 2009).

A T. diversifolia é encontrada em regides tropicais e subtropicais. A
América Central € comumente aceita como o centro de origem dessa planta,
mais precisamente o México (NASH, 1976), embora a América do Sul seja
uma possibilidade defendida por alguns pesquisadores (PEREZ, et al., 2009).

Paises como Cuba (ROIG; MESA, 1974), Filipina, Quénia (WANJAU
et al., 1998), india, Ceildo, México, Guatemala, El Salvador, Costa Rica, Hon-
duras, Panama, Colémbia, Venezuela (MARTINEZ, 1979; RiOS, 1993) e Bra-
sil conhecem a T. diversifolia por diferentes nomes e usos, incluido a nutricao
animal.

Arbol maravilla, girassol mexicano, falso girassol, crisantemo de Ni-
tobe, quil amargo, wild sunflower, margaridéo, arnica da terra e titonia séo
alguns dos nomes populares em que a T. diversifolia € conhecida, principal-
mente no meio rural (ARRENSE, 2013).

O grande volume de raizes permite que a T. diversifolia absorva os
nutrientes do solo mesmo quando concentrados em pequenas porgdes ou
em areas distantes do local de plantio. Seu potencial adaptativo faz com que
ela seja encontrada em area ao nivel do mar até 2400 metros de altitude,
com precipitacdo entre 800 e 5000 mm ano e em solos acidos e de baixa
fertilidade (RUIZ et al., 2014).

A T. diversifolia pode ser propagada por meio de sementes ou partes
vegetativas. As sementes dessa espécie apresentam baixa germinacéo logo
apods serem colhidas no campo, porém ha um aumento constante na taxa de
germinagédo das sementes, podendo chegar até 97,5 % aos quatro meses
apos a colheita (MUOGHALU; CHUBA, 2005). A propagag¢ao com partes ve-
getativas pode ser feita por meio da insercdo de estacas de 20 a 40 cm no
solo verticalmente (somente parte da estaca é enterrada) ou horizontalmente
(toda a estaca é coberta), sendo que, nesse ultimo o plantio € menos eficaz.
As estacas devem ser plantadas em solo umido logo apos a colheita com
objetivo de minimizar a sua desidratagao.

O crescimento rapido, alta capacidade de recuperagéo apos o corte,
mesmo naqueles rentes ao solo, e a producédo de biomassa entre 30 e 70 t
ha de forragem verde (MAHECHA; ROSALES, 2005; ZAPATA,; SILVA, 2010)
faz com que essa planta seja uma promissora fonte de alimento para animais,
principalmente, em regides onde as condi¢gbes adversas dificultam o cultivo
de espécies mais exigentes em fertilidade do solo.

Outro aspecto importante é o valor nutricional das folhas, podendo
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acumular até 33% de proteina em suas folhas (RUIZ et al., 2014). Além de ter
tipicamente elevadas concentragdes de N, P, K e S, a biomassa da T. diversi-
folia contém altas concentragdes de Ca e Mg (BURESH et al., 1997; PALM et
al., 1999). Essa caracteristica a torna uma espécie promissora para a pratica
de adubacéo verde.

Estudos sobre densidade ideal de plantio, adubacé&o, controle fitos-
sanitario, manejo de plantas daninhas, exigéncia hidrica, morfofisiologia, co-
Iheita, entre outros aspectos agrondmicos ainda s&o escassos na literatura,
porém, as mudangas no cenario agropecuario mundial, principalmente, oca-
sionadas pela mudanca climatica, esta tornando as espécies rusticas e de
multiplos usos cada vez mais importantes.

Usos multiplos da Tithonia diversifolia (Hemsl.) Gray
Uso na produgao animal

A T. diversifolia é alternativa interessante em sistemas de producgéo
animal baseado em pastagens de gramineas tropicais. A maior concentra-
cdo de proteina bruta nas folhas em relagdo aos capins e boa produc¢ao de
massa seca por area sao caracteristicas inerentes a espécie e fundamentais
para suplementacéo alimentar visando também reducdo de custos com uso
insumos externos, principalmente de alimentos concentrados (ODEDIRE;
OLOIDI, 2014).

Apresenta alto potencial produtivo, em sete cortes anuais sob con-
dicdes de campo em regido de tropico Umido na Asia a titonia ultrapassou
170 t ha' ano' de biomassa verde que correspondeu a 25 t ha' ano' de
massa seca de forragem, adubado somente com 10 t ha”' ano™ esterco bo-
vino (SAO et al., 2010). Ao comparar com a produtividade média estimada
da cana-de-agucar na safra 2013/2014 no Brasil de 73 t ha' (CONAB, 2013)
fica explicito o potencial produtivo desta forrageira, ja que o cultivo de cana
tem uma demanda em geral de uso de insumos externos elevada para al-
cancar valores superiores a 100 t ha™' de producdo de massa verde (ORLAN-
DO FILHO, 1993) com qualidade nutricional inferior a T. diversifolia (SHAYO;
UDEN, 1999).

Plantas de T. diversifolia utilizadas como adubo verde, cultivadas no
centro-oeste de Cuba e com seis semanas de idade produziram em um unico
corte 12 t ha' de massa verde durante processo de selegdo de materiais com
potencial para introdugéo na produgdo animal (RUIZ et al., 2014).

A produtividade de biomassa aliada a folhas que apresentam valores
elevados em teor de proteina e inferior de fibras evidencia o potencial da

Caderno de Ciéncias Agrarias | v. 7 | n. 1 | jan./abr. | 2015 | Suplemento 1




237

POTENCIAL FORRAGEIRO DE Tithonia diversifolia NA ALIMENTAGCAO ANIMAL

T. diversifolia em relacao a varias forragens tropicais (Tabela 1). Assim, em
estudos de suplementagéo na alimentagao de ruminantes com T. diversifolia
e feno de Brachiaria ruziziensis (Tendonkeng et al., 2014 ), feno de Panicum
maximum (Odedire; Oloidi, 2014) e palha de milho (Wambui et al., 2006) de-
monstrou-se que a parte area da T. diversifolia é nutricionalmente adequada
como suplemento em dieta de gramineas tropicais de baixa qualidade.

Tabela 1 - Comparacao da Tithonia Diversifolia com forrageiras normalmente
oferecidos aos ruminantes em funcao de sua composi¢cao quimica.

MS MM  PB EE FDN
ALIMENTOS FONTE
(%)

'Silva et al., 2009
Estilosante 33,17 6,22 16,22 5,62 47,52  2Morgado et al.,

2009
Cana-de- 2846 2,87 262 - 39,74 Cruz et al., 2014
agucar
Amendoim 1Silva et al., 2009
Forrageiro 245" 7,9% 182 1,92 46,9° 2Morgado et al.,
9 2009
Leucena 26,8 9.6 32,6 49 75,9 Pires et al., 2006
Capim 'Sousa et al., 2007
Brap uiarso 26,6" 7,9 6,9’ 1,272 68,0’ 2Chizzotti et al.,
9 2005
Capim ; ; ; ; , 'Odedire et al.,
Colonigo 26,26" 9,8 8,1 8,72 69,44 2014
Capim 1Silva et al., 2002
P 14,582 11,642 11,36" 2,712 67,96" 2Pacheco et al.,
Elefante
2013
Silagemde ;995 499 993 557 2493 Cabral etal, 2003
Sorgo
I\Sﬂ'i'ﬁ‘]%em d¢ 5431 566 1523 268 3652 'Costa etal., 2005
Tithonia ] ; ) ) ., 'Odeidire et al.,
diversifolia 15 14,147 2114740 63,2 2014
Gliricidia Pacheco et al.,
(feno) 18,47 9,36 13,9 12,3 38,56 2013
Fonte: Elaborada pelos autores, 2015.
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No entanto, a composi¢céo das plantas e também a T. diversifolia € afetada
pela época de colheita, condigbes climaticas e tratos culturais. Assim, a re-
alizacdo de estudos para determinagcdo da época e altura de corte, estado
fenoldgico e demais fatores que influenciam nos melhores valores nutricio-
nais da T. diversifolia. A composi¢ao quimica da T. diversifolia sofre variacdes
acentuadas com o estado fenolégico, época (RUIZ et al., 2014) e também da
quantidade de folhas (LEZCANO et al., 2012).

Em estudo de avaliagdo do desenvolvimento agronémico, comporta-
mento bioldgico e uso em sistemas pecuarios de 29 acessos de T. diversifolia
determinou-se o espagcamento de 0,5 m entre sulcos, cortes altura entre 0,1
e 0,15 m com intervalo de 60 e 80 dias para estacéo chuvosa e seca respec-
tivamente para maior produtividade de forragem. Houve também a caracte-
rizagcdo para pastejo de bovinos com espagamento de 3 a 4 m entre linhas
e altura de pastejo entre 1 e 1,5 m para 2 UA com dois dias de ocupacéo e
intervalo de 60 e 90 dias para periodo chuvoso e seco respectivamente (RUIZ
et al., 2014).

Lezcano et al. (2012) caracterizando bromatologicamente compo-
nentes da titonia de acordo com o periodo (chuvoso ou seco) e ciclo fisiolo-
gico ( aos 30 e 60 dias ap6s corte) encontraram pouca variagdo no conteudo
de proteina bruta entre 19 e 22 % nos periodos e ciclos avaliados. Soto et al.
(2012) em trabalho com intervalos entre cortes 30, 60 e 85 dias verificaram
decréscimo de aproximadamente 7 % na proteina bruta e aumento de 32 %
da biomassa acumulada no maior intervalo entre cortes. Esses autores con-
cluiram que aos 60 dias a titonia apresenta equilibrio entre produtividade e
valor nutricional manejada aos 20 cm de altura.

A T. diversifolia seca e triturada pode ser uma fonte de volumoso de
qualidade para ruminantes. A incluséo de até 30% na dieta de caprinos em
crescimento com a farinha de folhas de titonia como suplemento alimentar
na época seca promoveu bom desenvolvimento apds seis semanas de trata-
mento (ODEDIRE; OLOIDI, 2014). A adicao de farinha de titonia ao feno na
alimentacado de bezerros promoveu ganho médio diario de 761 g e ap6s 120
dias de tratamento 113 kg de peso vivo por animal (RUIZ et al., 2014).

O uso da titonia através da substituicao parcial de alimentos concen-
trados pode ser alternativa interessante na alimentagdo de vacas leiteiras
uma vez que a producao e qualidade do leite sdo mantidos apds adicéo des-
sa planta na dieta (MAHECHA et al., 2007).

T. diversifolia caracteriza-se como espécie de amplo potencial para
aproveitamento na alimentagc&o das mais variadas classes animais. Em sui-
nos, a adicao dessa espécie € alternativa viavel ao ganho de massa com pos-
sibilidade de inclusdo de até 200 g kg™ na dieta desses animais (OLAYENI et
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al., 2006). Para caprinos, o elevado consumo e a digestibilidade aparente de-
monstram a viabilidade de aproveitamento do girassol mexicano na nutricao
desses animais, entretanto a suplementacéo através do uso de carboidratos
fermentaveis se faz necessario visando melhorar o crescimento microbiano
do rumen (SAO et al., 2010).

A farinha de folhas de T. diversifolia é indicada com base nos valo-
res de converséao alimentar para o consumo de galinhas poedeiras em dieta
contendo 15% dessa planta (ODUNSI et al., 1996), alem disso é considerada
fonte de xantofilas que é o pigmento responsavel pela coloragcao das gemas
dos ovos (AKINOLA et al., 2000). Entretanto para frangos de corte o consumo
de dietas a base de titonia n&o evidenciam ganhos significativos em carcaca,
0 que pode estar associado a presenga de fatores anti nutricionais como os
taninos que diminuem a palatabilidade do alimento (EKEOCHA; AFOLABI,
2012).

O consumo dessa espécie forrageira por coelhos também demonstra
ser favoravel uma vez que se trata de um alimento rico em proteina que me-
lhora o desempenho e a digestibilidade desses animais (AJAYI, 2007).

Além do potencial da T. diversifolia para utilizacdo na alimentacgéo
animal, existem outras relatadas para a espécie como atragdo de insetos,
cerca viva, quebra vento, adubo verde, atividade farmacologica, atividade
alelopatica e fitoterapica, paisagismo entre outros. Também é muito recomen-
dado a sua utilizagdo em apiarios, além da polinizagdo e obtenc&o de néctar
a sua fungdo como quebra vento nas colméias € muito recomendada.

Adubo verde

A adubacédo verde € uma pratica antiga que pode aumentar a capa-
cidade produtiva do solo. Consiste no cultivo de plantas com outras culturas,
a fim de promover melhorias em atributos quimicos, fisicos e biolégicos do
solo. Essas plantas consideradas “adubos verdes” possuem caracteristicas
especificas que lhes conferem bom potencial para este uso (CORREA, et al.,
2014).

O teor de matéria organica (MO) dos solos tropicais € considera-
do geralmente baixo, na grande maioria dos casos nao ultrapassa 10 g kg’
(CUNHA et al., 2005). A matéria organica esta diretamente relacionada as
qualidades fisicas e quimicas dos solos (BRANCALIAO; MORAES, 2008), e
nas fragcbes de humus ocorrem diversas reagdes biologicas. A partir dessas
caracteristicas nota-se a importéncia da adubacgao verde, ja que além da mi-
neralizacdo de nutrientes, a biomassa das plantas contribui com o acréscimo
da matéria organica.
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Alguns trabalhos apontam T. diversifolia como uma espécie interes-
sante para a adubacéo verde. Suas partes vegetativas podem fixar nutrien-
tes, principalmente ramos verdes e folhas (JAMA et al., 2000).

Existem relatos de incrementos produtivos utilizando-se adubagao
verde com T. diversifolia em importantes culturas como milho (SANGAKKARA
et al., 2004). Estes autores relatam que em alguns casos os adubos verdes
podem ser usados como complementos ou como substitutos de fertilizantes
nitrogenados. Salienta-se a importancia de sincronizar a liberagao do nutrien-
te e a absorgédo pelas plantas.

Compostos quimicos

Quimicamente, algumas espécies da familia Asteraceae como é o
caso de T. diversifolia, possuem a presenca de metabdlitos como terpendides
(ZDERO; BOHLMANN, 1990), como as lactonas sesquiterpénicas (LST,).
Essas substancias podem exercer a fungcéo de defesa da planta e principal-
mente alelopatia, onde algumas plantas utilizam tal composto como forma
de afetar a germinacéo e ou a crescimento de outras plantas (MACIAS et al.,
1992).

Alguns estudos apontam efeito alelopatico de T. diversifolia. Essa se
mostrou toxica para as plantas daninhas Brachiaria brizantha e Bidens pilosa
(OLIVEIRA et al., 2011). Pela inibicado da germinagéo e o retardamento do
desenvolvimento radicular e aéreo, este autores confirmaram o efeito alelo-
patico do acido clorogénico isolado desta espécie. Este estudo apontou T. di-
versifolia positiva quanto ao uso de seu extrato como aleloquimico, inibindo a
germinacgéo, retardando o desenvolvimento radicular, reduzindo o desenvol-
vimento e minimizando assim a matéria seca de plantas daninhas proximas.

Outra importante utilizagéo de T. diversifolia vem sendo verificada na
sua acao nematicida, a crescente preocupac¢ao com riscos ambientais faz de
grande importancia os estudos que visem manejos naturais. Ja existem tra-
balhos que apontam reducédo na ecloséo de juvenis de Meloidogyne incognita
em 92,48% utilizando-se extrato de T. diversifolia (FERREIRA et al., 2013).

Atividades farmacoloégicas

T. diversifolia também se mostra com potencial para esse tipo de ati-
vidade, os efeitos da LST também podem ser notados em atividades anti-tu-
morais e anti-toxicas , inclusive outros compostos presentes na T. diversifolia
ja se mostraram com efeito anti-inflamatorias, mesmo que por mecanismos
ndo convencionais (OWQOYELE et al., 2004).
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T. diversifolia também tem sido utilizada popularmente como planta
medicinal para reduzir ou minimizar o diabetes. Mais ja existem estudos que
comprovam cientificamente esse efeito em ratos. Alguns compostos nela pre-
sentes foram testados, em algumas situagdes ocorreu reducéo na glicemia
de ratos ap6s uma unica dose oral do composto em estudo (MIURA et al.,
2005). Os resultados apontam para a hip6tese que esses compostos presen-
tes em T. diversifolia melhoram o metabolismo da glicose com menor resis-
téncia a insulina (MIURA et al., 2005).

As plantas no geral se comportam de maneira diferente de acordo
com as épocas do ano e o nivel de umidade no solo. T. diversifolia mostrou
uma reduc¢ao nos seus parametros produtivos em condigdes de menor umi-
dade, porém com aumento na concentragao de aleloquimicos ao ser subme-
tida a condi¢ao de estresse hidrico (TONGMA et al., 1998).

Nota-se que T. diversifolia € uma espécie de usos multiplos, além do
seu grande potencial forrageiro existem varios destinos de importancia para
sua utilizacdo. Com o aumento dos estudos em torno dessa planta podem
ser descobertos novos compostos quimicos ou aprimorados os ja existentes
com potencial de uso.

Consideragoes finais

A T. diversifolia apresenta potencial para ser utilizada em diferentes
areas incluindo a nutricdo animal. Em contra partida, pesquisas que promo-
vam a disseminagao dessa forrageira de maneira sustentavel e tecnicamente
viavel em sistemas de producgao animal no Brasil ainda s&o escassas.
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