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Resumo

Objetivou-se realizar estudo sobre a utilizagdo de compostos quimicos con-
vencionais e alternativos de antissépticos e desinfetantes, usados na higie-
nizagao de tetos de bovinos leiteiros, antes e apds a ordenha. Realizou-se
busca nas bases indexadoras Science direct, PuBmed e Periodicos Capes,
com as palavras chaves: qualidade do leite; sanitizantes de tetos; desinfetan-
tes e seus componentes; uso de antimicrobianos a base de iodo e cloro; an-
timicrobianos naturais para a sanitizagdo de tetos; e plantas medicinais como
sanitizantes de tetos. Apos a leitura foi realizada a redagédo do texto. O uso
indiscriminado de antissépticos antes e apds a ordenha pode causar danos
como, lesdes no epitélio mamario, resisténcia bacteriana, presenca de resi-
duos antissépticos no leite, interferindo na qualidade do produto e de seus
derivados. O uso indiscriminado de antissépticos antes e ap6s a ordenha,
pode causar danos como lesdes no epitélio mamario, indugao de resisténcia
bacteriana, presenca de residuos antissépticos no leite, interferindo na qua-
lidade do produto e de seus derivados. Por isso, os extratos vegetais podem
substituir os antissépticos convencionais empregados na ordenha, e assim
reduzindo a contagem de células somaticas, obtendo produto final enquadra-
do nos padrdes de consumo e livre de contaminantes.

Palavras-chave: Microbiologia do leite. Plantas medicinais. Qualidade do lei-
te. Sanitizantes.
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Introducgao

As medidas higiénicas adotadas nas propriedades rurais durante a
obtencéo do leite sdo fundamentais para resultar em produto de qualidade e
com baixa contagem bacteriana. Com isso, o estabelecimento de programa
de controle de qualidade do leite eficiente requer a aplicacao de boas prati-
cas na ordenha. Estas quais envolvem necessariamente o treinamento dos
ordenhadores sobre o funcionamento correto e a manutencdo adequada dos
equipamentos, assim como a higiene pessoa dos tratadores e ordenadores,
a limpeza dos ambientes e higiene dos animais (BOZO et al., 2013).

Morente et al. (2012) relataram que o uso de biocidas na higienizacao
de tetos e utensilios de ordenha tém sido empregado ha muito tempo. Por
isso, varios compostos com diferentes atividades antimicrobianos encontram-
-se disponiveis, como os antissépticos e desinfetantes.

Os antissépticos possuem a fungao de eliminar ou inibir o crescimen-
to de microrganismos, sendo aplicados sobre a pele ou mucosas de animais
e seres humanos. Esses compostos podem ser classificados em bactericidas,
por causa da capacidade de destruicdo ou agentes bacteriostaticos, os quais
inibem o crescimento microbiano em superficies vivas, como por exemplo,
pele intacta, sem destrui-los. E desinfetantes usados em superficies inani-
madas, dependendo da molécula ativa possuem largo espectro de atividade
e podem ser utilizados na industria alimenticia e em formulagdes cosméticas
ou farmacéuticas e em instrumentos médico-hospitalares (REIS et al., 2011).

A investigac&o de novas substancias antimicrobianas deve ser con-
tinuada, pois todas as estratégias possiveis contra as contaminagdes devem
ser exploradas. Alem de moléculas medicinais, os produtos naturais ainda
sdo as principais fontes de agentes terapéuticos inovadores contra varias
moléstias, incluindo as doencas infecciosas (ALMEIDA et al., 2010).

Pesquisa com fitoterapicos vem sendo realizadas com maior intensi-
dade, em consequéncia do desenvolvimento tecnolégico e do interesse em
confirmar o uso empirico desses. No entanto, compostos quimicos sintetiza-
dos por plantas a partir de nutrientes, agua e luz, poderdao causar reagdes
indesejaveis no organismo, dependendo do grau de toxicidade dos principios
biologicamente ativos e da dosagem utilizada (CRUZ et al., 2013).

Objetivou-se realizar o estudo da literatura da utilizacdo de antissép-
ticos convencionais e alternativos empregados na higienizacao de tetos de
bovinos leiteiros.
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Referencial tedrico

Mastite, qualidade do leite e uso racional de desinfetantes e antissépti-
cos

As associagdes entre diversas praticas de gestdo aplicadas em fa-
zendas leiteiras e diferentes medidas para a saude do ubere, encontram-se a
incidéncia da mastite clinica relacionada aos valores de contagem de células
somaticas (CCS), e a prevaléncia especifica dos agentes patogénicos (DU-
FOUR et al., 2011).

A mastite € preocupante na producao leiteira, pois interfere na sau-
de da glandula mamaria e por isso reduz a producéo e a qualidade do leite.
Assim, observa-se a importancia da implantacéo de novas técnicas para di-
minuir a incidéncia dessa enfermidade em propriedades leiteiras. A forma de
controle de patdgenos pode ser classificada em convencionais e/ou naturais
(RUEGG, 2012).

O uso de antissépticos possui como objetivo reduzir a populacéo
microbiana, evitando o potencial de disseminacdo de agentes infecciosos.
Existe dificuldade em obtencdo da molécula ideal, portanto devem-se ser
considerados na escolha do produto apropriado, o amplo espectro de acgéao,
atoxicidade e a agao irritante aos tecidos de seres humanos e de animais, a
estabilidade da formulag¢ao na pele e custo (RAMALHO et al., 2012).

Os principios ativos utilizados em tetos mais comuns, na antissepsia
de tetos o iodo, clorexidine e cloro. Por causa da possibilidade de danos’a
pele dos tetos dos animais, sdo as formulacdes de germicidas como glicerina,
lanolina, propilenoglicol, sorbitol, éleos vegetais, minerais e colagenos (ME-
DEIROS et al., 2009).

A antissepsia de tetos é eficaz para o controle de mastite e os mais
utilizados sdo compostos por iodo ou cloro. Por isso a limpeza antes e depois
da ordenha com antissépticos, reduz a carga microbiana precursora da doen-
ca (AZIZOGLU et al., 2013).

Diversos métodos para avaliar a higiene do ubere foram descritos e
alguns demonstraram-se capazes de provar a falha no manejo de sanitizagao
dos tetos na pré e pds ordenha como causadores de riscos a saude do Ubere
(ALVES et al., 2013).

O protocolo padronizado para determinar a eficacia de antissépticos
usados apoOs a ordenha. Para isso foi realizada a exposicédo de glandulas
mamarias de vacas a infeccéo por Staphylococcus aureus e Streptococcus
agalactiae. Nesse método foram definidos controle e positivo. Ensaios de
controle negativo estabelecem 40% de redugéo da eficacia com nova con-
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taminacao intramamarias. Para o antisséptico ser considerado eficaz é ne-
cessaria a eficacia minima de 70% em controle positivo (SCHUKKEN et al.,
2013).

Compostos quimicos utilizadas na sanitizacao de tetos de bovinos lei-
teiro

Na composigéo de desinfetantes e antissépticos utilizados em tetos
antes e apos ordenha, algumas bases quimicas comerciais: iodo (0,57%),
cloro (2,5%), clorexidine (2,0%), acido lactico (2,0%) e aménia quaternaria
(2,0%), mostram eficacia contra bactérias e outros microrganismos causado-
res de mastite, mas também como leveduras (COUTINHO et al., 2012).

O método de coleta utilizando swabs de superficies dos tetos antes
e apods a ordenha submetidos aos desinfetantes a base iodo (0,57%) e clo-
rexidine (2,0%) mostrou reduc¢do da Unidade Formadora de Colbnias (UFC)/
mL-', sendo estatisticamente significativa (p < 0,05) das amostras antes da
ordenha. A utilizagao de clorexidine nao foi satisfatéria estatisticamente (SIL-
VA et al., 2013).

Ramalho et al. (2012), ao avaliarem a eficacia in vitro de antissépti-
cos sobre Staphylococcus spp. coagulase positiva e negativa, expostos a trés
tempos distintos 15, 30 e 60 segundos, observaram 56,3% de Staphylococ-
cus spp foram sensiveis ao iodo, e 68,8% sensiveis a clorexidine, assim os
de coagulase positiva 57,1% ao clorexidine e 42,9% resistentes ao iodo, e 0s
de coagulase negativa a sensibilidade foi de 70,3% ao clorexidine e 66,2%
ao iodo em 60 segundos.

A eficacia de desinfetantes e antissépticos utilizados antes e apds or-
denha foi testada e 100% das cepas de Staphylococcus aureus provenientes
de vacas com mastite subclinica foram sensiveis ao iodo e 93,3% ao cloro,
quando expostos a tempo de acéo de 15, 30, 60 e 300 segundos. Assim, &
importante fazer a avaliagdo periédica dos produtos utilizados em proprieda-
des leiteiras, em consequencia da possivel alteracdo da sensibilidade dos
microrganismos. Isso pode interferir de forma negativa no controle da mastite
bovina (MEDEIROS et al., 2009).

O iodo possui alto poder de penetragdo nas células de microrganis-
mos através da parede celular, levando a ruptura de proteinas, ao ser utiliza-
do em concentragdes de 30 a 50 ppm por tempo menor ou igual a 10 minutos.
A desvantagem é menor eficiéncia com a elevacdo do pH, possibilidade de
alterar o sabor ou odor dos alimentos, possuir custo superior ao do cloro e
nao poder ser utilizado em temperaturas superiores a 45°C (NASCIMENTO
et al., 2010).
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A toxicidade do iodo é preocupante e pode estar diretamente rela-
cionada com as concentragdes presentes em racdes ofertadas aos animais
e com 0 uso excessivo do mesmo como sanitizante, exercendo influéncia no
aumento das concentragcdes desse ion na composi¢cao quimica do leite, as-
sim os aumentos sucessivos nas concentragcdes de iodo no leite acontecem
pela capacidade absortiva da superficie epitelial da teta, que com isso secre-
ta-o para o leite (NOROUZIAN; AZIZI, 2013).

Schone et al. (2009) identificaram residuos de iodo em derivados do
leite, por causa do uso exagerado desse no processo de ordenha, também
elevando o teor de iodo nos insumos de origem animal. Com isso, as praticas
de desinfeccdo de tetas estdo diretamente relacionadas com os niveis de
iodo presentes na composicéo do leite (CASTRO et al., 2010).

O leite bovino tornou-se umas das mais importantes fontes nutricio-
nais de iodo em varios paises, podendo interferir na saude publica, pois a
maior parte da populagédo pode estar consumindo excesso de iodo. De 2004
a 2005 em 411 amostras de leite de 34 marcas analisadas, o teor médio de
iodo presente no leite canadense foi elevado, entre 393+150ug/kg (CASTRO
et al., 2012).

O cloro é usado antes e apds ordenha para desinfeccdo de tetos,
por ser germicida de amplo espectro de acdo. O mecanismo de agéo € a
desnaturacéo das proteinas da membrana celular microbiana, o que interfere
no transporte de nutrientes e promove a perda de componentes celulares. O
hipoclorito de sédio (NaOCI) corresponde ao sanitizante quimico de maior uti-
lizagdo em funcéo da acgao rapida, de aplicagéo facil e dissociacdo completa
em agua (ANTONIOLLI et al., 2005).

O uso de hipoclorito de s6dio ou dicloroisocianurato de sédio como
fontes de cloro, na concentragcdo de 150 ppm foi ineficaz para reduzir os
microrganismos presentes no conjunto de teteiras. O cloro possui como des-
vantagem a pouca estabilidade de uso e o pequeno efeito residual interferin-
do negativamente na qualidade da desinfec¢&o das teteiras e antissepsia dos
tetos (AMARAL et al., 2004).

O surgimento de microrganismos resistentes pode estar associado
ao uso excessivo de produtos desinfetantes em utensilios e como sanitizan-
tes de tetos. Foi verificada alta resisténcia para compostos de aménio qua-
ternario em Listeria monocytogenes, Staphylococcus spp. e Pseudomonas
spp.. Essa adaptacdo dos microrganismos aos sanitizantes, de forma geral
esta relacionada a resisténcia, comprovada no material genético por meio
dos mesmos (LANGSRUD et al., 2003).
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Formulagées alternativas para sanitizagao de tetos

O Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) auto-
rizou por meio da Instrugcdo Normativa N2 64, de 18 de setembro de 2008, o
uso de extratos vegetais para a sanitizagao de equipamentos e instalagoes,
além de reconhecer o uso desses compostos naturais no tratamento e con-
trole de enfermidades de animais de produgao (BRASIL, 2008).

A atividade antibacteriana de extratos de Hypericum caprifoliatum
Cham., utilizado como desinfetante frente a Staphylococcus aureus, inocu-
lado na auséncia e presencga de matéria-organica e suporte. Na auséncia de
matéria organica, aos cinco minutos de contato o extrato inativou o inéculo
obtendo 3,1x108 UFC mL-'. Na presenca dessa mesma dose apresentou de-
créscimo a 3,1x10* UFC mL™' com sessenta minutos de contato. A eficacia de
aplicacédo do extrato foi em ambientes limpos e em superficies n&o porosas
0 que sugere a possibilidade de utilizagdo da solugdo como antimicrobiano/
desinfetante (AVANCINI; WIEST, 2008).

A atividade antimicrobiana de solugbes desinfetantes feitas a partir
da extracdo hidroalcodlica e do decocto de folhas e talos de Baccharis tri-
mera, Eucalyptus spp. Labill., Myrtaceae e Tagetes minuta (Linn.), frente a
bactérias isoladas dos tetos. Todas as solugdes testadas, inclusive o produto
comercial, reduziram a atividade bacteriana mesmo na presenca de matéria
organica. Dessa forma esses extratos de plantas medicinais apresentaram
potencial para serem utilizados como sanitizantes de tetos, substituindo os
produtos convencionais (SCHUCH et al., 2008).

Extratos de plantas endémicas do Cerrado, como Baccharis dracun-
culifolia, Cochlospermum regium, Croton antisyphiliticus, Eugenia dysenteri-
ca e Lippia sidoides frente a estirpes de S. aureus isoladas de leite de vacas
com mastite e de fontes de contaminacédo envolvidas na epidemiologia da
mastite bovina foram analisadas in vitro. O extrato hexanico de Baccharis
dracunculifolia foi bacteriostatico e a concentragéo inibitéria minima foi 10
mg/mL sobre 45% das estirpes. Os resultados das plantas foram superiores
aos obtidos com gentamicina, principio ativo antimicrobiano utilizado no com-
bate a mastite bovina, reforcando a importancia de plantas medicinais como
recurso terapéutico (NADER, 2010).

A atividade antibacteriana do extrato de Achyrocline satureioides
(Lam.) sobre S. aureus, Escherichia coli, Streptococcus dysgalactiae, Strep-
tococcus uberis, Corynebacterium sp., Klebsiella sp. e Pseudomonas aerugi-
nosa, em tempos de contato de 1 e 24 h foi pesquisado. Em bactérias Gram
positivas apds 1 h de contato a leitura das placas evidenciou que 70,83%,
e inativou apenas 12,5% e com 24 h de contato 87,5% estavam inibidas e
79,17% inativadas respectivamente. Em bactérias Gram negativas 100 %
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foram inibidas e inativadas. O extrato de Achyrocline satureioides (Lam.)
demonstrou atividade antimicrobiana sobre microrganismos precursores de
mastite e outras infecgdes (SPEROTTO, 2010).

O dleo essencial de Lippia origanoides (alecrim-pimenta) apresentou
atividade antimicrobiana associada aos compostos fendlicos cavacrol e timol,
cuja acéao foi amplificada por g-cymene sobre S. aureus, Enterococcus faeca-
lis e E. coli. A concentracéo inibitéria minima inibitéria foi de 0,57 mg/mL para
E. faecalis e 1,15 mg/mL para S. aureus e E. coli. (SARANZIN et al., 2012).

A acédo antisséptica de extratos de folhas de Spondias purpurea L.
(sirigueleira), Spondias mombin L. (caja) e Azadirachta indica A. (nim) so-
bre isolados bacterianos de tetos de caprinos foi pesquisada. O caja a 3%
apresentou acao sobre S. aureus e Streptococcus sp., sugerindo a possivel
aplicacdo desse como antisséptico na prevencéao e tratamento de infecgcbes
mamarias (MEDEIROS, 2013).

A incidéncia de novas infecgbes intramamarias foi similar utilizando-
-se extrato hidroalcoolico de Schinus terebinthifolius Raddi, na sanitizacao de
tetos antes e ap6s a ordenha e iodo comercial. Nenhuma evidéncia de toxici-
dade do extrato vegetal para a pele do teto foi encontrada. Assim, essa planta
pode ser usada como extrato para substituir o iodo comercial na antissepsia
dos tetos (FACCIN, 2013).

Pereira; Garcia (2006) testaram gases na prevencdo de mastite,
pois a eficacia do gas ozbnio foi testada no tratamento de mastite subclinica,
adotando como referéncia os resultados dos exames California Mastitis Test
(CMT) e a contagem de células somaticas (CCS), foi eficaz na redugdo da
intensidade da infecg&o. A insuflagdo da mistura gasosa contendo oxigénio e
o0zénio como procedimento terapéutico, foi considerado efetivo na eliminacao
do agente etiologico, nao diferindo estatisticamente na producéo de leite e na
qualidade final do produto (SILVA et al., 2006).

A eficacia da agua ozonizada quando comparada ao uso de cloro na
desinfeccéo de tetos bovinos, resultou em reduc¢des do desenvolvimento de
microrganismos mesofilos, Staphylococcus sp. e enterobactérias isolados de
tetos bovinos, sendo similar a utilizagdo do cloro, nas coletas antes e apds a
ordenha, além de manter os parametros fisico-quimicos do leite obtido apds
a desinfeccéo com cloro e agua. A agdo da agua ozonizada, na concentragao
de 2,0 mg/L, foi equivalente ao cloro 2% (v/v) na sanitizacdo da pele de tetos
de bovinos leiteiros, sem causar prejuizo para a qualidade microbiolégica e
fisico quimica do leite in natura (CAVALCANTE et al., 2013).

O potencial antibacteriano do extrato hidrossoluvel de propolis obtido
por hidrélise alcalina sobre as cepas de S. aureus verificado. Observou-se a
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reducdo da contagem de microrganismos mesofilos na superficie dos tetos
da glandula mamaria e a concentragéo inibitéria minima de 155,46 ug/mL,
reducdo do Log UFC/cm?na pré e pos imersédo do quarto mamario (ANDRA-
DE, 2010).

Consideragoes finais

O uso indiscriminado de antissépticos antes e apds a ordenha, ape-
sar de eficaz, pode causar danos como: lesdes no epitélio mamario, indugao
de resisténcia bacteriana e presenca de residuos antissépticos no leite, in-
terferindo na qualidade do produto e de seus derivados. Por isso ha possi-
bilidade de serem substituidos por extratos vegetais com atividade antimi-
crobiana comprovada sobre os microrganismos causadores da mastite pode
ser imprescindivel para reduzir a utilizagao incorreta e auxiliar no controle da
contagem de células somaticas. Assim, obter produto final enquadrado nos
padrées de consumo e livre de contaminantes.
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