35

DETERMINAGAQ DA CAPACIDADE DE RETENGAO DE AGUA DA CARNE PELO METODO DE PRESSAO COM PAPEL-FILTRO COM AUXILIO DO PROGRAMA COMPUTACIONAL GIMP®

Determinacgao da capacidade de retencao de agua
da carne pelo método de pressao com papel-filtro
com auxilio do Programa Computacional Gimp®

Aylle Medeiros Matos*!, Fredson Vieira e Silva?, Vitor Hugo Santana de
Moura3, Amilton Maia Freitas de Oliveira’, Marcos Koiti Kondo?, Luciana
Albuquerque Caldeira Rocha?

Resumo

A capacidade de retencédo de agua da carne pode ser medida experimental-
mente de varias maneiras, entre elas pelo método de pressdo com papel-fil-
tro. O objetivo deste trabalho foi detalhar a metodologia baseada no trabalho
de Hamm e utilizar o Programa GIMP® para aumentar a precisdo do método.
Foram coletadas amostras de carne no musculo Longissimus!/ umborum na
altura da 12 e 13 costelas totalizando 200 amostras em dois experimentos,
7 e 21 dias de congelamento. Procedeu-se retirando um cubo de 500+20 mg
de carne, onde foi colocado sobre o papel filtro, entre duas placas de vidro.
Colocou-se um peso de 10 kg sobre a placa superior durante 5 minutos e,
posteriormente, foi feito o contorno da amostra no papel formando a area
da carne e a area de perda de exsudado. As areas da carne e do exsudado
foram mensuradas através do programa GIMP 2.8. Foi possivel observar que
o método pode ser utilizado, pois nos diferentes tempos de congelamento
de 7 e 21 dias obteve valores de coeficiente de variacdo de 17,2 e 20,54,
respectivamente,enquanto que em outros estudos a média encontrada € pro-
xima a esses valores, porém apresentam uma variacéo discrepante em seus
resultados.

Palavras chaves: Capacidade de retencédo de agua. Metodologia. Presséo
em papel-filtro. Suinos.

Introducgao

A capacidade de retencédo de agua (CRA) condiz com a habilidade
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da carne de reter agua durante a aplicacéo de forga ou tratamento externo
(SILVA SOBRINHO; et al., 2005). E uma das caracteristicas mais importantes
na determinagcao da qualidade de carne (HUFF-LONERGAN; LONERGAN,
2005), pois influi diretamente em seu valor nutricional, palatabilidade, textura
e cor, que séo alguns dos fatores importantes na percep¢éo do consumidor
quanto a qualidade da carne, além de definir o potencial de perda de peso
apos o abate.

A menor CRA da carne implica em perdas do valor nutritivo pelo ex-
sudado liberado, resultando em carne mais seca e com menor maciez (PAR-
DI; et al., 2001), reduzindo também o rendimento tecnoldgico.

Varias técnicas para avaliar a CRA estédo descritas na literatura, como
o método gravimétrico (HONIKEL; 1986), pressdo em papel-filtro (HAMM,;
1986) e centrifugacéo (BARBUT; 1993), porém, nem sempre sédo padroniza-
das de forma a fornecer uma maior confiabilidade nos resultados.

Objetivou-se com este trabalho detalhar a metodologia baseada no
trabalho de Hamm (1986) e utilizar o Programa GIMP® para aumentar a pre-
cisdo do método.

Material e métodos

A CRA foi calculada pelo método de pressdo com papel-filtro (HAMM,;
1986), que consiste em submeter um corte de carne em forma de cubo, com
peso previamente conhecido, a uma forca externa de compressédo, com o
objetivo de retirar uma parte do liquido retido no tecido muscular.

As amostras decarne utilizadas foram obtida sem agougue, coletadas
no musculo Longissimus lumborum na altura da 12 e 13 costelas totalizando
200 amostras em dois experimentos, as quais foram congeladas a tempera-
tura de -18 °C. No momento da analise, as amostras foram descongeladas
por 48 horas a uma temperatura de 8° a 10 °C no refrigerador convencional
em uma bandeja plastica. A bandeja permaneceu inclinada durante o des-
congelamento. Procedeu-se com a retirada de um cubo de 500+20 mg de
carne apo6s o descongelamento. As amostras foram colocadas sobre o papel
filtro previamente seco em estufa a temperatura de 70 °C por 24 horas,entre
duas placas de vidro (15x15cm). Colocou-se um peso de 10 kg sobre a placa
superior durante 5 minutos e, posteriormente,foi feito o contorno da amostra
no papel formando a area da carne (AC) e a area de perda de exsudado (AE).
Os papéis filtro foram digitalizados e por meio do programa gratuito GIMP 2.8
(www.gimp.org/downloads) as areas da carne e do exsudado foram mensu-
radas (Figura 1). A area foi dada pelo programa em pixels que posteriormente
foi transformada em centimetros através da férmula: Area Interna (pixels) x
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Distancia em Escala (cm)?/Distancia em Escala (pixels)? e assim a capacida-
de de retencdo de agua foi obtida utilizando-se a seguinte férmula: CRA (%)
= AC x 100/ (AC+AE).

Figura 1 - Medicao das areas da carne e do exsudado por meio do programa
Gimp 2.8.
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Posteriormente, foram coletados os coeficientes de variacdo encon-
trados em outros trabalhos cientificos, um total de 86 trabalhos que utiliza-
ramos métodos de centrifugacdo (BARBUT; 1993), pressdo com papel-filtro
(HAMM; 1986) e gravimétrico (HONIKEL; 1986), dessa forma foi possivel
averiguar uma medida de disperséo relativa para estimar a preciséo das ana-
lises.

Resultados e discussao

A Tabela 2 mostra as médias, valores minimos e maximos do coe-
ficiente de variacdo dos trabalhos levantados. As dispersdes relativas dos
coeficientes de variagédo foram 47,52%, 59,20% e 48,20% para o método do
papel filtro, gravimétrico e centrifuga, o que denota a grande disperséao e,
consequentemente, baixa precisdao dos métodos. Portanto, séo necessarias
medidas para padroniza-las.
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A maior variagdo pode ocorrer devido a uma série de fatores que
acrescentam erro a analise, como manusear em excesso a amostra, de ma-
neira que a perda de agua pela carne inicia antes do processo de avaliagcéo
de capacidade de retencdo de agua, assim os resultados obtidos podem nao
corresponder com a real capacidade de retencao de agua da amostra. A des-
padronizagdo do tempo e pesos aplicados sob a amostra também podem
contribuir para a ocorréncia dessa variagéo.

Avaliando-se a Tabela 1, nota-se que nos dois experimentos realiza-
dos em que utilizou-se o0 método “pressdo com papel-filtro” com o auxilio do
programa GIMP®, os coeficientes de variagdo foram semelhantes aos valores
médios dos trabalho da Tabela 2. Os coeficientes de variacdo destes dois
experimentos também foram semelhantes entre si, contudo, foram realizados
apenas 2 experimentos com numero amostral de 100 cada um.

O programa GIMP® é uma ferramenta de facil acesso e manuseio
em substituigdo ao planimetro, instrumento manual que é mais susceptivel a
erros durante a medigao da area da carne eou exsudado.

Tabela 1- Coeficientes de Variagdo observados no método de pressdo com
papel-filtro em diferentes periodos de congelamento.

Experimentos utilizando GIMP © Coeficiente de Variagao (%)
Experimento 1 17,20
Experimento 2 20,54

Tabela 2 - Valores maximo, minimo e médias dos coeficientes de variacao de
diferentes metodologias de obtencado da capacidade de retencéo de agua.

Pressao com

papel-filtro Gravimeétrico Centrifugagao
Minimo 7,20 9,250 8,508
Média 20,40 24,04 20,57
Maximo 58,00 66,30 37,15

Conclusao

Os métodos utilizados para obtencédo da capacidade de retencao de
agua da carne proporcionam resultados com grande variagédo. Dessa forma,
o auxilio do programa GIMP® ao método com papel filtro permite padroniza-lo
e proporcionar resultados mais acurados.
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