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A Psicologia emergiu como ciéncia no final do século pas-
sado, precisamente num momento de afirmacéo do capitalismo,
quando o liberalismo burgués representava uma influente linha
de pensamento. Para se afirmar como ciéncia, a Psicologia
adotou 0 método experimental e tomou como seu objeto de es-
tudo o mesmo das Ciéncias Biolégicas, ou seja, substituiu a
consciéncia pelas sensagdes, que eram palpdveis, passiveis de
mensuracdo pelos seus efeitos.

ABORDAGEM

Devido a sua origem biolégica e & influéncia do liberalis-
mo, a nova ciéncia estabeleceu, como foco de andlise, o indivi-
dual. Essa dtica, que despreza os aspectos sociais, tende a
analisar a realidade a partir de um aspecto apenas; assim,
perde-se a concreticidade do real,. jé que se passa a tomar o
todo por apenas uma de suas partes.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia da Educagio: Histérico —
Psicologia Social — Psicologia Cognitiva
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A tentativa de se aplicar o conhecimento psicolégico a
Educagio € bem antiga e j4 se pode vé-la estruturada desde o
século XVI, através de esfor¢os como o de Juan Luis Vives.
Entretanto, o discurso psicolégico sobre a Educacao s6 acon-
teceu no bojo da Escola Nova, um movimento pedagdgico que
reuniu, no inicio deste século, uma variedade de perspectivas
tedricas.

Também contemporaneo da consolidagao do poder bur-
gués, o movimento escolanovista tomou como ciéncia funda-
mental a Psicologia e, através dela, estruturou uma proposta
pedagdgica centrada no principio de que as pessoas sao dife-
rentes e de que € necessdrio proporcionar-lhes, através das si-
tuagoes de sala de aula, condigbes para o seu pleno desenvol-
vimento. A énfase as diferencas individuais e a visao da Edu-
cagdo como um microfenémeno justificaram a eleicdo da Psi-
cologia como a principal ciéncia que fundamenta a Educacio.
Perdeu-se de vista, desse modo, a totalidade da Educacao.

A partir de entdo, a maioria das propostas educacionais,
todas elas ligadas a concepgdo humanista moderna e ao tecni-
cismo, tiveram na Psicologia seu ponto de sustentagao. Por is-
s0, vimos assistindo, hd algumas décadas, a uma psicologi-
zagdo da Pedagogia, que tende a reduzir toda explicacdo do
ato educativo ao plano . psicolégico. Esse psicologismo €
apoiado por uma perspectiva politica que pretende explicar o
fracasso escolar e a evasdo como processos individuais, aban-
donando interpretagdes socioecondmicas ¢ politicas que leva-
riam & busca de mudangas na estrutura social mais ampla.

Colocando a escola como redentora, o escolanovismo re-
servou a Psicologia a incumbéncia de conhecer o aluno, a fim
de propiciar-lhe um pleno desenvolvimento. A sociedade, vis-
ta como somatério de tais individualidades, seria melhor & me-
dida que seus membros fossem melhores.

Essa Psicologia que estd na base do discurso da Escola
Nova e que teve grande aceitagdo até a década de 70 € essen-
cialmente individualista. Etimologicamente, o termo individuo
significa “nao divisivel”, podendo-se entendé-lo como dtomo
da realidade social. O esforco a especificidade do individuo
coincide com o ideal burgués, que d4 forca ao individuo e a
individualidade e despreza os determinantes sociais. Na ver-
dade, a Psicologia moderna, cuja histéria se entrelaca com a
histéria do capitalismo,

“... vem acentuar a idéia de natureza humana individual
que se sobrepde as circunstdncias sociais que a cercam.
Com efeito, ¢ quando comega a vender sua forca de tra-
balho que o homem se define como livre, como indivi-
duo. A burguesia enquanto classe em ascensdo defende
a igualdade e liberdade individuais, j& que as novas re-
lacées de trabalho supéem o proprietdrio dos meios de
produgdo e o assalariado livre para aceitar uma relacdo
contratual pela qual vende sua forca de trabalho. Com o
desenvolvimento da produgdo, porém, instaura-se uma
nova versdo do individualismo, a autonomia individual.
Desgastando-se com a liberacdo de energia no traba-
lho, o homem precisa garantir sua privacidade, certo
isolamento que lhe possibilite recompor as energias. O
culto ao individualismo é, assim, uma necessidade da
producdo capitalista, é uma conseqiiéncia das relagoes
especificas de producdo. Ndo interessando explicar as
verdadeiras condicoes em que o trabalho se dd, e o iso-
lamento social como conseqiiéncia, esta relacao traba-
tho-isolamento aparece como fazendo parte da condicdao
humana como comportamento natural. Assim fazendo, a
Psicologia cunhou a orientacédo que continua predomi-
nando, de considerar como fatores causadores do com-
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portamento os processos psicolégicos internos (emogées,
sentimentos, idéias), sem levar em conta a natureza basi-
camente social do ser humano e de sua consciéncia”.
LIBANEO, 1984).

Mesmo que o objeto da Psicologia seja o homem em sua
singularidade, ndo se pode perder de vista o que ele tem em
comum com os outros homens - o fato de ser historicamente
determinado e ser, ao mesmo tempo, construtor da Histéria.

Superar essa visdo fragmentdria do homem que a Psicolo-
gia e especialmente a Psicologia da Educacdo adotou € uma
questdo que extrapola para o plano filoséfico e que implica
uma revisao epistemoldgica do objeto da Psicologia (GIUS-
TA, 1985).

E possivel resgatar o sentido do singular, do individual
sem perder de vista o social, o histérico HELLER (1982) faz
uma andlise dessa perspectiva, quando considera que nos de-
vemos transformar, de sujeitos particulares, em ‘‘sujeitos in-
dividuais, a fim de sabermos controlar o nosso eu par-
ticular e de poder atuar sobre as condicoes objetivas da
sociedade” .

O realce a singularidade ndo exclui a importéncia do ho-
mem como ser social, pois ndo hd uma oposicio entre o indi-
vidual e o coletivo; eles se interpenetram, como diz a mesma
autora:

“Q homem torna-se individuo ¢ medida que produz uma
sintese em seu EU, que transforma conscientemente os
objetivos e aspiracées sociais em objetivos e aspiracoes
particulares e que, desse modo, socializa sua particula-
ridade’”’. (HELLER, 1982) '

E, pois, imprescindivel considerar o homem, que € o obje-
to da Psicologia, em sua concreticidade, ou seja, fiindamen-
talmente, percebé-lo como ser histérico, que, através de seu
trabalho, transforma a natureza, ac mesmo tempo em que
transforma a si mesmo. Nesse movimento, a individualidade é
forjada nas relagdes sociais que o homem estabelece no seio da
classe social a que pertence ¢ no momento histérico em que
vive.

56 tem sentido para a Educagdo uma Psicologia que con-
siga apresentar o homem, seu objeto, em sua concreticidade,
isto €, encarando-o como resultado de miultiplas determi-
nagoes, eminentemente social e historico.

O insucesso da escola redentora, apregoada pelo libera-
lismo, fragilizou a perspectiva escolanovista. Além disso, o
distanciamento entre o discurso psicolégico e a pritica pe-
dagégica efetiva e 0 movimento histérico que nos fez mais
atentos aos determinantes politico-sociais da realidade se fize-
ram responsdveis pela perda de prestigio da Psicologia como
ciéncia que fundamenta a Educagao.

E inegdvel o cardter psicolégico do ato educativo, mas
deve-se evitar a perspectiva reducionista, psicologizante da
Padagogla que levou a rejeicdo a ciéncia ps1c0]og1ca Talvez
ainda ndo seja oportuno estabelecer os limites precisos entre
as virias ciéncias que fundamentam a Educagao, mas admitir
que, mesmo se interpenetrando, todas elas tém uma contri-
buigao a dar, e que a Psicologia ndo € uma excegao.

O grande desafio dos psicélogos envolvidos com a
questio educacional consiste, nesse momento, em redefinir o
cardter epistemoldgico da Psicologia e a sua aplicabilidade 4
Educacio. E necessdrio compreender como se da a relagdo en-
tre o individual e o social, no bojo do processo global da Edu-
cagdo e, a partir dai, repensar a Psicologia como ciéncia cujo
objeto é o homem concreto e ndo o homem pingado de sua
realidade, estudado em seus aspectos “universais”.
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Apés um periodo em que enfrentou severas criticas ¢
chegou a ser considerada nefasta a uma visdo da Educacio
como totalidade, a Psicologia tenta, neste momento, reassumir
sua tarefa de responder as necessidades emergentes da Edu-
cagio. Nio se trata de por a disposigdo da Educagdo um corpo
de conhecimentos produzidos no laboratério, na empresa ou
na clinica, mas de encarar os problemas da Educagio, verifi-
cando em que medida a Psicologia pode ser capaz de dar res-
posta a eles.

O primeiro passo é deixar de lado a visdo individualista de
homem com a qual a Psicologia vinha lidando, e passar a uma
Psicologia mais social.

A superagdo da Psicologia individualista — tdo criticada
pelo tipo de contribuigio que tem dado 4 Educagiio — se dd na
busca do homem concreto, tomado em suas condigdes mate-
riais de existéncia e que se humaniza através de sua agdo
transformadora sobre a realidade histérico-social. Para se ter
essa visdo integradora, € necessdrio superar algumas dicoto-
mias que sempre marcaram a Psicologia: a dicotomia realidade
subjetiva X realidade objetiva, a cisdo idealista de mente e
corpo como isntdncia distinta e mutuamente exclusivas, a se-
paracdo entre pensamento e agao.

Se nos aprofundarmos na histéria da Psicologia e da pro-
dugdo do conhecimento psicolégico para dar resposta aos pro-
blemas educacionais, ndo nos assustaremos com o atraso dessa
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ciéncia para assumir uma concepg¢io dialética do homem. Seu
papel foi basicamente explicar e legitimar as diferengas so-
cidis, através do reforgo das diferengas individuais. Nao pre-
tendemos explorar essa histéria, que tem sido abordada em
inimeros textos.

Em vez disso, sem negar a existéncia da individualidade e
dos processos psicolégicos, pretendemos apontar algumas
abordagens da Psicologia que evitam a fragmentacio da tota-
lidade humana e que buscam compreender o homem real e
concreto.,

Nesta hora de busca de novos caminhos, elegemos alguns
referenciais tedricos com o0s quais temos trabalhado e aos
quais faremos uma breve referéncia:

1 — os modernos estudos de Psicologia Social, construi-
dos a partir de uma visdo dialética do homem;

2 — o interacionismo simbdlico, que, constituido pelos
socidlogos, oferece uma alternativa para a Psicologia;

3 — a perspectiva de Agnes Heller, que retoma a andlise
do subjetivo, sem perder de vista a objetividade;

4 — o construtivismo como linha teérica que explica co-
mo se dd o conhecimento humano.

Fundada na tradi¢do biolégica, a Psicologia se distanciou
das outras Ciéncias Sociais; foi a necessidade de reduzir essa
distdncia que impulsionou o grande desenvolvimento da Psi-
cologia Social nas_duas tltimas décadas. Inicialmente, surgi-
ram textos que apontavam para a necessidade desse redefinir
o objeto de estudo da Psicologia, considerando o homem em
sua totalidade, sem perder de vista sua dimensdo histérica. Em
seguida, surgiram criticas & aplicagdo da Psicologia na empre-
sa, na escola, na saide publica e em instituicdes diversas, de-
vido ao fato de essa ciéncia, a servigo da ideologia, prestar-se
ao ocultamento da realidade social. Mais recentemente, tém-se
estruturado propostas para utilizacdo da teoria psicolégica as-
sociada a uma perspectiva politico-social.

Apés o movimento de 1968, tanto na Europa quanto na Amé-

rica do Norte, a Psicologia comegou a ser criticada como cién-

cia ideolégica, reprodutora dos interesses da classe dominante.

Mesmo a Psicologia Social, que naquele momento ji aplicava a
Psicandlise ao estudo dos grupos e abria espago para o institu-

cionalismo, foi alvo dessas criticas. Na América Latina, a Psi-

cologia Social oscilava entre o pragmatismo americano e a
visdo de um homem abstrato. Entretanto, congressos intera--
mericanos de Psicologia Social, realizados principalmente na
Venezuela, culminaram, no final da década de 70, com a pro-

posta concreta de uma Psicologia Social em base materialis-

ta-histérica e voltada para trabalhos comunitdrios.

Desejosos de construir uma abordagem que levasse em
conta o homem em sua totalidade, os psic6logos sociais con-
cluiram que o organismo humano ¢ uma infra-estrutura que
permite o desenvolvimnto da superestrutura, que € social e,
portanto, histrica. Passaram, assim, a considerar que o objeto
da Psicologia é o sujeito dialético, isto €, o homerh dinémico,
em movimento, produto e produtor da Historia.

Essa abordagem nos leva i constatacdo de que as frontei-
ras entre as Ciéncias Humanas - Psicologia, Sociologia, An-
tropologia, Histdria, Politica e Lingiiistica - devem ser per-
medveis, a fim de possibilitar o acesso ao homem em sua tota-
lidade.

Redefinido o objeto da Psicologia, passou-se a avaliar sua
aplicagdo nas instituigdes, e concluiu-se que essa ciéncia vi-
nha-se prestando a uma explicago simplista de fen6menos
complexos como o autoritarismo, a opressdo, as lutas pelo po-
der. Ao analisar tais fendmenos em termos de relacdes intra-
grupo (lideranga, conflito, atracdes e repulsdes no interior do
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grupo), a Psicologia ndo levava em conta que, muitas vezes,
eles refletiam ou reproduziam o que vinha ocorrendo na es-
trutura social mais ampla.

Sob essa visdo critica, emergiram em todo 0 mundo novas
propostas de aplicagao da Psicologia, a maior parte delas asso-
ciando Psicandlise e Materialismo Dialético. Na Franca, a and-
lise institucional, representada por Lapassade, Max Pageés,
Lourau, Lobrot, Vasquez, Gatari e outros, tem tentado abor-
dar o grupo na relagdo institutinte-instituido, considerando a
instituigdo local de reproducdo das contradigbes sociais. Da
Franga, esse movimento tem-se expandido para outros paises
europeus, nos quais tem ganho conotagdes especiais.

Na América Latina, principalmente na Argentina, Uru-
guai e Brasil, emergiu um modelo de andlise do funcionamen-
to dos grupos que também utiliza o referencial tedrico da Psi-
candlise, do Materialismo Dialético e da Teoria da Comuni-
cacao. Iniciado na drea da Medicina Psiquidtrica, esse movi-
mento tem como representantes Enrique Pichon-Riviére e
seus discipulos Bleger, Ulloa e Barémblit, ¢ hoje se expande
pelo &mbito empresarial e pedagégico.

A partir da década de 60, pessoas ligadas ao instituciona-
lismo concluiram que as instituigdes nao podem ser criticadas
¢ transformadas a partir do seu interior, mas que € preciso
considerar o que € exterior a elas, e que as determina. Surgi-
ram, entdo os movimentos antiinstitucionais - a antipsiquia-
tria, represntada pelos ingleses e Laing e Cooper, pelo norte-
americano Szasz, pelo italiano Basaglia e pelo francés Fou-
cault; a antiescola, pelo mexicano Illich; a critica as insti-
tuigdes fechadas, cujo principal representante é Goffman.

Alguns desses tedricos voltaram-se especificamente para
a andlise do cotidiano, a fim de apresentar a realidade das pes-
soas e dos grupos na construgio da histéria social.

‘Entre os tedricos que abordam o cotidiano das insti-
tuicoes, vém-se salientando os interacionistas simbdlicos. O
ponto de partida desses tedricos € a Psicologia Social de
George Herbert Mead, um filésofo da Universidade de Chi-
cago, que comegou por admitir que o homem nasceu numa so-
ciedade caracterizada pelas interagdes. O uso de simbolos sig-
nificantes pelos homens nas suas conversacgoes e gesticulacoes
faz com que cada homem assuma o papel que os outros espe-
ram que ele assuma e, a0 mesmo tempo, determina o papel que
os outros devem desepenhar. A personalidade (o self) €, pois,
um produto social, & medida que seu desenvolvimento resulta
dessa assungdo de papéis e das acdes individuais que alteram
0s papéis.

Os interacionistas contemporineos creditam a Cooley,
Dewey e Mead a constituigao dessa perspectiva tetrica. Ini-
ciado em 1937, o interacionismo contou, inicialmente, com as
publicagoes péstumas de Mead, feitas por seus ex-alunos,
principalmente Robert Ellsworth Faris. A teoria de papel, que
tem importincia fundamental no interacionismo, tem antece-
dentes intelectuais em Dewey, Cooley, Thomas, Faris e Mead,
mas tem a ver com Linton, Moreno e Parsons. Ela é, prova-
velmente, uma das mais fortes marcas dessa linha tedrica.

Entre '0s mais modernos interacionistas, salientam-se Er-
ving Goffman e Peter Berger. O primeiro, analisando insti-
tuigoes fechadas, tem abordado as relagdes sociais que aconte-
cem em nosso cotidiano numa perspectiva dramatirgica. Ber-
ger, por sua vez, tem analisado o cotidiano avaliando as re-
lagdes individuo-sociedade mais como sociélogo que avalia as
interacdes sociais. :

KUHN (1968), avaliando o desenvolvimento do intera-
cionismo simbolico, afirmou que essa perspectiva deve ganhar
a competicdo com as mais importantes teorias como a Psi-
candlise, a Teoria de Campo, e outras, pois ele acredita que
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“..somente o interacionismo simbélico é logicamente
consistente com as proposicées bdsicas das ciéncias so-
ciais: a unidade psiquica do homem, a extrema variabi-
lidade cultural do homem, a criatividade do homem, a
continua modificabilidade e sociabiliade do homem, a
habilidade do homem de rever construtivamente seu
préprio comportamento” .

A necessidade de ndo perder de vista a pessoa e, conco-
mitantemente, ndo cair no psicologismo tem exigido a busca
de referenciais teéricos que tenham como pressuposto a dete-
minacgdo historico-social da agao humana, mas ao mesmo tem-
po ndo reduzam as manifestagdes individuais a meras idiossin-
crasias.

A tentativa de aproximagao das esferas individual e so-
cial, tradicionalmente separadas nas Ciéncias Humanas, tem
remetido alguns pesquisadores das dreas de Sociologia e Psi-
cologia Social ao campo da Sociologia da vida cotidiana, em
que se tem sobressaido Agnes Heller, uma pensadora marxis-
ta, cuja proposta € muito ampla. Nascida na Hungria em 1929,
e radicada na Austrdlia, Heller, que ¢ discipula de Luckdcs,
faz uma critica a Marx mas, ao mesmo tempo nio abre mao
dele: “Marx é uma tradicao de vida, ndo uma escritura sagra-
da; é preciso levar em conta o periodo histérico em que ele es-
creveu' (HELLER, 1982)

Tendo constatado que a subjetividade ( no sentido de in-
dividualidade) foi banida do pensamento materialista histérico,
Heller tenta resgatd-la, colocando-a no centro do processo
histérico. Provavelmente, a grande contribui¢do dessa autora
ao marxismo contemporineo ¢ a colocagdo do individuo no
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centro de suas reflexées.* E esse individuo do qual ela fala
ndo € o individuo abstrato, desligado do real, mas o concreto,
o individuo da vida cotidiana, voltado para as atividades ne-
cessdrias & sua sobrevivéncia.

A autora se prende muito a andlise da vida cotidiana, e
considera ser esta a vida de todo homem ¢ do homem todo, 2
medida que nela sdo postos em funcionamento seu intelecto,
seus sentimentos, suas idéias. Esta é, pois, a vida do individuo,
¢ este € sempre ser particular e ser genérico; logo, a individua-
lidade contém a particularidade e a genericidade.

A obra de Heller é bastante promissora para a reflexdo
teorica sobre as classes populares, pois ela estd voltada justa-
mente para as relagdes entre a vida comum dos homens co-
muns e os movimentos da Historia e, além disso, nao perde de
vista a especificidade das pessoas envolvidas nas acdes que
compdem a vida cotidiana.

Os temas do papel social e da imitagdo, da expectativa, da
estereotipia ¢ do preconceito, mencionados nas teorias de Psi-
cologia Social ji citadas anteriormente, voltam a ocupar espa-
¢o na obra de Heller.

Ao ressaltar 0 “matiz individual”, ela o faz de modo to-
talmente diverso do que era usado pela Psicologia tradicional,
pois recoloca a importincia da subjetividade, da histéria de vi-
da e da unicidade das pessoas envolvidas na vida social. Nessa
perspectiva, tem-se buscado um referencial de analise de pro-
blemas ligados a Educagdo, o qual possibilita uma aproxi-
magao entre a Psicologia e a Sociologia.

Outra perspectiva com a qual se tem trabalhado em Psi-
cologia na atualidade, ¢ que ndo perde de vista os propésitos
que orientam a revisao epistemolégica dessa ciéncia, é o cons-
trutivismo.

Em oposi¢do ao empirismo e ao inatismo, o construtivis-
mo responde a questdo “Como se elabora o conhecimento?”’,
afirmando que ele deriva da interacio do sujeito com o seu
ambiente.

“... ndo existem conhecimentos resultantes de um simples
registro de observacées, sem uma estruturacdo devida
as atividades do individuo. Mas tampouco existem (no
homem) estruturas cognitivas a priori ou inatas: 6 o
funcionamento da inteligéncia é hereditério e 56 gera es-
truturas mediante uma organizacdo de acées sucessivas,
exercidas sobre objetos. Dai resulta que uma epistemo-
logia em conformidade com os dados da psicogénese
nao poderia ser empirica nem préformista, mas ndo po-
de ser um construtivismo com a elaboragéo continua de
operagées e de novas estruturas” . (PIAGET, 1979)

Jean Piaget é o mais conhecido construtivista, Tendo de-
senvolvido sua teoria principalmente em Genebra, o objeto de
seu estudo foi o sujeito epistémico, ¢ ndo o sujeito psicoldgico.
Os resultados de scus sessenta anos de trabalho geraram, con-
tudo, pesquisas, em todo o mundo, que cobrem os aspectos
sociais do processo do desenvolvimento que ele ndo abordou,
Hoje, no Centro de Epistemologia Genética de Genebra, espe-
cialistas dc vdrias modalidades desenvolvem pesquisas que dao
continuidade aos trabalhos piagetianos sobre a psicogénese do
homem e da ciéncia, ¢ que, as vezes, reformulam e até contra-
riam as conclusoes de epistemdlogos.

Outro construtivista é Henry Wallon, francés contem-
porineo de Piaget, ¢ que consistentemente, uniu a abordagem
psicolégica ao materialismo dialético, a fim de explicar a

* A definigao de individuo propm‘sla por Heller est& no inicio do texto.
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relagdo dialética entre o homem ¢ o seu meio na construgio do
conhecimento.

Recentemente, j4 na década de oitenta, chegaram a nés
contribuigdes dos psicélogos russos — Vigotsky, Luria e ou-
tros — que sdo também construtivistas. Por ocasido da revo-
lucdo soviética, teriam eles dado uma nova orientagio a Psico-
logia, da qual resultou uma proposta pedagégica compativel
com 0s principios revoluciondrios, destacando-se a dimensio
histérica, objetiva ¢ concreta do desenvolvimento da aprendi-
zagem. E cvidente a proximidade entre a perspectiva dos rus-
sos e a de Piaget, do ponto de vista epistemolégico.

Essas sdo, em sintese, algumas alternativas que temos vis-
lumbrado para a Psicologia, a fim de que, sem perder de vista
seu objeto - o homem como individuo -, ela o analise de modo
contextualizado.
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