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that teaching health is a cross-curriculum axis, considering the school as a
partner of the family and society when promoting health of children and
adolescents. This proposition represents an effective advance, but was
hampered by many issues, from the enhancement of scientific training of
teachers and students in Basic Education until the lack of good-quality
educational materials. The purpose of this study was to promote the his-
torical recovery of attributes like didactical patterns, organization and
methodology of the book “Health as comprehension of Life”
(MS/DNES — MEC/PREMEM, 1977), innovative publication in the
1980s. Moreover, there was an exploratory study of evaluation by experts,
looking for its improvement for an updated edition.
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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento e a avaliacio de materiais educativos em sadde sao
de fundamental importancia para a sadde publica, sobretudo em relacio a in-
fancia, periodo de formacao de valores fundamentais para a saude e a vida.

Na irea da educacdo e da saude, a avaliacio e o desenvolvimento de
materiais demonstram a importincia de se utilizar os referenciais teéricos de
distintos campos de estudo — antropologia, educacio, sociologia, filosofia, psico-
logia social — para a formacio de sujeitos imaginativos, sensiveis, reflexivos e, ao
mesmo tempo, dotados de capacidade critica.

A pratica defendida e orientada pelo Ministério da Educagio (MEC)
nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) é de que a saide seja um eixo
transversal ao curriculo. As orientacdes consideram a escola como parceira da
familia e da sociedade na promocio da saide das criancas e dos adolescentes e
delega, para a escola, uma corresponsabilidade de orientacio da crianca desde a
pré-escola ao ensino fundamental. A proposta é bem elaborada e representa um
avanco efetivo no campo da educa¢do em saude na escola, mas esbarra em
diversos problemas, desde a valorizagdo da formacio cientifica de professores e
alunos na educacio basica até a falta de qualidade da maioria dos materiais para
o trabalho em sala de aula.

A semelhanca do que ocorre em outras areas, a escola tem, atualmente,
a sua disposi¢do, recursos inovadores proporcionados pela tecnologia. Apesar
disto, ela ainda mantém o livro didatico como principal recurso a ser usado no
ensino (CASTILHO, 1997; FERNANDEZ; SILVA, 1995; MOYSES; AQUINO,
1987; PRETTO, 1983).

A qualidade do livro didatico é uma preocupacio do Ministério da
Educacio (MEC). Em 1996 foi implantado o Plano Nacional do Livro Didatico
(PNLD), visando uma analise criteriosa de seus conteudos, mas os esforcos
empreendidos até o momento ainda nio requerem atencido ao tratamento dos
mesmos. Persiste ainda a apresentacio do conhecimento cientifico como um
produto acabado, elaborado por mentes privilegiadas, desprovidas de interesses
politico-econémicos e ideoldgicos, ou seja, um conhecimento visto como vet-
dade absoluta, desvinculado do contexto histérico e sociocultural. Apresentados
como verdades que, uma vez estabelecidas, serdo sempre verdades (NETO;
FRACALANZA, 2003).

Esforcos atuais mostram que, com o distanciamento entre o
conhecimento escolar e o conhecimento tecnolédgico, o desafio que os profes-
sores enfrentam atualmente é substancialmente maior do que se apresentava ha
poucas décadas. Para Borges ¢ al. (2008) somente a reflexdo continua, associada
a uma permanente disposi¢cio em aprender e aplicar novos conhecimentos pode
garantir uma educagio cientifica satisfatoria.

A educagio escolar ainda mantém o livro didatico como principal
material, o que reforga a necessidade de uma reformulacio deste recurso. Muitos
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livros estdo voltados para a apresentagdo de conceitos cientificos que, envol-
vendo grande quantidade de informacdes, partem de uma abordagem que tem
port prioridade informar os resultados das pesquisas, somente contribuindo para
a memotizacio do conteudo (MASSABNI, 2000). Raramente sio incluidos
problemas e atividades praticas que desenvolvam habilidades cientificas aliadas a
expressdao do pensamento, das emogdes e sentimentos, da criagdo e da iniciativa
durante o processo de aprendizagem.

Estudos vém evidenciando, para além da ma qualidade dos materiais,
o enfoque prescritivo e memorizador com que os temas de saide sdo tratados
nas escolas. Locatelli (1995), analisando o ensino basico na rede publica muni-
cipal do Rio de Janeiro, constatou a predomindncia do ensino memotizador,
aquele que exige dos alunos somente nomes de 6rgaos, doengas ou agentes pato-
geénicos.

Em relacdo aos temas de saide ndo é novidade o fato de que tanto na
area de educa¢io quanto na de saude, o enfoque predominantemente curativo
em detrimento do preventivo, a auséncia da integracdo entre os educadores e
membros da comunidade, a falta de abordagens multidisciplinares, o ceticismo
dos profissionais em trabalhar de forma participativa com a comunidade e a falta
de qualificacido desses profissionais s3o entraves para a promog¢ao da satude.

Mohr e Schall (1992) discorrendo sobre o quadro do ensino de sadde
nas escolas brasileiras de ensino fundamental salientam o despreparo dos profes-
sores nesta area de conhecimento, a falta de qualidade da maioria dos livros
didaticos disponiveis, a escassez de materiais alternativos, além das condi¢oes
desfavoraveis de regime de trabalho dos professores e das condi¢es fisicas das
escolas.

Outros estudos (MORH, 2000; SCHALL, 2007) tém referido o quanto
informacdes incorretas sobre os animais de importancia médica podem repre-
sentar riscos para a saide humana, pois da forma que sdo apresentados em livros
didaticos, contribuem para equivocos perigosos na relagdo das pessoas com os
mesmos.

Para a criacio de novos materiais e estratégias de divulgacdo do
conhecimento cientifico sobre saide e ambiente para criangas e jovens, Schall
(2005) ressalta que além do compromisso estético e literario sdo necessarios o
comprometimento com o conhecimento cientifico correto e as formas ade-
quadas de representa-las.

Deve-se ainda considerar que a educagdo em saude é um processo
continuado, e os temas relevantes para a comunidade escolar devem ser incluidos
no curriculo, tratados ano a ano, com niveis crescentes de informacio e inte-
gracio a outros conteddos. E preciso conscientizar-se também que as criancas se
beneficiam mais de experiéncias concretas, e de meios e estratégias pedagogicas
que integrem aspectos cognitivos e afetivos.

Assim, o objetivo deste estudo consiste em promover o resgate histo-
rico das caracteristicas formais, organizacio e metodologia de ensino do livro

Rev. Ensaio | Belo Horizonte | v.12 | n.01 | p.119-144 | jan-abr | 2010

[121]



[122]

Maria Cecilia Pinto Diniz, Tatiana Carolina de Oliveira, Virginia Torres Schall

“Saude, como Compreensio de Vida” (MS/DNES — MEC/PREMEM, 1977),
publicacio inovadora nos anos de 1980. Além disso, foi empreendido um estudo
exploratério de avaliagdo por especialistas, com a inten¢io de subsidiar a criacdo
de um livro sobre saude destinado 2o ensino fundamental. Para isso, serdo
descritos trechos do préprio livro e dos relatos daqueles que participaram da
elaboracio deste material.

2. 0S CAMINHOS DA PESQUISA

A proposta de resgatar e avaliar o livro “Saide, como Compreensio de
Vida” (MS/DNES — MEC/PREMEM, 1977) teve inicio com a tese de Diniz
(2007) que promoveu uma analise biografica da vida profissional de Horténsia
Hurpia de Hollanda, mostrando seu papel de vanguarda na educagio em satde
no Brasil. Foi realizada uma busca ativa dos trabalhos desenvolvidos por
Hollanda e sua equipe, promovendo um acervo com documentos esctitos,
imagens e fotos, entrevistas e outros registros, sendo o livro o principal material
publicado pela educadora.

A trajetoria profissional de Horténsia de Hollanda, cuja obra tem sido
pouco explorada, evidencia a sensibilidade da educadora, criando espaco para
praticas transformadoras que levaram em consideracio aspectos culturais, am-
bientais e sociais, propondo processos educativos em saude muito mais demo-
craticos, criticos e inseridos no contexto de cidadania. No encontro e interacio
com outros educadores, Hollanda produziu materiais com caracteristicas
proprias de seu grupo e avangadas para o momento em que foram propostos.
Sdo materiais com caracteristicas distintas, cuja marca que os une é o objetivo
sempre presente em seus trabalhos, de estruturar um minimo de conhecimentos
e atitudes capazes de levar os individuos a compreensio dos problemas de satde,
estimulando sua autonomia e responsabilidade, associadas a uma acio coletiva
(DINIZ, 2007; DINIZ ez al. 2009).

Partindo da perspectiva dos circulos sociais (SIMMEL, 1983a, 2002) e
inspirados por Georg Simmel (1983b) entendemos que todo o conjunto da
producao de Hollanda ¢ interligado e inserido em amplas e interdependentes redes
de relagdes sociais, envolvendo uma gama de colaboradores que negociaram ou
participaram de alguma forma das conquistas produzidas pela educadora.

A partir dos referenciais teéricos e metodolégicos elaborados por
Simmel e com as evidéncias orais recolhidas por meio de depoimentos com
parceiros de Hollanda em trabalhos de pesquisa, foi possivel construir um
caminho que permite compreender a constelacio vivida pela educadora, com
vistas a entender as relacdes entre saude, educacio e cidadania, e desta maneira,
obter uma interpretacdo mais integrada de uma de suas produgdes.

Para a analise do conteddo do livro, optou-se pela metodologia pro-
posta por Luz ef al. (2003), que apresentam as categorias estrutura, conteudo,
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linguagem e ilustragdes para avaliar a qualidade das informagoes presentes nos
materiais informativos sobre leishmanioses disponiveis para os servicos de saude
no Brasil. Foi elaborado um questionario (Anexo 1), que a partir de exaustiva
discussio interavaliadores, abordou os aspectos necessarios de avaliar no livro
“Satde, como Compreensio de Vida”.

A escolha dos profissionais contemplou as areas médica, imunolégica,
engenharia sanitaria, design, além de educadores com experiéncia em meto-
dologias, em educacio cientifica e educa¢io popular. A partir de uma lista de trés
nomes de profissionais para cada area, foram feitos os convites. Contamos com
a adesdo de quatro profissionais: um de engenharia sanitaria e trés da educacio.
A pesquisa prosseguiu com esses profissionais, cuja contribui¢ao pode ser com-
plementada em estudos postetiores.

Este estudo levou em consideracio a Resolucio n® 196/96, do Conselho
Nacional de Saude, que regulamenta pesquisas envolvendo seres humanos, tendo
parecer n° 06/2006 aprovado pelo Comité de Ftica em Pesquisa em Seres
Humanos do Instituto René Rachou/ Fundacio Oswaldo Cruz. Cada avaliador
recebeu uma carta convite com informagdes sucintas sobtre o livro, nossos
propésitos, além de informacSes gerais sobre modo de preenchimento do ques-
tionario. Foi entregue uma cépia do livro e do questionario, sendo assinado pelo
avaliador um Termo de Consentimento Livre e Hsclarecido, garantindo sua
confidencialidade e anonimato.

Com a devolugio, os questionarios receberam cédigo de identificacao
e foram submetidos a analise de contetdo. A andlise de conteudo ¢é aqui enten-
dida como um procedimento metodolégico de tratamento e andlise de
informagdes, que utiliza procedimentos sistemadticos e objetivos de descricdo do
contetdo das mensagens. Segundo Bardin (1977), é um conjunto de técnicas de
analise de comunica¢cdes que contém informagdes sobre o comportamento
humano atestado por uma fonte documental. O objetivo da analise de conteudo
¢ compreender criticamente o sentido das comunicacSes, seu conteudo mani-
festo ou latente, e as significacbes implicitas ou ocultas.

3. A DESCRICAO DO LIVRO “SAUDE, COMO COMPREENSAQ DE VIDA”

O livro “Saide, como Compreensdo de Vida” (FIG. 1) ¢é resultado de
um trabalho possibilitado por um convénio entre o Ministério da Educacio e
Cultura (MEC) e o Ministério da Saude (MS), por meio dos 6rgios Programa de
Melhoria e Expansiao do Ensino (PREMEN)' e Divisao Nacional de Educacio
Sanitaria (DNES), na gestio dos Ministros Ney Braga e Paulo de Almeida
Machado, sendo diretor do PREMEN, Pery Porto e diretora da DNES e
coordenadora do projeto, Horténsia de Hollanda, no periodo de 1975 a 1977.
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Figura 1- Capa digitalizada da primeira edicéo do livro “Sadde, como Compreenséo de Vida”, 1977.

O livro foi composto e impresso na Minas Grafica Editora Ltda, que
na época funcionava na Rua Timbiras, 2.062, em Belo Horizonte/MG. Sdo cerca
de 314 paginas impressas em escala de cinza e em papel branco com tamanho
22x21 cm, tornando-o quadrado, diferente da maioria dos livros didaticos. Unica
parte que utiliza cores é a capa, com letras azuis, e um suplemento de encarte ao
livro impresso em papel couché, colorido (FIG. 2).

DESTINO DE DEJETOS ONDE OS ALUNOS PEGAM
DAS CASAS DOS ALUNOS ESQUISTOSSOMOSE

=Y
TRABALHOS EXECUTADOS P‘ELQS ALUNDS DO COMFLEICI‘ESCULIH LUIZ PINTO DE CARVALHO 7:SERIE -1976-BAHIA

Figura 2 - Digitalizacao da segunda parte do suplemento, encarte do livro “Satide, como Compreensao de Vida”, 1977.

Na capa, além do titulo, Ié-se o subtitulo informando do que se trata -
Um programa de satde, e para quem ¢é destinado - a professores e alunos de 5*
a 8 série do 1° grau, além de créditos ao convénio estabelecido. A ilustragdo da capa
deixa margens a multiplas interpretacSes, desde uma célula até um sol, o que
acreditamos set proposital, um indicativo para o tipo de material que seria
proposto.

O livro, dirigido a professores interessados na educacdo em saide,
procurava ser também uma resposta a lei 5.692/71 que instituia o ensino de
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saude nas escolas de 1° grau. Participaram de sua elaboragdo ndo somente
profissionais com distintas formac¢des do campo da saide e da educagio, mas
também um grande numero de professores do antigo 1° grau, dos Estados de
Minas Gerais, Rio Grande do Sul, Bahia e Rio de Janeiro, na definicdo das
necessidades de informagido em saude e em método para seu ensino e na
experimentacio dos textos preliminares. Traz o nome de toda a equipe técnica e
colaboradores?, da direcdo de arte e criacao?, ilustragdes® e fotografias®.

Na apresentacio do livro, é relatado que desde o inicio da elaboragio
foram realizadas pesquisas bibliograficas em publica¢des sobre saude destinadas
ao ensino e também as relacionadas ao comportamento pedagdgico, como
descrito:

Serviram-nos de modo especial as ideias de Jean Piaget, j4 muito difundidas, os
experimentos do grupo Biological Sciences Curriculum Study, na area de ciéncias humanas
— Human Sciences: a developmental approach to adolescent education, o trabalho de O. J. Harvey,
David E. Hunt, Harold M. Schroeder, Conceptual Systems and Personality Organization
(MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.7).

Ainda na apresentacio ¢ descrita a experiéncia realizada com a versio
de ensaio, a qual tivemos acesso. Apresentava-se em dois volumes e foi avaliada
no petiodo de junho/agosto de 1976, em areas de Brasilia, Minas Gerais, Bahia
e Rio Grande do Sul, “atingindo 70 escolas, 100 professores e 2.700 alunos
aproximadamente” (MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977).

Para o livro, que ainda chamava-se “Educacio e Saade”, foi realizado
o estudo de experimentag¢io pratica, envolvendo trés grupos distintos, que assim
o descrevem:

um grupo de professores que ja havia participado de encontros anteriores a elaboragio
do texto-ensaio, e que o submeteu a uma aplicagdio com os seus alunos; de um
segundo grupo de professores que aplicou o texto, independente de uma preparagio
prévia; de um terceiro grupo, que antes de aplicar o texto diretamente na escola,
assumiu o papel de aluno, por ocasido do curso de Licenciatura Parcelada em Ciéncias
(convénio SEEMG/PREMEN-MG/UFMG-FaE/CECIMIG), em junho de 1976 —
BH, como forma de treinamento para expetimentar o texto (MS/DNES - MEC/
PREMEM, 1977, p.7).

Tal estudo ¢é relatado no depoimento de Ménica Meyer®:

Foi fruto da experimentagao, essa ¢ uma grande qualidade. E o tnico livro didatico,
até hoje, que foi experimentado. Nenhum livro didatico foi expetimentado antes. Isso
¢ muito legall A partir daf surgiu a primeira edicéo...

Assim, o livro “Saude, como Compreensio de Vida” é o resultado da
integracio de muitas observagdes propostas por professores, relativas aos
aspectos tedricos e de aplicagdo pratica. O sumario do livro divide-se em duas
partes, o que mostra a abrangéncia do material e a preocupacdo com o que € 0
como a saude pode ser apreendida.
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A primeira parte, dirigida exclusivamente aos professores e intitulada
“Uma interpretacdo da educacdo em saude” incluiu alguns textos e depoimentos
que mostram o resultado da experiéncia com a versdo preliminar do Programa. No
“Saude, vida, trabalho — gente falando” foram incluidos alguns depoimentos de
alunos e trabalhadores sobre saide. Em “Por uma compreensio de saide”, refletem
sobre a busca de uma concepcio de satide como compreensio do processo de vida.
Ja em “Ensaios de uma Metodologia” voltam a apresentar depoimentos, agora de
professores patticipantes da experiéncia preliminar, e entdo procuram responder as
principais dificuldades apresentadas por estes, propondo um exetcicio, em que estru-
turam as informacdes sobre a metodologia em trés fases, com diferentes propostas
de situacdes de estudo: a) Em uma unica situagio, propde que os professores
retomem textos anteriores a fim de refletir se as ideias sobre saude sdo as mesmas
que tinham antes da leitura ou houve alguma modificagdo; b) Numa primeira
situacio, que reflitam sobre sua experiéncia como professor e que, depois da leitura
de um texto de apoio (situagio 2) volte a refletir sobre tal tarefa, ja imaginando as
possibilidades de trabalhar com um programa de educagio em saide que valorize a
participacio do aluno; ¢) S@o cinco situacdes propostas para que o professot, por
meio de textos de apoio, focalize aspectos necessatios no processo metodologico.

Nesta parte do texto, entendemos que o maior desafio do livro parecia
ser o dos professores, que precisavam de experiéncia para promover 0s assuntos
propostos. Assim, era necessatio criar o vinculo do ensino com a vida do aluno
e seu contexto, 0 que era um avanco para os materiais da época. O relato de
Edite Mata Machado” mostra algumas das dificuldades apresentadas:

Estavamos falando de professores que precisavam ser qualificados, formados para
discutir a questio da saude. Era preciso também que tivessem abertura para partir do
conhecimento dos meninos. A ideia da situagdo era isso, tinhamos que criar uma
forma de tirar o professor dos habitos arraigados, de colocar no quadro a roda da
alimentagio e aqueles conceitos ja prontos e mostrar que ‘olha, tem um outro jeito de
ensinar isso’, oferecendo alguns materiais para comegar sua coletanea de informagdes.
Ao mesmo tempo, para que as atividades que estruturavam o momento da aula nio
ficassem soltas, porque pensavamos numa escola cheia de alunos, turmas cheias, com
carteiras, nem sempre facilitando o trabalho em grupo.

O que se segue, ainda na primeira parte, é “A organizacio de uma
meméria — O banco de informagSes para o aluno”. A proposta metodoldgica do
livro é de permitir que o aluno amplie seu proprio conhecimento, mediante uma
participagdo mais ativa e com mais interatividade. A intencio ¢ de comegar a
aprendizagem estimulando a expressdo de conceitos ja adquiridos pelo aluno, em
suas experiéncias anteriores de vida e de perceber como o aluno integra as novas
informagoes. Permite também o didlogo entre os pares. Para isso foi idealizada
a proposta de construcio de uma “meméria” ou banco de informagoes.

A apropriagio deste nome — banco de informagGes ou BI, se deve ao interesse,
inclusive, de exercitar o aluno em lidar com informagoes arrumadas em diferentes
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documentos, em lugares certos, e que sdo usadas e recolocadas constantemente em
seus respectivos lugares.

A memoria recebe, guarda e transmite informagdes colhidas por professores e alunos.
Ela comega com um certo nimero de informagées basicas, previamente preparadas
pelo professor, e pode aumentar o seu nimero de dados por aquisi¢oes posteriores.

(MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.39-40).

O banco de informagbes, que como os autores propdem, pode
funcionar num armario ou prateleira, sdo formados por arquivos em que sao
colocados os materiais de acesso do professor e aluno sobre as unidades.

Buscando entender o objetivo, a metodologia e como ¢é construida
cada uma das partes desta “meméria”, temos que cada unidade é composta de
textos basicos e estes trazem situacOes, em que € preciso que os professores
preparem e organizem os seguintes itens:

1- Situagoes: sdo as subdivisdes das trés unidades propostas por
Hollanda, partindo das necessidades basicas do homem — alimento, moradia e
capacidade de se defender —, pensadas a partir dos modos de ver saude, de
pessoas diferentes que vivem em contextos de vida diferentes, em diversas areas
do pais. As autoras escrevem que:

Selecionamos os temas, sentindo e observando diretamente uma realidade, tentando
ver e conhecer como pessoas enxergam a sua propria vida. Isso foi procurado em
situacoes diversas — em escolas, no contato com professores e alunos; visitando
familias, em conversas casuais, em entrevistas de pesquisa em dreas especialmente

estudadas (MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.16).

Em cada unidade sdo propostas vatias situa¢des, com tarefas a serem
executadas pelos alunos. Em uma mesma situagio, existem fichas, divididas em:

a) “Fichas-listas” de tarefas, em que o professor promove o tema da
unidade, propondo atividades que podem ou nio suscitar a utilizagdo das
“fichas-informativas”,

b) “Fichas-informativas” dos alunos sio textos complementares,
propostos pelos autores, que agregam mais informagdes ao tema da situacio
proposta na unidade.

2 - Materiais de trabalbo: informacgdes representadas por materiais
diversos, que o professor devera armazenar antecipadamente. Podem ser:
fotografias, artigos de jornal, fichas com dados sobre servicos de saude, dentre
outros. Servirdo para as aplicagOes praticas de cada situagdo. Devem ser
armazenados num arquivo que sustenta as fichas e sdo assim multiplas fontes,
enriquecendo o processo de ensino-aprendizagem para além do livro.

3 - Registro do tratamento das informagies: um arquivo onde se guarda o
produto da aprendizagem dos alunos, podendo ser utilizado pelo professor
como recurso de verificagdo da aprendizagem, o que para a época mostrava-se
avancado, pois substituia as propostas avaliativas das tendéncias pedagogicas nao
criticas em busca de uma aprendizagem significativa.
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A proposta é de que as sugestoes apontadas fossem flexiveis. Ficava a
critério do professor organizar as informac¢des da maneira que julgasse mais
pratica. No livro, os autores destacam que na versio preliminar o banco de
informagoes apresentou diferencas de escola para escola. Outro ponto relevante
foi que este tipo de atividade favoreceu o treinamento das habilidades do aluno
em lidar com documentos. Além disso, constataram que por meio do Bl a escola
torna-se mais aberta a uma vida cotidiana, da sadde; que os alunos passam a
compreender melhor os servicos ou recursos existentes na localidade em que
reside, e a se conscientizar da sua utilidade; além de funcionar como informativo
para pessoas ou entidades interessadas em problemas de saude, pois feitos pelos
alunos podem conter dados a serem melhor aproveitados.

Em relacdo a proposta de trabalho com o banco de informagoes, o
relato de Edite Mata Machado mostra como era a produgio do livro:

Ficavamos [Edite e Monica Meyer| encarregadas dos textos, mais ou menos
estruturados, das duas primeiras unidades, e de produzir atividades, proporcionando
um caminho para que o professor aplicasse o material de modo mais facil. Ficamos
também encarregadas de selecionar e viabilizar a reprodugio do material para compor
o que se chamou banco de informag¢des. Ndo era uma atividade muito facil, pois
tinhamos que pegar coisas que fossem possiveis de colocar num livro. Nio tinhamos
internet e sim as bibliotecas, os livros didaticos, os jornais. A professora, antes de
comegar a unidade, tinha que montar uma caixa com o material, livro didatico, texto
e outros. Era preciso entdo fazer um esfor¢o de inserir ali as informagdes para os
meninos buscarem. Hoje com a internet ficaria muito mais facil. O que nossos filhos
fazem o tempo todo ¢é isso, visitam bancos de informagdes e retiram o que precisam.

Ainda na primeira parte do livro, dedicada aos professores, em “Um
programa de sadde para as escolas de 1° grau — Unidades fundamentais”, os
autores trazem a sugestdo basica do Programa que é “desenvolver um
aprendizado que se processe por meio da realizacio de tarefas concretas”
(MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.42). Tal afirmacdo confirma o emba-
samento nas ideias de Jean Piaget. Acreditavam que a estrutura do material
promoveria nos alunos rea¢des fisicas, intelectuais e emocionais, facilitando o
crescimento e o desenvolvimento nas viarias dimensdes do ser humano,
tornando a escola um espaco interessante, vivo, dinamico, onde a sadde seria
discutida. Pensavam a escola como um lugar de encontro agradavel dos
estudantes entre si e com os professores, onde se respira envolvimento, interesse,
motivacio e trabalho.

Sugerem que o conhecimento das unidades seja apresentado a partir
de diagramas, deixando a cargo do professor a opcdo por trabalhar numa
abordagem sequencial ou simultanea (n2o sequencial). Cada unidade traz em seu
inicio o diagrama de textos com os respectivos titulos, como exemplifica a FIG.
3A e B e na aplicagio pratica das propostas o diagrama das situagoes.
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0S5 ALIMENTOS E A SAUDE )
- DIAGRAMA DAS SITUACOES

TEXTOS

=

Figura 3 - A- Digitalizacdo do Diagrama de textos, unidade 1 (p.54) e B- do Diagrama das situacdes, unidade 1
(p. 90) Os alimentos e a sadde, do livro “Sadde, como Compreenséo de Vida”, 1977.

Trabalhando numa abordagem sequencial, as unidades podem ser
desenvolvidas pelo professor “numa direcdo linear, progressiva, formando
justaposi¢ao de conhecimentos”, o que corresponde ao ensino convencional, em
que se segue a uma proposta. Ja a abordagem simultinea, “possibilita maior
estimulo 2 associacdao das situacdes das diferentes unidades”, mas ao mesmo
tempo obriga o professor a um esfor¢o maior ao ter que ordenar constan-
temente as ideias para cobrir lapsos de uma informacao ainda nio assimilada
pelo aluno (MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.43). Os autores nio indi-
cam definitivamente uma abordagem, mas defendem como mais produtiva a
simultanea, deixando claro que o importante é que o professor ensaie a modali-
dade que mais se ajusta as possibilidades de sua escola e que nio deixe de esta-
belecer as relacbes entre os conteudos das diferentes unidades.

Passam entio a fazer alguns apontamentos finais, tais como: assumem
que as unidades, por uma razdo evidente, ndio comportam todos os problemas
de sadde, mas que a estrutura (situacGes e tarefas) e a metodologia nio serdo
alteradas com a adaptacio desses problemas; mostram a possibilidade de uma
participagdo interdisciplinar; e entdo num passo a passo, ilustram formas de
iniciar o Programa.

Fecham esta primeira parte do livto com o que denominam
documentag¢io de apoio. So sugestdes de publicacSes para as areas de educacio,
biologia, literatura, desenho e humor, com breves comentarios. Indicam ainda,
na area de documentacdo cinematografica, alguns filmes e documentarios,
propondo a procura também de outras manifestagdes culturais, como teatro e
musica, numa interagdo arte e ciéncia, que se mostra como mais um avanco do
material.

A segunda parte do livro, “Aplicacdo pratica do programa de sadde
para as dltimas séries do 1° grau” é composta de trés unidades basicas: Os
alimentos e a satde; Os modos de o homem morar e a saude; e As defesas do
homem. Cada uma das unidades contém varios textos para o professor, um
conjunto de situacSes pertinentes para o exercicio pratico do aluno, e orien-
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tacOes que permitem aos professores o desenvolvimento das situagdes relativas
aos textos. Nesta segunda parte encontramos também uma documentacio de
apoio e a indicagdo de livros e outros materiais uteis ao professor.

As ilustracdes do livro situam-se todas nesta segunda parte, sendo
maioria as com desenhos esquemadticos, representadas por desenhos de
profissionais ou de escolares, em esquemas conjugados ou como unica figura,
como mostram os exemplos (FIG 4A e B).

Fig 18- ALEM DAS DUATRG PAREDES

Figura 4 - A. Digitalizacdo do desenho “A morada dos homens e os harbeiros”, da p. 196 e B. “Além das quatro
paredes”, da p.143 do livro “Satide, como Compreenséo de Vida", 1977.

Poucas sio as fotografias, mas sdo colocadas para mostrar aspectos
que dificilmente seriam transmitidos pelo desenho como, por exemplo, na FIG.
5 em que mostram a “antena direita do caramujo inchada com a penetragdo de
miracidios do Schistosoma” (MS/DNES - MEC/PREMEM, 1977, p.224).

Flg-ﬁnl

Antena direita do caramujo inchada com & pe
netracio de miracidios do Schistosoma

Figura 5 - Digitalizacdo da fotografia “Antena direita do caramujo com a penetracdo de miracidios de
Schistosoma”, da pagina 224 do livro “Salde, como Compreenséo de Vida", 1977.

Faz parte do “Saide, como Compreensdo de Vida” também um
suplemento de encarte (FIG. 6) em que tratam do tema verminoses, mas ao
mesmo tempo de outros, como habitacio, estacbes do ano, condi¢des de vida e
etc. O encarte traz ilustragdes, mas também desenhos executados pelos alunos
da 7% série do complexo escolar Luiz Pinto de Carvalho, na Bahia, onde Hollanda
e seus colaboradores, em 1976, realizavam suas pesquisas.
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DESTINO DE DEJETOS ONDE OS ALUNOS PEGAM
DAS CASAS DOS ALUNOS ESQUISTOSSOMOSE

L

R S | H | EA
TRABALHOS EXECUTADOS PELOS ALUNDS DO COMPLEX( ESC

L 2
OLAR LUIZ PINTO DE CARVALHO 7:SERIE -1976-BAHIA

Figura 6 - Digitalizacdo da segunda parte do suplemento, encarte do livro “Satdde, como Compreensao de Vida”,
1977.

Outra observacio necessiria, em relagcio as ilustracdes do livro, é
relativa a qualidade grafica que provavelmente contava com a utilizacdo de
recursos tecnologicos na editoracio de imagens. A presenca dos desenhos,
esquemas e fotografias é verificada no decorrer do livro, o que demonstra ter
havido sempre uma preocupacio em associar o texto a imagem, facilitando o
acesso a informacdes relevantes, oferecendo ao aluno a possibilidade de um
aprendizado mais dirigido a vida cotidiana, com abordagens de temas
socialmente relevantes.

Sdo entdo cerca de 310 paginas com a intencdo de “ajudar os alunos
das escolas de 1° grau a entenderem situacoes imediatas que podem afetar a quali-
dade da sua saude” (MS/DNES- MEC/PREMEM, 1977, p.12). Defendem que:

Conhecimentos sobre parasitoses intestinais, valores dos alimentos ou modos de
defesa dos homens, introduzidos em situagGes com tais caracteristicas, permitem rela-
cionar causas e efeitos, fazer comparagdes, associagdes que estimulem o pensamento
e a formacio de julgamentos, induzindo a uma compreensio de saide nio limitada
apenas ao que esta sendo descoberto na sala de aula. Vai além, toca a experiéncia de
cada um (MS/DNES- MEC/PREMEM, 1977, p.12).

3. ESTUDO EXPLORATORIO DE AVALIAGAO POR ESPECIALISTAS DO LIVRO
“SAUDE, COMO COMPREENSAO DE VIDA”

Um estudo avaliativo do livto “Saude, como Compreensio de Vida”
foi realizado, analisando os pontos necessarios de atualizacdo, sua adequacio,
além da pertinéncia dos conteudos e temas propostos a fim de subsidiar a
criacdo de um livro sobre sadde destinado ao ensino fundamental.

No questionario, subdividido em 6 partes (Anexo 1), sdo apresentados
0s aspectos propostos para a avaliagdo. Assim, os proximos seis topicos sio re-
sultados da analise deste material.
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3.1. Identificacdo dos profissionais participantes

Os quatro profissionais que aceitaram participar da pesquisa sao das
areas de engenharia sanitaria (1) e educagio (3). Tracamos a seguir uma breve
caracterizacdo profissional (pelos dados de curriculo), e os identificamos por
nameros (P1, P2, P3 e P4) a fim de reconhecermos os questionarios com os
resultados obtidos. A ordem de numeragdo dos questiondrios é decorrente da
entrega dos questionarios respondidos.

O profissional de engenharia sanitiria (P3) possui graduacio em
Engenharia Civil, mestrado em Saneamento, Meio Ambiente e Recursos Hidricos
e doutorado em Ciéncia Animal. Tem experiéncia na area de Engenharia
Sanitaria, com énfase em Saneamento Basico, atuando principalmente nos seguintes
temas: saneamento, epidemiologia, saide ambiental e politicas publicas.

Dos profissionais de educagao, os perfis sdo: educador com expe-
riéncia em trabalhos de grupos, com experiéncia no ensino de ciéncias e outro
com educacio em saide. O primeiro (P4) é graduado em Psicologia, com
mestrado e doutorado em Educa¢io. Tem experiéncia na area de psicologia
social, pesquisas e intervencdes sobre dindmicas de grupo. O segundo
profissional (P2) é mestre em Ensino de Ciéncias e doutor em Didatica. Tem
experiéncia na area de educacdo em espagos escolares e ndo escolares, ensino de
ciéncias e formacao de professores. O udltimo profissional (P1) tem graduacio
em Psicologia, com experiéncia em Educacio em Satude, prestando assisténcia
aos Departamentos Regionais do SESC.

3.2. Estrutura do material

Em resposta as trés perguntas do questionatio, todos os avaliadores
consideraram de boa qualidade a estrutura do livro, mas apresentam observagoes
e pontos em que o mesmo pode ser melhorado. Assim o descrevem:

A estrutura sequencial dos capitulos e unidades tem uma légica que me pareceu
adequada, mas sua compreensio fica prejudicada pela apresentagio/ programacio
visual do livro. (P1)

O material inova na concepgio pedagogica, sendo potencialmente motivador para
professores e alunos. Entretanto, parece-me também que alguns ajustes no formato
seriam necessarios. (P3)

Concordam que o livto tem uma légica adequada, a estrutura ¢é
organizada e pertinente dentro do contexto atual, com linguagem acessivel e
objetiva, mas ainda assim sugerem algumas reformula¢des, tais como:

...0s itens do 1° capitulo - Uma interpretagio da educagio em saide, da forma como
estio dispostos nio deixa claro que sao itens distintos, parecendo, por exemplo, que
“A organizacio de uma memoria” é subitem do “Ensino de uma metodologia” (o que
nio corresponde ao sumario). Também no corpo do texto, nao fica claro (como estd
no sumario) que os subitens “Orientagdo preliminar; Diagrama das Situacoes e
InformagGes do BI” sdo partes integrantes do item “Aplicagao pratica, em cada uma

das Unidades”. (P1)
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Talvez essa delimitagdao nio requeira propriamente a separagio em paginas diferentes,
mas a diferenciagio por meio do formato das letras, do desenho grafico dos titulos,
da diagramacao do texto, etc. (P1)

Em relagdo as informacdes técnicas mostram que:

E necessatio rever algumas nogodes: (1) persiste no livro a representagio das criangas
e adolescentes das classes populares como pertencendo a ‘um ambiente social pobre
em estimula¢io’ - hoje, a tonica é considerar os diferentes contextos culturais, neles
descobrindo tradi¢oes culturais, potencialidades, formas de comunicagio, etc, em vez
de consideri-los faltosos; (2) as referéncias de género — meninos e meninas, alunos e
alunas, também podem eventualmente ser consideradas; (3) referéncias legais — ap6s
a Constituicio de 1988, e outros codigos legais, algumas informacdes devem ser
revistas, como a licenga para maternidade, que estd na pagina 103, como sendo de 2
meses; (4) conceitos de nutrigio: a pag. 101, sugere-se colocar agucar na dgua que se
da aos bebés. Seria interessante acrescentar a parte da amamentacio algo sobre a
higienizacio do seio? (5) dados censitarios. (P4)

Um dos avaliadores faz uma observagdo que precisa ser mais bem

explorada:

As informagdes técnicas relacionadas aos conceitos de cognicio estdo ultrapassadas e,
basicamente refletem uma visdo construtivista da década de 1970. O modelo de
ensino ¢ centrado em etapas cognitivas para a execucdo gradativa de tarefas. Ha
auséncias de discussdo de modelos de ensino sécio-culturais, mesmo assim o texto ji
aponta a necessidade de integracdo da realidade do aluno ao processo de ensino. O
modelo de ensino ¢ discutido (p.31-3) considerando somente os aspectos cognitivos

individuais. Atualmente hé outras abordagens para o ensino e aprendizagem. (P2)

Outro participante (P4), ainda sobre informacgdes técnicas, sugere a

mudanca de alguns termos conceituais, tais como: “remocao de despejos” para

“disposicio de residuos’

>

, “dep0sito de agua” por “reservatério de agua”.
Com relacio aos temas, seguindo as caracteristicas de cada avaliador,

temos os que fazem breves comentatios e outros que descrevem topicos que pre-

cisam de adequagao. Concordam que os temas sao atuais, mas a maioria deles faz
pelo menos uma sugestio de tema que ¢é preciso considerar. Podemos citar entio:

Rev.

Os temas siao pertinentes e a parte conceitual — principalmente em relagio a
concepgio de vida, ambiente, comunicagio, respostas, etc. permanecem muito atuais.
Ha outros pontos, entretanto, que estdo colocados de maneira muito ligeira ou nio
estao presentes. (P4)

Penso que faltou uma visio mais ampla dos efeitos do ambiente sobre a saude.
Existem muitas questoes importantes que, na atualidade, nio deveriam deixar de
serem abordadas: polui¢io atmosférica, contaminag¢do da dgua de consumo humano
por substancias quimicas, residuos solidos (domésticos, hospitalares, radioativos,
industriais...), agrotoxicos, mudangas climaticas... (P3)

Nos ultimos vinte anos os temas ligados a saude tanto na regido urbana, quanto na
rural, que so solicitados pelos jovens nido sdo abordados no texto. Por exemplo, na
unidade os alimentos e saude, a anorexia e a obesidade sio temas atuais e relevantes.

(P2
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Poderiam ser melhorados ou incluidos os temas: (1) Toda a parte de ecologia deveria
ser atualizada, com introduciio de uma nova visao, que ainda era incipiente nos anos
1970, da defesa nio s6 da saide humana no meio ambiente, mas da defesa do préprio
meio ambiente; (2) Acidentes: acidentes de trabalho, acidentes com ofidios, acidentes
domésticos. Primeiros socorros. Automedicagio; (3) Uso de pesticidas e outras formas
de controle na producio de alimentos, hortas rurais e urbanas; (4) Problemas de saide
envolvidos na compra, estocagem e consumo de alimentos nos centros urbanos (self-
services, supermercados); (5) Alimentagio adequada e prevencio de condi¢bes como
diabetes; (6) Melhorar a parte referente ao meio urbano no que diz respeito aos
conglomerados urbanos, animais, pragas (baratas, escorpido, cupim) e questdes
ecolégicas (poluicdo sonora, stress); (7) Doengas sexualmente transmissiveis e
informagGes sobre sexualidade humana; (8) Questoes basicas de saude mental. (P4)

A prépria Horténsia de Hollanda no video editado por Schall (1998a),
sugere que o livto precisa ser atualizado quanto ao conteudo e refere-se a
abordagem da violéncia como um tema atual que precisa ser incluido.

3.3. Linguagem
Neste item, de forma geral, os participantes concordam que sio
necessarias reformulacSes, particularmente nos textos de apoio aos professores.
Em relagdo a primeira pergunta todos afirmam a necessidade de rever
os textos, adequando-os. Sugerem que:

A linguagem para o professor é compreensivel, mas precisa ser atualizada e ser mais
reflexiva. (P2)

O primeiro capitulo (uma interpretagio da educagdo em saude) precisa reformulagio
(1) ainda se apresenta prolixa, ideias repetitivas; (2) na estrutura do texto, hia um certo
‘vai-e-vem’ de assuntos que, em vez de estabelecer nexos entre as partes, deixa o leitor
um pouco confuso; (3) pardgrafos longos e informagoes mescladas de forma pouco
organizada. Quanto aos demais capitulos, pareceram-me bem organizados, com
linguagem acessivel e objetiva. (P4)

Somente um dos quatro avaliadores responde a segunda questao deste
item discordando dos demais que créem que quanto aos conceitos os textos
estdo bem estruturados. Para ele (P2) “os textos para o professor sdo altamente
prescritivos, com excesso de conceitos”.

Na terceira questio, dois participantes respondem sucintamente que
os temas sao abordados de forma satisfatéria, mas outros dois fazem colocacgdes
distintas que merecem destaque:

credito que poderia ser proposta uma matriz conceitual mais precisa e atualizada
Acredito q d t tr tual tualizad
com as questdes de saide individual e coletiva. Considero que o texto nio deixa claro
quais sdo os conceitos estruturantes para a apropriacio de um conceito global de
saude. (P2)

Levando em consideracio que o livto se destina a propor uma metodologia que

Gao q q

‘proporcione ao professor oportunidade de auto-treinamento’, nao havendo garantia
de que faca parte de um processo maior de formagio continuada ou educagio em
servigo, talvez seja pertinente considerar a possibilidade de que os textos, além das
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informagGes de carater cientifico, também garantam essa dimensio reflexiva. Mesmo
sem a reformulagido dos artigos, uma possibilidade seria a inclusao ao final de cada
texto de apoio de um item intitulado “Questdes para reflexdo e debate” ou algo
similar, que facilitasse essa reflexao acerca dos assuntos tratados e das relages entre
fatores individuais e coletivos envolvidos no autocuidado..., na construcio da saude
como valor..., preparando os professores para a abordagem mais dinimica que ¢é
proposta com os alunos, ja percebendo quais sdo as suas implicagGes e dessa forma,
podendo melhor interagir com os escolares. (P1)

Com relagdo a quarta pergunta, metade dos avaliadores concorda com
o tamanho dos textos e outros dois discordam, expondo assim suas opinides:

Considero os textos longos e repetitivos. Penso que para o professor sera importante
ter textos curtos, claros e objetivos. (P2)
Acho que poderiam ser menores e mais objetivos. (P4)

Sobre conceitos ou fatos importantes que nio foram abordados
(pergunta cinco), todos apontam conceitos necessitios, mas somente alguns
especificam o porqué da necessaria inclusdo. Em relagio ao capitulo “Os modos
de 0 homem morar”, na pagina 133, o avaliador salienta que:

ao desenvolver o tema da auséncia de ventilagio e condi¢des precarias de trabalho,
falta uma vinculagdo com os efeitos sobre saide. O texto que segue (acidentes de
trabalho) parece também descontextualizado. Nessa parte enfatizaria mais saneamento,
com o conceito amplo atualmente empregado (abastecimento de agua, esgotamento
sanitario, manejo de residuos solidos, manejo de dguas pluviais e controle de vetores). (P3)
eu adotaria a concep¢ao mais ampla de saneamento, e néo a resttita ao abastecimento
de agua e esgotamento sanitario. No item sobre qualidade da agua, seriam necessarias
mais informagdes (talvez tenha que ser aberta uma grande janela para desenvolver a
qualidade da agua, os seus possiveis efeitos sobre a saude e o tratamento da dgua para
controlar esses efeitos). Idem para esgotos e para lixo! (P3)

Outro participante (P1) faz algumas sugestoes. Destacamos, sucin-
tamente, as seguintes: a) referéncia a proposta e as experiéncias das Escolas
Promotoras de Saude, justificando que “patece ser subsidio valioso para os
professores, inclusive numa perspectiva de formaciao de rede para apoio
continuo a formagao e a pratica desses profissionais”; b) problematizar a relacdo
entre nutricao e aprendizagem, a fim de contribuir para “desmistificar a ideia de
que mau desempenho escolar é de carater individual e decorre de deficiéncia de
saude, fisica ou mental”; c) as dificuldades vividas pelos idosos; d) doac¢io de
sangue; ¢) a curiosidade a respeito do corpo e do sexo.

Sobre as referéncias bibliograficas e sua atualizagio, a resposta de
todos ¢ unanime em concordar com a necessaria revitalizacio deste aspecto no
livro. Sao varias as sugestdes e versam sempre sobre os assuntos de trabalho de
cada um dos participantes. Sao artigos e livros cientificos, produzidos ou nio
pelo pesquisador e ou indicagdes de publicacbes preparadas patra projetos.
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A ultima questdo deste item refere-se as abordagens dos temas e
conceitos nos textos. Nota-se que este tem semelhan¢a com o proposto no item
Estrutura (pergunta 2), pois trés deles remetem a ele. A outra pesquisadora
propoe que:

O texto ndo apresenta um conceito de inclusdo, portanto a forma que trata os
portadores de necessidades especiais nio ¢ adequada, por exemplo, fala em debilidades
e mas formagdes. (P2)

3.4. llustracdes

Neste item, em resposta a primeira pergunta todos concordam que as
ilustragdes sdo adequadas aos textos, embora facam sugestdes de melhoria.
Sugerem que:

As ilustragdes sao complementares ao texto. Poderia ser proposta uma forma de
didlogo entre as figuras e o texto. Os gréficos e tabelas sio pouco explorados e nio
estdo integrados no discurso dos textos. (P2)

A reprodugio de ilustragbes feitas pelos préprios alunos é muito interessante pela
representatividade e relagdo a realidade dos escolares. (P1)

As outras trés perguntas foram respondidas, pela maioria dos partici-
pantes numa sé resposta. As respostas sdo distintas, mas parecem concordar
com a necessaria reformulacdo do projeto grafico. Relatam que:

A estética atual é bem diferente da proposta do livro, portanto a atragdo e organizaciao
ndo sdo suficientes para o padrio atual. Todas as figuras (graficos, fotos, esquemas
etc.) precisam ser organizadas de forma mais clara e dialégica. (P2)

Nio tenho criticas as ilustragoes, mas a reformulagio grafica dessa publicacio se faz
necessaria, ndo sé para tornd-la mais atraente, como também para favorecer a leitura
e compreensao do texto. (P1)

Alguns quadros estio desatualizados e soltos no texto. (P4)

3.5. Metodologia

As respostas para as duas perguntas deste topico foram escritas num
mesmo paragrafo ou frase e assim como com todos os itens anteriores
proporcionaram informagdes que refletem cada area de trabalho do participante.
Pode-se encontrar desde avaliador que propde a atualizagdo da metodologia até
o que acredita que esta € a contribui¢do do livro. Assim relatam que:

A metodologia ¢ interessante, mas estd dentro de um contexto construtivista de
explicitagdo de tarefas que, atualmente, ndo é muito utilizado. Sua aplicagao seria
condicionada a uma formacio anterior do professor. Na minha opinido, ele nio ¢é
adequado aos professores atuais das redes publicas por conter muitas informagoes de
niveis de organizagdo diferentes. A metodologia favorece o trabalho interdisciplinar,
porém nio da forma como estd estruturado nesta versao. (P2)

Acredito que uma contribui¢ao inegavel do livro, que o torna muito atual, é o potencial
que a metodologia de abordagem educativa em sadde proposta apresenta com relagio
ao desenvolvimento nos escolares de uma postura cidada, preparando-os para um
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exercicio de poder sobre a vida e ndo para o simples acimulo de conhecimentos.
Revela-se estratégica na formacio de uma cultura de controle social dos servigos de
saude locais, dimensdo fundamental e problematica da consolida¢io do SUS. (P1)

A metodologia ¢ assimilavel, mas ¢é preciso ser mais ‘didatico’ pois muitas vezes o fato
de se ter educagio superior ndo garante uma boa compreensao das ideias filoséficas e
pedagdgicas que orientam o texto. Para os estudantes a metodologia ¢ muito boa,
adequada e muito atual. A concepgio pedagogica inclui a estimulagio do raciocinio, a
experimentagio, a contextualizac¢do, o respeito ao aluno como pessoa e como membro
de um grupo sécio-cultural, a comunicagdo, a avaliagio critica, a escrita, a
sistematiza¢do de informagdes, a relaciio professor-aluno respeitosa e democratizada
e a criatividade. (P4)

3.8. Avaliacdo geral

Nosso objetivo com este item era de que os avaliadores expressassem
suas opinides, depois de toda a leitura. As respostas de todos os participantes
foram extensas, ultrapassando trés paragrafos e unindo as perguntas em uma sé
resposta. O saldo final é positivo, pois todos afirmam que vale a pena resgatar o
trabalho e atualiza-lo. Alguns aspectos destacados foram:

...visao filoséfica e pedagdgica, estratégias pedagdgicas em sala de aula. (P4)

Sdo grandes as possibilidades de interagdo escola/comunidade na implementagio da
metodologia da forma como ¢é proposta, caminhando no sentido da construgio de
Escolas Promotoras de Saude... (P1)

Partes de alguns trechos deste item merecem destaque:

O livro tem valor histérico por representar um contexto de producio de formacao dos
professores para trabalharem com programas de saude, permanecendo um bom
material para referéncia do trabalho do professor. (..) A metodologia pode ser
adequada as bases de ensino e aprendizagem sécio-culturais. Eu mudaria a proposta
de textos tornando-os mais reflexivos e dialdgicos e introduzindo linguagens
midiaticas para contextualizar o tema... (P2)

A proposta metodoldgica, partindo da concepgio ampliada de satide e, portanto,
levando em considera¢do a sua multideterminagdo, garante a articulagdo constante
com o contexto de vida das criancas e dessa forma se constitui em instrumental
estratégico para o trabalho interdisciplinar e a articulagio intersetorial, necessarias ao
encaminhamento de solugGes para as questoes de saude e qualidade de vida. (P1)

E ainda:

O trabalho experimental que antecedeu a elaboragio do livro deveria ser repetido,
antes que se pensasse em como reformula-lo. (P3)

4. CONSIDERAGOES FINAIS

As investigacOes sobre livro didatico nio se caracterizam como um
campo novo. Nas udltimas décadas, ele tem sido objeto de varias pesquisas. A
tendéncia maior desses trabalhos recai, normalmente, sobre a anilise de seus
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contetdos, visando identificar provaveis erros conceituais, ideologias por eles
veiculadas, concepg¢des de ciéncia adotadas, sua evolucdo historica e as Politicas
do Ministério da Educac¢io, enquanto seu principal “consumidor”. No entanto,
alguns aspectos tém ficado a margem desses estudos como, por exemplo, a
analise da proposta metodolégica, as relagoes entre esse recurso de ensino e as
praticas pedagogicas do professor e, finalmente, ha ainda poucos estudos sobre
suas diferentes formas de uso no contexto escolar. Assim, nossa discussao teve
como interlocutores alguns poucos autores que, em seus estudos, argumentaram
sobre aspectos que atenderam aos nossos objetivos de avaliagao.

Foi uma oportunidade para se discutit como o livro “Saude, como
Compreensio de Vida” pode orientar a contextualizacdo do conhecimento e
como, a partir dos resultados produzir um material que contribua para mudancgas
qualitativas no trabalho com os varios temas de saide na escola.

Nosso estudo buscou corroborar para pensar o livro sem incorrer nos
erros que Zabala (1998) destaca: “o tratamento unidirecional dos contetddos, o
dogmatismo e apresentagdo dos conhecimentos como algo acabado sem possi-
bilidade de questionamento”. Um outro ponto de critica do autor sdo os livros
que nio potencializam a investigacdo, nem o contraste entre a educacio escolar
e a realidade extra-escolar, dificultando a formacdo de atitudes criticas nos
alunos.

Uma das criticas mais contundentes que se faz aos livros didaticos é
que eles se impdem aos professores, ndo somente os conteudos a serem
trabalhados, como também um conjunto de procedimentos que se cristaliza na
sala de aula, condicionando seu trabalho. Todavia, isso precisa ser repensado,
uma vez que trabalhos mais recentes como o de Nascimento (2002),
demonstram que professores, durante o processo de organizacdo, desenvol-
vimento e avaliacdo do trabalho pedagégico, usam uma variedade de livros e de
outros materiais. Na verdade, eles utilizam livros como outros profissionais
utilizam recursos relacionados a sua pratica. Afinal, subsidiar o trabalho
pedagdgico do professor ndo é uma das fun¢des do livro didatico? No “Sadde,
como Compreensio de Vida” o banco de informacSes (BI) induz o uso de
fontes variadas. A proposta dos autores ¢ de que o livro-texto seja utilizado
como um dos recursos para a aprendizagem. Pode até se apresentar como um
texto-base comum a todos os alunos, mas nio se constitui como a unica fonte
de informagbes ou ¢é colocado como um compéndio para todos os conteudos
tematicos.

Richaudeau (1979), ao discutir as funcdes do livro didatico nos indica
duas possiveis formas de analise: a partir de seus objetivos gerais ou de seu
funcionamento pedagdgico. Quanto a primeira forma, trés perspectivas nos sao
apresentadas. Do ponto de vista cientifico, o livto didatico apresenta nio
somente os conhecimentos, mas, por meio deles, toda uma ideologia a ele
relacionada. Isso nio poderia ser diferente, pois independente da forma de
apresentagdo dos conhecimentos cientificos sempre estard presente, pot
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exemplo, uma concepcio de ciéncia. Do ponto de vista pedagdgico, o livro
didatico reflete uma concepgdo de comunicagido e aprendizagem. O terceiro
aspecto destacado pelo autor refere-se ao uso institucional desse recurso de
ensino, por estar relacionado a organizacdo e hierarquizacio do sistema escolar,
a divisdo dos conhecimentos em disciplinas e a defini¢io de programas.

Quanto aos modos de funcionamento pedagdgico, Richaudeau (1979)
destaca que o livro didatico apresenta trés grandes funcOes. A primeira é a
funcio de informacio e as implicacdes que dela advém. A segunda funcio é a de
estruturagdo e organizacio da aprendizagem dos estudantes. A dltima funcio,
considerando que o livro didatico ndo pode ser por si mesmo um fim, é a de
guiar os alunos em sua apreensdo do mundo exterior em colaboragido com outros
conhecimentos adquiridos em outros contextos distintos do escolar. Nesse
sentido, é natural que o professor continue usando extensivamente o livro didatico,
sendo crucial que ele detenha uma visio critica sobre os seus conteidos.

Nossos resultados permitiram-nos fazer uma série de constatagoes.
Vem mostrar que o livro apresenta temas atuais, ¢ ndo restam duvidas de que
além de apresentarem os conceitos basicos propostos pelos temas, apresentam
outros que evidenciam a dindmica da constru¢io do conhecimento cientifico e
possibilitam o desenvolvimento de atitudes e valores relacionados a cidadania,
corroborando com o que vem sendo escrito por educadores preocupados com o
tema, tais como Santos e Schnetzeler (2000), Mortimer e a/. (2000), dentre outros.

No que se refere a estrutura proposta no livro, percebe-se uma
divergéncia de opinides. Essa é compreensivel visto que as concepgdes a respeito
do livro variam de acordo com a experiéncia e a formagdo geral de cada um.
Evidenciam a importancia de que o primeiro capitulo — Uma interpretacdo da
educacio em saude — seja mais conciso, que promova mais didlogo e atividades
reflexivas. Esse suporte aos professores tanto foi reconhecido como importante,
como ainda foi considerado insuficiente por um dos patticipantes.

Como ressalta Lajolo (1996) o livro do professor precisa interagir com
seu leitor-professor nio como a mercadoria dialoga com seus consumidores,
mas como dialogam aliados na constru¢io de um objetivo comum: ambos, pro-
fessores e livros didaticos, sdo parceiros em um processo de ensino muito
especial, cujo beneficiario final é o aluno.

O dialogo entre livro e professor sé se instaura de forma conveniente
quando o livro do professor se transforma no espaco onde o autor “pde as cartas
na mesa, explicitando suas concepe¢des de educacio, as teorias que fundamentam
a disciplina de que se ocupa seu livro” (LAJOLO, 19906).

Outro aspecto interessante a ser ressaltado é que um dos participantes
considera necessaria a insercao da proposta metodolégica do livro aqui avaliado
no contexto da Lei de Diretrizes e Bases (LDB) e dos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs). Apesar do livro proposto e toda a pesquisa que o envolveu
ter sido desenvolvido antes da publicacio da LDB e dos PCNs, podemos
destacar, em varios momentos, pressupostos desses contidos no material, como
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a contextualizacdo social do conteido de satude, a integracdo do conteudo de
forma transversal, a énfase na participacio e interatividade sob enfoque trans-
disciplinar.

De uma forma geral nota-se a preocupacdo dos participantes em
propor melhorias: sugerem temas, formas de trabalhar, bibliografias. Deixam os
aspectos positivos do livro para serem comentados no item avaliacdo geral, onde
todos evidenciam a proposta avancada do livro, pontuam a necessidade de res-
gate do material e sobretudo, o pioneirismo de seu desenvolvimento expeti-
mental e coletivo, integrando autores/pesquisadores, professores e alunos.

A partir deste estudo observa-se que os participantes manifestaram
um maior incomodo com a organiza¢io dos conteudos e com o formato do
livro. Por outro lado, os aspectos mais apreciados foram a abordagem tematica,
o fato de os temas serem atuais (a despeito da necessidade de complementacio
sobre questdes do mundo de hoje) e relacionados ao cotidiano do aluno, a
abordagem experimental e, finalmente o fato de o livro ser inovador ao propor
a inclusio da atividade cotidiana da vida do aluno, a interpretacio do mundo,
mas também a tarefa real de modifica-lo. Sob esta ética, pensar a educagio em
saude de uma maneira mais significativa e contextualizada nio faz da pratica
pedagdgica uma tarefa nova. O que muda é a necessaria maneira de compreendé-
la e realiza-la.

A avaliagdo do material nos levou a identificagio de pontos neces-
sarios de atualizacoes, e as sugestoes de cada participante aponta caminhos que
serdo levados em conta quando do processo de criagio de um livro sobre sadde
destinado ao ensino fundamental.

Em seus estudos, Schall ez a/. (1987, 1993, 1998b, entre outros) mos-
tram que por meio de avaliagOes sistematicas das estratégias e materiais desenvol-
vidos na area de satde, foram observados alguns pontos importantes para a
elaboracio, producio, contextualizacio e adequacio, que em sintese sdo:

A elaboragio de materiais educativos sobre saude requer como ponto de partida a inves-
tigacao dos conhecimentos, atitudes, comportamentos e crengas da populagio, para melhor
estabelecer os referenciais de linguagem e conhecimentos prévios. (SCHALL, 1998b).

Outros pontos apontados pela autora (SCHALL, 1998b) sio: envolver
a populacido desde as primeiras etapas do planejamento e principalmente avalia-
los com a participacdo das mesmas; usar linguagens apropriadas e desenhos
atrativos; evitar terminologia técnica e considerar as experiéncias concretas;
evitar desenhos estilizados; incluir fotografias ou esquemas de imagens reais dos
parasitas, fornecendo as medidas exatas ou escalas, informando assim o real;
estimular o acesso as informacSes por meio de varios sentidos (visdo, audicio, tato);
usar personagens com que o publico alvo se identifique; dentre outros mais.

Essas consideragbes apontam para novas discussoes e outros estudos antes
de propor a ctiagdao de um livro sobre satde para o ensino fundamental. Mostram a
necessidade de ainda pesquisar os diferentes tipos de atuacio de professores frente a
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maneiras inovadoras para o ensino de educagdo em satde; como a interacio imagem
versus conhecimento favorece o processo de transposicdo didatica dos temas de
saude; metodologias inovadoras que favorecam a autonomia do professor e do aluno;
e principalmente, como novos saberes adquirem sentido e passam a integrar e parti-
cipar ativamente do sistema de regulacido dos comportamentos.

Desta forma, julgamos necessatio que o livro “Sadde, como Compreensio
de Vida” seja também avaliado em ambiente escolar, o que ja vem sendo
desenvolvido pela autora.
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Ministério da Satde
FIOCRUZ
Fundagéo Oswaldo Cruz

Centro de Pesquisas René Rachou
Laboratério de E ducagéo em Salide

Anexo 1- Questionario de avaliacdo por especialistas do livro “Salide, como Compreensao de Vida.
Responda a estas perguntas ou mande seus comentarios e opinides

1. Identificacdo:

1.1. Nome:

1.2. Endereco:

1.3. E-mail:

1.4. Profissao:

1.5. Escolaridade:

1.8. Instituicdo que trabalha:

2. Estrutura do material:

2.1. A estrutura ou formato do livro Ihe parece pertinente? Por qué?

2.2. As informacdes técnicas estdo corretas? (Atentar e apontar conceitos erroneos, distorcidos ou w/trapassados, indicando-
os nas paginas dos proprios manuais)

2.3. Os temas se apresentam de forma contextualizada para as necessidades do publico? Eles se situam dentro da realidade
brasileira (urbana e rural), abordando conceitos e informagdes necessarios para o seu real entendimento? Justifique a sua
opinido com exemplos.

3. Linguagem:

3.1. A linguagem utilizada no livro é compreensivel e adequada para o piblico alvo?

3.2. Os textos lhe parecem bem estruturados (contém excesso ou escassez de conceitos)?

3.3. Todos os conceitos importantes para a abordagem dos temas pretendidos sdo abordados de forma satisfatdria?

3.4. 0 tamanho dos textos é adequado (bons, longos e cansativo ou curtos e superficiais)?

3.5. Ha conceitos ou fatos importantes que ndo foram abordados pelo livro? Em caso positivo, aponta-los e especificar o porqué
da importancia de sua inclusdo.

3.6. Levando em conta a data do livro, seriam os textos e as referéncias bibliograficas atualizadas? A qualidade das referéncias
é adequada? Em caso negativo, quais bibliografias poderiam atualizar as documentacdes de apoio e o livro como um todo?
3.7. Os temas e conceitos sdo abordados nos textos devidamente? Vocé percebe ideias preconceituosas em relagdo as
informacdes expressas nos textos? Estariam as informacdes sendo tratadas de forma inadequadas? Aponte e justifique,
expressando a sua opinido.

4. llustracdes:

4.1. De acordo com o dicionario Aurélio (Ferreira, 1986), o conceito de ilustracéo se define como “imagens e figuras de natureza
diversa usadas para elucidar e/ou ordenar o texto”. As ilustracdes dos livros seriam, de acordo com esta definicdo, ilustrativas
e adequadas aos textos?

4.2. A apresentacdo visual é atrativa e bem organizada?

4.3. Os graficos, mapas, tabelas, etc. sdo legiveis e compreensiveis? Em caso negativo, justificar e apontar no livro.

4.4. Qual sua opinido sobre a qualidade, pertinéncia e qualidade das ilustragdes?

5. Metodologia:
5.1. A metodologia proposta no livro ¢ assimilavel para os professores e adequada para o publico a que se destina?
5.2. Na sua opinido, o livro pode ser trabalhado de forma interdisciplinar? A metodologia proposta favorece ou prejudica?

6. Avaliacdo geral:

6.1. Especificar aspectos bons e ruins em relacao ao livro.
6.2. 0 que vocé mudaria para melhorar o livro?

6.3. Qual a sua opinido final apés a leitura?

Av. Augusto de Lima, 1715, 30190-002 Belo Horizonte - MG - Brasil
Tel: 31 3295-3566 (ramal141) - Fax:31 3295-3115\|pe-mail: cecilia@cpgrr.fiocruz.brip
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NOTAS

1 . ~ . .
Lancado pelo MEC, na década de 1970, o Programa de Melhoria e Expansdo do Ensino, tinha

como objetivo principal aperfeicoar o ensino de primeiro e segundo graus no Brasil, oferecendo

recursos orcamentarios federais, estaduais e extra-orcamentarios de fontes internas e externas.

* Maria Helena Salgado, Edite Novais da Mata Machado, Joaquim Alberto Cardoso de Mello,
Angelina Leite Ribeiro Garcia, Jodo Carlos Pinto Dias, Monica Angela Azevedo Meyer, Marcos
Morteira, Alice Montandon Silva, Luiz Carlos Ferreiro Lait, Rosinha Borges Dias, Horténsia de
Hollanda, Iris Lérou, Dora Zaverucha, T4nia Ruiz.

* Alexandre Hanszmann e Guy de Hollanda.
) Angela Moura e Marilia Andrés Paixio.
* Alexandre Hanszmann, Guy de Hollanda e Sebastido Barbosa.

‘ Pesquisadora e professora do curso de graduacio e pda-graduacio em Educagio da UFMG,
concedeu entrevista a Maria Cecilia P. Diniz, em 04.07.2005, especialmente para este estudo.
Participou dos trabalhos de elaboragao e avaliagao do livro “Satide, como Compreensao de vida”,
nos anos de 1976-77.

’ Pesquisadora da Fundagdo Jodo Pinheiro, concedeu entrevista a Maria Cecilia P. Diniz, em
07.07.2005, especialmente para este estudo. Iniciou sua vida profissional com Hollanda, no projeto
Capim Branco, no ano de 1974, continuando na elaboracio e avaliagio do “Satide, como Compre-
ensio de vida”, em 1976-77.
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