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RESUMEN: Parí s ha sido escenario de los Juegos Olí mpicos por tercera vez en la historia, cuya desig-
nacio n fue resultado de una modificacio n en el sistema de eleccio n de las sedes candidatas. Este 
artí culo tiene como principal objetivo examinar aspectos clave sobre Parí s 2024 para obtener nue-
vos elementos de interpretacio n. Para ello, se analizan cinco ejes tema ticos: la eleccio n de la sede, la 
cuestio n del cambio clima tico, la influencia de los conflictos be licos, la paridad de ge nero de atletas 
participantes y los aspectos organizativos. Metodolo gicamente se ha combinado la consulta de refe-
rencias acade micas con el ana lisis de noticias procedentes de medios digitales espan oles. Las con-
clusiones del trabajo revelan escepticismo sobre el coste real del megaevento relacionado con el 
transporte, la seguridad y la salud. Hay un avance importante en la participacio n de atletas en cuan-
to a ge nero aunque sin llegar a ser total. Por u ltimo, el breaking ha sido la nueva modalidad olí mpica 
pero acompan ada de pole mica sobre su consideracio n como deporte. 
 
PALABRAS CLAVE: Juegos Olí mpicos; Medios; Cambio clima tico; Conflictos be licos; Ge nero; Breaking. 

 
ABSTRACT: Paris hosted the Olympic Games for the third time in history, whose designation resulted 
from a change in the system for the election of candidates host cities. The main purpose of this 
article is to examine key aspects of Paris 2024 to have new elements of interpretation. To do this, 
five thematic axes are analyzed: the choice of the Olympic venue, the issue of climate change, the 
influence of war conflicts, gender parity of participating athletes and organizational aspects. The 
methodology applied combines the consultation of academic references with the analyses of a 
compilation of news from Spanish digital media. The findings of this study reveal skepticism about 
the real cost of the mega-event related to transportation, safety and health. There is an important 
advance in the participation of athletes in terms of gender, although it is not total. Finally, breaking 
has been the new Olympic sport, but with controversy over its consideration as a sport. 
 
KEYWORDS: Olympic Games; Media; Climate; War; Gender; Breaking. 

 
RESUMO: Paris acolheu os Jogos Olí mpicos pela terceira vez na histo ria e a sua escolha foi resultado de 
modificaço es no sistema de eleiça o das sedes candidatas. Este artigo tem como principal objetivo 
examinar aspetos-chave sobre Paris 2024, para obter novos elementos de interpretaça o. Assim, sa o 
analisados cinco eixos tema ticos: a eleiça o da sede olí mpica, as mudanças clima ticas, a influe ncia dos 
conflitos be licos, a paridade de ge nero dos participantes e os aspetos organizativos. Metodologicamente 
combinou a consulta de refere ncias acade micas com a ana lise de notí cias oriundas de meios digitais 
espanho is. As concluso es deste estudo revelam ceticismo sobre o custo real do megaevento, relacionado 
com o transporte, a segurança e a sau de. Existe um avanço importante na participaça o de atletas 
enquanto ao ge nero, mas sem alcançar a totalidade. Por fim, o breaking e  a nova modalidade olí mpica, 
mas acompanhada da pole mica sobre o seu entendimento como desporto. 
 
PALAVRAS-CHAVE: Jogos Olí mpicos; Media; Clima; Guerra; Ge nero; Breaking. 
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INTRODUCCIÓN 
 

A trave s de los megaeventos deportivos, las ciudades y paí ses suelen impulsar transfor-

maciones clave en sus estructuras urbanas, econo micas o sociales, así  como en su propia 

imagen.1 Acoger los Juegos Olí mpicos supone mucho ma s que la celebracio n de las me-

jores competiciones deportivas, ya que la revolucio n digital amplifica su impacto global.2 

Se trata de un acontecimiento que suscita la atencio n mundial y constituye un momento 

excepcional en el que el paí s anfitrio n se (re)presenta al mundo.3 De esta forma, los Jue-

gos de la XXXIII Olimpiada se celebraron en Parí s durante el verano de 2024, un siglo 

despue s de haber sido anfitriona en 1924 y anteriormente en 1900. La eleccio n como 

sede olí mpica de la capital francesa fue resultado de una modificacio n del sistema de 

votacio n en el Comite  Olí mpico Internacional (COI), abriendo una nueva etapa para evi-

tar sobrecostos desproporcionados, considerando que estos reu nen numerosos proyec-

tos de infraestructura planificados, financiados y supervisados por diversos organismos 

pu blicos y privados.4 

Este artí culo tiene como principal objetivo examinar aspectos clave sobre 

Parí s 2024 que permitan obtener nuevos elementos de interpretacio n sobre los 

Juegos Olí mpicos desde la o ptica de los medios espan oles. Para ello, se analizan 

cinco ejes tema ticos: la eleccio n de la sede, la cuestio n del cambio clima tico, la in-

fluencia de los conflictos be licos, la paridad de ge nero de atletas participantes y los 

aspectos organizativos del megaevento. Para su elaboracio n, se ha combinado la 

consulta de referencias acade micas con el ana lisis de una recopilacio n de noticias 

en medios digitales espan oles procedentes de El País, El Español, La Vanguardia, 

Marca, As, Mundo Deportivo y RTVE recogidas entre 2017 y 2024. Siguiendo el cri-

terio tema tico referido, el artí culo se estructura en los siguientes apartados: la de-

signacio n de Parí s como sede olí mpica de 2024; los proyectos en la lucha contra el 

cambio clima tico; la incidencia y la repercusio n en las guerras de Ucrania y Gaza; el 

avance de los Juegos Olí mpicos en la igualdad de ge nero; y finalmente las noveda-

des en el programa olí mpico y el debut del breaking.   

 
1 RADICCHI. Megaeventos deportivos y creación de valor para las economías anfitrionas. 
2 MARÍN-MONTÍN. The Olympic Games as a global media event. 
3 MORAGAS; RIVENBURGH; LARSON. Television and Olympics. 
4 PREUSS. Re-analysis, measurement and misperceptions of cost overruns at Olympic Games. 
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LA DESIGNACIÓN DE PARÍS 2024 
 

A pesar de haber albergado los Juegos Olí mpicos en 1900 y 1924, la capital fran-

cesa ha persistido en su intento de volver a ser sede durante los u ltimos 30 an os, 

como lo demuestra su candidatura reiterada para las ediciones de 1992, 2008 y 

2012, quedando en dos ocasiones muy cerca de lograrlo. Con motivo de la cele-

bracio n del centenario de los u ltimos Juegos Olí mpicos de verano en Parí s y los 

de invierno en Chamonix, empujarí a a la histo rica ciudad europea a anunciar ofi-

cialmente su candidatura el 23 de junio de 2015 para los Juegos de 2024. Previa-

mente en 2014, el COI en su 127 Sesio n plenaria celebrada en Mo naco aprobo  

nuevas reglas para la eleccio n de las futuras sedes olí mpicas destacando entre sus 

requisitos la reduccio n de costes, el uso de instalaciones provisionales y la limita-

cio n a cuatro presentaciones pu blicas a realizar el mismo dí a de la votacio n de la 

sede.5 Segu n un estudio realizado correspondiente a las candidaturas olí mpicas 

durante 1992-2020, las sedes ganadoras se caracterizaron por estar vinculadas a 

las economí as con las mayores tasas de crecimiento del PIB a medio plazo u otros 

factores como contar con poblaciones urbanas ma s numerosas del paí s y haber 

albergado campeonatos mundiales.6  

En este nuevo contexto, en mayo de 2017, a pocos meses de la eleccio n de la 

sede olí mpica de 2024, Parí s se perfilaba como la principal favorita frente a Los 

A ngeles, tras la evaluacio n de ambas sedes durante tres dí as por los miembros de 

la Comisio n del COI. Asimismo, en el encuentro de dicha comisio n en Parí s, se bara-

jo  la probabilidad de que en septiembre de ese an o se decidiera la doble designa-

cio n para los Juegos de 2024 y 2028 sin esperar otros cuatro an os, apara ndose en 

que ambas ciudades ya demostraron con e xito en dos ocasiones su legado olí mpi-

co.7 Meses despue s, se anuncio  un acuerdo entre las delegaciones de Parí s y Los 

A ngeles con el COI para las citas de 2024 y 2028, anticipa ndose a la ratificacio n y 

designacio n oficial en la votacio n definitiva durante la reunio n de septiembre en 

Lima.8 Así , con la eleccio n de Parí s 2024, se inicio  una nueva etapa marcada por 

 
5 RTVE. El COI aprueba la posibilidad de que la sede de los JJOO ceda deportes... 
6 MAENNIG; VIERHAUS. Winning the Olympic host city election. 
7 LEMAÎTRE. París es la favorita para albergar los Juegos Olímpicos de 2024. 
8 XIMÉNEZ DE SANDOVAL. París organizará los Juegos Olímpicos de 2024. 
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importantes cambios en la Carta Olí mpica, tales como que “la sede ya no tendra  

que ser designada siete an os antes; la candidatura puede estar formada de varias 

ciudades, regiones o paí ses; la Comisio n de Evaluacio n se convierte en 

una Comisio n de Sedes Futuras; se dara  preferencia a las aspirantes con instalacio-

nes construidas o legados sostenibles…”.9 

Así , la capital francesa fue elegida para albergar los XXXIII Juegos Olí mpicos 

de Verano mediante una decisio n ine dita del COI, que en su reunio n del 13 de sep-

tiembre de 2017 en Lima (Peru ) la designo  por unanimidad, rompiendo con el sis-

tema de votacio n tradicional vigente desde 1952. Hasta entonces, interpretar el 

sistema de votaciones del COI resultaba difí cil debido a un electorado poco repre-

sentativo y al voto secreto, adema s de la influencia ejercida por los delegados para 

presionar a las distintas candidaturas.10 En esa misma reunio n de Lima se otorgo  la 

sede de Juegos Olí mpicos de 2028 a Los A ngeles. Y es que los esca ndalos en las vo-

taciones y problemas organizativos en las citas anteriores de Rio 2016 y Tokio 

2020 llevaron al COI a modificar las reglas para la eleccio n de la ciudad sede, acor-

da ndose crear en 2019 una Comisio n de Futuros Anfitriones de los Juegos cuya 

funcio n es enviar informes al ma ximo organismo olí mpico y recomendar una ciu-

dad que haya mostrado intere s en acoger los Juegos. El aumento de los costes loca-

les, tanto directos como indirectos, para organizar y acoger los Juegos Olí mpicos, 

junto con la creciente resistencia local a las ciudades candidatas, ha llevado al 

olimpismo a redefinir su modelo.11  

De este modo, estas nuevas condiciones estarí an ligadas a una importante 

restriccio n presupuestaria, como respuesta a los excesivos sobrecostos de candida-

turas y sedes olí mpicas anteriores, que Parí s buscaba evitar. Sin embargo, a medida 

que se acercaban los Juegos Olí mpicos, estos ca lculos dejaron de ser tan precisos al 

incorporar los gastos de transporte omitidos por la candidatura francesa, como la 

construccio n del Grand Paris Express, que an adí a nuevas lí neas de metro y cuyo 

sobrecoste ya se estimaba en al menos un 10 por ciento.12 

 

 
9 GUTIÉRREZ. El COI aprende la lección. 
10 HORNE; WHANNEL. Understanding the Olympics. 
11 RICORDEL. The circular heritage model of Paris 2024. 
12 FAURE. The impact of Paris 2024 on the construction of the Grand Paris Express. 
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LUCHA CONTRA EL CAMBIO CLIMÁTICO 
 

Las cuestiones medioambientales cada vez han ido ganando ma s peso en la organi-

zacio n de los Juegos Olí mpicos y Paraolí mpicos. Histo ricamente, ciudades como 

Los A ngeles, Seu l, Atlanta o Barcelona, para reducir la congestio n del tra fico, inclu-

yeron grandes inversiones al transporte pu blico con el objetivo de facilitar movili-

dades ‘limpias’ durante el evento. Sin embargo, ha sido especialmente desde los 

Juegos de 1992 cuando las sedes olí mpicas se han comprometido con la cuestio n 

de la calidad del aire, dado que suelen ubicarse en entornos de alta densidad po-

blacional y con intensas emisiones contaminantes.13 Asimismo, otras ciudades co-

mo Sí dney, Atenas o Pekí n, debido a los problemas de contaminacio n atmosfe rica, 

desarrollaron para sus Juegos programas especí ficos para abordar la calidad del 

aire. En el caso de Parí s, adema s de ser la sede del tratado internacional sobre el 

cambio clima tico, adoptado en la capital francesa en diciembre de 2015, que es 

jurí dicamente vinculante para todos los paí ses en cuanto a la reduccio n de emisio-

nes de gases de efecto invernadero, se buscaba tambie n fomentar la inversio n y la 

innovacio n en energí as limpias.14 Para los Juegos Olí mpicos, uno de los objetivos 

prioritarios era prevenir y reducir estas emisiones en un 50 por ciento en compa-

racio n con las ediciones olí mpicas anteriores.  

A pesar del compromiso por parte del Comite  organizador de Parí s 2024 pa-

ra reducir las emisiones de CO2 cumpliendo con el Acuerdo de Parí s dentro del 

marco de Naciones Unidas, el megaevento se ha celebrado durante los meses de 

mayor riesgo de olas de calor y picos de contaminacio n atmosfe rica.15 De igual 

forma, Parí s aprobo  en 2023 un plan urbaní stico que tení a como objetivo crear 300 

hecta reas adicionales de a reas verdes, no solo para reducir las emisiones de gases 

de efecto invernadero, sino tambie n para incrementar las zonas de sombra que 

ayuden a mitigar el efecto del calor.16 De esta forma, se tuvieron en cuenta tanto las 

olas de calor como la contaminacio n atmosfe rica generada durante los propios 

Juegos Olí mpicos y Paralí mpicos, celebrados entre el 26 de julio y el 8 de septiem-

 
13 FORET ET AL. Hosting the Olympic Games. 
14 RHODES. The 2015 Paris climate change conference. 
15 BROCHEIRE ET AL. Climate and health challenges for Paris 2024 Olympics and Paralympics. 
16 GONZÁLEZ. París adapta su plan urbanístico al cambio climático. 
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bre. Adema s de los 10.500 atletas olí mpicos y 4.400 paralí mpicos que pudieron 

beneficiarse de protocolos especí ficos de preparacio n para el calor, se deben an adir 

los 45.000 voluntarios y los millones de espectadores y visitantes, quienes no esta-

ban suficientemente preparados ni informados sobre los riesgos asociados al ca-

lor.17 En este escenario, los medios de comunicacio n desempen an un papel decisivo 

para proporcionar informacio n sobre la calidad del aire, ya sea a trave s de la divul-

gacio n tanto de las campan as de prevencio n de vigilancia sanitaria como de las 

medidas establecidas para mejorar la seguridad tanto de deportistas como del pu -

blico en general que acuden a los Juegos. 

Los Juegos de Parí s han representado, a su vez, un ejemplo de co mo la ciu-

dad ha desarrollado un sistema de purificacio n del aire, puesto en marcha en la 

Villa Olí mpica. Se trataba de un sistema que, adema s de purificar grandes volu me-

nes de aire con un bajo consumo energe tico, utilizaba la eficiencia energe tica para 

actuar como espacios de sombra e iluminacio n nocturna. A esto se an adí a el fun-

cionamiento automa tico de los aerofiltros, ajusta ndose a las condiciones meteoro-

lo gicas, los niveles de contaminacio n atmosfe rica y el nivel de ocupacio n de la Villa 

Olí mpica.18 Este sistema fue una de las principales novedades y apuestas ma s am-

biciosas de Parí s 2024: un sistema que prescindí a del aire acondicionado en las 

habitaciones de los apartamentos, utilizando suelo radiante alimentado por una 

pequen a central de energí a geote rmica, con el objetivo de evitar que la temperatu-

ra superara los 26ºC.19   

Otro de los proyectos ma s llamativos de Parí s 2024 consistí a en devolver al 

rí o Sena su aptitud para el ban o a partir de 2025, teniendo en cuenta que, durante 

los Juegos, se celebrara n algunas competiciones en sus aguas (natacio n aguas abier-

tas y sector acua tico de triatlo n) en el mí tico rí o.20 Para ello, el gobierno france s in-

virtio  unos 1.400 millones de euros en la limpieza del rí o Sena, para que llegara a 

tiempo para los Juegos. Incluso, como destaco  As en una de sus noticias, el propio 

 
17 BROCHEIRE; PASCAL; MILLET. Climate and health challenges for Paris 2024 Olympics and 
Paralympics. 
18 ARCHIEXPO. Paris 2024: Purifying the Air Surrounding the Village des Athlètes. 
19 MARTÍNEZ. Las habitaciones de la villa de París 2024 generan dudas. 
20 GONZÁLEZ. París adapta su plan urbanístico al cambio climático. 
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presidente Macron prometio  “zambullirse y nadar en el emblema tico rio parisino”.21 

Pero fueron muchas las dificultades, tras no superar numerosas pruebas de calidad 

del agua en el periodo previo a las Olimpiadas, si bien finalmente supero  las normas 

establecidas por la Directiva europea sobre las aguas de ban o el mes en que estaba 

previsto que comenzaran los Juegos.22 Sin embargo, la referida Directiva so lo se cen-

traba en dos bacterias – E. Coli y enterococos – y no en las toxinas procedentes de 

pesticidas, productos farmace uticos y otros tipos de contaminacio n quí mica,23 as-

pectos que no se tuvieron en cuenta a la hora de decidir si se permití a nadar en el 

Sena a los deportistas olí mpicos o a los propios parisinos. Por si fuera poco, se sumo  

otro problema de salud pu blica: la inesperada llegada de una plaga de chinches en 

octubre de 2023, lo que requirio  con urgencia un plan de accio n.24 

 

LA INCIDENCIA Y LA REPERCUSIÓN EN LAS GUERRAS DE UCRANIA Y GAZA 
 

A lo largo de la historia, especialmente a partir de la segunda mitad del siglo XX, los 

Juegos Olí mpicos desempen aron un papel importante en la Guerra Frí a y formaron 

parte de los conflictos entre el bloque capitalista, el bloque socialista y los paí ses 

del tercer mundo.25 Asimismo, las citas olí mpicas han facilitado la comunicacio n y 

la cooperacio n entre diferentes paí ses en la era posterior a la Guerra Frí a y han 

contribuido a la formacio n del nuevo orden mundial. Por otro lado, la Carta Olí mpi-

ca simboliza el ví nculo contempora neo entre el olimpismo y la pacificacio n, al iden-

tificar la paz como uno de sus objetivos clave. Esto se refleja en su segundo princi-

pio fundamental, que establece la importancia de poner el deporte al servicio del 

desarrollo armonioso del ser humano, con el fin de promover una sociedad pací fica 

y comprometida con la preservacio n de la dignidad humana.26 

A nivel geopolí tico, los conflictos be licos en Ucrania, Gaza y otras partes del 

mundo han condicionado la cita olí mpica de Parí s 2024, que deberí a representar 

un gran encuentro pací fico a nivel mundial. En este complejo escenario internacio-

 
21 MOLERO. Macron promete hacerse un Palomares en el Sena antes de los Juegos. 
22 BOYKOFF. Greenwash gold?: The Paris 2024 Olympics. 
23 BOYKOFF; ZIRIN. The toll of the Olympics on the environment. 
24 PAYÁ. París 2024 en alerta... por las chinches. 
25 ZHOUXIANG; HONG. Introduction. 
26 SPAAIJ. Olympic rings of peace?. 
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nal, el deporte no ha sido ajeno a las tensiones que afectan lo que deberí a ser un 

marco ideal para contribuir a la paz. En este sentido, la Asamblea General de las Na-

ciones Unidas solicito , a propuesta de Francia en noviembre de 2023, el respeto a la 

Tregua Olí mpica. La resolucio n fue aprobada con 118 votos a favor, dos abstenciones 

y ninguno en contra. Si bien no constituye un tratado polí tico, puede contribuir de 

manera simbo lica a la promocio n de la paz a trave s del deporte.27 La tregua olí mpica 

fue la base de los Juegos Olí mpicos en la antigu edad, contribuyendo al desarrollo de 

una cultura global de paz.28 Se trata de un acuerdo formalizado entre las naciones 

para deponer las armas y permitir que todas las personas viajaran hacia y desde los 

Juegos Olí mpicos en condiciones de seguridad.  

Con relacio n al conflicto en Ucrania, la invasio n de Rusia iniciada el 24 de fe-

brero de 2022 genero  en el mundo del deporte una condena internacional liderada 

por el COI y secundada por la mayorí a de las federaciones, que tomaron medidas 

para excluir al deporte ruso.29 Veintido s meses despue s de la suspensio n de los co-

mite s olí mpicos de Rusia y Bielorrusia, el ma ximo organismo olí mpico, en su junta 

ejecutiva, dio a conocer los requisitos para que los deportistas rusos y bielorrusos 

pudieran participar en Parí s 2024, bajo el principio del respeto a los derechos hu-

manos. Se trataba de seis condiciones: competir como atletas neutrales individuales; 

no contar los equipos con pasaporte ruso o bielorruso; denegar la participacio n a 

deportistas que apoyen activamente la guerra, así  como a aquellos que formen parte 

del eje rcito o agencias de seguridad nacional; cumplir con todos los requisitos anti-

dopaje; y prohibir la exhibicio n de ninguna bandera, himno o colores de Rusia o Bie-

lorrusia en ninguna sede oficial.30 De esta forma, se restringirí a la participacio n de 

los deportistas rusos y bielorrusos clasificados para los Juegos de Parí s a tener que 

hacerlo como AIN-Atletas Individuales Neutrales31 e impidie ndoles concurrir en el 

desfile de las delegaciones de la ceremonia de apertura.32 

En lo referente al conflicto be lico en Gaza, desencadenado por el ataque de 

Hama s desde la Franja de Gaza contra Israel el 7 de octubre de 2023, a pesar de su 

 
27 CUESTA. El COI permite competir a 11 deportistas rusos. 
28 BURLESON. The ancient Olympic Truce in modern-day peacekeeping. 
29 ARRIBAS. Todos los deportes se unen contra Rusia por su invasión de Ucrania. 
30 GARCÍA. El COI oficializa los criterios. 
31 Individual Neutral Athletes. 
32 ARRIBAS. Rusos y bielorrusos serán AIN. 
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impacto en la pe rdida de vidas humanas, especialmente de nin os, no tuvo un efecto 

directo en los Juegos Olí mpicos de Parí s 2024. Asimismo, el COI no emitio  en ningu n 

momento un pronunciamiento oficial sobre posibles sanciones a Israel, a pesar del 

llamamiento internacional de diversos colectivos para su exclusio n. Y es que, frente a 

la implicacio n polí tica del COI, castigando sin participar a deportistas de Rusia y Bie-

lorrusia por la invasio n de Ucrania, “evita criticar siquiera al Gobierno de Israel – 

paí s ma rtir en Mu nich 72 – por la masacre de Gaza”.33 En esta lí nea, el perio dico As 

titulaba “¿Por que  Israel sí  puede participar en los Juegos Olí mpicos y Rusia no si los 

dos paí ses esta n en guerra?”.34 De este modo, la participacio n de Israel no estuvo en 

cuestio n para el COI, a pesar de que algunas voces, como un grupo de diputados 

franceses, apelaron a que deportistas israelí es compitieran como neutrales o, al me-

nos, bajo el himno y la bandera olí mpica.35 Adema s, el COI considero  que, a pesar del 

conflicto, los comite s olí mpicos de Israel y Palestina coexistí an de forma pací fica. Sin 

embargo, desde Palestina y otros paí ses se hicieron llamamientos para excluir a Is-

rael de los Juegos Olí mpicos de Parí s,36 considerando que tanto el COI como las prin-

cipales organizaciones deportivas internacionales miraban hacia otro lado al no con-

denar las acciones de genocidio en Gaza.37 

 

EL AVANCE EN LA IGUALDAD DE GÉNERO 
 

La participacio n de las mujeres en los Juegos Olí mpicos ha evidenciado la falta de 

igualdad a lo largo de su historia. Su presencia ha crecido de manera lenta y pro-

gresiva: tras ser excluidas en la Primera Olimpiada de Atenas en 1896, comenzaron 

a competir en Parí s 1900 con solo un 2,2 por ciento del total de atletas. Esta cifra 

aumento  ligeramente al 4,4 por ciento en los Juegos de 1924, nuevamente en la 

capital francesa.38 No fue hasta A msterdam 1928 cuando su presencia en los Juegos 

Olí mpicos comenzo  a ser significativa, alcanzando casi el 10 por ciento de los de-

 
33 GARCÍA. París 2024: el ‘break dance’ toma el relevo. 
34 ANDRÉS. Por qué Israel sí puede participar en los Juegos Olímpicos y Rusia no si los dos 
países están en guerra?. 
35 CARREÑO. El COI no sancionará a Israel. 
36 RIZZI. La sombra de la geopolítica se proyecta sobre los Juegos Olímpicos. 
37 JAVADI. Llamamiento para excluir a “Israel” de los Juegos Olímpicos de París 2024. 
38 MUÑOZ. Por fin la igualdad efectiva en los Juegos. 
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portistas.39 Este crecimiento se consolido  en Parí s 2024, los primeros Juegos Olí m-

picos en alcanzar la paridad de ge nero, con una representacio n equitativa del 50-

50 por ciento (5.250 mujeres y 5.250 hombres). Asimismo, en Parí s 2024 se im-

plementaron medidas para el bienestar de las mujeres y la conciliacio n familiar, 

algo que no se habí a sucedido en ediciones anteriores.40 Sin embargo, aunque este 

logro es significativo para la igualdad de ge nero, la investigadora Michelle Donnelly 

sen ala que au n no se han equiparado completamente las condiciones de participa-

cio n entre hombres y mujeres.41 

De igual forma, en Parí s 2024, de un total de 32 deportes, 28 lograron plena 

igualdad de ge nero, incluyendo disciplinas como el atletismo, el ciclismo y el bo-

xeo.42 Sin embargo, a pesar de equilibrarse el nu mero de participantes, de las 329 

pruebas olí mpicas disputadas en la capital francesa, 157 fueron masculinas y 152 

femeninas, lo que resulto  en una diferencia de cinco medallas menos para las muje-

res.43 Adema s, por primera vez en Parí s 2024, los hombres compitieron en nata-

cio n artí stica y las mujeres lo hicieron en una nueva categorí a en boxeo.44 En cuan-

to a las 20 pruebas restantes correspondieron a eventos mixtos, como la marato n 

de marcha por relevos. No obstante, la igualdad entre hombres y mujeres no se 

reflejo  en Parí s 2024 en cuanto a las entrenadoras, donde au n persiste una impor-

tante brecha de ge nero. En los u ltimos an os, la evolucio n en el porcentaje de parti-

cipacio n de mujeres te cnicas en los Juegos Olí mpicos ha sido muy lenta: 10 por 

ciento en Vancouver 2010; 11 por ciento en Londres 2012 y Rí o 2016; 9 por ciento 

en Sochi 2014; y 13 por ciento en Tokio 2020.45 

Por primera vez, el calendario de competiciones programado por el COI pa-

ra los Juegos Olí mpicos permitio  un mayor equilibrio de ge nero, con el objetivo de 

que los medios de comunicacio n ofrecieran en Parí s 2024 una cobertura ma s equi-

tativa entre los eventos masculinos y femeninos.46 De este modo, las pruebas mas-

 
39 BELTRÁN. Juegos Olímpicos Londres 2012. 
40 GARCÍA. Los Juegos Olímpicos de París marcan un hito en la igualdad de género con nue-
vas medidas. 
41 JARVIE; YUJUN. Paris Olympics and Paralympics 2024. 
42 MARCA. Juegos Olímpicos de París 2024. 
43 RTVE. París 2024 serán los Juegos Olímpicos de la paridad total. 
44 JARVIE; YUJUN. Paris Olympics and Paralympics 2024. 
45 GIOVIO. Sin entrenadoras no hay paridad. 
46 MUÑOZ. Por fin la igualdad efectiva en los Juegos. 
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culinas y femeninas recibieron la misma cobertura televisiva durante los horarios 

de ma xima audiencia.47 Así , por ejemplo, las finales de las competiciones se alter-

naron para que tanto hombres como mujeres compitieran en disciplinas individua-

les y de equipo. Otro hecho destacable en Parí s 2024 es que, por primera vez desde 

que el marato n femenino forma parte de los Juegos Olí mpicos desde Los A ngeles 

1984, fue la prueba que cerro  el megaevento.  

Otro avance significativo para fomentar la igualdad durante la cita olí mpica 

en Parí s 2024 fue la contratacio n, por parte del Olympic Broadcast Services (OBS), 

de ma s mujeres en puestos clave para la cobertura televisiva, radiofo nica y digital 

del evento. Así , por ejemplo, OBS contrato  a 35 mujeres comentaristas de un total 

de 92 puestos, lo que supuso un incremento del 80 por ciento respecto a Tokio 

2020 y un 200 por ciento en comparacio n con Rí o 2016. De igual forma, en el In-

ternational Broadcast Centre (IBC) de Parí s 2024, se logro  un reparto paritario del 

personal directivo entre hombres y mujeres, permitiendo que dos tercios de los 

puestos de coordinacio n en las retransmisiones fueran ocupados por mujeres. 

Adema s, se implementaron iniciativas para aumentar la representacio n femenina 

detra s de las ca maras y en puestos de comentaristas.48 

 

NOVEDADES Y EL DEBUT DEL BREAKING 
 

A lo largo de la historia, el programa olí mpico ha reunido competiciones de mu ltiples 

disciplinas deportivas, incorporando nuevas en cada edicio n o retirando otras, en 

algunos casos de forma temporal. De los nueve deportes presentes en los primeros 

Juegos Olí mpicos de la era moderna, en Atenas 1896, la cifra ha ido en aumento has-

ta alcanzar los 32 que estuvieron presentes en Parí s 2024. Entre las novedades, el 

ka rate, el be isbol y el so ftbol quedaron fuera del programa olí mpico en la capital 

francesa, mientras que el breaking debuto . Junto con el surf, la escalada y el ska-

teboard, esta disciplina representa una apuesta renovadora del COI para conectar 

mejor con la juventud,49 cuyo intere s en la principal cita deportiva del planeta parece 

haber disminuido. Adema s, se aposto  por la inclusio n de eventos como ciclismo, BMX 

 
47 MARTÍNEZ. Juegos Olímpicos y paridad de género. 
48 BYRNE. Olympic broadcasting. 
49 SÁNCHEZ HERRERO. Juegos de Tokio 2020. 



FuLiA/UFMG – ¿Una nueva era en el olimpismo? [...] 
 
 

200 

freestyle y baloncesto 3x3.50 La inclusio n de nuevos deportes se ha producido a ex-

pensas de la reduccio n de eventos existentes que suelen decidirse tras muchos an os, 

siendo la halterofilia y el boxeo los que han sufrido el mayor golpe en cifras.51 Asi-

mismo, para los organizadores de los Juegos Olí mpicos de Parí s 2024, la eleccio n de 

estas cuatro disciplinas busca otorgar al megaevento “una dimensio n ma s urbana, 

ma s ligada al deporte de naturaleza y ma s artí stica”, como sen alo  Tony Estanguet 

durante la presentacio n oficial del logo de los Juegos.52  

Llama la atencio n co mo el parkour, una modalidad surgida a finales de los an os 

80 en los suburbios de Parí s, que podrí a haber debutado en su paí s de origen como 

deporte olí mpico, quedo  fuera de estos Juegos debido a las discrepancias entre la Fe-

deracio n Internacional de Gimnasia y la organizacio n Parkour Earth, que reclama su 

independencia de la gimnasia.53 Previamente el parkour estuvo en el punto de mira del 

COI, incluye ndolo en una competicio n por invitacio n de los Juegos de la Juventud, por 

su vinculacio n a la ciudad anfitriona, atraer un pu blico ma s joven, así  como responder 

a las tendencias ma s amplias de urbanizacio n.54 Sin embargo, las divergencias entre la 

comunidad del parkour y la Federacio n Mundial de Gimnasia han retrasado de mo-

mento la incorporacio n de este deporte al programa olí mpico. 

En cuanto al breakdance, un baile callejero nacido como movimiento social 

en Nueva York dentro de la cultura hip-hop a finales de los 70,55 se convirtio  ofi-

cialmente en deporte olí mpico el 7 de diciembre de 2020, cuando la Comisio n Eje-

cutiva del COI aprobo  el programa definitivo de Parí s 2024. Rebautizado como 

breaking, esta modalidad inicio  su andadura con e xito en los Juegos Olí mpicos de la 

Juventud de Buenos Aires 2018, donde marco  un punto de inflexio n debido a su 

visibilidad mundial, la introduccio n de un sistema de evaluacio n objetivo para las 

batallas, el fortalecimiento de las instituciones de breaking y la inspiracio n que ge-

nero  en una nueva generacio n.56 Así , es una disciplina que combina danza, arte y 

mu sica, alineada con el plan del COI para fomentar la inclusividad en el deporte y 

 
50 GARCÍA MARTÍNEZ. París 2024: el ‘break dance’ toma el relevo. 
51 WHEATON; THORPE. Action sports and the Olympic Games. 
52 EL PAÍS. París 2024 quiere que el ‘breakdance’. 
53 LUQUE. El COI analiza la inclusión del parkour en París 2024. 
54 WHEATON; THORPE. Action sports and the Olympic Games. 
55 GIOVIO. De bailar en el metro al Centro de Alto Rendimiento. 
56 LEREBOURG; GUIGNARD. From theory to practice: modeling performance in breaking. 
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su pra ctica fuera de los recintos deportivos tradicionales.57 Sin embargo, la inclu-

sio n del breaking en el programa olí mpico tambie n genero  controversia debido a 

los intereses comerciales de determinadas marcas, que influyen para que ciertos 

deportes logren ser olí mpicos en detrimento de otros,58 como ocurre con la firma 

Red Bull, principal patrocinador de las competiciones de breaking. Asimismo, den-

tro del entorno del breaking se genero  un debate sobre si convertirlo en olí mpico, 

con los requisitos de un deporte organizado, podrí a restarle creatividad y esponta-

neidad, que son su esencia fundamental. 

Con todo ello, este nuevo deporte olí mpico se estreno  en una de las sedes 

ma s ico nicas de Parí s 2024, la Plaza de la Concordia, donde compartio  espacio con 

el ciclismo BMX, el skate y el baloncesto 3x3, disciplinas surgidas en las u ltimas 

de cadas y relacionadas con la cultura callejera. Sin embargo, a pesar de su sonada 

incorporacio n al programa olí mpico de 2024, el breaking no se incluira  en los pro -

ximos Juegos de Verano, que se llevara n a cabo en Los A ngeles 2028, a pesar de que 

Estados Unidos sea el origen de esta disciplina. 

 
DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES  
 

Este artí culo explora co mo Parí s 2024 dio paso a una nueva era en el olimpismo, 

marcada especialmente por limitaciones financieras y geopolí ticas, así  como por el 

impacto de la pandemia y los conflictos be licos entre Rusia y Ucrania, e Israel y Pa-

lestina.59 A lo largo del texto se han abordado cinco cuestiones clave para com-

prender un primer balance del megaevento en la capital francesa, basa ndose en 

noticias recogidas de medios digitales espan oles y complementadas con referen-

cias acade micas sobre el olimpismo.  

La primera conclusio n esta  vinculada con la cuestio n inicial, planteada en el 

primer apartado del trabajo: ¿realmente redefinio  la designacio n de Parí s como 

sede olí mpica de 2024 el modelo de candidaturas, anticipando su viabilidad y re-

duccio n de gastos? A pesar de las declaraciones de apertura y transparencia por 

parte de los comite s organizadores, los costes de organizacio n de unos Juegos 

 
57 PAYÁ. Revolución en París 2024: el breakdance deporte olímpico. 
58 CASTAÑEDA. Indignación en el deporte por la inclusión del breakdance en los JJOO. 
59 DELAPLACE; SHUT. Introduction. 
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Olí mpicos siguen siendo objeto de diversas interpretaciones y, en la mayorí a de los 

casos, de mu ltiples modificaciones.60 Tal como reflejo  el perio dico El País, a pocas 

semanas del inicio de los Juegos, no habí a cifras claras sobre el coste real, ma s alla  

de la informacio n proporcionada por el COI, que mencionaba la autofinanciacio n 

del evento y que los 4.400 millones de euros procedí an del sector privado y de in-

gresos no detallados.61 Segu n recogí a Mundo Deportivo, el presupuesto estimado 

por el Comite  Organizador de Parí s 2024 a finales de 2022 era de 3.900 millones de 

euros, incrementa ndose a 4.400 millones de euros a finales de 2023, lo que supuso 

un aumento del 12,8 por ciento, superando incluso la edicio n de Tokio 2020, cuyo 

presupuesto fue de 4.000 millones de euros.62 Asimismo, el proyecto del Grand 

Paris Express, cuya primera fase de la red se puso en marcha con los Juegos Olí m-

picos, supuso un coste de 38.000 millones de euros, frente a los 19.900 millones de 

euros previstos inicialmente.63 Para conocer la repercusio n econo mica definitiva de 

Parí s 2024, au n tendra  que pasar tiempo. Aunque el Comite  Organizador informo  

en un primer balance, en diciembre de 2024, de un beneficio total de 26,8 millones 

de euros,64 ha sido inevitable superar el presupuesto inicialmente previsto.  

La segunda conclusio n de este trabajo se relaciona con las acciones implemen-

tadas para mitigar el cambio clima tico. Parí s 2024 se enmarco  en la Agenda Olí mpica 

2020 como parte de la estrategia del COI para mejorar la sostenibilidad, la credibilidad 

y el atractivo juvenil de los Juegos, así  como para responder a la oposicio n pu blica. Su 

objetivo era transformar radicalmente la organizacio n del evento y adaptarla a los pa-

radigmas sociales contempora neos.65 De ahí  que desarrollara proyectos innovadores 

para promover las energí as limpias y recuperar a reas contaminadas de la ciudad con 

motivo de los Juegos, pero los resultados no fueron los esperados. Así , por un lado, el 

sistema de refrigeracio n natural implementado en la Villa Olí mpica se planteo  como 

una alternativa al aire acondicionado gracias al disen o de los apartamentos “autoen-

friables”; sin embargo, ocurrio  lo contrario, generando ima genes de deportistas expre-

 
60 HORNE; WHANNEL. Understanding the Olympics. 
61 MARTÍN; VELASCO. La medalla económica se le resiste a los Juegos Olímpicos. 
62  PALCO23. 2023, luces y sombras en la cuenta atrás para París 2024. 
63 CDT. Los retos de ingeniería del Grand Paris Express. 
64 MASCORDA. Los Juegos Olímpicos de París 2024 presentan más de 26 millones de benefi-
cios. 
65 DELAPLACE; SHUT. Introduction. 
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sando sus quejas en redes sociales, como el nadador Thomas Ceccon durmiendo en un 

parque.66 El otro proyecto fallido para reducir la contaminacio n en Parí s fue la recupe-

racio n del Sena, que buscaba habilitar como legado el emblema tico rí o para el ban o e 

incluirlo previamente en las pruebas olí mpicas de natacio n y triatlo n. Sin embargo, a 

pesar de los 1.400 millones de euros de inversio n realizados los an os anteriores para 

la limpieza del rio, los niveles de contaminacio n persistieron, agravados por las fuertes 

lluvias e hicieron cancelar las pruebas de triatlo n que tuvieron que postponerse dí as 

despue s.67 Asimismo, la competicio n de aguas abiertas, que tambie n tuvo que retra-

sarse debido a problemas en la calidad del agua, dejo  a varios nadadores con na useas, 

vo mitos y diarrea a causa de los altos niveles de contaminacio n.68 Esto evidencio  una 

planificacio n insuficiente, a pesar de los numerosos tests fallidos previos sobre la ade-

cuacio n del lugar para albergar dichas pruebas. 

El tercer aspecto abordado en el artí culo se centra en la influencia de los conflic-

tos be licos en Ucrania y Gaza en Parí s 2024. A pesar de que el olimpismo y el deporte se 

fundamentan en principios que los conciben como instrumentos para promover y fo-

mentar la paz en este tipo de situaciones, debido a su naturaleza y valores intrí nsecos,69 

la principal conclusio n que se extrae de esta cuestio n es que la respuesta del COI ante 

ambos conflictos no fue equitativa. Desde el inicio, el ma ximo organismo olí mpico sus-

pendio  a los deportistas rusos y bielorrusos, restringiendo su participacio n en los Juegos 

como Atletas Individuales Neutrales. Sin embargo, mantuvo silencio respecto a los atle-

tas de Israel y no condeno  sus acciones como lo hizo con Rusia, pese a la presio n inter-

nacional de diversos grupos, incluidos legisladores franceses,70 que exigí an su exclusio n 

ante la pe rdida de miles de vidas humanas en Gaza, especialmente de nin os y nin as. De 

igual modo, como reflejo  La Vanguardia, la tensio n tambie n se traslado  a las calles de 

Parí s, donde la artista francesa Frank Riot exhibio  carteles cuestionando la participacio n 

de Israel en los Juegos, denunciando la barbarie en curso y criticando al abanderado 

israelí  por firmar la imagen de un misil antes de su lanzamiento a Gaza.71 

 
66 VICENTE. Cazan a Thomas Ceccon, campeón olímpico. 
67 LLORENS. La contaminación del Sena deja el triatlón al límite. 
68 MORAGÓN. Una deportista alemana reconoce que vomitó 9 veces tras nadar en el Sena. 
69 PARRY. The power of sport in peacemaking and peacekeeping. 
70 MARCA. Piden al COI que sancione a Israel igual que a Rusia. 
71 FARRÉS. Así es el cartel contra la participación de Israel en los JJ.OO. 
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La cuarta conclusio n de este trabajo se refiere al gran avance del olimpismo en 

te rminos de igualdad de ge nero. Segu n recogieron medios analizados, como As o El 

Español, este hito se alcanzo  con la paridad, en la participacio n de hombres y mujeres 

en los Juegos Olí mpicos de Parí s 2024. Asimismo, como destacaron las noticias recopi-

ladas, el calendario de pruebas se modifico  para evitar que prevalecieran las finales 

masculinas y equilibrar la audiencia televisiva de las competiciones femeninas. En esta 

misma lí nea, es importante subrayar el aumento en la contratacio n de mujeres en 

puestos tanto operativos como de coordinacio n en el Olympic Broadcast Services 

(OBS), con el objetivo de lograr una cobertura ma s equitativa en te rminos de igualdad 

de ge nero. Sin embargo, au n persistí a una importante brecha de ge nero en la presen-

cia de entrenadoras en Parí s 2024, un desafí o que esta  lejos de resolverse. El País ya lo 

advertí a un an o antes en la noticia “Sin entrenadoras no hay paridad: co mo un pro-

grama trabaja para paliar la brecha de ge nero”.72  

La u ltima cuestio n tratada en el artí culo se centra en las novedades del pro-

grama olí mpico de Parí s 2024 en lo que respecta a las disciplinas deportivas. El 

breaking fue el principal estreno y que como destacaron los diferentes medios ana-

lizados su incorporacio n al programa olí mpico vino acompan ado de cierta pole mi-

ca. Así , desde el desconcierto inicial por trasladar un pasatiempo subterra neo y 

urbano, o cuestionar si realmente es un deporte digno de ser incluido en las Olim-

piadas, hasta la reto rica del COI de introducir disciplinas que sean particularmente 

populares entre la generacio n ma s joven, teniendo en cuenta la urbanizacio n del 

deporte.73 De igual modo, esta controversia, como destaco  el perio dico El Español, 

generarí a recelos en otras disciplinas que quedaban fuera del programa olí mpico, 

al considerar ma s factores comerciales que estrictamente deportivos. Finalmente, 

tras todo el revuelo generado y pese a que el breaking es originario del paí s donde 

se celebrara n los pro ximos Juegos Olí mpicos, quedara  apartado, demostrando cier-

to desconcierto en las decisiones del COI. 

 

* * * 

 

 
72 GIOVIO. Sin entrenadoras no hay paridad. 
73 WHEATON; THORPE. Action sports and the Olympic Games. 
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