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O LUGAR DE LAZER NA CIDADE: UM ESPACO DE DIALOGO E DE
VIVENCIAS!
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A cidade ¢ caracterizada como espago de relagdes sociais as quais envolvem troca,
conflito, trabalho e lazer, possibilitando vivéncias ludicas e praticas de atividade fisicas.
Desta forma, os espagos de lazer sdo importantes por se caracterizar como ponto de
encontro e permitir o convivio social. Neste sentido, o estudo tem o objetivo de analisar
a apropria¢do do espaco de lazer a partir do sentido e do significado do lugar, tendo em
vista conhecer os aspectos sociocultural, emocional e dos sentimentos que justificam a
utiliza¢do deste espago. A pesquisa de abordagem qualitativa ¢ de natureza descritiva de
campo. A selecdo dos espagos deu-se de forma intencional, sendo escolhidos o Parque
da Jaqueira e o Calcadao de Boa Viagem situados na cidade do Recife-PE - Brasil. Os
atores sociais foram 80 sujeitos frequentadores dos respectivos espagos, que
responderam um roteiro de entrevista semi-estruturado, que foram registrados por meio
de um mp4. Para andlise dos dados, as questdes subjetivas das entrevistas foram
transcritas e submetidas ao sofiware AQUAD 6, para obter a frequéncia das palavras.
Em seguida, foram categorizadas a partir da analise de contetido e organizadas em
diagramas por meio do software GoDiagram Express. As questdes objetivas foram
analisadas com o auxilio do programa SPSS v.10. Os resultados revelam que os fatores
motivacionais, para frequentar os espacgos publicos de lazer, estdo relacionados a busca
por habitos saudaveis e interagdo social, em que as atividades mais representativas
foram “ficar sentado” (90,0%) e “caminhada” (87,5%) no Parque da Jaqueira e,
“encontrar amigos” (92,5%) e “ficar sentado” (90,0%) no Cal¢addo de Boa Viagem. Em
geral, as emogdes e sentimentos sdo positivos, podendo contribuir nos aspectos
individual, coletivo e emocional dos frequentadores. Quanto aos negativos, “assustado”,
“preocupado” e “amedrontado” podem estar interligados a questdo da seguranca. As
percepcdes positivas mais citadas pelos usudrios da Jaqueira foram beleza do espago
(100%), pessoas que frequentam (100%) e opgdes que o espago oferece (92,5%). No
Calcaddo de Boa Viagem as percepgdes foram similares, beleza do espago (97,5%),
pessoas que frequentam (95,0%) e opgdes que o espago oferece (77,5%). As percepgdes
negativas estdo relacionadas ao estacionamento em que 64,0% dos usudrios da Jaqueira
e 64,5% do Calcadao ndo apreciam, e a falta de programas de esporte e lazer, no qual
48,0% dos frequentadores da Jaqueira e 48,4% do Calcaddo de Boa Viagem, também
relataram ndo apreciar. Observou-se que os sujeitos usufruem dos espagos de lazer,
embora percebam que tais ambientes necessitam de melhorias no tocante a
infraestrutura fisica e técnica. Por meio das motiva¢des, emogdes e sentimentos
vivenciados nesses ambientes, percebeu-se uma relagdo de proximidade entre os
frequentadores e os espagos publicos de lazer. Portanto esses espacos revestem-se de
importancia singular por possibilitar beneficios significativos no cotidiano dos usuarios.
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