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RESUMO: O Parkour vem ganhando adeptos em diversos lugares, muitas vezes pela
facilidade de acesso, seja no ambito rural ou urbano. O principal objetivo do Parkour ¢é
ir de um ponto a outro de maneira mais rapida e eficiente possivel, utilizando-se de
habilidades humanas naturais como: correr, saltar, andar e escalar, no meio urbano.
Desde 2010, na cidade de Curitiba, acontece o evento Parkouritiba, com o intuito de
propor a socializagdo e a orientacdo da pratica consciente e segura entre participantes.
Esta pesquisa teve como objetivo diagnosticar a realiza¢do dos eventos do Parkouritiba
de 2013 e 2014, identificar os possiveis afastamentos e aproximacdes dos dois projetos,
verificar o publico atendido, assim como, discutir a relacdo entre a pratica corporal, a
apropriagao dos espagos publicos da cidade e a educagao urbana.

PALAVRAS CHAVE: Cidades. Area Urbana. Atividades de Lazer.

PARKOURITIBA: CONNECTION BETWEEN BODY, CITY AND SPACE

ABSTRACT: Parkour is gaining followers in many places, often by the ease of access
and practice at rural or urban areas. The Parkour’s main objective is to go from one
point to another as quickly and efficiently as possible, using human natural abilities
such as running, jumping, walking and climbing. In the city of Curitiba, since 2010,
Parkouritiba has the purpose to promote socialization and to guide participants into a
secured practice. The objective of this study was to diagnose the events organized by
Parkouritiba in 2013 and 2014, and to study the differences and similarities of these two
events as well as to discuss the relationship between practice and city public spaces.

KEYWORDS: Cities. Urban Area. Leisure Activities.

Introduciao
Mesmo conscientes de que no meio urbano hd uma tensdo constante entre
alegrias e tristezas, sonhos e desesperancas, conflitos e solidariedade, sentimento de

seguranga € inseguranca, liberdade e controle, entre tantas outras sensagdes, percepcdes
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e experiéncias, localiza-se nesse universo, brechas no cotidiano, nas quais se identifica a
pratica de vivéncias vinculadas a cultura corporal do movimento. Tais experiéncias
desenvolvidas pelos sujeitos no meio urbano, podem gerar com contato mais intenso
consigo mesmo, com o outro e com o lugar onde vivemos.

Um exemplo destas praticas urbanas ¢ o Parkour. Originado principalmente em
Evry e Lisses, cidades periféricas a Paris, na década de 1980, o Parkour pode ser
definido com uma pratica corporal ou disciplina, que concilia habilidades humanas
naturais como: escalar, correr, saltar, andar sobre quatro apoios, equilibrar-se, com o
principal objetivo de tornar o corpo mais agil, fluente e eficaz em qualquer espago
possivel (SERIKAWA, 2006 apud STRAMANDINOLLI et al., 2012). Originalmente
chamado de parcours, que em francés significa “percurso” ou “trajeto”, também ¢
conhecido como /’art do deplacementou arte do deslocamento.

O Parkour pode ser considerado um método de treinamento cujo o objetivo € que
o sujeito se torne autdnomo fisicamente utilizando apenas o proprio corpo para se salvar
(STRAMANDINOLLI ef al., 2012) e salvar outros, visando a economia de energia para
chegar de um ponto a outro, ultrapassando obsticulos que possam surgir no trajeto
durante o combate e o resgate (LEITE et al, 2011). Foi desenvolvido, a partir de
conceitos do Método Natural de George Hebért e do método de treinamento militar
francés Parcours du Combattent (percurso dos combatentes) (STRAMANDINOLLI et
al., 2012).

Um dos precursores do Parkour, David Belle, define a pratica como um “[...]
método de treinamento para guerreiros” (ANGEL, 2011, p. 19), no qual apenas ¢
considerado um verdadeiro treino aquele em que o individuo sofre fisicamente para
atingir seus objetivos, evidenciando um compromisso com resultados. Entretanto, hoje,

reconhece-se o Parkour como uma pratica corporal ndo esportiva, pois nio ¢
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regulamentada por federagdes e confederagdes, portanto uma modalidade realizada no
tempo e espago de lazer, sobretudo em maior frequéncia no espaco urbano, mesmo que
existam competi¢des relacionadas ao Parkour (REDBULL, 2014).

Ainda que a visibilidade do Parkour, esteja em destaque na midia (com producao
de clipes musicais e filmes hollywoodianos, e de carater recreativo), este ndo representa
que suas bases ideologicas sejam compreendidas pela populagio (CARVALHO;
PEREIRA, 2008). Esta espetacularizagio ndao mostra os movimentos culturais
resultantes de anos de pratica, portanto, ndo evidencia seus principios de altruismo e
longevidade (STRAMANDINOLLI et al., 2012). Desta maneira, torna-se importante
ressaltar que se trata de uma pratica, em que o corpo se torna instrumento de redefini¢do
dos ambientes urbanos, e assim como o skate, a apropriagdo dos espacos publicos em
locais com grande fluxo de pessoas, principalmente areas comerciais, que pode gerar
conflitos entre os sujeitos praticantes e ndo praticantes das atividades (CARVALHO;
PEREIRA, 2008). No entanto, pode também gerar um contato intenso com 0 meio e,
portanto, um entendimento mais profundo e responsavel sobre o lugar onde se vive.

De acordo com Angel (2011), o Parkour consiste em uma modalidade nao
hegemonica, que apesar de ndo depender do ambiente para ser praticado, ¢ mais
percebido em ambiente urbano, devido a notavel diferenca entre os movimentos dos
praticantes de Parkour e pedestres que seguem um curso comum.

Neste sentido, segundo Tuan (2013, p. 167), “o espago transforma-se em lugar a
medida que adquire defini¢do e significado™, assim os espacos onde os praticantes de
Parkour, denominados fraceurs (STRAMANDINOLLI et al., 2012) se apropriam, pode
adquirir diferentes significados a partir da visibilidade de experiéncias intimas, diferente
de outros individuos que ndo passam pelas mesmas experiéncias (TUAN, 2013),

tornando tais espagos, lugares dotados de sentido.
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De acordo com Carvalho e Pereira (2008), os sujeitos que praticam esportes
urbanos tornam-se conhecedores da cidade, por realizarem criticas de forma ativa a
partir de suas vivencias, (re)pensando seus espagos. Ainda neste aspecto, Bittencourt'
(2008 apud STRAMANDINOLLI et al., 2012 p.15) considera a possibilidade do
Parkour despertar a cidadania dos praticantes, pois estes aprendem a valorizar as areas
publicas “[...] como um bem de que dependem para a sua pratica”, além de reconhecer o
espaco publico como algo de dominio de todos.

No Brasil, eventos de Parkour, organizados por praticantes, sdo bastante
recorrentes € sdo chamados de “‘encontros”. Estes encontros podem ser regionais,
estaduais ou até mesmo de abrangéncia nacional, como ¢ o caso do Encontro Brasileiro
de Parkour que ocorre desde 2005 (ABPK, 2014). Em Curitiba, acontece o encontro
intitulado Parkouritiba.

Por ser uma pratica recente no Brasil, nota-se a necessidade de estudos
relacionados ao Parkour, seus praticantes, os arranjos sociais derivados e os beneficios
sociais para o meio urbano de tais experiéncias. Partindo destes pressupostos, este
estudo buscou diagnosticar como se realizaram os eventos Parkouritiba 2013 e 2014,
caracterizar os possiveis afastamentos e aproximacgdes entre os projetos, verificar quais
publicos foram atendidos, assim como, discutir a relacdo entre apropriacdo dos espagos

publicos, as praticas corporais e a educagdo urbana.

Metodologia
Trata-se de uma pesquisa do tipo descritiva com abordagem qualitativa. Para

Godoy (1995) com a abordagem qualitativa se pode reconstruir e analisar diferentes

" BITTENCOURT, E. Sobre o Parkour. Disponivel em:
http://parkourriogrande.blogspot.com.br/2011/03/eduardo-bittencourt-psicologo-crp.html .
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significados que permite o pesquisador desenvolver modelos, tipologias e teorias como
meios de descri¢cdo e explicagdes de questdes sociais.

Com o intuito de buscar caracteristicas comuns entre os participantes dos
eventos, foi utilizado um questionario estruturado com questdes de multipla escolha. No
Parkouritiba 2013, 512 pessoas responderam ao questionario, o qual foi obrigatorio e
formulado pela equipe de organiza¢do do evento. Continham dados pessoais: nome,
telefone, idade, em caso de urgéncia quem chamar e se o individuo era ou ndo estudante
do colégio onde o evento foi realizado, além de perguntas pessoais relacionadas a
pratica do Parkour, com respostas optativas.

No Parkouritiba 2014, aplicou-se o mesmo questiondrio do evento do ano
anterior, para coleta de dados no dia do evento. Foram aplicados 98 questiondrios, nos
locais onde o evento aconteceu (Parque Tanguéd e Farol do Saber da pedreira Paulo
Leminski, em Curitiba).

Também foi realizado um diario de campo nos dias da realizag@o das respectivas
edi¢des. Em 2013, foram coletadas informagdes durante os dois dias de evento. Sendo
realizado também acompanhamento das oficinais que ocorreram durante o evento. No
Parkouritiba 2014, foram realizados os mesmos procedimentos metodologicos.

Para melhor abordagem do tema em questdo, foram analisados os projetos das
edigdes 2013/2014. O projeto do evento em 2013 foi apresentado a direcdo do Colégio
Estadual do Parana em Curitiba e posteriormente executado nessa escola. J4 o projeto
do evento de 2014 foi apresentado a SMELJ (Secretaria Municipal de Esporte Lazer e
Juventude) e realizado no Parque Tangud e no Farol do Saber da pedreira Paulo

Leminski, em Curitiba.
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Foram realizas entrevistas semiestruturadas com o Coordenador do evento de
2013 que foi também Vice-Coordenador do evento de 2014, e com o Coordenador do
evento de 2014.

A seguir serdo apresentados alguns dados tabulados dos questionarios para

melhor visualiza¢do dos resultados.

Resultados e Discussao

De acordo com os projetos das edi¢cdes 2013 e 2014 do Parkouritiba, o evento,
nas edi¢des 2010, 2011 e 2012 se intitulava CTTembro, em homenagem ao primeiro
grupo de praticantes de Parkour em Curitiba, o CTT (Curitiba Traceur Team) e fazendo
relacdo ao més que o evento acontecia, no caso setembro (PARKOURITIBA, 2013;
PARKOURITIBA, 2014).

Como alguns integrantes do CTT, ja ndo estdo mais ativos na comunidade do
Parkour, pensou-se em trocar o evento de nome, trazendo também uma maior
flexibilidade quanto a data do evento, devido principalmente ao fator climatico instavel
de Curitiba.

Os objetivos do Parkouritiba 2013, segundo os documentos, consistiam em
facilitar a integracdo dos praticantes de Parkour j& experientes e iniciantes interessados
na pratica. Além de proporcionar uma forma de divulga¢do do cenario do Parkour
curitibano, para praticantes de outros estados. Enfatizando o principal publico alvo, os
individuos ja praticantes de Parkour, e em segundo plano interessados em assistir ou
iniciar na modalidade (PARKOURITIBA, 2013).

Quanto aos objetivos do Parkouritiba 2014, apresentados no projeto, localizamos
que a ideia central nessa edicdo foi a socializagdo de praticantes e comunidade,

incluindo uma poténcia na dimensao ludica:
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Promover a interacdo de praticantes e ndo praticantes da modalidade,
de forma ludica, consagrando diversdo e socializa¢do, formas de
demonstrar a importancia do Parkour para uma comunidade. Tem
como meta atingir o montante de 500 pessoas, dentre praticantes,
iniciantes e espectadores (PARKOURITIBA, 2014 p.4, grifo proprio).

Esse fato ¢ interessante, pois revela a inten¢do de possibilitar a sociabilidade
entre praticantes e ndo praticantes, de forma horizontal. Essa estratégia pode gerar o
prazer pela pratica e, consequentemente, a aderéncia. Vale ressaltar que nos objetivos
especificos, se mantém a ideia das propostas anteriores, cujo a meta ¢ a divulgagdo e
orientagdo da pratica do Parkour.

No que refere a programacao do evento no projeto de 2013, consta horarios para
um dia. Ao contrdrio da programagdo do evento no projeto de 2014, que apresenta
atividades para dois dias inclusive no periodo da madrugada, o que no nosso
entendimento avang¢a de um ano para outro demostrando uma inovagao do uso do tempo
e na correlacdo entre ludicidade e a pratica da modalidade.

No projeto do Parkouritiba 2013 constavam as seguintes ac¢des: Treino livre;
Oficinas de Parkour para comunidade e iniciantes; Treinos e desafios para os ja
praticantes em horarios variados durante o dia (PARKOURITIBA 2013). No projeto do
Parkouritiba 2014, as agdes apresentadas sdo semelhantes, mas avancam na ideia de
tornar as praticas mais ludicas e acessiveis a mais pessoas: Oficinas e atividades
diversas, Aquecimento com jogos e brincadeiras para todos os participantes; Atividades
de interacdo entre iniciantes e iniciados; Dez oficinas de Parkour gratuitas para criancas,
iniciantes e iniciados; Trés oficinas noturnas e desafios para praticantes avangados
(PARKOURITIBA 2014).

A organizagdo do Parkouritiba 2013 presumia cerca de 150 inscri¢des para o
evento, de acordo com as edi¢des de 2010, 2011 e 2012. Superando expectativas, foram

realizadas 459 inscri¢des digitais e 53 inscri¢des pessoalmente na entrada do evento. No
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entanto apos contabilizar o nimero de presentes no evento foi encontrado o resultado de
236 participantes.

O Parkouritiba 2014 foi realizado apenas no sabado. De acordo com as
entrevistas com o coordenador, vice-coordenador e membro da organizagdo,
inicialmente o Parkouritiba 2014, contaria com o apoio da Prefeitura de Curitiba por
meio da Secretaria Municipal de Esporte, Lazer e Juventude (SMELJ), entretanto por
dificuldades burocraticas e falta de interesse da Secretaria, este apoio ndo se consolidou,
causando muitos problemas de ordem estrutural e econdmica para a realizacdo do
Evento. Devido a estes contratempos, a equipe organizadora do Parkouritiba 2014 ndo
se preocupou tanto com a divulgacdo do evento como no ano anterior, além de ndo
contarem com o questionario de inscricao.

O evento de 2014 infelizmente ndo ocorreu como o planejado.
Digamos que o que ocorreu neste ano foi o ‘Plano C’. Devido a isso, a
pressa e a organizac¢do de ‘improviso’, de ultima hora, decidimos ndo
complicar a visita dos interessados, liberando a entrada para qualquer
pessoa (Membro da organizagdo responsavel pelo questionario de
inscri¢ao).

Desta forma, para coletar dados do Parkouritiba 2014, foi utilizado o roteiro do
questionario do evento de 2013, e aplicado com 98 sujeitos presentes no evento.

A primeira pergunta em ambos os questionarios foi: “Por que voc€ esta no
evento?”, teve como objetivo verificar quais as razdes que conduzem os sujeitos a tais

eventos nos finais de semana.

TABELA 01: Referente as respostas da questdo “Por que vocé estd no evento? ”

PARKOURITIBA PARKOURITIBA
ALTERNATIVAS 2013 2014
Sou praticante de Parkour 47% 83%
Sou aluno do colégio / 0 o
Sou frequentador do local do evento 6% 0%
Sou da imprensa 2% 1%
S6 vou assistir 33% 5%
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Outros | 12% 1% |

A partir dos dados apresentados na Tabela 1, nota-se que apesar dos eventos
Parkouritiba 2013 e 2014, serem abertos ao publico, a maioria dos participantes dos dois
eventos foram praticantes de Parkour. Sendo 47% no evento em 2013 e 83% no evento
em 2014.

De um ano para outro, nota-se que houve um aumento proporcional de traceurs
na populacdo atendida pelo evento. Para além da predominancia de determinado grupo,
ressalta-se a diferenca quantitativa de participantes nos dois eventos. Em 2013, o
Parkouritiba contou com 236 participantes presentes, ¢ em 2014, cerca de 100
individuos participaram do evento. Isto pode se justificar pela menor divulgagdo do
Parkouritiba 2014, que atingiu quase estritamente os individuos que ja fazem parte deste
meio social do Parkour e a falta de apoio da SMELJ.

Ressalta-se que mesmo que o Parkouritiba 2013 tenha acontecido em ambiente
escolar, houve pouca presenca dos alunos do colégio no evento, apenas 6% da
populacdo atendida. Isto pode ser justificado pela possivel rejei¢ao dos alunos com o
ambiente escolar em seu tempo de lazer, por remeter a obrigagdes relacionadas ao
colégio e também a falta de estimulo e compreensdo do corpo docente e direcdo da
escola sobre a importancia e significado do evento para a formacdo cidada dos
estudantes.

No Parkouritiba 2013, destaca-se a segunda maior parte dos participantes como
espectadores, sendo a op¢ao “So vou assistir” totalizando 34%. Isto comprova o acesso
as informagdes sobre o evento, e que mesmo individuos que ndo queiram praticar a
modalidade podem se interessar pelo Parkour como espectadores. O que ndo ocorreu
com o Parkouritiba 2014, que somou apenas 5% para a opgao “S6 vou assistir”, sendo a

terceira op¢ao mais assinalada, reflexo da falta de divulgacao e apoio da SMELJ.
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TABELA 02: Referente as respostas da questdo “O que vocé busca no evento?”

PARKOURITIBA | PARKOURITIBA

ALTERNATIVAS 2013 2014
Me divertir muito 37% 35%
Mostrar o giro novo que aprendi 8% 4%
Rever meus amigos 13% 14%
Treinar até ndo aguentar mais 24% 28%
Conhecer lugares novos 17% 18%
Outros 0% 1%

Em relag@o a pergunta “O que vocé busca no evento ?”, os dados encontrados
foram semelhantes. Tanto em 2013, quanto em 2014 a opcao “Me divertir muito” foi a
mais assinalada pelos participantes dos eventos. Em 2013 apresentou 38% das
respostas, enquanto em 2014, esta op¢cao somou 35%. Ressalta-se que a segunda opgao
mais assinalada para esta pergunta foi “Treinar até ndo aguentar mais” nos dois anos,
sendo 24% em 2013 e 28% em 2014. Neste sentido, pode-se interpretar que ha forte
interesse ludico dos praticantes em relagdo aos encontros de Parkour,
independentemente se os sujeitos sdo praticantes ou ndo da modalidade. Entretanto, ha
de se reconhecer também o interesse em “treinar”’, melhorar habilidades relacionadas a
pratica. Salientamos que os sujeitos envolvidos tanto na organizagdo quanto o0s
praticantes ndo percebem ainda a oportunidade que tal experiéncia oferece para
apropriar-se dos espagos publicos da cidade de forma espontanea, livre e divertida, e
que isso ndo estd necessariamente ligado a performance.

De acordo com a “perspectiva do lazer sério” de Stebbins, o lazer pode ser
classificado nas formas de “lazer casual”, “lazer de projeto” e “lazer sério”, sendo desta
forma o “lazer casual” com menor grau de comprometimento e “lazer sério” com o mais

alto grau de comprometimento das trés (OLIVEIRA; DOLL, 2012).

Licere, Belo Horizonte, v.18, n.4, dez/2015 331



Raissa Ramos Chagas, Simone Rechia e Parkoutitiba
Emilia Amélia P. Costa da Silva

J& “lazer sério” se caracteriza por “seis qualidades distintivas” sendo estas:
“perseveranca”, “carreira”, “esforco”, “beneficios durdveis”, “mundo social especifico”
e “identificacdo” (OLIVEIRA; DOLL, 2012). A partir desse aporte tedrico concluimos
que embora a ludicidade seja um dos principais objetivos dos participantes, a pratica
Parkour, gera um mundo social especifico. Vivenciado com seriedade, relacionado a
“esfor¢o”, “perseverancga” e “carreira” o que por consequéncia dd margem para que se
reconhega, o Parkour, segundo o referido autor, como uma pratica de “lazer sério” no
meio urbano.

Esta conclusdo dialoga com o fato de no evento em 2013, traceurs continuarem
praticando em ambiente sem cobertura mesmo com a ocorréncia de frio e chuva em
Curitiba. De acordo com Angel (2011), treinar em condigdes climaticas variadas
contempla uma das caracteristicas do Parkour. Segundo a autora, treinar em diferentes
solos (grama, cimento, irregularidades) e condi¢des climaticas (chuva, neve, calor,
baixa umidade do ar) faz parte da criacdo da “armadura” do corpo do praticante de

Parkour, refor¢ando o conceito de que nenhum obstaculo pode interromper a rota de um

praticante de Parkour (LEITE et al., 2011).

TABELA 03: Referente as respostas da questdo “Vocé pratica Parkour h4 quanto

tempo?”
PARKOURITIBA | PARKOURITIBA

ALTERNATIVAS 2013 2014
Menos de 6 meses 29% 21%
Entre 6 a 12 meses 9% 17%
Entre 1 a 2 anos 14% 12%
Entre 2 a 4 anos 12% 10%
Mais de 4 anos 11% 25%
Jé perdi as contas 10% 0%
Nao sou praticante 0% 10%
Outros 15% 5%
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Para a questdo “Vocé treina Parkour a quanto tempo?”, de acordo com a Tabela
3, em 2013 houve uma predomindncia de iniciantes participantes do evento, sendo a
maior parte que respondeu esta questdo (20%) individuos que tinham até 6 meses de
contato com a pratica, e 32% dos individuos ndo responderam esta questdo,
provavelmente por ndo se identificarem com as alternativas disponiveis.

J& no questionario relacionado ao Parkouritiba 2014, incluiu-se a alternativa
“comecei hoje” para esta questdo, a qual somou 5% dos participantes. A op¢do mais
assinalada foi “Mais de 4 anos” (25%), seguido de “6 a 12 meses” (17%). Neste evento,
as pessoas que assinalaram a opg¢ao “Comecei hoje” relataram ter interesse na pratica do
Parkour, entretanto ndo encontraram nenhuma outra possibilidade de iniciacdo na
cidade, como no evento. De acordo com um dos participantes que responderam o
questionario, foi possivel tomar conhecimento e comparecer ao evento, a partir de uma
entrevista sobre Parkour realizada pela radio local Lumen FM. Tais respostas indicam a
falta de acesso, informagdes e opgdes sobre praticas urbanas diferenciadas no meio

urbano.

TABELA 04: Referente as respostas da questdo “Se vocé ndo mora em Curitiba ou
regido metropolitana, onde estd hospedado?”

PARKOURITIBA | PARKOURITIBA

ALTERNATIVAS 2013 2014
Nao moro em Curitiba e RMC, mas 0% 9%
vou voltar no mesmo dia
Estpu na casa Fle um 13% 70,
amigo/conhecido
Estou em um hostel/hotel 2% 3%
Nao, mas prefiro ficar na casa de
alguém/Estou na casa de alguém 6% 1%
que estou conhecendo no evento
Moro em Curitiba e RMC 77% 80%
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Na pergunta do questionario de inscricdo em 2013, “J& sabe onde vai se
hospedar?” foi relevante notar a opg¢do “Sim, ficarei na casa de um amigo/conhecido”.
Apesar desta resposta, contemplar apenas 13% dos inscritos, houve uma atitude de
companheirismo dentro da comunidade do Parkour. De acordo com participantes do
Parkouritiba, ¢ comum em eventos de Parkour, traceurs que moram em outras cidades
ficarem hospedados na casa de outros traceurs locais, mesmo ndo tendo uma relagdo
proxima. Facilitando o intercambio de conhecimentos e habilidades desenvolvidas entre
os praticantes desta modalidade, gerando também solidariedade entre as pessoas. Vale
ressaltar que, segundo os dados, essa ¢ uma caracteristica marcante em grupos
organizados de forma espontinea e ligados a ideia do “lazer sério” em diferentes
modalidades esportivas alternativas.

Para aplicagdo desta pergunta no questionario em 2014, se colocou a frase no
tempo presente, sendo este aplicado durante o evento. Logo a pergunta “Onde vocé esta
hospedado?”, teve como resposta mais assinalada “Eu moro em Curitiba ou RMC”
(80%), seguido de “Nao moro em Curitiba ou RMC, mas vou voltar no mesmo dia”
(9%), e a terceira op¢ao mais assinalada foi “Estou na casa de amigo/conhecido” (7%).
Tal dado revela mais uma vez a falta de divulga¢do, amplitude e apoio da SMELJ no
evento 2014, assim como, a falta de visdo de que esses encontros podem trazer
oportunidades interessantes para a cidade, no ambito do esporte, lazer e juventude.

A partir das observacdes do didrio de campo, foi possivel perceber semelhangas
e afastamentos entre os dois eventos. Considerando que um dos principais objetivos de
ambos foi a divulgacdo do Parkour de forma consciente e segura para individuos
interessados, assume-se que por meio das oficinas, o evento contemplou este objetivo,

principalmente pelo publico presente que participou das atividades guiadas.
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Apesar do Parkouritiba 2014 contar com menos atividades guiadas que em 2013,
nota-se que a organizagdo propos atividades buscando interacdo entre os participantes e
guiando aqueles que mais precisariam de auxilio na ocasido, sendo iniciantes e criangas.
Mesmo assim, no periodo da tarde todos os participantes foram convidados a participar
da atividade guiada, oportunizando uma maior socializa¢do entre praticantes experientes
e iniciantes independente da faixa etéria.

Ainda que exista um forte interesse lidico nos eventos, pode-se observar na
pratica do Parkour um comprometimento com o esfor¢o fisico para adquirir e manter
um corpo bem condicionado. Neste sentido os traceurs, apresentam uma caracteristica
relevante da “perspectiva do lazer sério”. No Parkouritiba 2014 observamos um
momento interessante em que um dos participantes pergunta ao seu colega: “veio para o
evento soO para ficar conversando? Vai treinar!”. A resposta, foi: “logico, vocé€ acha que
o encontro ¢ feito para treinar”? E, continuou: “¢ s6 para ficar socializando mesmo”.
Apesar da resposta, minutos depois o traceur estava praticando junto aos outros.

A partir deste didlogo pode-se notar a concepgdo de dualidade entre a agdo de
“brincar” e “treinar” Parkour. Sob a “perspectiva do lazer sério” hd uma relagdo de
custos e beneficios que constitui o “mundo social especifico”. Neste sentido, existem as
recompensas sociais, as quais o individuo se identifica com o grupo e se sente parte
integrante do mesmo. Logo, além da pratica de lazer sério, existe a socializacdo entre os
individuos, um nao excluindo o outro.

E valido ressaltar que o Parkouritiba se caracteriza como um evento sem fins
lucrativos, realizado no tempo livre dos organizadores do evento. As edi¢des do
Parkouritiba contam com inicio, meio e fim; podendo assim ser caracterizado como

“lazer de projeto” na concepcao de Stebbins (OLIVEIRA; DOLL, 2012).
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Sobre a utilizagdo e apropriacdo dos espagos, pode-se perceber no Parkour, a
partir do acompanhamento das edi¢des 2013 e 2014 do Parkouritiba, uma aplicacdo
pratica do conceito de Marcellino sobre equipamentos ndo especificos para o lazer,
sendo os equipamentos da escola, um exemplo. Pois apesar de terem como principal
objetivo educar os sujeitos, estas possuem espagos que permitem varias atividades de
lazer, que em periodos de férias ou até mesmo finais de semana podem ser utilizadas
pela comunidade proxima. Mesmo que isto ndo aconte¢a devido ao medo de possiveis
danos ao espago, ¢ possivel obter resultados positivos quando intervengdes bem
elaboradas sdo executadas em espaco escolar, despertando sentimento de pertencimento
e respeito nos sujeitos para com os equipamentos do lugar onde vivem e estudam
(MARCELLINO; BARBOSA; MARIANO, 2006).

Destaca-se o Parkouritiba 2013 como uma agdo escolar bem-sucedida, pois teve
como consequéncia algumas experiéncias significativas, entre elas, a participacdo dos
alunos integrantes do grémio estudantil nas oficinas. Um exemplo desta situagdo foi
quando sem nenhuma media¢do de praticantes ou instrutores de oficina os alunos
escalaram o prédio do planetario da escola e comemoraram pelo feito. Esse fato
oportunizou aos estudantes explorar, admirar e contemplar espagos escolares nem
sempre valorizados pela maioria dos alunos, mas que sdo referéncias na cidade.
Salientamos que esse planetario € o tinico em Curitiba.

Em relacdo ao Parkouritiba 2014, percebeu-se o ambiente e seus equipamentos
urbanos sendo utilizados a partir de uma experiéncia no ambito do tempo e espago de
lazer diferenciada. Em Curitiba atualmente, ndo ha nenhuma estrutura construida
especificamente para pratica de Parkour, entretanto a partir da sensibilidade do olhar
dos traceurs a cidade se (re)significa e ressurge com possibilidades de apropriagdo,

nunca antes vivenciadas.
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Ao analisar o Parkouritiba 2013, observou-se que essa pratica quando vivenciada
no ambito escolar pode sensibilizar os estudantes a repeti-la fora dos muros da escola,
ou seja, proporcionar uma educacdo para o lazer no espago citadino.

Acredita-se que o Parkouritiba 2013 e 2014, realizados em espacos escolares e
posteriormente em Parques publicos da cidade, possa ter gerado possibilidades de
efetivar uma pedagogia urbana, ou seja, formagdo da escola para cidade. A pedagogia
urbana ¢ compreendida como “um conjunto de atividades educativas desenvolvidas dentro
da cidade” (COSTA, 2004, p.2). Medeiros Neta (2010, p. 214) entende que a pedagogia da
cidade:

[...] se expressa no estilo de vida urbano e no aprendizado da
civilidade e do direito e cidade, bem como nas fun¢des pedagdgicas
expressas em projetos urbanos e escolares, na relacdo entre o corpo
urbano/corpo cidaddo, na hermenéutica urbana e em uma postura
sensivel frente ao urbano.

Neste sentido, ¢ importante considerar ao mesmo tempo, a cidade como uma
detentora e produtora de pedagogias para os habitantes e, que a partir dai se possa
construir uma estreita relagdo entre a cidade e os cidaddos que nela habitam
(MEDEIROS NETA, 2010, p. 215). Ainda de acordo com a autora, tal pedagogiza¢do
ocorre também nas experiéncias citadinas, visto que vai se construindo e ampliando
possibilidades de “encontro, de comunicacao, de confronto diante das condi¢des de vida

e (re)construgdes de consciéncias”.

Consideracoes Finais

Ainda que existam diferengas significativas nos dois eventos, nota-se que ambos
atenderam em sua maioria pessoas que habitam em Curitiba e Regido Metropolitana,
ndo excluindo a possibilidade de pessoas de outras cidades e estados participarem do
evento e inclusive se hospedarem nas casas de amigos ou conhecidos. Tais dados
revelam que uma pratica corporal pode atuar como ancora, entorno da qual se sustentam
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relacdes sociais mais intensas a partir de usos combinados em diferentes espacos da
cidade.

Nos dois eventos houve a preocupagdo em orientar a pratica do Parkour de
forma segura e consciente, por meio de atividades guiadas para criangas e iniciantes.
Além de haver o interesse em proporcionar a sociabilidade a ludicidade entre os
participantes, facilitados pelas atividades guiadas que nao distinguiam idade e nivel
técnico no Parkour.

Percebe-se a importancia dessas agdes em ambientes escolares, pois acredita-se
que tais experiéncias geram sentimento de pertencimento em relagdo a escola. Podem
também educar para o uso, apropriacdo e ressignificacdo dos espagos e equipamentos
publicos, a partir da sensibilizagdo para novas experiéncias e interesses culturais no
ambito do lazer urbano.

E imprescindivel para que iniciativas como esta se repitam, um maior interesse e
reconhecimento dos 6rgdos publicos, tendo em vista a possibilidade de socializacao,
entretenimento, e vivéncias ludicas diversificadas para aqueles que participam,
contemplam, assistem ou admiram, além de uma oportunidade interessante para o
exercicio da educagdo urbana.

Ressalta-se, dessa maneira a importancia de olharmos atentamente para a cultura
corporal inserida no contexto urbano. E frequente que os moradores de uma cidade a
vejam sempre com a mesma “lente”, condicionada pelas praticas sociais rotineiras. No
caso das grandes cidades, as pessoas tendem a circular pelos mesmos trajetos e sempre
com 0os mesmos comportamentos sociais, dificilmente visualizando novas formas de
usos dos espagos publicos. Nesse sentido, a pergunta que fica ¢ como a pratica do
Parkour pode ajudar os jovens a redescobrir sua propria cidade? Esses eventos

tematicos ligados a cultura corporal do movimento, organizados por grupos nao
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institucionalizados, que se unem em prol de determinados sonhos coletivos, traz
certamente uma das respostas a essa pergunta, pois estimulam criangas, jovens e adultos
a terem experiéncias formativas e diferenciadas no tempo/espago de lazer na cidade.
Vale ressaltar que quando olhamos as cidades brasileiras, de cima e do alto
podemos visualizar somente situagdes urbanas cadticas. Entretanto, de baixo e de perto,
a partir de praticas corporais como o Parkour, temos a oportunidade de vivenciar a
cidade e seus ambientes sociais mais detalhadamente compreendendo e zelando pelos

espacos publicos.
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