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‘Sandoval Villaverde?

O objetivo deste estudo foi investigar a experiéncia humana de lazer em
parques piiblicos urbanos, enfocando as nuangas.da vivéncia espacial, em
particular a relag@o corpo-natureza. O estudo partiu da anélise dessa experiéncia
num parque piiblico especifico da Zona Distrital da cidade de Campinas (SP),
o Parque Ecolégico Prof. Hermdgenes Freitas Leitdo Filho, conhecido também

como Parque do Lago. Optei neste estudo por-uma pesquisa de natureza

qualitativa, apoiando-se no referencial da andlise cultural proposta por GEERTZ
(1989). Utilizei, de uma forma combinada, dois recursos de captac¢do de dados

complementares entre si: observagdes e entrevistas. No concernente as:
observagdes realizadas, estas podem ser consideradas na linha da Observagio-

Participante, enquanto as entrevistas foram semi-estruturadas do tipo topica
(ABRAMO, 1979). A realidade investigada mostrou existir diferenciadas
motivagGes e formas de vivenciar a totalidade espacial do Parque, o que parece
expressar a natureza hibrida da relagdo humana com o espago, em especial
aquele destinado ao lazer. No concernente as préticas de apropriagdo espacial
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que configuram a interago do corpo com o espago do Parque, € possivel apontar
a prevaléncia da caminhada e da corrida, entre outras formas de comunicagio
corporal. Sob um determinado 4ngulo, e em relagdo a alguns freqiientadores,
tanto a caminhada como a corrida podem ser associadas a uma obstinada busca
pela boa forma e por um estado de boa satide, atendendo, entre outras coisas,
aos apelos freqiientes da chamada cultura de consumo. Neste sentido,
considerando o namero cada vez mais expressivo de pessoas que aderem a
intensa rotina de manutencdo da forma e condigdes de performance corporal,
seja em clubes, nas academias, nos parques ou nas ruas da cidade, € possivel
remeter 3 metafora do corpo como um projeto, um vir-a-ser. Um fendmeno a
ser moldado, enfeitado e treinado como expressdo de uma identidade individual.
Por outro lado, o parque pablico urbano pode ser palco de vivéncias corporais
menos compulsivas. Para muitos dos sujeitos entrevistados, a pratica da
caminhada ou da corrida nesses locais esta vinculada a uma outra intengéo,
nfo.seguindo simplesmente a logica do “estar em atividade”. Trata-se ndo
somente de caminhar ou correr, mas de um vivenciar harmonioso do corpo e
do espaco, onde a comunicagfio com outras pessoas e com outros elementos
da natureza sio aspectos importantes a serem levados em conta. A anilise do
Parque como um espago publico destinado ao lazer, permitiu evidenciar
problemas que vdo desde a sua incipiente inser¢do nas prioridades da
administragdo municipal até o deficiente planejamento de suas configuragdes
internas: Esta realidade aponta a auséncia, especialmente na esfera municipal,.
de diretrizes pohtlcas gerais comprometidas com o estabelecimento de politicas
publicas setoriais qualificadas e atuantes. O ndo estabelecimento dessa politica:
publica setorial incide. de forma marcante na estruturagio e:dinidmica
administrativa de espagos publicos de lazer de forma geral; e dos parques.
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