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SIMONE WEIL: TRABALHO E LUDICO ENTRELACADOS

Paulo de Salles Oliveira’

imone Weil nasceu na Franca em 3 de fevereiro de 1909. Foi

professora, militante socialista, pensadora e, por opgao,. tornou-se
operaria. “Ha coisas” — diz ela ~ “que eu ndo poderia dizer se ndo as
tivesse feito”. Ndo escreveu livros, mas deixou indmeros escritos.
‘Destacam-se aqui as acuradas reflexdes sobre o cotidiano de trabalho na
 fabrica. Somente vieram a luz depois de sua morte, em 24 de agosto de
1943, quando ent3o contava 34 anos de idade. Tornou-se mais conhecida
no Brasil gracas ao precioso volume organizado por Ecléa Bosi.2 Entre os
ensinamentos que, a cada leitura, sua obra sugere, est a artificialidade da
separacao entre trabalho e lazer. -

“O pensamento deve estar constantemente pronto ao mesmo tempo
para seguir o curso mondtono de gestos indefinidamente repetidos e para
encontrar em si proprio recursos para remediar o imprevisto. Obrigagdo
contraditoria, impossivel, exaustiva. O corpo estd as vezes esgotado, de
noite, a saida da fabrica, mas o pensamento estd sempre esgotado, mais
ainda que o corpo. Quem passou por esse esgotamento e ndo o
esquecey, pode reconhecé-lo nos olhos de quase todos os operdrios que
desfilam a saida da fdbrica. Que bom seria poder depositar a alma, &
entrada, no cartdo de ponto e retomd-la, intacta, na saida! Mas é o
contrdrio que se dd. Ela vai com a gente para a fdbrica, onde sofre; de
noite este esgotamento como que a anulou, e as horas de lazer sdo
initeis.” (Experiéncia da vida de fabrica)

Os lazeres seriam intteis porque — mesmo que as pessoas com eles
se entretivessem — ndo poderiam restituir a integridade corpo e alma, que
se dilacerou naquele tipo de atividade. Significa, além disso, que também
no lazer podemos anular nossa possibilidade expressiva quando o
praticamos maquinal ou sofregamente, divorciando a pratica do

I Professor do Departamento de Psicologia Social e do Trabalho, do Instituto de Psicologia da USP. Endereo para
correspondéncia: Av. Prof. Mello Moraes, 1721, BL. A, 05508-900 — S3o Paulo ~ Brasil.

2 WEIL, Simone. A condi¢3o operdria e outros estudos sobre a opressio. Trad. de T, G. G. Langlada, 2* ed,, Rio de Janeiro,
Paz e Terra, 1996. Organizacio e introdugio de Ecléa Bosi. Todas as referéncias remetem a este texto.
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pensamento Uma vez que a totahdade de nosso ser ndo se refaz, de pouco
valeria a ansia de divers3o, ainda que pretensamente nos permitisse evadir,
fugir ou nos desviar daquele tormentoso ajuste de contas com nossa
consciéncia. As sensagOes s3o fugazes, enganosas, primdrias no seu
imediatismo, por isso nado sao capazes de nos sustentar, a nao ser
momentaneamente.

Expenmentar sensagoes esta longe de promover nosso encontro com
a vida real, pois, diferentemente daquelas, encontrar-se com a vida
implicaria uma atividade, exercicio do pensamento e da acdo. Simone
alerta uma aluna:

“Se vocé insiste em tomar por principal objetivo conhecer todas as sen-
sagdes possiveis — o que é normal na sua idade, com estado de espirito
passageiro — ndo ird muito longe. Preferiria ouvir vocé dizer que quer
entrar em contato com a vida real. Talvez vocé pense que é a mesma
coisa, mas, na verdade, € exatamente o contrdrio. Hd pessoas que so
viveram de e para sensagdes: André Gide é um exemplo. Na
realidade, elas sdo enganadas pela vida e, como o sentem confusamente,
caem sempre numa profunda tristeza, ficando reduzidas ao recurso de
se atordoarem, mentindo-se miseravelmente a si prdprios. E que a
realidade da vida néo é a sensagdo, é a atividade — refiro-me a atividade
tanto no pensamento quanto na ago.” (Carta a uma aluna) '

Ceder cegamente 3s sensagOes faz as pessoas parasitas, pois este
abandono nos ' distanciaria da promog¢do da sensibilidade, que
potencnalmente existe dentro de nds. A busca frenética por experimentar,
sempre e sempre, novidades sensoriais nos faria meros consumistas
vorazes, Ou seja, nos reduzma ao invés de engrandecer

“Os que vivem de sensagdes sdo, afinal, material e moralmente meros
parasitas em relagdo aos homens que trabalham e que criam; sO esses
sd@o homens. E mais, estes tiltimos que ndo buscam sensagdes, no entanto,
as recebem'e bem mais vivas, bem mais profundas, menos artificiais e
mais verdadeiras do que os que as buscam.” (Carta a uma aluna)

Ao se voltar centralmente para as sensagoes, uma outra questao

emerge: a instrumentalizagio das pessoas numa dada interagdo. Simone
ndo tem meias palavras para explicitar sua posigao:
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(.) a procura de sensacio supde um egoismo que me horroriza.
Evidentemente, ela ndo impede o amor, mas leva a considerar os seres
amados como simples oportunidade de gozar ou de sofrer, e a esquecer
completamente que eles existem por si mesmos. Vive-se no meio de
fantasmas.” (Carta a uma aluna)

- Assinala a autora que entre as pessoas ~ €, em especial, entre os
operarios que foram seus colegas - encontrou quem tivesse generosidade de
coragdo e quem contrariasse tais praticas de moldagem do outro segundo
o impulso de nossos desejos ou interesses; embora nio fosse
comportamento praticado por todos, indistintamente, conheceu pessoas
que se mostraram incapazes de nutrir indiferenca pelo sofrer alheio.
Concentra-se nestas personagens e observa como reservavam espago para
gestos solidarios, sensiveis as dificuldades que o outro enfrentava. Nio
perderam a capacidade de perceber o drama vivido pelo companheiro e,
além disso, a prontiddo de imediatamente ajudar de alguma maneira,
oferecendo os bragos em socorro ou encorajando com forca interior
verdadeira. Vamos aos exemplos concretos:

“Na minha frente, um soldador, sentado, de dculos azuis, muito sério,
trabalha minuciosamente; cada vez que a dor vinca meu rosto, ele me
manda um sorriso triste, cheio de simpatia fraterna. Que bem isso me
faz!” (Carta a Albetine Thévenon)

“(.) O esgotamento e as dores de cabeca me fazem perder
completamente o dominio de meus movimentos. Ndo consigo abaixar a
tampa do forno. Um caldeireiro se precipita e abaixa para mim. Que
gratiddo por esses momentos! Também quando o garotinho me acendeu
0 forno e me mostrou como abaixar a tampa com um gancho, com

- muito menos trabalho.(..) Basta que eu cruze com o garoto cantor do
forno que tem um bom sorriso (..) que ouga no vestidrio uma troca de
brincadeiras mais alegres — este pouquinho de fraternidade me poe tanta
alegria na alma que, durante algum tempo, ndo sinto mais o cansago.”
(Diario da fabrica)

“(..) Na fdbrica reparei o quanto € paralisante e humilhante néo se ter
vigor, jeito, sequranga na mira (..) Nunca seria demais recomendar-lhe
que exercitasse ao mdximo seus musculos, mdo, olhos. Sem este
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exercicio a gente se sente, de um modo todo especial, "incompleto.”
(Carta a uma aluna) '

Quem poderia dizer destes operarios que sdo seres rudes, toscos,
ignorantes? No entanto, para exteriorizar um gesto solidario tiveram que
superar inibicdes, bloqueios, siléncios e variadas formas de opressao que o
trabalho lhes impds, dia-a-dia. Souberam preservar a dimensdo coletiva,
superando o sofrer cotidiano, que mais inclina ao siléncio, ao retraimento,
3 reclusio. O outro n3o lhes era indiferente; recusaram-se a pensar apenas
em si proprios e a pouco se importar com coisas que, aparentemente, nao
eram suas. A grandeza desta superagdo ndo fez outra coisa senao ensejar a
Simone a especial ocasido de distinguir a solidariedade em esconderijos nos
quais, dificilmente, saberfamos discernir, sem seguir seu olhar:

“Dentro deste ambiente, um sorriso, uma palavra, uma palavra de
bondade, um instante de contato humano, tém mais valor que as mais
dedicadas amizades entre 0s privilegiados, grandes ou pequenos. 56 ai se
sabe o que é fraternidade humana”. Pena que isso ndo possa (ainda)
generalizar-se. Adverte a autora que tal procedimento “existe
pouco, muito pouco. O normal € que o relacionamento — mesmo entre
companheiros — seja um reflexo da dureza que tudo domina Id dentro.”
(Carta a Albertine Thévenon)

A aridez no interior da fibrica se traduz no embrutecimento da alma,
tornando-a refratdria a dor coletiva e, a0 mesmo tempo, consagra O
estreitamento da percepcio, edificando o individualismo e incentivando o
isolamento. Simone, portanto, ndo idealiza e tampouco mitifica a vida
societaria entre operarios. Acompanha, porém, e se detém diante dos
dissidentes. Dos que teimam em ser soliddrids em contexto adverso. Divisa
na fabrica situacdes em que as agdes podem ser estimulantes: quando:a
tarefa traz responsabilidade, quando possibilita pensar, quando desafia o
génio humano a criar uma saida para o impasse. Tais momentos sao o
oposto da rotina, dos gestos mecanizados, do trabalho fragmentado.
Conferem sentido aquilo que se faz e isto se apllca nao apenas ao
trabatho; vale igualmente para o lidico. Por isso, em geral, é preciso ir mais
devagar. A velocidade dificulta o raciocinio, o tempo de refletir; favorece
gestos e atitudes maquinais, ou, noutras palavras, desumanizam o fazer.
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“Ignorar totalmente aquilo em que se trabalha € excessivamente
desmoralizante. Nao se tem o sentimento de que um produto resulta dos
esforcos que se estdo fazendo.” (Diario da fabrica)

Ndo se trata, pura e simplesmente, de pensar em trabalhos que gerem
apenas prazer. Eles ndo existem. Quando hd um obstaculo que demanda
engenhosidade e raciocinio, eis ai uma tarefa estimulante. A alma humana

-se machuca quando se da o diametralmente oposto: a ocupagao em
obrigacGes intteis. ~
~ E mais: a opressdo ndo necessariamente gera, em tudo e em todos,
movimentos de contestagdo; as vezes suscita alheamento e submissio. Por
isso, € notavel o feito das pessoas que nio se renderam. Pode-se imaginar
quao sombrio é

“Bater o ponto, vestir-se, sair da fdbrica com o corpo esvaziado de toda
-energia vital, a alma oca de pensamentos, o coragdo mergulhado no
desgosto, raiva muda e, acima de tudo isso, um sentimento de
impoténdia e submissdo.(..) A irritagiio é boa para os que comandam;
para os que obedecem, proibida.” (A vida e a greve dos metaltirgicos)
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Quando a anglstia se revela na contragdo dos rostos, uma outra
ameaca sempre latente ronda a atmosfera e ndo foge a memoria: a vaga
ocupada seria disputada, de bom grado, por milhares de desempregados.

“Como ndo ¢ natural para um homem transformar-se em coisa, e como
ndo hd coagdo visivel (chicote, cadeias), é preciso dobrar-se a si proprio
em diregdo a esta passividade.” (A vida e a greve dos metaltirgicos)

Este quadro, poder-se-ia argumentar, estd viciado por coisas do
passado. Nao existiria mais, sobretudo em organizagdes modernas. Se’ o
relogio de ponto foi abolido, a pratica de controle — dentro e (em muitos
casos) fora da empresa — com certeza nao o foi. Alunas da USP, que hoje
trabalham em matrizes brasileiras de empresas financeiras internacionais,
sediadas na Avenida Paulista, em S3o Paulo, sdo testemunhas de que até

mesmo conversar com colegas (sem prejuizo das atribuigoes destinadas) é

um comportamento reprimido por seus chefes, pois, “quem entrasse, o
que iria dizer? Que nds ndo temos o que fazer aqui na secao?”

Por ter experimentado na pele toda a for¢a dramatica do que escreve,
Simone alerta para a superficialidade da bandeira da redugdo das horas de
trabalho. Quem suportaria ser escravo apenas algumas horas e conseguiria
ser sujeito de sua histéria no periodo restante? A fragmentagdo dos
tempos atende a uma logica da produtividade capitalista, ndo :as
necessidades da condicio humana.

E se os saldrios fossem maiores? Ainda assim, permaneceria intocavel
o raciocinio contabil. Claro que — sobretudo para as classes populares —
pequenas quantias significam garantia de sobrevivéncia, hoje. Mas, se a
meta € a humaniza¢io das relagGes sociais, € preciso reconhecer que

“Os sofrimentos suportados numa fabrica por causa da arbitrariedade
patronal pesam tanto na vida dum operdrio quanto as privagoes
passadas fora da fabrica pela insuficiéncia dos salartos (A
racionalizagao)

Deste modo, uma compreensdo menos imediatista da sociedade iria
promover atividades produtivas a altura das necessidades sociais e,
simultaneamente, da especificidade do que convém ao género humano. Se
os niimeros sdo reais, os sofrimentos — embora impalpaveis e intradutiveis

| |
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nas cifras — também o sdo. llusdo pensar que algum lazer restaurador ou
compensatorio desse conta deste complexo cenério.

- O problema de como conciliar as necessidades sociais da producao
com as necessidades humanas estd a exigir de todos nés uma atengao
mais detida. A questdo posta por Simone Weil permanece até hoje
sem resposta. Certo que ela é bastante intrincada e que varios
encaminhamentos s3o possiveis. Mas, quem dela esta se ocupando? Se as
conquistas tecnoldgicas ndo estiverem sintonizadas com esta delicada
questdo ¢ sinal que a prépria producio cientifica precisaria cercar-se de

,mais aten¢do e humildade, caso nio queira colocar-se, conscientemente

ou ndo, a servigo de muiltiplos massacres. ‘
- A autora sugere uma dire¢io: um regime de trabatho em que se

'soubesse que “hd algo a se fazer e (que se trata) de um esforco que pode ser
‘cumprido (.); ‘que se soubesse, momento a momento, que parte se ‘estd

construindo (..) e que lugar (isto) ocupa na sociedade.” (Experiéncia da vida
de fabrica). ‘

‘Numa sociedade que fosse capaz de abrigar um tal regime de
produgdo, quem ousaria interromper uma tarefa para arejar o
pensamento? Quem poderia pensar em dilacerar uma totalidade, na qual
o ludico se incorpora no préprio fazer, conferindo identidade, brilho e
sentido aquilo que se produz? : .

Por isso, as propostas de Simone Weil podem ser sempre companhia
luminosa na compreens3o solidria de nossos destinos comuns.
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