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Esta obra coletiva procura repensar alguns-aspectos relacionados as disciplinas de
recreagdo e/ou lazer na formagdo profissional- em Educagdo Fisica; subsidiar
o encaminhamento de propostas pedagdgicas comprometidas com a ampliagdo de
conhecimentos e intervengdes qualificadas no campo do lazer; auxiliar o trabalho
didatico de alunos e professores e fornecer elementos para 0s estudiosos do assunto -
em diversos ambitos e niveis. Trata-se de um livro escrito por professores
de Educagdo Fisica vinculados a InstituicSes de Ensino Superior no Brasil, que vem
participando de alguns projetos e agdes pedagégicas desenvolvidos em Belo Horizonte,
particularmente na UFMG. Esses profissionais vem procurando estabelecer um didlogo
com o lazer em suas reflexdes e agdes docentes na drea da Educago Fisica, focalizando
quatro eixos de agdo: Dimensdes histérico-sociais, culturais, educacionais e politicas.

Sumdrio da obrz:
Prefacio: Eustiquia Salvadora de Sousa

LAZER E EDUCACAO FiSICA: DIMENSOES HISTORICO-SOCIAIS

Capitulo 1 - Recreagdo e lazer: Apontamentos histéricos sobre os saberes construidos
e possibilidades de encaminhamento no contexto da educagdo fisica ‘
Christianne Werneck . ‘
Capitulo 2 - Lazer e educagdo fisica: Problemas historicamente construidos,
saidas possiveis — um enfoque na questdo da formagéo :
Victor Andrade de Melo o .

LAZER E EDUCAGAO FISICA: DIMENSOES CULTURAIS

Capitulo 3 - Uma leitura antropolégica sobre as dimensdes culturais da educagdo
fisica e do lazer ' o
Vania Noronha

Capitulo 4 - Corpo e cultura

Maria Cristina Rosa

LAZER E EDUCACAO FISICA: DIMENSOES EDUCACIONAIS.
Capitulo 5 - Educago fisica escolar e lazer B .
Valter Bracht v o :
Capitulo 6 - Recreagdo e lazer na formagdo profissional em educagdo fisica:
reflexdes sobre o curriculo o

Hélder Ferreira Isayama

LAZER E EDUCACAO FiSICA: DIMENSOES POLITICAS , ‘
Capitulo 7 - Descentralizagdo e participagdo em gestdes municipais de esporte e lazer
Patricia Zingoni . S '
Capitulo 8 - Inovagfo e avaliagéo: Desafios para as politicas publicas de esporte e lazer
Leila Mirtes Santos de Magathdes Pinto
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