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RESUMO: Trata-se de uma reflexdo filoséfica sobre as abordagens epistemolégica
¢ metodolégica adotadas pelo socidlogo Joffre Dumazedier para o fendmeno
do lazer, ressaltando os elementos poéticos implicados na sua pratica cientifica.
- O autor focaliza as sutilezas do lazer como o desabrochar de uma flor num jardim de
ampla diversidade estética. Para tanto, ¢ preciso complexificar a imaginagfio e imaginar
a complexificagdo, tendo como guia uma nova ética da estética epistemolégica.
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"Tudo se passa como se o Jazer fosse
uma flor que desabrochasse subitamente.
Uma flor que pode estar envenenada,
ou, ac contrdrio, uma flor que pode estar
plena de felicidade".

{Dumazedier, 1975, p.28)

Aprendemos com Dumazedier que os problemas e as hipéteses cientificas
podem ter uma roupagem poética. Um sociélogo apaixonado pela vida que nos revela,
com profundo entusiasmo, que a paixdo ¢ um dos elementos constitutivos de uma
problemdtica sociolégica apaixonante para aquele que a formula. Como “sal das
ciéncias sociais”, sem paixdo, a Sociologia Empirica se arriscaria a ser reduzida
auma fria e dispendiosa contabilidade de freqtiéncias e correlagdes correspondentes,
amiiide, a evidéncias.

Inspirando-se em Bachelard sobre as relagdes entre ciéncia ¢ cultura,
Dumazedier também se recusa excluir a ciéneia da cultura como se uma tratasse
apenas da racionalidade e a outra da personalidade. Para BACHELARD (1996},

“o cientista mais rigoroso na administragdo rigorosa da prova quando enfrenta

1 Docente da Universidade Federal do Rio Grande do Rlo Grande do Norte. Pro|,rama de Pés-Gradmgﬁo em Edueagdo
- BACOR-UFRN.
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a ignorincia ou o erro que dominam a opinifio, engaja sua personalidade com
paixﬁo . Sobre a paixdo e a ciéncia, Dumazedier é enféitico ao indagar: “Quando
a ciéncia diz respeito ao homem, como poderia ela excluir as paix&es que agitam os
homens?” (DUMAZEDIER, 1979. p.14). E acrescenta: “O c1ent1ficxsmo s0 pode ser
ingenuidade ou engano” (DUMAZEDIER, 1979. p.14),
‘ A formagfo do espirito cientifico e o desenvolvimento de uma cultura
cientifica encontram em Bachelard o alimento do amor e da paix3o para nutrir
a consciéncia dos pesquisadores. Para o eminente epistemélogo francés, “no estado
de pureza alcangado por uma psicanalise do conhecimento objetivo, ‘a ciéncia
¢ a estética da inteligéncia’ (BACHELARD, 1996, p.13). O desenvolvimento de uma
cultura cientifica deve comegar por uma “catarse intelectual e afetiva”, colocando
a cultura cientifica em mobilizagio permanente, substituindo o saber fechado
e estitico por um conhecimento aberto e dinimico, dialetizando todas as varaveis
experimentais, oferecendo 4 razdo razdes para evoluir (BACHELARD, 1996. p.24).

Para Dumazedier, subjetividades do pesquisador implicadas no processo
de investigagio cientifica devem ser explicitadas. Toma, entdo, para si o direito
de expressar preferéncias axiolégicas que estio na base de suas orientagdes
epistemoldgicas e metodoldgicas para formulagio de problemas e para todos
0s planos de andlise que adota no seu trabalho sociolégico (DUMAZEDIER,
1979. pl14). Por “razdes cientificas e ndo-cientificas” (BACHELARD, 1996. p.15)
assume entdo a responsabilidade da “transparéncia eplstcmoléglca” da génese
conceitual que pesquisa cientffica exige.

' Dumazedier era implacavelmente irdnico com a obviedade de problemas
e resultados de pesquisas nas ciéncias sociais que tratam do fendmeno do lazer.
Para evitar o risco da “mesmice” na sociologia do lazer, recomendava a constituicdo
de equipes de trabalho como oficinas concretas e imagindrias, nas quais os especialistas
mais qualificados do planeta deveriam participar fossem quais fossem as distincias
ocednicas que os separassem.

O desafio da “imaginagfio socioldgica” sempre foi muito estimulado por
Dumazedier em palestras, cursos e no didlogo informal. A autoformagio do
pesquisador, suas vivéncias de lazer, sua intervengdo sociocultural criadora deveriam
se integrar ao processo de produgiio de conhecimento sobre o fendmeno do lazer.
Quando iniciava uma exposigio com propésito mais didético, sempre nos alertava
para que os apontamentos fossem tomados, reservando espago para nossas préprias
reflexdes, experiéncias e conhecimento acumulado. A folha de papel deveria
ser dividida em trés partes: uma para o especialista focalizado; outra ao lado para si
mesmo; e outra abaixo para as referéncias bibliogrificas a serem colocadas no
rodapé. Ensinamento sutil, talvez pouco valorizadoe por muitos, porém de alcance
cientifico ' extraordindrio. Formag#o - inicial ou continuada e autoformagiio do
pesquisador deveriam, portanto, ser articuladas num todo mais amplo.

2 A expressilo é nossa, .
3 Titulo da obra de W, Mills, publicada em 1959,
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Para o pesquisador das ciéncias humanas, em especial, o pesquisador
de lazer, deve ser exigide o seu envolvimento com a vida da cultura vivida por si
mesmo e pelos outros, sujeitos integrantes de uma problemética viva, irradiante,
como ¢ o fendmeno do lazer. Chegava a ser dramético o apelo de Dumazedier para
que a investigacdo cientifica no dominio do lazer ndo se distanciasse da agfo cultural,
Na apresenta¢fio de sua obra Vers une civilisation du loisir, no infcio da década
de 60, na Franga, ele utiliza o préprio exemplo de homem de agdo para ilustrar
o trabalho sociolégico analitico e prospectivo que defendia. Durante vinte anos,
esteve envolvido com intimeras instituigdes destinadas 4 a¢4o cultural, 3 educago de
adultos e 4 educagdo popular. Nessa militincia, sempre se impressionou com
a complexidade dos problemas relacionados ao desenvolvimento cultural das classes
populares ¢ com a temeridade das solugdes adotadas. Reivindicava para a ago
cultural o mesmo tratamento dado a agdo econdmica na época, como objcto de
estudos empiricos, experimentais e de previsdo. Afirmava entfo que a expansio de
uma agdo cultural no 4mbito do lazer das classes populares deveria ser tratada sobre
uma perspectiva evidentemente diversa, embora com o mesmo espirito que naqueles
tltimos anos havia contribuldo para a notivel expansio da agio econdmica

coordenada e planificada (DUMAZEDIER, 1973. p.14).

: O movimento de investigagio cientifica sobre o fenémeno do lazer iniciado
nos Estados Unidos a partir de 1920 e na Europa apds 1945 pouco contribuiu para
o progresso do pensamento ¢ da agfo cultural no dominio e no campo do lazer.
Foi um investimento dispendioso demais para se (re)apresentar evidéncias.
A principal critica & grande parte desses estudos foi centrada na sua fragilidade teérica.
Talvez, uma etapa necesséria, conforme alertava Dumazedier, para que as ciéncias
sociais da contemporaneidade ndo permanecessem prisioneiras de especulacdes
herdadas do século XIX. J4 em meados do século XX, a ousadia de Dumazedier
o impulsionava a afirmar convictamente a necessidade de se produzir um tipo de
conhecimento sobre o lazer por uma via que ainda precisava ser construida.
Declarava entfo o eminente sociélogo:

De qualquer modo, neste momento temos a necessidade de recorrer
& pesquisa empirica para estudar os verdadeiros problemas apresentados
pela aproximagdo de uma civilizagdo do lazer. As ciéncias do Homem néio
devem se fechar no circulos das questitinculas tedricas do século passado,
por sermos obrigados a nos defrontar com problemas de hoje e de amanha.
Na drea do lazer — fenémeno em expanséo — muito mais do que em outras
dreas, a pesquisa, juntando & prudéncia uma certa auddcia, deverd
orientar-se no sentido da previsdo, com o intuito de estabelecer uma
prospectiva’ que ndo deverd ser somente critica mas também e sobretudo
construtiva. Ndo serdo estudados somente os problemas mas também
as solugdes, diferentes e possiveis, em escala local, regional, nacional
e internacional (DUMAZEDIER, 1973, p.135).
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Dumazedier vislumbrava um didlogo permanente entre a agio cultural
¢ a pesquisa cientifica. O pesquisador ndo deveria se ocupar apenas com o fato social
ou cultural no dominio do lazer, mas sobretudo com a ag#o social ou cultural que
envolve a transformaco do tempo livre em vivéncias de lazer. A perspectiva do olhar
de Dumazedier & langar luz para iluminar novos caminhos interativos entre teoria
e pratica no dominio € no campo do lazer. Sobre o futuro da pesquisa diante da
complexidade do fendmeno do lazer em expansdo, apontava o sociélogo:

Serd uma pesquisa sobre a¢do que igualmente deverd ser uma pesquisa
para a agdo e se possivel pela agdo. Trata-se de uma pesquisa ativa que,
dentro de um clima de independéncia, levard a novas relacGes os que
trabalham na acdo e os que pesquisam (DUMAZEDIER, 1973. p 16 —
o grtfa é nosso). :

Esse tipo de pesquisa exige uma Intima colaboragio entre criadores,
assessores, animadores socioculturais e cientistas sociais de diferentes dominios do
conhecimento, todos preocupados com o desenvolvimento cultural. Trata-se de um
empreendimento cientffico complexo, dificil, porém nfo impossivel de se realizar:

..Exige que os responsdveis pela agdo sejam pessoas abertas a atitude
experimental e ainda que os responsdaveis pela pesquisa adquiram um
conhecimento vivencial da agdo sem por sua vez perderem sua
independéncia cientifica (DUMAZEDIER, 1973. p.16 — O grifo é nosso).

Integrar a ciéncia na agdo e a agio na ciéncia, eis o desafic para os
aventurantes pesquisadores e empreendedores do lazer. Tarefa complexa! Tarefa
dificil! Com Dumazedier afinnamos propositivamente: “Temos que fazer essa tentativa”
Ao procurar explicitar a sua concepgdo de pesquisa ativa para o dmbito do lazer, faz
uma critica severa & disting3o formal entre pesquisa e aglo, ressaltando que assim,

A pesquisa apresentaria o problema e a agdo traria a solugéio. Essa é uma
distingdo enganadora, pois na realidade ndo existe qualquer divisdo.
Jd no modo de apresentar o problema estd implicita a a¢do, e, no modo
de trazer uma solugdo, o problema estd presente. Devido a essa falsa
separagdo, - freqilentemente acontece de o conhecimento cientifico
conseguir apresentar somente problemas evidentes, enquanto os problemas
dificeis e ocultos sdo apresentados ou tratados pelos homens de agéio,
das escuras, que recorrem unicamente ao conhecimento intuitivo [...J]

O envolvimento com a problemética da pesquisa ativa exige uma

4 A expressdo de Dumazedier, mas a exclamago € nossa.

64 Lic;ere,‘Belo Horizonte, v.6, n.2, p.61-67, 2003



Dumazedier ¢ a poética da complexidade na construgfio de saberes sobre o lazer

constru¢do metodolégica especifica, de modo que o pesquisador possa trabalhar com
“as questdes mais importantes, comuns 4 pesquisa e 3 acio” (DUMAZEDIER, 1973.
p.292). Tomando a “imaginagdo socioldgica™ de W. Mills como companheira de sua
ousadia metodolégica, Dumazedier colocava como exigéncia para os pesquisadores
e empreendedores do lazer a tarefa do autoconhecimento para possibilitar a
construgio coletiva de uma pesquisa de um novo tipo. Desse modo, deve-se buscar realizar

uma pesquisa experimental baseada nas priprias normas da agdo,
com o objetivo de alcancar o ‘optimum’ sociocultural de uma organizagdo
do lazer que leve em consideragiio as caracteristicas de uma situacio,
. as necessidades da coletividade e do individuo (DUMAZEDIER, 1973. p.296).

A imaginagdo socioldgica permite cofnpreender as relagdes entre biografia,
histdria e sociedade, Para Mills, “o primeiro fruto dessa imaginago” e *a primeira
ligdo da ciéncia social que a incorpora” € reconhecer que

O individuo $6 pode compreender sua prépria experiéncia e avaliar seu
proprio destino localizando-se dentro de seu periodo; 56 pode conhecer
suas possibilidades na vida tornando-se cénscio das possibilidades de
todas as pessoas, nas mesmas circunstdncia em que ele (MILLS, 1975. p.i3).

O jogo que se processa entre os homens ¢ a sociedade, entre a biografia
¢ a histéria, entre o eu € o mundo pode ser melhor compreendido quando se
mergulha no desafio da imaginag#o socioldgica,

Na defesa da imaginagio sociolégica;’ Mills apresenta sua declaragio
pessoal de artesdo intelectual, convidando-nos ‘a ser também um bom artesiio.
Inicialmente, lembra que “os pensadores mais admirdveis dentro da comunidade
intelectual que escolheram nfo separam seu trabalho de suas vidas™, pois
“encaram ambos demasiado a sério para permitir tal dissociagio” (MILLS, 1975. p.212),
desejando que cada um seja enriquecido pelo outro.

Aprender a usar as experiéncias de vida no trabalho continuamente faz parte
do artesanato intelectual, tornando-se entio o centro de si mesmo, no qual
o pesquisador € envolvido em todo o processo da produgo intelectual. Organizar um
arquivo para o registro da reflexio sistematica é um caminho fecundo para ativar
a imaginagio sociolégica: “Nesse arquivo, o estudioso como artes2o intelectual,
tentard juntar o que estd fazendo intelectualmente e 0 que est4 experimentando como
pessoa” (MILLS, 1975, p.212). ‘

O didlogo entre o publico e o privado deve existir, No entanto, niio se deve
permitir que questdes puablicas, tais como oficialmente formuladas, nem as
preocupagBes, tais como vivenciadas de modo privado, determinem problemas
de investigacdo cient!fica. O pesquisador n3o deve abrir m3o de sua autonomia moral
e politica:
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O sentido humano das questBes publicas pode ser revelado relacionando-se
tais questes com as preocupagdes pessoais — e com os problemas da vida
individual. Os problemas da ciéncia social guando formulados adequadamente,
devem  incluir tanto as preocupagles como as questbes, a biografia
e a historia, e o dmbito de suas relagdes complexas. Dentro desse dmbito,
a vida do individuo e a evolugéo das sociedades ocorrem, e dentro desse
dmbite a imaginagio sociologica tem sua possibilidade de influir na
qualidade de vida de nossa época (MILLS, 1975. p. 243). oo

Com a lmagmagﬁo socnoléglca tecendo - os ﬁos epxstemoléglcos
€ metodolc’)gxcos da Biografia, Histéria e Sociedade para a construgfio de saberes
sobre o lazer, criam-se também as condi¢des objetivas e subjetivas para
o pesquisador poetizar a complex1dade da tarefa investigativa que valoriza a ag:ﬁo na
pesquisa e, reciprocamente, a pesquisa na ago. : »

Tomando a expressio de Edgar Morin, em meados do século XX,
que também j4 poetizava o lazer como o jardim dos novos alimentos da Tetra
(MORIN, . 1997. p.69), encontramos 14 uma nova ética em pleno desabrochar.
Comegava entdo a florescer para a humanidade uma nova ética de natureza cultural,
a ética do lazer, Como uma nova ética que surgia da modernidade, criava-se também
um novo estilo de vida, mais centrado no préprio individuo e em valores humanos
fundantes de sua prépria humanidade.

- Tratar as sutilezas do lazer como o desabrochar de uma flor num jardim de
tanta diversidade estética, exigia a construgio de uma abordagem metodolégica
apropriada, complexa e criadora. Para tratar da a¢fio € da pesquisa sobre a vida do
lazer vivido, Dumazedier trouxe o processo de complexificagio e imaginacio
epistemolégica de Bachelard em “A Formagdio do Espirito Cientifico” e de Mills em
“AImaginacdo Sociol6gica”. Complexificar a imaginagfo e imaginar a complexificagdo
constitui-se um jogo epistemolégico e metodoldgico que implica beleza e plenitude,
Jogar com a complexidade do fenémeno do lazer, jogar com a imaginag#o da vida do
lazer, exige do pesquisador caminhar por trilhas abertas por uma nova ética
metodoldgica nascida de uma estética epistemolégica. Enfrentar desafios objetivos
e subjetivos da agio'e da pesquisa no dominio do lazer colocados pela complexidade
da imaginagdo socioldgica, tendo como guia uma nova ética .da estética
epistemoldgica, significa deixar-se envolver pelo fluir da poesia todo o ser do
pesquisador, toda a sua “corporeidade poetante”.

Tal como o lazer que desabrocha como uma flor nos jardins da wda plena
Dumazedier floresceu nos jardins das ciéncias do lazer, trazendo juntamente com
a forca do rigor cientifico da Sociologia Empirica, 0 encantamento pela agio
sociocultural que irradia luz para a pesquisa e por ela é iluminada. Poetizar

5 Expressdo criada por Pierre Normando Gomes da Silva, na sua tese de doutorado intitulada O Jogo da Cuimra
e a Cultura do Jogo: Por Uma Semiética da Corporeidade,
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- a complexidade dessa construgfo de saberes pelo lazer e para o lazer, foi uma ligio

yd

de vida para mais vida que nos deixou Dumazedier.
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ABSTRACT: The work concems a philosophical reflection about epistemological

and methodological approaches adopted by the sociologist Joffre Dumazedier to the

leisure phenomenon, highlighting the poetical elements involved in his scientifi¢ -
practice. The author focuses the subtleness of leisure such as the opening moment of”,
a flower in a garden from a wise esthetical diversity. So that, it is needed to comp'léx"
our imagination and imagine the complexion having as its guide a new ethic of the

epistemological esthetic,
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