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Durante muito tempo a sociologia do lazer esteve ligada a sociologia do
trabalho. Ela procurava analisar o nio-trabalho, o chamado “tempo livre® dos
agentes da sociedade industrial, Para apresentar-se como tema geral, como dominio
empirico e analitico préprio, o lazer é definido como fendmeno decorrente da
sociedade capitalista industrial. Nessa sociedade, o econdmico se separa do conjunto
da vida social e o trabalho se separa das atividades domésticas, existindo & parte
como trabalho assalariado (cf. POLANYI, 1980). O lazer, antes imbricado no todo
social, agora também se autonomizaria como sendo o néo-trabalho, como atividades
incluldas no tempo livre, Assim, o Tratado de Sociologia do Trabalho, organizado
por G. Friedmann e Pierre Naville, publicado em 1962 (tradugiio brasileira de 1973),
dedica um capitulo ao assunto, intitulado “Trabalho e Lazer”, assinado por Joffre
Dumazedier, especialista na 4rea de lazer dentre essa rede de sociélogos do trabalho. -
Tais estudos, derivados da sociologia do trabalho, existentes também na sociologia
americana e britinica, tiveram sua importancia ao chamarem a atengdo para uma drea
pouco estudada e inconscientemente relegada a um segundo plano pelo fato do lazer
ser visto como muito menos importante que o trabatho, dominio abarcando as coisas
tidas como sérias e decisivas da vida. No entanto, ao seguirem de forma atrelada ao
tema dominante do trabalho, esses estudos ndo puderam propiciar a andlise do que
tem o dominio do lazer de especifico, e do que podem trazer os fendmenos do lazer
como essenciais para o entendimento da vida social em seu conjunto.

. Vou falar ainda um pouco mais desses estudos atrelados 2o trabatho.
Embora procurando dar uma idéia da diversidade das atividades de lazer®, .
complexificar a simples oposigio ao trabalho* e analisar caracterfsticas proprias s

1 Palestra realizada no IV Semindrio “O Lazer em Debate”, promovido peto Centro de Estudos de Lazer e Recreagfo da

Escola de Educagio Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais,
.nes dias 1° 2 3 de maio de 2003, ) .

2 Professar Adjunto do Departamento de Antropologia da UFRJ, Pesquisador visitante na UFPE (Socislogia).

3 “Essa pesquisa (uma investigagio histérica sobre a situagio do lazer na evolugio técnica e social de 1830 aos nossos
dias, aliada a uma investigagio sistemitica sobre a representagio vivida do lazer, de acordo com uma amostra
proporcional de 819 operdrios e empregados urbanas) nos conduziu & seguinte definigdio fincional: o lazer ¢ o conjunto
de ocupagdes a que ¢ individuo pode entregar-se de boa mente, j4 para descansar, jé para se divertir, j4 para desenvolver
a sua participagfio social voluntiria, a sua informagio ou a sua formagdo desinteressada, depois de haver-se libertado
de todas as obrigagdes profissionais, familiares ou sociais™. (DUMAZEDIER, 1973 p. 397).

4 “Virios economistas, sociologes ou psicologos do trabalho inclinam-se a reduzir a vida cotidiana do trabalhador
ao bindrio trabalho-lazer, E uma simplificagio errdnea. Na realidade vivida, o lazer se define ndo s6 em relagiio
4s obrigagdes profissionais, mas também em relagdo 4s demais obrigagdes, familiares ou sociais® (DUMAZEDIER,
1973, p. 398). : )
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atividades de lazer, no entanto essas tentativas s3o logo refreadas para obedecer ao
postulado de atrelamento ao trabalho®, r .
Como j4 disse, esses trabalhos tiveram o mérito de completar aspectos dos
estudos- sobre os trabalhadores europens, ouvindo-se suas préprias definigSes
€ representagdes, salientando o fato empirico da época (anos 50, 60) de que apesar
da tendéncia ao pleno emprego e da relativa prosperidade, havia um enorme
sobre-trabalho, o namero de horas extras trabalhadas sendo muito grandes,
além de destacar a importancia de atividades como os “semilazeres” (que geralmente
estdo incluidos na categoria nativa francesa “travail & ¢6t¢€”, algo como os nossos
“bicos™), as atividades de trabalhos complementares ao trabatho assalariado, que tém
também o caréter de lazer, como a pesca a caga, os pequenos consertos € a bricolage,
o exercicio de habilidades manuais especificas voltadas para vizinhos ¢ para um
mercado restrito de consumidores, etc. Mas hd uma tendéncia nesses trabalhos
a mostrarem de forma normativa as deficiéncias das possibilidades de lazer da
populagdo trabalhadora e de como ela poderia aproveitar o lazer para sua formago,

-além de efetuar projegdes sobre o futuro do lazer e do trabalho. Com isso as

108

especificidades das atividades de lazer elas mesmas s3o menos aprofundadas.

No periodo em que a literatura internacional de ciéncias sociais, entre os
anos 50 ¢ 70, assim trabalhava o tema do lazer, como eraa produgdo brasileira sobre
© assunto? Nas ciéncias sociais o lazer era pouco tematizado ele préprio, estando
implicitamente incluido nos estudos de comunidade daqueles anos, nos estudos de
folcloristas € em estudos na 4rea de educago. (Os depoimentos nesse semindrio,
de Ethel Bauzer Medeiros ¢ Luiz Octdvio de Lima Camargo podem dar mais
informagdes a esse respeito. Lembro-me de trabalhos de Maria Lais Mousinho Guidi
no INEP a respeito do lazer de jovens em Brasilia). Ele estd ausente da produgdio em
sociologia do trabalho € do desenvolvimento. E reaparece no trabalho de antropélogos
sobre 0 campesinato, sobre o trabalho informal urbanoe, sobre rituais e religido,
Mas af j& entramos em outro periodo de estudos dos quais falaremos mais adiante.

Uma das contribui¢des que ultrapassou o atrelamento da tematica do lazer
ao trabalho foi o trabalho conjunto de Norbert Elias e Eric Dunning, Exilado na
Inglaterra durante a perseguig¥o nazista na Alemanha e depois estabelecido naquele
pais, Elias tinha um interesse especial na peculiaridade inglesa da invengfio dos
esportes. Sua orientagfio 4 dissertacfio de mestrado e depois A tese de doutorado de
Dunning, ambas sobre sociologia dos esportes, deram a opertunidade a ambos de
aprofundarem-se no assunto. Ambos ressaltam a hostilidade do-meio académico a tal
assunto para tese, refletindo o preconceito escolastico da academia relativamente aos

5 Comparen-se as duas primeiras sentengas do texto citado a seguir com as outras duas que se seguem, para uma
ilustragéio de uma censura inconsciente ao prosseguimento de uma andlise do lazer que no seja obscurecida por uma

- relaglio obsessiva ao trabalho: “O lazer em primeiro lugar ¢ a ndo obrigagdo, (...) Assim, na defini¢do vivida pelos
trabalhadores, o lazer, que sempre se opde ao conjunto das obrigagdes, incluindo o trabalho, caracteriza-se, primeiro,
pelo poder liberador. Para apreender a dinimica desse poder essencial do lazer & indispensavel estudar as relages
permanentes entre o lazer € as obrigagdes, sobretudo as relagBes entre o lazer e o trabalho. Eig porque todo estudo
do lazer em si, como atividade 4 parte, atividade de jogo ‘circunscrita mos limites do tempo e do espago”
(CAILLOIS, 1958) nos parece interessante, porém Insuficiente”. (DUMAZEDIER, 1973. p. 398).
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assuntos ndo sérios do lazer e do esporte. O interesse pelo esporte, assim, levou Elias
e Dunning a uma abordagem diferente do Iazer, desatrelado da sombra do trabalho,

e voltada para as dimensbes especificas aos fendmenos de lazer, abrindo um enorme -

campo de pesquisas para essa 4rea, campo este que continua promissor até hoje.
Elias ¢ Dunning comegam por uma critica  oposig¢io entre trabalho e lazer
como uma entre tantas oposi¢des de senso comum, naturalizadas pelo pesquisador,
e que assim fazem obsticulo ao avanco dos estudos, como as oposigBes entre
seriedade ¢ prazer, mente e corpo, econdmico e n3o econdmico, racional e irracional,
vida real e fantasia, Gtil e inatil, razio e emoglo; todas oposig¢des ressaltando

inconscientemente os primeiros termos em detrimento dos segundos. Além disso, .
* eles questionam o fato do lazer contribuir para diminuir as tensdes criadas durante

o trabalho. Pois em seus estudos sobre o esporte, uma das caracteristicas dessa
atividade procurada pelos seus praticantes é a de novas tensdes criadas no decorrer
do seu exercicio. Por que as tensdes teriam que ser negativas? Vé-se aqui uma das

limitagSes de se naturalizar a oposig#o trabalho X lazer; uma outra salientada pelos

autores € a de que a rotinizagfo realizada pelo trabalho industrial e pelo trabalho

burocratico de que os soci6logos do trabalho partem para opor as qualidades °
regenerativas do lazer ¢ uma abordagem incompleta da rotinizagfo. Esta deve ser

tomada como um fendmeno mais abrangente, que afeta nio sé o trabalho,
mas o conjunto da vida social, através dos controles criados no processo histérico de
longo prazo, de efeitos cegos ou no planejados, denominado por Elias de “processo
de civilizagdo”. A rotinizagdo ¢ vista assim como o controle das emoges que s¢ torna
uma segunda natureza, uma censura a extravasio das emogﬁes que pode tornar-se
socialmente patolégico.

Elias e Dunning partem justamente da quahdade posnwa que tém os
esportes, de produzirem tensdes agradéveis num dominio de jogo; de produzirem
emogdes, exibidas de forma menos controlada, em publico. E assim, de salientarem
qualidades auténomas e positivas de um tipo determinado de lazer, O lazer “mimético”

ou “lidico”, que teria por qualidade comum a de produzir emogdes a partir da

simulagdo de tensdes e dilemas da vida real, transfigurados pelo terreno de j jogo ou
pelo palco teatral. Em certos casos de lazer “mimético” como certas partidas esportivas,
o interesse estd no s6 no descontrole controlado das emogdes, mas na produgﬁo da
excitagio, podendo ser exibida em ptblico.

Elias mostra também como o processo de invengio dos esportes na
Inglaterra € paralelo € homélogo & invengae da politica parlamentar como mecanismo
de pacificagio das elites nesse mesmo pais. Assim, a “esportificagio” ¢ paralela

“parlamentarizagfio”, sendo duas dimensdes de um processo ocorrendo
smultaneamente na esfera do lazer e na esfera da politica. Para isso, Elias analisa as

regras de conten¢fo A violéncia no jogo aristocritico da caga 4 raposa no século

XVIIIL.
A partir desse "esporte” pioneiro, e comparando-o com outros jogos, como
o futebol, Elias delineia - as propriedades estruturais do esporte moderno: (a)
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a pressuposi¢do de um jogo em que haja uma relativa igualdade de chances entre os
dois contendores (garantida quando os dois campos s3o formados de seres humanos,
individuos ou equipes; tendencial no caso da caga  raposa, na medida em que se
prolongava a caga, auto-restringindo os cagadores: proibi¢io do uso de armas,
cerco e morte pelos cles, relagdo forte entre homens e cdes etc.); (b) o prazer

-provocado por uma tensdo agradavel, somente possivel se hd esse arranjo de
_eqttidade entre os dois campos de combate, tornando mais longo (como no caso da

caga 2 raposa em que nfo hi um tempo regulamentar prefixado) e/ou excitante
o combate simulado®; (c) o relaxamento final da tensfio, com grandes chances de
catarse, devido & vitéria de um dos campos ap6s um equilibrio das forgas em disputa;
¢ (d) a limitagdo da violéncia fisica (tendéncia perseguida em todos os esportes em
que hi disputa entre humanos; observada também na caga 2 raposa, ¢com a morte
indireta da caga via caes). ‘ ' : , ‘

As andlises de Elias (¢ Dunning) sobre o esporte como lazer, ao trazerem
novas luzes sobre esse dominio, até entfio analiticamente relegado a um subproduto
do tema do trabalho, salientam a importincia do subtipo de lazer por eles
categorizado como "mimético”, Elias segue a pista do pensamento de Aristételes
a respeito dos efeitos do teatro grego, que ja mostravam como a excitago e a tensio
imitando dramas da vida real, encenadas no teatro, reproduzem "mimeticamente”

~uma excitagfio agradavel, porque em condigBes simuladas, resultando em efeitos
"catérticos" que sdo curativos. Ele pdde assim demonstrar como o prazer da préatica
. ou do espetéculo esportivo deve-se niio ao descanso e ao relaxamento, proporcionados

por uma situagdio de lazer (entendida no senso comum sociolégico como
complementar e antitética 40 trabalho), mas A excitagfo e  tensdo produzidas pelo
enfrentamento individual ou coletivo de corpos, pela excitagdo agradavel do
simulacro dos enfrentamentos guerreiros violentos, porém com respeito 2 vida..
H4 aqui a suposi¢3o de que exista uma interiorizagiio suficientemente forte de
mecanismos de autocontrole difundidos por toda a sociedade, entre diferentes classes
¢ grupos sociais, tal como se apresentam as sociedades nos diferentes paises da
Europa ocidental entre os anos 60 e 70. Essa difusZo do autocontrole, da disciplina
no trabalho e na vida cotidiana, pode levar a excessos dos individuos na produgio de

‘tensBes e culpabilizages na vigilancia & manifestagio dos sentimentos, ¢ produzir
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correlativamente uma demanda reprimida pela exteriorizagiio das emogdes de tal
forma que o titulo original do primeiro artigo escrito por Elias e Dunning {capitulo

6 Elias observa a esse propdsita a controvérsia que se repete entre os adeptos de varios esportes a respeito do equilibrio
ideal entre a tensdo e 8 excitagio no combate miis ou menos prolongado, por um lado, ¢ o motnento relativamente breve
da catarse ¢ do relaxamento final da tensfio, por outro. O fato de parte dos adcptos particularizarem um ou cutro pélo
traz conseqiéncias para os debates entre politicas ¢ taticas esportivas, como, por exemplo, as da vitériaa qualquer custo
(a execucfo da caga, jogar pelo regulamento e ser campedo etc.) ou as do "bom esporte” (favorecendo a maneira de
jogar tanto quanto a vitdria; a presetvagio da técnica e do estilo adquiridos etc.). Tais controvérsias ndo sio estranhas
ds que agitam periodicamente os profissionais ¢ torcedores do futebol da selegdo brasileira apds o tricampeonato de 70,
enire os que privilegiam os resultados (mesmo os empates favordveis e a tatica defensivista) e os que privilegiam
a manutengio ¢ aperfeigoamento do estilo, da técnica ¢ do estimulo ao ataque, mesmo submetidos aos maiores riscos
de perder, ' ;
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- 1 de Em Busca da Excitag#o), ¢ "The Quest for Excitement in Unexciting Societies".
A capacidade com que o esporte pdde atender a essa demanda explica a sua

rapida difusfo internacional a partir da Inglaterra, assim como apoia a andlise empirica
do significado do espetdculo esportivo do ponto de vista dos seus praticantes e,
principalmente, de seu piiblico cada vez maior. Essa andlise pode até sugerir
a apropriagdo diferencial da necessidade de liberagfio das emogdes entre os diversos
grupos sociais, devido a efeitos de distingfo ligados 4 dominagfo social. Tal seria
o caso da comparagfo entre, por um lado, um concerto pablico de musica classica,
onde os intervalos entre movimentos do concerto tendo sido feitos, na sua origem
histérica, para dar vazfo ao aplauso e ao relaxamento da tenso dos musicos ¢ da
platéia, transformaram-se nos momentos em que se testa o conhecimento da regra de
etiqueta de somente aplaudir no final da pega musical, o aplauso no intervalo
constituindo-se em gafe; e, por outro, a assisténcia a um jogo de futebol,
onde o extravasamento comparativamente mais sadio (segundo Elias) das emogﬁes;‘
¢ continuo. No entanto, aquela analise deixa de lado o processo conflituoso de génese!
da prépria transformagfo do jogo "inventado" nos colégios internos ingleses
em espeticulos de massa. Ela deixa, assim, de lado, como reconhece Dunning nd
capitulo 7, os aspectos conflituosos da passagem do amadorismo para o profissionalismo:
ao enfatizarem a finalidade dos grupos esportivos como sendo a busca do prazer,
os dois primeiros capitulos supBem de forma “inconsciente" os valores B
culturalmente relativos e socialmente determinados, do amadorismao.

Assim como Elias prioriza a sociogénese do Estado e do processo de
civilizagdo e, portanto, a formag%o de um primeiro marco desse processo polarizado
em torno da sociedade de corte, ele também acaba privilegiando os momentos
iniciais de "esportificagfo” da sociedade inglesa, ilustrando-os com esse primeiro
esporte praticado pelos proprietarios territoriais em seus dominios, a caga  raposa.
J4 um outro momento importante da génese dessa esportificagfo, talvez por ser mais
6bvio, o da "invengdo" de diferentes jogos nas public schools essas escolas de elite
inglesas funcionando como internatos niio € analisado. Esta questio serd retomada
por Dunning, n3o tanto em Sport et Civilisation, mas nos seus textos sobre a sociogénese
comparada do rugby relativamente ao futebol e ao cricket, assim como suas
respectivas crises na passagem do amadorismo para o profissionalismo (DUNNING
_SHEARD 1979; 1989).

Quem salienta o papel de ruptura da escola na génese dos esportes modernos,
relativamente aos jogos comunitarios ou ritualfsticos tradicionais, é P. Bourdieu em
seu ensaio "Como se Pode Ser Esportivo?", em Questdes de Sociologia. Lugar da
scholé, do lazer, Bourdieu mostra como a escola é a instituigio por exceléncia do
exercicio dito gratuito, onde se adquire uma disposigfio distante e neutralizante quanto
ao mundo social, e onde préticas dotadas de fungdes sociais e integradas em um
calendrio’ coletivo {como o eram certos jogos tradicionais como o folk football
estudado por Elias e Dunning no capitulo 5) sfio convertidas em exercicios corporais,
atividades que passam a ser um fim em si mesmas, submetidas a regras especificas
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e inseridas em um calendério proprio. Antes mesmo de se tornarem, segundo a crenga
vitoriana,” meios de "formagdo do cariter” o aprendizado do combate fisico
e simbélico com poucos riscos de violéncia, o aprendizado do autocontrole e do
fair-play, qualidades que foram se constituindo paralelamente 4 criagio coletiva
e ndo intencional desses novos jogos, os esportes teriam sido inventados,
como destaca Bourdieu, para ecupar o tempo, ao menor custo, desses adolescentes
que as public schools tinham a responsabilidade de enquadrar todas as horas durante
todo o petiodo escolar. Como técnica pedagégica e disciplinar de internato,
de instituigdo total no sentido de Goffiman, a coloca¢@o dos jovens estudantes nas
quadras ou terrenos de esporte os induzem A prética de atividades corporalmente
"sadias", os situam de forma a facilitar a vigilincia que sobre eles se exerce,
assim como desloca a violéncia extravasada sobre os mestres ou sobre os prédios
escolares em direcio de seus proprios colegas.

O historiador Alfred Wahl sugere que os alunos dessas escolas de elite
teriam retomado e reorganizado por sua conta, com a aquiescéncia das autoridades
escolares, 0s jogos de bola tradicionais, nos limites internos dos colégios.
Estes jogos, alids, estariam em regress3o no conjunto da sociedade em virtude dos
efeitos desruptivos sobre o campesinato e as classes populares menos urbanizadas
provocados pelos processos que desembocam na revelugdo industrial. A sobrevida
que os mesmos ganharam nos colégios sofreu logo uma transformagdo radical,
fruto do encontro entre essa necessidade do combate "mimético” de corpos.
apresentada pelos alunos e a crescente exigéncia de disciplinarizag3o das autoridades
escolares, até entfio reféns de alunos socialmente mais poderosos que seus mestres
(cf. WAHL 1990. p.15-17). A invengo coletiva dos esportes escolares seria, entiio,
fruto de uma pacificagdo operada no interior dos colégios, a partir aproximadamente
de 1830, mediante a aplicagiio do mesmo habitus social, para usar uma expressio
eliasiana, que preside a "parlamentarizag3o” da politida inglesa, assim como
a "esportificagdo” pioneira dos passatempos das classes de proprietdrios territoriais
(como a caga & raposa), habitus que estaria presente nas autoridades escolares e em
menor grau entre os alunos. :

E essa fungo mais terra-a-terra da invengio dos novos _]ogos nas escolas de
elite inglesas, a saber, suas propriedades de técnicas e préticas de instituigio total

- voltada para a disciplinariza¢3o dos jovens em situa¢fio de internato, que leva, em
seguida, o esporte a ser tio rapidamente reapropriado em vasta escala em diregdo ao
enquadramento disciplinar e moral dos jovens das classes populares. Esta prética
originiria de institui¢3o total seria uma das chaves para a compreensgo da divulgagio
do esporte e da multiplicagio de associagBes esportivas, organizadas primeiramente
por iniciativas filantrépicas, mas recebendo depms o reconhecimento e a ajuda dos
poderes ptiblicos.

Assim, os trabalhos de Elias e Dunnmg, sintetizados no livro Em busca da
excitagdo, abrem novas perspectivas ao estudo do lazer, privilegiando o lazer
“mimético™, que refne tanto atividades salientado o uso corporal como as atividades
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esportivas ou a danga, como atividades tidas como de “alta cultura” como o teatro,
o cinema, a misica. Tanto Elias como Bourdieu salientam bastante o lado corporal,
inconsciente, das préticas, mesmo as priticas tidas como “mentais”. (Outro ponto
comum a Elias ¢ Bourdieu é o fato de transcenderem ao ponto de partida pelo
trabalho e darem importancia &s formas de dominagfio incluidas em sistemas de
relagSes, figuragBes ou campos, Campos estes presentes tanto nos mundos econbmicos, .
do trabalho, como nos mundos do lazer.) Essas diferentes atividades sdo enumeradas
como as formas elementares do lazer, por Elias e Dunning, e incluem mais
fortemente uma ou outra forma, ou ainda as trés. Sdo elas a sociabilidade,
a motilidade e a produgio de imaginago e/ou emoco.

Vou falar um pouco de algumas dimensdes do lazer no Brasil. Também aqui
s30 produzidos estudos focalizando dimensdes do lazer a partir de outras teméticas
que no a oposigiio ao trabalho a partir dos anos 70. Os estudos antropolégicos sobre
rituais sfio importantes nesse aspecto. Destacaria aqui o trabalho de Roberto Da Matta
sobre rituais nacionais como o carnaval e sua comparagfio com outras cerimdniag
(o seu tripé comparativo em Carnavais, Malandros e Herdis entre a festa popular do
carnaval, a cerimdnia militar/nacional do dia da pétria, as ceriménias e festas
religiosas da Semana Santa), inangurando estudos sobre caracteristicas da identidade
nacional brasileira fundadas nas 4reas “marginais” do lazer, nas 4reas menos
“sérias”, isto ¢, ndo As relacionadas ao trabalho, & politica, 2 alta cultura, mas ao
carnaval, ao futebol, ao jogo do bicho, para tomar alguns dominios empiricos
estudados pioneiramente por DaMatta. Além disso, ¢le mostra como a sociedade
brasileira se caracteriza pela freqliéncia com que rituais da ordem convivem ou se
transformam em rituais da desordem, apontando para a profusdo de formas da festa
no Brasil. Também no inicio dos anos 80, ou seja, antes da difusdo da obra de Elias
e mais ainda do livro de Elias e Dunning sobre esporte e lazer (Em busca da excitagio),
DaMatta produziu o livro Universos do Futebol com um artigo préprio e uma
introdug3o consolidando trabalhos antropolégicos em curso sobre aquele esporte.
Como o ritual secular do carnaval, caracterizando o aspecto lddico e mimético da
identidade nacional, o futebol ¢ analisade por Da Matta como dramatizando
caracteristicas nacionais em outros campos, como o contraste entre a democratizagio
do conhecimento e do acesso as regras naquele esporte ¢ as dificuldades no acesso
as regras da politica e da cidadania no pais. Também a dramatizagdo dos conflitos
étnicos, raciais e de classe na histéria do futebol brasileiro como as representagdes
e 0 imaginério desencadeados a respeito da derrota da selegfio brasileira na copa de
1950 sZo analisados no livro de Da Matta, mostrando as implicagdcs desse dominio
aparentemente “irrelevante” e desprezado pelas anélises “sérias” do padrio
dominante dos objetos cientificos poessiveis, sobre a construgfio de uma identidade
nacional. E verdade que a copa de 1958 (e as de 62 e 70, e bem depois, as de 94 -
e 2002) pode “resolver” de forma catartica o drama colocado pela copa de 50 e em
menor grau, pela de 54, a saber, a culpabilizagio dos jogadores com todos os estigmas
das classes populares (inclusive as raciais) como representantes das fraquezas do
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povo brasileiro diante das competigdes internacionais. Alguns desses aspectos
sociolégicos do futebol brasileiro j& haviam sido esbogados por Gilberto Freyre
quando da copa de 1938, em artigos de jornal e depois no preficio ao livro de Maério
Filho sobre o negro no futebol brasileiro (cf. LEITE.LOPES, 1994),

: Muitos estudos recentes no Brasil, sobre fen8menos relacionados 2 “cultura
popular”, A religifo e a rituais, ao esporte, tm mostrado a forte presenga, .
na construgdo de uma identidade nacional brasileira com base numa predominncia
da esfera do lazer, de seus aspectos ludicos e miméticos. Como salienta a anilise de
Luis Rodolfo Vilhena sobre os intelectuais regionais ¢ o movimento folclérico
brasileiro, ja os folcloristas salientavam a forga dos “folguedos”, das dangas, do
canto ¢ da musica no acervo folclérico brasileiro. E mais, que os folcloristas
brasileiros, em divergéncia com folcloristas europeus expressas em CONgressos
internacionais, salientavam a for¢a do fenémeno de um “folclore emergente”, .
novo, em criagdo, em processo de invengo, ¢ mesmo aqueles atingidos pela industria
cultural e pelo mercado (o que fugia das definigdes dos folcloristas tradicionais,
excluindo qualquer contato com o mercado e a inddstria cultural). A cultura popular .
brasileira parecia fazer, com a forga de suas manifestagdes de danga e miisica,
uma “opgdo” pela sociabilidade via motilidade lidica. E, através da tradigio
inventada e renovada dos camavais brasileiros, a tecnologia do descontrole controlado -
das emogBes nas inversdes bahktinianas permitidas pelo carnaval. E isso se reforgaria
pela construgdo, no dominio esportivo do futebol, de uma identidade passando pelo
extravasamento controlado das emogdes, pela construgio nZo somente de um estilo
corporal de jogo, mas também de um estilo de torcer e de se comportar em publico
diante dos grandes espetéculos esportivos. Essa construgfo afeta também a sociabilidade
através da lingua franca do futebol, atingindo n%o somente os homens, mas também
as mulheres, ndo somente as classes populares, mas o conjunto dos grupos sociais.
E nfio somente a lingua franca, mas também a fonte produtora de metaforas
futebolisticas para outros dominios da vida social, inclusive politicas. '

Como toda atividade de lazer de tipo “mimético” ou ludico, correm-se
riscos e tensdes antes do desfecho catértico da atividade, Embora as tensdes sociais
estejam presentes no interior dessas atividades — como pude constatar em artigos que
fiz sobre a histéria do futebol brasileiro, desde o estilo de jogo até o ritual da morte
de Garrincha (cf. LEITE LOPES; MARESCA, 1992) — elas est3o mais presentes
ainda no conjunto da formag#io social brasileira, nas suas desigualdades
e hierarquias, continuadas e reproduzidas de forma ampliada. Elas estfo presentes
nos dominios “sérios” da economia, na exploragio do trabalho, no desemprego e na
grande desigualdade. Tais contrastes podem refletir-se no equilibrio das emogdes,

'no descontrole de suas manifestagdes, presentes ja nas anélises de Sergio Buarque de
Holanda sobre o homem cordial brasileiro e o contraste entre a hospitalidade
¢ a furia, e reproduzidas pelas crescentes desigualdades, apesar de avangos em varios
dominios de processos de democratizagio funcional e maior equilibrio na correlagio
de forgas entre classes e grupos sociais, Nesse processo de exacerbagfio das desigualdades,
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e no crescimento da violéncia urbana, o esporte e as atividades lddicas tém sido

usados cada vez mais como programas de educagdo através do uso combinado de

instrumentos como a sociabilidade através da motilidade, a interiorizagio das regras

e o aprendizado do controle ¢ do descontrole controlado das emog@es ¢ da imaginagio.

Tratar-se-ia nesse caso de trazer o risco da violéncia real para a situagfio controlada

do uso do corpo e das emogdes através do lazer “mimético™ e poder entdo dizer como

Elias; . , -

~ "[...] uma sociedade que nio oferece aos seus membros, ¢ sobretudo aos

" jovens, ocasides suficientes para experlmentar a excitagfio agraddvel de uma luta que
pode, embora nio necessariamente, engajar a forga fisica e a habilidade corporal,
arrisca-se de tornar excessivamente embotada a existéncia de seus cidaddos; uma tal -
sociedade, de fato, nfo fornece corretivos complementares satisfatdrios as tensdes -
pouco excitantes da rotina da vida social." (1996, p.78)
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