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RESUMO: Inseride no programa de extensdo do curso de psncologla da Pontificia
Universidade Catélica de Minas Gerais — Unidade S#o Gabriel, o Projeto Crianga
Esperanga, vem buscando implementar, no Aglomerado-da Serra agdes de
esporte/lazer, cultura/arte ¢ informatica destinadas a promover socialmente os jovens
moradores desta regido. O presente texto versa sobre agdes desenvolvidas por este
Projeto e destaca a importincia da formagfio dos agentes culturais comunitérios para
atua¢dio como educadores visando a qualificagdo de suas competéncias pessoais
¢ profissionais na 4rea do lazer. Além dlSSO relata e prob[ematlza uma vivéncia de
lazer proposta com fins didéticos.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Formagiio de Educadores. Direito. Inclusdo Social.

O Projeto Espago Crianca Esperan¢a em Belo Horizonte

O Projeto Espago Crianga Esperanga consiste em agdes de inclus&o social
de criangas, adolescentes e familias de classes populares, presente em diversos
estados do Pais. Inclusid social que é compreendida como uma atitude politica diante
das desigualdades e injustic;as sociais, voltada para a institui¢o’ de espagos de
comunicagdo,- realizagdo e participagiio na-sociedade de pessoas, grupos
e comunidades que, em fungdo de circunstincias histéricas, sao privados de seus
direitos e impedidos de se realizarem como cidaddos.’

O projeto em Belo Horizonte/MG ¢ executado pela PUC Minas em parceria
com a Rede Globo de Televisio, Organizagio das Nagdes Unidas para a Educagio,
a Ciéncia e a Cultura— UNESCO, a Prefeitura de Belo Horizonte e vérias organizagdes
da sociedade civil, a saber; Creche Quita Tolentino, Projeto Providéncia, Associagdo

| Mestre em Educagio. Coordenadora do Projete Crianga Esperanga elﬁ Belo Horizonte/MG. .
2 Doutoranda em Educagdo pela Universidade de Sao Paule, Docente da Universidade Fumec.
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Beneficente Martim Lutérd, Assoc'iag'aos Beneficente da Serra, Conselho de Pais
Crianga Feliz, Associagdo Vila Margola, grupos culturais e outras associacdes
comunitérias. -, ..., ., Cae e o
Com uma’ gestdo descentralizada e participativa, o projeto vislumbra um
novo paradigma de organizagio social, no qual o objetivo comum deve transcender
aos diferentes interesses corporativos e particulares’ dos - parceiros envolvidos,
A proposta consiste em desenvolver agdies de protecdo integral; a partir de:
* uma estratégia de combate  violéncia focalizada nas principais vitimas: as criangas
e os adolescentes;
* uma metodologia que supere a simples ocupagdo do tempo livre, assegurando
o desenvolvimento das diferentes habilidades dos sujeitos;
*um- servigo/equipamento social atrativo, criativo, dinimico e diversificado,
.capaz de oferecer oportunidades de desenvolvimento humano e social;
* uma retaguarda de protegdo especial, capaz de fortalecer os vinculos familiares
¢ comunitdrios para adolescentes com histéria de atos infracionais, vida na rua
. & outras formas de exclusfio;. - T S
* uma estratégia de construgio de politicas piiblicas, a partir da articulagio entre
o poder piblico e sociedade civil organizada, fortalecendo pequenas organizagdes,
- atuando em rede, assegurando a diversidade, sustentabilidade e complementaridade
. dos servigos. L L
., As agles desenvolvidas pelo Projeto ancoram-se nos movimentos em prol
do reconhecimento dos direitos das criangas e adolescentes. Na Carta Constitucional
de 1988, o movimento “Crianga e a Constituinte” articulou a inclusio do artigo 227°,
formulado com base na Declaragio Universal dos Direitos da Crianga, tornando-se
importante articulador para a elaboragdo do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA). O debate acerca da nova perspectiva se alastrou com rapidez e logo
inaugurou uma nova fase do direito relativo 3 infincia e adolescéncia: a Doutrina da
Protegdo Integral, onde criangas e adolescentes passaram a ser considerados sujeitos
de direitos, dentre eles, o direito ao lazer. oL
o Nessa perspectiva, a escolha do Aglomerado da Serra pelo Espago Crianga
Esperanca (ECE), deve-se a dois fatores fundamentais: a auséncia de uma rede de
protecdo social para as criangas e adolescentes e o alto indice de vulnerabilidade
social da comunidade. Segundo o Censo Demografico 2000 do IBGE, existiam 6.327-
adolescentes de 12 a 18 anos incompletos no Aglomerado da Serra; o rendimento
medio mensal € de R$ 292,00 (em BH ¢ de R$ 1,224,00) ¢ o nimero médio de anos
de estudo dos responsaveis pelos domicilios é de 4,1 anos (em BH & de 8 anos).
.. O publico direto atendido pelo Projeto € adolescente, entre 12 ¢ 18 anos,
que participam das oficinas de-arte/cultura, esporte/lazer, multimidia e tematicas

L
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3 “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar F) crianga, com absoluta prioridade, o direito 4 vida, 4 sande,
4 alimentagdo, & educagfio, ao lazer, 4 profissionalizagio, 4 cultura, 3 dignidade, ao respeito, 3 liberdade e a convivéncia
familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploragio, violdncin,
crueldade e opressio™ (Artigo 227, Constituigdo Federal, Brasil. 1988). L -
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atendendo um total de 1500 jovens, 200 familias, 80 educadores da comunidade
(através de capacitagdes) articulagio com grupos culturais (400 jovens utilizam
0 espago para eventos, cursos ¢ lazer) ¢ articulagio com liderangas da comunidade
envolvendo 50 jovens. _

O ECE tem como fim a intervencio direta com a comunidade em busca da
efetiva inclusdo social de criangas e adolescentes. Estas agdes acontecem dentro das
linhas de agdes e assessorias orientadas pelo Projeto Pedagégico Crianga Esperanga,
denominadas: linha de interven¢do, linha da articulagdo e linha da capacitagéo,
além das assessorias de informag#c e comunicagio, monitoramento e avaliacio.

A linha de intervengdo se refere ao atendimento direto aos adolescentes
entre 12 ¢ 18 anos por meio de oficinas nas 4reas de esporte/lazer; arte/cultura,
multimidia e oficinas tematicas. :

A linha da articulagdo tem como objetivo promover a articulagio da
comunidade, por mgio de uma efetiva rede de atengdo A crianga e ao adolescente do
Aglomerado, contribuindo no estreitamento da relagdio do projeto ECE com a rede
municipal de defesa dos direitos da crianga e do adolescente. Esta articulagio vem
acontecendo por melo da mobilizagdo de liderangas e entidades parceiras que
resultou, no final do ano de 2003, na constitui¢io do Grupo de Referéncia Local.
Composto por representantes da comunidade, da PUC, da PBH e dos adolescentes
atendidos pelo projeto, o Grupo de Referéncia Local tem como principal objetivo
acompanhar o projeto ECE no sentido de garantir uma intervengo eficaz e coerente
com as demandas da comunidade. A i,

“As agdes da linha de capacitagio tem como Ob_]CthOS formar educadores
sociais e. liderangas comunitérias para a sua pratica  pedagégica no Projeto,
compreendendo as trés dimensdes cogmtwas conceitual, procedimental e atitudinal
(ZABALLA, 1998), habilitando-os para uma intervengfo construtivista, participativa
¢ transformadora (SOUZA, 1999). Assim, o principal desafio da.linha de agfo
da capacitagdo € a formagdo de educadores sociais reflexivos, criticos, autdnomos
e co-participativos, capazes de desenvolver. oficinas destinadas as criancas
e adolescentes, coerentes com os principios da proposta politico-pedagégica do ECE,

A Capacltaqao de Educadores no Proleto Espago Crianca Esperanca

Dentro das agBes da linha de capacitagdo, foi realizado no Gltimo trimestre
de 2003, um curso intensivo direcionado aos agentes culturais da comunidade.
Essa capacitagdo pretendia qualificar os educadores sociais imersos no Projeto e em
outros desenvolvidos no Aglomerado. Também a necessidade de ampliar os quadros
foi atendida, uma vez que o curso possibilitou a seleg@io ¢ contratagdo de novos
educadores. A formag3o contou com a participagdo de 40 agentes culturais da
comunidade do Aglomerado, com uma carga horéria de 50 h.

. Neste curso foram desenvolvidos contetidos que contemplavam 20 mesmo
tempo as necessidades do Projeto e dos participantes, como: os principios do
projeto pedagégico do ECE; o significado da gestdo em rede (WHITAKER, 1993);
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a fung@io social do educador (FREIRE, 1983); o (te)conhecimento de quem ¢ o jovem
do Aglomerado e sua vivéncia diante a realidade brasileira; compreensdo sobre
0 Estatuto da Criang¢a e do Adolescente; ecologia € o meio ambiente; nogdies de
primeiros socorros; concepgdes de lazer e sua diversidade cultural (MARCELLINO,
1996; ALVES et al, 1999; PINTO, 2002 ¢ ZINGONI, 1999, 2002, 2003).
Os aprofundamentos sobre a arte, o esporte e o lazer visaram a compreensdo destes
fendmenos como possibilidade de conquista da cidadania, como estratégia educativa
ludica para a liberdade, como espago para negociagdo e cooperagio, como possibilidade
de reconhecimento das diferencas ¢ valorizago da identidade. Além desses contetidos
foram realizados estudos sobre a metodologia de projeto de trabalho, adotados como
forma de organizar e produzir 0s conhecimentos no ECE (HERNANDEZ; VENTURA,
1998). o e o
: Com metodologias voltadas para uma educagdio inclusiva, as a¢des didéticas
visaram procedimentos que eduguem para a liberdade, o didlogo, o saber lidar com
conflitos, a capacidade de negociagdo, a aquisiciio de novos conhecimentos para agir
coerente e conscientemente, diante da realidade, a responsabilidade com a qualidade
da vida e 0 meio ambiente, a valorizagio de atitudes participativas que estimulem
a reflexdo, o opinar e reivindicar, "a cooperagio e a emancipagio (ACCIOLI;
LOHMEYER, 2003). A o S -
' A necessidade de fundamentar a pritica pedagégica dos educadores sociais
colocou-nos diante de um grande desafio; o de superar as concepgdes presentes no
senso comum ampliando o olhar sobre as teméticas desenvolvidas. Nesse sentide,
varias metodologias foram utilizadas possibilitando debates instigantes. Em relagiio
a0 lazer, uma mereceu destaque: a discussio sobre os limites para sua vivéncia,
sendo o dinheiro considerado como principal vildo. Para provocar o debate sugerimos
que pudéssemos vivenciar um dia de lazer com apenas R$10,00 na carteira.
Virias problematizagdes surgiram: ser4 possivel vivenciar um dia de lazer com
R$10,00? O que poderemos fazer? Serd possivel cobrir despesas com diversio
¢ ainda com alimentagfo e transporte? e ‘ '

Um Dia de Lazer com R$10,00

Para desenvolver a atividade o3 participantels do curso dé capacitagdo nio
precisaram desembolsar o dinheiro, o Projeto financiou os R$10,00 para todos.
O dia escolhido foi o domingo, dia em que todos consideravam €omo um convite
para a vivéncia do lazer. Um processo de discussio sobre o que fazer com este
dinheiro foi instaurado. As idéias foram as mais mirabolantes possiveis, Ndo faltoy
quem sugerisse que fosse realizado um churrasco reunindo o dinheiro de todos.
Como a intengdo era a de analisar as ofertas de lazer na cidade, um deles sugeriu
que fossem consultados os panfletos distribufdos ao publico pela Prefeitura de
Belo Horizonte, contendo nio sé os eventos mas também os espagos e hordrios de
realizagdo. Um estudo aprofundade sobre a oferta de atividades foi feito,
considerando o tempo, o espago, os equipamentos e a diversidade cultural, O centro
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da cidade foi o local escolhido, pois oferecia muitas possibilidades, sem ser
necessérios grandes deslocamentos Tudo planejado restava apenas i expectativa da
experiéncia, ‘

Na saida uma surpresa. Ao nos reunimos no dla, hordrio e local definidos
para o passeio, apenas 11, dos 40 educadores presentes na capacitagiio compareceram.,
Este fato trouxe 4 tona novas perguntas: qual o principal motivo da auséncia das pessoas,
uma vez que o dinheiro deixou de ser problema'? Que outras barreiras podem existir
para a vivéncia do lazer? S

O dia estava chuvoso, mas mesmo assim seguimos o nosso destino.
A primeira parada foi num show instrumental de saxofone, com uma banda e artista
famoso. Entrada gratuita num teatro puiblico da cidade. Alguns educadores apreciaram
todo o espetdculo, outros preferiram retirar € esperar o grupo na saida. Um passeio
pela Feira Hippie, com direito a cervejinha e tira-gosto. O almogo foi realizado em
pequenos grupos, de acordo com o interesse de cada um. Em seguida dirigimos
a uma praga da cidade, onde estava sendo comemorado o Dia do Voluntério.
Nesta praga foi possivel assistir uma pega de teatro ¢ ainda, participar de uma
oficina de danga de rua, tudo gratuito. Ainda com entrada liberada, estava acontecendo
na cidade uma mostra de cinema etnografico. Dirigimos para o local. Surge um
pequeno problema: o filme s6 seria rodado duas horas depois. Impasse: o que fazer
até 147 Reunido, discussdo, alguém sugere: Fliperama. Nova discussio: isso & lazer?
Diante dos argumentos apresentados pelo propositor, seguimos para uma casa
de jogos eletronicos, adquirimos as fichas e experienciamos diferentes jogos.
Ao sairmos da casa, observamos por alguns minutos a cidade e deparamos com uma
exposicdo de fotografias sobre a Guerra de Canudos, também com entrada gratuita,
num prédio sofisticado de arquitetura neocldssica. Mergulhamos nas questdes
culturais ¢ histéricas provocadas pelas fotografias. Aproveitamos para avaliar
a atividade. No final do dia, apenas um pequeno grupo dirigiu-se até a mostra de cinema.

No encontro .seguinte o grupo avaliou -positivamente a experiéncia,
destacando a diversidade de atividades desenvolvidas, o quanto aprendeu com elas,
a possibilidade. de estar juntos com os colegas em situagBes completamente
diferentes do cotidiano, o processo democritico de definigdo dos equipamentos
a serem visitados, a importincia do dialogo para resolver os conflitos que surgiram,
as negociagles, o reconhecimento das diferengas, as liderangas, e, principalmente,
o fato de nunca terem percebido como € possivel passear o dia inteiro com pouco
dinheiro, desmistificando o imaginério de que a cidade ndo oferece lazer gratuito
para seus moradores reconhecendo a 1mportanc1a das polmcas pubhcas para 0 lazer
dentre outros. . :

Do mesmo. modo ‘a atwndade possibilitou viérias problemanzagﬁes
A principal delas foi a auséncia das pessoas na atividade. Algumas conclusdes foram
possiveis. O lazer, assim como o trabalho e todas as outras dimensdes de nossas
vidas, na sociedade brasileira estd inserido num contexto social capitalista com
implicagdes na cultura, politica, educagdo, religido, dentre outras. Ficou claro que
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ndo ¢ possivel privilegiar apenas uma dimensdo que abarca o fendmeno, neste caso,
o econdmico. S3o muitas as varidveis que interferem. Neste grupo, mesmo resolvida
4 questdo financeira, muitas pessoas nio puderam realizi-la, Varios foram os motivos,
merecendo destaque os compromissos com obrigagdes relacionadas ao trabalho,
a familia, a religido e a escola. Nenhum deles manifestou a falta de desejo para
a participagio. : Co - :

Conclusdes . :

O Projeto Espago Crianga Esperanga - vem buscande implementar,
no Aglomerado da Serra agdes de esporte/lazer, cultura/arte e informética destinadas
a promover socialmente 0s jovens moradores desta regifo. Neste processo destacou-se
a importancia da formagdo dos agentes culturais comunitarios que atuam como
educadores para qualificagdo de suas competéncias pessoais e profissionais na area
do lazer. O lazer entendido como direito de todos os cidadios ¢, como possibilidade
da inclusdo social foi o ponto chave para as reflexdes. Neste sentido, a experiéncia
de desfrutar deste fenémeno durante um dia inteiro com apensas R$10,00 possibilitou
importantes constatages, - N T :

E inegavel que fatores econdmicos determinam o lazer do rico e do pobre,
interferindo até mesmo na distribui¢o do tempo disponivel entre as classes sociais.
O trabalhador, que vé seu poder de compra decrescer, trabalha ainda mais para
manter o ja baixo padrdo de vida. Tempo livre passa a ser tempo de mais trabalho.

Embora nos estudos realizados no campo cultural, a questdo do direito ao
lazer, ¢ habitualmente relacionada ao acesso ao trabatho, ou melhor, trata de questdes
econdmicas, podemos observar com a experiéncia aqui relatada, que outros aspectos,
nio sd os econdmicos, inibem e dificultam A pritica do lazer, Essa requer. um
conjunto de condigdes, destacando-se quatro: educacionais, culturais, de espago
e formas de intervengdo dos projetos sociais de lazer. (1) O lazer como condigdo
para expressdo da cidadania, engloba a educago para a livre criagio, livre fruicio
e acesso aos bens socioculturais; para construgiio de identidade cultural e subjetividades
(MARCELLINO, 1987). Requer aprendizado para - produgdo, . consume critico
€ criativo de atividades, implicando compreensdo de significados e sua importincia,
participagio consciente e diversificada, além da difusio de informagdes sobre o lazer
como campo de conhecimento, pesquisa e intervengdo importante para a qualidade
de vida das pessoas,.independentes da sua classe social. Muitos educadores,
presentes na atividade, disseram ter vivenciado situagdies extremamente novas para ele,
Perceberam que lhes falta conhecimento sobre o lazer ¢ suas atividades e que,
por isso, elas nfio fazem parte das suas escolhas cotidianas. Alguns conseguiram
identificar a influéncia da inddstria cultural ao refletir sobre suas tradicionais opgdes:
TV, futebol e churrasquinho com os amigoes, nfo conseguindo perceber outras
possibilidades. Do mesmo modo foram levantadas questdes sobre a educagio que
recebem na escola, que privilegia a formagfio para o trabalho ¢ nio para o gosto da
leitura, de ouvir miisica, assistir um filme, por exemplo, como se essa dimens3o da
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vida humana niio fosse passive! de construgio de conhecimentos. (2) No plano
cultural, é preciso superar preconceitos de que o lazer ¢ apenas preocupagio de rico,
como discutido por Camargo (1998). A pauperizagfo da populagio cria certo pudor
de falar em lazer numa cidade onde muitos convivem com intimeras necessidades
prioritarias. O fato de ser pobre ndo significa somente falta de recursos, mas também
de desejo humano pelo prazer. Esse preconceito ¢ fruto do capitalismo que da menor
importancia ao lazer que ao trabalho e desvaloriza a vivéncia ltidica como atividade
séria. H4 quem diga que a vivéneia lidica atrapalha o desenvolvimento econdmico
de um pais, pois divertir-se € “coisa de quem nfo tem o que fazer”. (3) Os espagos
especificos para o lazer, nas grandes cidades estio cada vez mais reduzidos em
fungfio da urbanizagio e voracidade do mercado imobilidrio. Muitos equipamentos
piblicos de lazer sdo abandonados. Em vilas e favelas a drea de lazer disputa os
poucos espagos existentes com outros setores considerados de maior importincia
para a populagdo pobre (escola, posto de satide e policial). Outra questdo a considerar
é a do transporte coletivo que é um fator bastante restritivo A vivéncia do lazer nas
grandes cidades, pois 0s equipamentos ¢ as promogdes culturais existentes sdo de
acesso dificil e longe das moradias das pessoas. Quando se discute um plano diretor
para as politicas culturais & preciso prever formas descentralizadas de instalagio dos_
equipamentos e das programagdes culturais, uma vez que para os moradores de vilas
e favelas o gasto com o transporte tem sido o principal fator de redugdo das
oportunidades de acesso ao lazer. Mesmo que pese a justificativa que o centro de uma
cidade grande ¢ o local de convergéncia dos bairros, no nosso caso foi o transporte
responsével por significativa parcela do orgamento (30%). Segundo os educadores,
as politicas pablicas e os politicos deveriam reconhecer que o lazer ¢ direito de todos
os cidaddos e oferecer uma diversidade de opgdes nos bairros, principalmente na
periferia. “S6 assim, as pessoas passariam a entender o que é lazer e o que ele pode |
fazer com a gente”, disse um deles. (4) A qualidade no lazer depende ainda das
formas de intervengo utilizadas pelos projetos de lazer/esporte/cultura para esta
populagdo. A consolidagio do lazer como direito social precisa resistir 4s padronizages
do processo (técnica e normas) de intervengdio, concretizando préticas educatias-
para autonomia € trocas culturais lidicas com o publico atendido. O ludico,
sendo vivéncia prazerosa, significativa e de liberdade (PINTO, 1995), mobiliza desejos
e estratégias sociais transformadoras da realidade.’

Portanto, as discussdes possibilitadas pela experiéncia pedagdgica
experienciada levam-nos a afirmar que a promogfo do lazer articulado ao direito
a relag@es ladicas implica considerar dilemas ¢ contradigdes de ordem social, cultural,
_ econdmica e politica, vividas localmente e inter-relacionadas as questdes mais
amplas da sociedade. A estratégia do direito ao lazer implica, também, reconhecer
que a luta pelo seu prowmento nio pode ser fundada no modelo de soc1edade baseado
apenas na supremacia do trabalho -
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ABSTRACT: Inserted in the extension progrma of the Course of Psychology of the
“Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais — Unidade Sdo Gabriel”
(Pontifical Catholic University of Minas Gerais — Sao Gabriel Unity), the “Projeto
Crianga Esperanga”, has been searching to implement, in “Aglomerado da Serra”,
sports/leisure, culture , art and computer science activities aiming at promoting the
young dwellers of this region socially, The present text discusses the activities
developed by this Project and highlights the importance of the formation of the
community cultural agents to act as educators aiming at the qualification of their
personal and professional competences in the leisure area. Furthermore, it reports
and problematizes a leisure experience proposed with didactic purposes.
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