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RESUMO: A partir da realizagio de uma pesquisa bibliografica, este estudo tem
como objetivo analisar pontos de convergéncia e diferengas entre o pensamento de
Joffre. Dumazedier e Nelson Carvalho Marcellino, autores' selecionados devido
a repercussdo de suas publicagdes no campo de estudos do lazer no Brasil.
A partir das reflexdes realizadas, foram identificados alguns pontos de convergéncia
entre os autores, especialmente no que se refere ao surgimento do lazer; classificagdo
dos campos de interesses; relagio de humanizagdo do trabalho pelos valores do lazer,
e vice-versa; tempo e atitude como aspectos constituintes do lazer; atitudes ativas
e passivas relacionadas ao lazer. As diferengas entre os autores estfio relacionadas
ao conceito de lazer por eles adotados; expressdo que caracteriza o tempo no qual
o lazer ocorre; relagdo lazer e trabalho; 6cio enquanto uma possibilidade de lazer;
critica (ou néo) a visfo funcionalista do lazer. .

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Estudos. Brasil..

O campo de estudos do lazer no Brasil vem se desenvolvendo, de uma
forma mais sistematizada, desde a década de 1970. De 14 para c4 muitos estudos,
trabalhos de pesquisa, seminarios, cursos, eventos cientificos e criagdo de grupos de
estudos, véo compondo em conjunto estruturas para o amadurec1mento desta area no
Brasil.

1 Este trabalho é parte da monografia apresentada no VI Curso de Especializagio em Lazer, 2003/2004 - (Celar/UFMG)
sob orientagio da Prof* Dr* Christianne Luce Gomes. )

2 Professora de Educagio Fisica do Instituto de Educa¢io de Minas Gerais - IEMG, Professora Tutora do Programa de
Educagdo Continuada em Lazer - (PEC-LAZER) - SESI - CELAR/UFMG, Licenciada em Educagio Fisica pela UFJF,
Especialista em Lazer pela UFMG.
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No decorrer do VI Curso de Especializagio em Lazer promovido pelo
Celar/lUFMG no periodo de 2003/2004, tivemos acesso a publicages de diversos
estudiosos brasileiros do lazer (MARCELLINO, 2002b; CAMARGO, 2002;
REQUIXA, 1977, entre outros); em suas obras constatamos a recorréncia do
pensamento do sociologo francés Joffre Dumazedier. A partir de entfio, procurando
subsidios através dos estudiosos que se destacaram e ainda se destacam no cenario
brasileiro do lazer, apontamos Joffre Dumazedier (reconhecimento internacional)
e Nelson Carvalho Marcellino (reconhecimento nacional) como referéncias basicas
deste estudo. . o :

Joffre Dumazedier foi um sociélogo, educador e pesquisador francés
especialista em estudos sobre o lazer. Muitas de suas publicagdes, ainda hoje,
sdo citadas por autores e estudiosos brasileiros da 4rea do lazer. De acordo
com Werneck (2000), “sua produgfo (fundamentada na “sociologia do lazer”
norte-americana) teve grande aceitagio e influéncia em nosso Pais ao longo da
década de 1970” (p.81). :

Segundo Marcellino (2002), Joffre Dumazedier tem “grande influéncia
sobre pesquisas e trabalhos realizados no Brasil, com vérias obras traduzidas (p.4)".
Coloca também que “o conceito mais aceito e trabalhado no Brasil para dar conta
da especificidade do lazer é o do socidlogo francés Joffre Dumazedier”
(MARCELLINO, 1995. p.16).

Entretanto, apesar destes reconhecimentos, algumas criticas sdo dirigidas ao
autor, como serd evidenciado no desenvolvimento deste estudo.

; Na atualidade, percorrendo a literatura brasileira na 4rea do. lazer
encontramos, em “grande escala”, referéncias as contribuiges de Nelson Carvalho
Marcellino. Segundo Melo; Alves Jinior (2003), este autor é “um dos mais
respeitados estudiosos do campo do lazer no Brasil” (p.134). Autor de diversas
publicagdes ¢ Licenciado em Ciéncias Sociais, Mestre em Filosofia da Educagio
¢ Doutor em Educagfo. Destacamos duas obras de sua autoria: “Lazer e Humanizagio”
(1983) e “Lazer e Educagdo” (1987).

Além das duas obras citadas anteriormente, Werneck (2000) ressalta que
Marcellino possui intimeros outros trabathos organizados que constituem hoje um
“arcabougo tedrico que fundamenta o conjunto dos estudos realizados sobre o lazer
no Brasil”. (p.82). A autora enfatiza também que, apesar de outros autores brasileiros
se dedicarem ao tema lazer, atualmente, a produ¢io de Marcellino tem grande
repercussdo e € uma referéncia bdsica, “posi¢io que ja' foi ocupada por
Joffre Dumazedier ao longo dos anos de 1970/1980” (p.85). Suas anilises sdo .
fundamentadas na perspectiva do filésofo italiano Antonio Gramsci. E a autora
concluiu: “Nenhum outro autor brasileiro conseguiu ser tio conhecido (e reconhecido)
no pais” (p.85).

L4
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O Pensamento de Joffre Dumazedier e de Nelson Carvalho Marcellino:
Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

-Considerando Dumazedier e Marcellino autores de grande repercusséo em
nosso cendrio nacional e, freqiientemente, encontrados em referéncias bibliograficas
de vérios estudos na area do lazer no Brasil, considerou-se importante focalizar suas

- produgdes como referéncia para esta pesquisa.
Concordando com Ademir Gebara (2002), pensamos ser

Necessario uma atitude de pesquisa mais aberta no sentido de valorizar
as- diferentes contribuigdes, - aproveitando a natureza inter,
“multi e pluridisciplinar presentes no estudo do lazer (p.77).

Surgimento do Lazer

. Do ponto de vista histérico-social, Dumazedier (2001), pontua que o lazer
se apresentou numa situacfio ambigua e complexa. Por um periodo se pensou que
haveria uma diminuigio da duragio do trabalho até que chegdssemos a “era dos
lazeres”. Porém, o desenvolvimento do lazer e o progresso técnico se relacionam
colocando o lazer como uma criagio da civilizagio industrial e um produto
constante do progresso técnico. Entdo, lazer e progresso técnico estabelecem
relagdes complementares. -

Por considerar o lazer um produto da industrializagdo, encontram-se na
obra de Dumazedier, fundamentos histéricos que nortearam as condi¢des para
o surgimento do lazer. Ele defendeu duas condigBes: primeira, o tempo livre
precisava sair do conjunto de atividades rituais magico- -religiosas.  Segunda,
com o surgimento da civilizagdo e dos trabalhos urbanos, foi necessirio um corte
nitido entre as horas de trabalho e as horas de ndo trabalho. Uma regulamentago
determinou a duragfo do dia de trabalho, a duragdo da semana de trabalho, o lazer de
final de semana ¢ uma regulamentagdo de ano de trabalho. Depois apareceram
o descanso. (férias pagas) e a aposentadoria. A regulamentag@o do tempo de trabalho
cria o tempo de lazer, o lazer no sentido moderno (DUMAZEDIER, 1975).

" Assim, analisando o periodo tradicional, para o autor os “dias sem trabalho”
ndo poderiam ser considerandos lazer, pois seus significados ndo correspondem com
ds necessidades dos trabalhadores da era industrial e sim possibilidades de repouso.
Vauban, citado por Dumazedier (2001), afirma que os “dias sem trabalho” do periodo
tradicional tinham duas categorias. Uma, com feriados impostos pela igreja,
obrigando assim as préticas espirituais e, outra, que compreendia doenqas
condigbes climaticas desfavoraveis (ex: baixas temperaturas) e negocios’.
Dumazedier (1975), esclarece que nas cmhzagoes rurais tradicionais, o trabalho
¢ praticamente sem fim, é continuo, apenas quando fenémenos naturais,
como a chuva, a neve ou doengas aparecem, hd uma pausa no trabalho.’
Esta pausa, para 0 autor ndo se caracteriza como um tempo -de lazer.
O repouso cotidiano provinha depois de uma jornada de trabalho que comegava
¢ findava com a luz do dia, eram mais “intervalos” do que tempos de lazer.

3 O autor nio esclarece quais negécios seriam ou a tradugdo pode ndo ter sido objetiva.
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Como Dumazedier, Marcellino (2002b), também defende que o fenémeno
lazer . surgiu a . partir dos ‘avangos tecnolégicos da Revolugio Industrial.
Assim confirma a tese de Dumazedier que lazer ¢ fruto da sociedade urbano-industrial.
As necessidades da sociedade urbano-industrial fizeram diminuir o controle que as
institui¢des tradicionais (familia, sociedade, religido e politica) tinham sobre a vida
das pessoas. Para cle na sociedade tradicional, vérias esferas da vida do homem nio
tinham separagdo, apresentavam uma caracteristica totalmente rural. As atividades
eram relacionadas com o ciclo natural do tempo ¢ assim a rela¢do trabalho/lazer nfo
‘estabelecia ressondncia. Ja na sociedade moderna a industrializagio torna o trabalho
mais especializado ¢ fragmentado, quem dita o ritmo é a miquina. Forma-se assim
a relagdo ou o bindmio trabalho/lazer. - :

Marcellino (2002b), cita também que no Brasil ¢é a partir de 1970 que
a. sociedade passa. a. se  caracterizar como predominantemente urbana.
Porém, esta transi¢do entre o tradicional/moderno ndo- estava abrangendo toda
a sociedade, haviam ainda a dualidade rural/urbano, ainda que o urbano estivesse
mais em evidéncia.

O tempo cronometrlco de trabalho surglu com o progresso tecmco
como expde Dumazedier (2001). E o tempo de repouso diversificou-se com
atividades de recreagdio, divertimento e entretenimento. O.termo “repouso”,
mais popular, comega a ser substituido pelo lazer, que era usado apenas pela burguesia.
Ja a importdncia do lazer da classe operdria comegou a ser despertado com
a necessidade da diminui¢do da duragio do trabalho.

Este marco do . surgimento do lazer, defendido por Dumazed1er,
€ Marcellino, é polémico. Visdes diferentes sfo apresentadas na literatura da 4rea,.
como por exemplo no trabalho De Grazia citado por Werneck, (2003). O autor analisa
o lazer sobre a 6tica das antigas sociedades; como “ndo trabalho”, 6cio. Um privilégio
das classes ociosas ao longo da humanidade. Pimentel, (2003), afirma que além do
tempo livre ser datado a partir da Revolugdo Industrial, havia outra concepgio de
lazer ligada ao jogo, ludico, brinquedo e contemplagdo. Para Pinto (2001), o lazer
sempre esteve .presente. na histéria humana. Assim, contrariando os estudos
de Dumazedier .¢ Marcellino, para os autores acima o lazer antecede.a era da
modernidade.

- Acreditamos que o lazer com significados proprios e com a mesma intengdo
de descanso e, ou divertimento, sempre existiu, ao longo da histéria, como nos
mostra Gomes (2004). Mas a partir. da Era Modema, caracterizada pela Revolugio
Industrial, urbanizagdo e desenvolvimento do capitalismo na Europa, ocorreu nfio
apenas a organizagdo racional do trabalho, mas também do lazer, que se constitui
como um campo autdnomo, normativo e organlzado ‘

- Outro fator que contribuiu para o crescimento do lazer foia “Socmlogla do
Lazer”. Elaborada _por Dumazedier, dando “status” de ciéncia a este fendmeno.
Assim, ele se tornou mais expressivo e independente, com sentidos e significados
modificados de acordo com o novo ritmo de vida da industrializagio, acompanhado
de diferentes aspiragSes e desejos para o preenchimento desse “tempo livre moderno”.
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O Pensamento de Joffre Dumazedier e de Nelson Carvalho Marcellino:
Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

Entendimento de Lazer

Nzo ha um consenso sobre o que ¢ lazer, nem entre estudiosos, nem entre
os profissionais que atuam na drea, nem entre a populagio em geral.

Segundo Marcellino (2002b), a palavra lazer esta associada restritamente
a atividades. Na comunicagdo social estd ligada'a manifestagSes de massa com
contetido recreativo, na linguagem comum os sentidos sdo de divertimento,
descanso e até 6cio. Assim, para o autor, atitudes negativas se formam em torno do
lazer, por compor um leque de’ opgdes e ndo se definir mais especificamente
possivel. Podendo ser considerado como “ndo fazer”, o lazer e tudo que a ele se
relaciona acaba sendo entendido, como algo sem impoﬂanc1a, algo banal.

Na obra “Sociologia. Empirica do Lazer” de Dumazedier (2001a),
destacam as quatro propriedades definidas por Dumazedier como caracteres

\

espec1ﬁcos do lazer, os mesmos também destacados por Marcellino. Duas sdo

“negativas”, estio relacionadas as obrigagdes impostas pelas instituigdes de base da
sociedade e duas “positivas”, estdo ligados as necessidades da personalidade.

« Cardter liberatério: o lazer resulta de uma livre escolha. Porém, esta escolha
‘nfio tem, por certo, um cardter absoluto, pois o lazer, como qualquer outra
atividade humana, depende também de relaqoes sociais e dos condlclonamentos
socioecondmicos.

» Carater desinteressado: a atividade. de lazer nfo ¢ pragmética. Ndo de modo absoluto,
devido aos determinismos materiais e sociais que condicionam tais atitudes.

« Carater hedonistico: a atividade de lazer é marcada pela procura de um estado de
satisfagio. Porém nem toda satisfagio esté ligada ao lazer, o trabalho, por exemplo,
também pode gerar satisfagdo. Mas, alegria e prazer sdo tragos fundamentais do
lazer na sociedade moderna.

« Cariter pessoal: a atividade de lazer envolve toda personalidade.
Libera no individuo seu poder de criatividade e de realizagdo de sua personalidade.

‘Desse modo, Dumazedier define:

O lazer é um conjunto de ocupagdes as quais o individuo pode entregar-se
de. livre vontade, seja para repousar, seja para diverti-se, recrear-se
e entreter-se ou, ainda para desenvolver sua informagdo ou formagéo
desinteressada, sua participagdo social voluntaria ou sua livre capacidade
criadora apés livrar-se ou desembaragar-se das obrigagdes profissionais,
familiares e sociais (p.34).

A partir da defini¢io de lazer de Dumazedier (2001), Marcellino (2002b),
citaa deﬁnigﬁo de lazer de Renato Requixa, que define lazer,

. cOmo uma ocupagéo ndo obrlgatona de livre escolha do individuo que
a vive, e cujos valores propiciam condi¢des de recuperagdo psicossomatica
¢ de desenvolvimento pessoal e social (p.25).
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Marcellino (2002b), considera muito préximas as duas definigdes e destaca
nelas os caracteres especificos do lazer: o carater liberatério, o carater desinteressado,
o pessoal e o hedonistico. Também evidéncia as fungdes do lazer, ‘fos 3 ds de
Dumazedier”: descanso, divertimento ¢ o desenvolvimento. '

Porém, Marcellino (1995), fundamentado em Faleiros, salienta que para
este autor, o conceito de lazer elaborado por Dumazedier ¢ insatisfatério:

Seu conceito se identifica com um invélucro vazio a ser preenchido com

atividades que sio desenvolvidas em fungdo de determinadas atividades,

desde que realizadas distintamente, de certas obrigagdes institucionalizadas.

Esse conceito de lazer, desprovido de caréter histérico, parece buscar o seu

- conteirdo organizado no mundo da aparéncia (p. 16)

Ja Oleias® ressalta que:

Apesar de ainda permanecer como o autor mais referido, nos trabalhos de -
Dumazedier est ausente a influéncia que o Estado exerce na definigdo das
politicas publicas e na constituigo de espagos pliblicos para a pratica social
do lazer. O autor ndio considera, também, a perspectiva de que o aumento
do tempo livre para quem trabalha representa uma conquista de classe,
sendo o resultado fragmentado da contradigio intrinseca ao capitalismo
entre capital e trabalho [...].

Por isso, afirma que o referencial tedrico de Dumazedier representa-se
insuficiente para a analise do lazer.
Marcellino (2002c), entende o lazer:

* como a cultura — compreendida no seu sentido mais amplo — vivenciada
(praticada ou fruida) no “tempo disponivel”. O importante, como trago
“definidor, é o cardter “desinteressando” dessa vivéncia. Ndo se busca,
pelo menos fundamentalmente, outra recompensa além da satisfagdo
provocada pela situagdo. A “disponibilidade de tempo” significa
possibilidade de opgdo pela atividade prética ou contemplativa (p.31).

A partir da defini¢do de Marcellino, Alves (2003) propde repensarmos
0 que entendemos por cultura enquanto concepgdo fundamental para uma
compreensdo abrangente de lazer. Questiona também o que Marcellino quis dizer
com a expressdo “em seu sentido mais amplo”. Assim, Alves (2003), constata que
Marcellino se embasou em Macedo para entender a cultura

4 Citagdo encontrada no site do autor: Professor Valmir José Oleias, docente da Universidade Federal de Santa Catarina
- http://fwww.cds.ufsc.br/~valmir/
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[ Pensamento de Joffre Dumazedier e de Nelson Carvalho Marcellino:
Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

como um conjunto de modos de: fazer, ser, interagir e representar que,
produzidos socialmente, envolvem simbolizagdo €, por sua vez, definem
o modo pelo qual a vida social se desenvolve. Implica, segundo o autor,
reconhecer que a atividade humana estd vinculada & construgdo de
significados que déo sentido 4 existéncia (p.98):

O sentido restrito que Marcellino refere a palavra cultura seria,
por exemplo, as artes e espetdculos, que se limitam como sendo cultura.
E o lazer estd intimamente relacionado a eles. Sendo reforgada a.idéia de lazer
como um produto a ser oferecido e conseqiientemente consumido, apenas no sentido
mercadoldgico da palavra.

Dumazedier (2001a), classifica tambem o lazer em cinco grandes categorias
muito difundidas em estudos brasileiros que sdo:

1. Lazeres fisicos: ligados ao esporte e outras atividades ﬁsxcaS'

2. Lazeres artisticos: ligados & danga, teatro, cinema, artes plasticas e etc;
3. Lazeres intelectuais: informagdes, leituras, palestras, cursos € etc;

4, Lazeres praticos: ou manuais, pintura, bordados, jardinagem e outros;
5. Lazeres sociais: festas, encontros, bailes entre outros. '

Esta classificago é colocada de forma fragmentada, mas numa utilizago
pessoal, o profissional podera criar interagdes entre os lazeres, enriquecendo um
programa de lazer. Cada uma destas categorias possui um amplo campo de
possibilidades de lazer, podendo ser organizadas de diversas formas para
o atendimento de muitos interesses pessoais. Observamos também que algumas
atividades podem estar ligadas a mais de um interesse. Como o exemplo da pintura
que se encaixa nos interesses manuais e também pode ser relacionada- com os
artisticos. Desta forma nio podemos delimitar as atividades apenas pertencentes
a uma classificagio. Podemos dar mais énfase a um interesse sobre o outro,
mas nio definir que h4 atividades apenas em uma das classificagdes.

Marcellino’ (2002b), adota a mesma classificagdo de lazer. efetuada por
Dumazedier. Considera esta a mais adequada, pois abrange todos os aspectos que
caracterizam o homem. Porém, questiona se uma atividade estaria cumprindo apenas
um interesse e se os interesses sociais ndo estariam agindo juntamente com outros
interesses, devido a maioria das atividades terem interagdo entre pessoas.
Coloca também que outros interesses podem estar passando da linha divisoria
de outro, podendo em certos casos haver uma fusio de interesses. Mas de acordo com
a escolha individual, subjetiva, a predominancia da atividade é destacada e os
interesses podem ser distintos. “Pois os interesses compdem um todo interligado
e ndio formado por partes estanques” (MARCELLINO, 2002¢. p.122).
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, Lazer e Tempo . :

Marcellmo (2002b), prefere a terminologia  “tempo disponivel”
a“tempo livre”; pois'coloca que nenhum tempo ¢ livre de coagdes.: Dumazedier
distingue lazer de dcio, por entender o lazer como uma ocupagdo. Marcellino
(2002b), ja compartilhou desta idéia com Dumazedier, mas revendo suas posigdes,
passou a considerar o ¢cio também como uma possibilidade de ocupagao do “tempo
.dlspomvel” (MARCELLINO, 2002¢). ,

s * Dumazedier (2001), enumerou certas at1v1dades cons1deradas opostas
ao lazer de. acordo -com suas pesquisas,’ tais como: o trabalho -profissional,
o trabalho :suplementar, o trabalho doméstico, atividades como refeigéo,
sono e cuidados higiénicos, atividades rituais resultantes de uma obrigagio familiar,
social ou espiritual e atividades ligadas ao estudo. Para Marcellino o tempo
disponivel para o lazer, também exclui essas obrigagSes. Contudo, Dumazedier
alerta para o perigo de definir o lazer opondo-o apenas ao trabalho profissional,
como a maioria dos- economistas e sociologos o.fazem, obedecendo apenas
a férmula dos' “trés oitos”, nos. periodos diérios: oito horas. de trabalho,
oito horas de sono e oito horas de lazer. S : '

Neste esquema dos “trés oitos”, uma férmula demasiadamente tedrica,
como critica: Dumazedier (2001), sua organizagdo nfo inclui o tempo das tarefas
peculiares do-lar, cuidados higiénicos e alimentagfo, entre outros. E ha também
muitas atividades domésticas que seriam consideradas “semilazeres”, tornando desta
maneira dificil de saber como o lazer é 1nser1do dentro das at1v1dades domestlcas
e famlhares ‘ :

‘Para:. Dumazedler (2001), o lazer estaria, sobretudo em oposi¢do ao

onJunto das necessidades ‘e obrigagdes da vida cotidiana, ndo ‘em oposigédo
unicamente ao trabalho profissional. Neste ponto, Marcellino (2002a), apresenta uma
outra.visdo, “o tempo de lazer encontra-se ndo em oposigio, mas em relagio com
o tempo das. obrigagdes. ‘Sobretudo comas obrigagdes profissionais -
com o trabalho” (p.11). .~ : DR - :

- As fungBes do lazer sdo divididas em trés categorias, por Dumazedier
(2001), que ‘sdo complementares, podendo se manifestar individualmente ou
simultaneamente.  Observa-se grande recorréncia destas fungdes em estudos
brasileiros do lazer. S3o elas: :

* Descanso - para llberar-se da fadlga das obngagoes cotldlanas e partlcularmente do
‘trabalho; , ,
» Divertimento, recreagio e entretenimento - formas de anular o tedlo a monotonla
“ o trabalho repetitivo € o cotidiano; : : ,
* Desenvolvimento - diz respeito ao desenvolvimento da personahdade uma grande
e livre participagdo social.
-Os valores do lazer e os valores do trabalho sdo defendidos por Marcellino
(2002b) e estabelecem influéncias marcantes. Segundo ele ha duas grandes linhas na
forma de entender o lazer:
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O Pensamento de Joffre Dumazedier e de Nelson Carvalho Marcellino:
Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

a) Variavel - atitude: lazer como estilo de v1da, mdependente de um tempo
determinado;
b) A que supde um “tempo livre”: do trabalho e de outras obngagoes :

A maioria-dos especialistas considera-as duas varidveis tempo ¢ atltude
Marcellino (2002b), deixa clara sua defesa do conceito de lazer que considera
as variaveis tempo e atitude. Coloca também que a democratizagiio. quantitativa
e qualitativa do lazer, nfio pode estar separada da realidade total. E o lazer nfio
deve ser considerado tnica forma de realizagdo humana Para ele lazer e trabalho
precisam ser tratados conjuntamente. '

Dumazedier (1975), expde que existem quatro grandes deﬁmgoes de lazer.
Se observarmos estas defini¢Bes encontraremos as variaveis tempo (tempo livre do
trabalho e de outras obrigagdes) e atitude (o lazer como estilo de vida) em todas elas.

A primeira defini¢do ¢ a mais ampla. O lazer é visto como um estile de vida,
podendo ser uma maneira de trabalhar ou de exercer as obrigagdes familiares.
Uma forma livre e prazerosa de exercer as atividades, encontra-se nos estudos de
David Riesman e M. Kaplan. A segunda vé o lazer como todo tempo fora do trabalho.
Estabelecendo assim nitida relagdo de oposigdo entre lazer e trabalho, defendida por
J. Fourastié¢, Keynes e Karl Marx. J4 a terceira defini¢do além de eliminar o tempo
de trabalho, elimina também o tempo das obriga¢des familiares. E a defini¢io mais
difundida- entre os sociblogos europeus, nio fazem distingfio ‘entre tempo livre
e lazer. A quarta definigio, que é a defendida por Dumazedier, exclui do tempo ‘
de lazer, o trabalho, as obriga¢des familiares, as obngagoes socw-polmcas e as
obrigages religiosas.

Assim, como Marcellino, Dumazedler tambem entende 0 lazer a partxr de
duas variaveis, tempo e atitude, b

. Ha, os ‘“semilazeres”, - uma termmologla denommada por Dumazedler
(2001), para uma.atividade que é utilitdria e desinteressada ao:mesmo tempo
O autor cita o exemplo da jardinagem. ‘ : :

Mas serd possivel diferenciar lazer de.* semilazer’ "7v 0] autor nﬁo estaria
estabelecendo uma excegdo em sua definigdo de lazer acima, por considerar que uma
atividade utilitAria ndo se encaixa’ em seu conceito? De acordo com Marcellino
(2002a), a escolha da atividade que se pratica e o seu cardter “desinteressado”
sfo caracteristicas béasicas do lazer. Defendemos que uma mesma atividade podera
ser-lazer ou trabalho dependo das circunstincias e interesses pessoais. Por exemplo,
um professor de literatura podera ter a necessidade de ler ou reler um livro para
preparar sua aula, seria um momento de trabalho. Uma outra pessoa poderd ler
o mesmo livro num momento de descanso: at1v1dades 1guals ﬁnahdades
e interesses diferentes.

Uma' outra terminologia usada.é o* antllazer”. Godbey, citado por
Marcellmo _(2002b), afirma que o “antilazer” e uma “atividade compulsiva [...]
com baixo grau de autonomia pessoal e altos graus de pressdes e preocupagdes com
o tempo” (p.13). Pascal, também citado por Marcellino (2002a), diz que

7
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o “antilazer”.é “como o ruido que nos desvia de pensar na nossa condigdo e nos
diverte”, ou ainda dito de outra forma, como instrumento de dominagio” (p.16).
Poderemos assim, dentro do conceito de “antilazer” enumerar diversas, atividades
que a principio podem até ser “inofensivas”, mas a partir do conceito de “antilazer”,
estariam “dominando” as pessoas e alienando-as de pensar e opinar por si mesmas.
Alguns exemplos seriam diversos programas de televisio, que invadem as casas
¢ até muitas vezes mus1cas compostas por letras de quahdade questionavel.
N#o seriam “antilazer’?

Marcellino (2002b), também expde que algumas atitudes geram
“valores destrutivos do lazer”. Seriam atividadés desenvolvidas no “tempo livre”
consideradas patoldgicas. Como o lazer possui um alto grau de escolha individual,
se torna dificil separar as atitudes desejaveis das indesejaveis. Os exemplos que
Marcellino’ cita ‘s30: os$ rachas e formagdo de gangues jovens. Estas atividades
acabam se tornando consumo facil e alienante e o lazer podendo ser transformado em
manifesta¢io de valores destrutivos. Mas apesar destes valores alienantes e consumista,
que sdo muito disseminados na atualidade, estas atxvxdades a meu ver sio lazer
Nao um lazer defendido por estudiosos. fo

- Algumas  abordagens de lazer.sdo destacadas por Marcellmo (2002c)
cOmo a “roméintica”, que valoriza a sociedade tradicional e se remete ao passado com
nostalgia; a “moralista” que enfatiza a ambigiiidade do lazer, valores negativos que
ele pode proporcionar; a “compensatéria”, que tem o lazer visto como oposi¢do
ao-trabalho alienado e-insatisfatorio e a “utilitarista”, uma func;ﬁo do lazer que
o reduz a recuperagdo da forga de trabalho.

A partir de todas essas abordagens, Marcellino (2002c), as s1ntetxza como
uma visio funcionalista de lazer. O lazer se torna um instrumento “para” se chegar a algum
fim. Com caracteristicas conservadoras, buscando sempre a manutengfo da ordem.

Padilha (2003), considera que Dumazedier se manifesta funcionalista,
ao fundar a primeira teoria sobre o lazer. Assim, os primeiros estudos sobre o lazer
sdo fortemente influenciados pelo funcionalismo. Segundo Padilha (2003),

funcionalismo é uma heranga do positivismo e a abordagem funcionalista
adota uma concepgdo sistémica da sociedade. Mas o que isso quer dizer?
Cada parte da sociedade ¢ vista como uma parte que forma o todo social e,
portanto exerce influéncia no func1onament0 do conjunto da somedade

(p.256).”

A visio. funcwnahsta do lazer, criticada  por Marcelllno (2002b),
estabelece uma relagio do lazer com o trabalho que:
a) O lazer tem um carater de finalidade, como compensagdo do trabalho allenado
b) O considera simples reparador dos efeitos negativos do trabalho para mais
trabalho.
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O Pensamento de Joffre Dumazedier ¢ de Nelson Carvalho Marcellino:
Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

Neste ponto Marcellino' e Dumazedier apresentam grandes diferencas de

' pensamento. Enquanto Marcellino critica a visdo funcionalista do lazer, Dumazedier

P

/

(2001) em vérios momentos do texto enfatiza a necessidade de elevar o nivel

cultural geral do lazer nos diferentes meios sociais. E-uma das alternativas que

considera urgente é o aumento de verbas destinadas aos equipamentos de lazer.
Logo identificamos indicios de uma vis3o-funcionalista do lazer. Direcionando
solugdes para as preocupagdes do lazer, com atitudes -¢ medidas superficiais.
Que ndo vio a fundo para saber quais os reais problemas e o que realmente pode ser

feito dentro da realidade para se encontrar possiveis mudangas. Acred1t0 que este‘

ponto ¢ o de maior disparidade entre Marcellino e Dumazedier.

‘Em comum acordo com outros autores, Dumazedier salienta que
o problema central de uma civilizagdo do lazer estd ligado a possibilidade de
originar atitudes ativas, durante a utilizagio do tempo livre. Existem muito pontos
divergentes sobre o que ¢é e sobre quando o lazer ¢ ativo ou passivo. Para algumas
pessoas a participagdo num espeticulo c1nematograﬁco ¢ uma atividade passiva
e num espetaculo dramético seria um lazer ativo. Outras j4 se opdem afirmando que
a participagdo num espetaculo de qualquer natureza sera sempre passwo
Deste modo:

- Inicialmente é preciso esclarecer que a atividade de lazer em si mesma no
¢ passiva ou ativa, mas o sera pela atitude que o individuo assumir com
"relagdo: as. atividades decorrentes do proprio lazer. Por outro lado,
a atitude ativa e a atitude passiva nfo se opdem de modo absoluto
(DUMAZEDIER 2001. p257) S

A atitude ativa de que se fala, seria uma part1c1pa§:ao consciente e voluntaria
na vida social e cultural, um estado total de disponibilidade para viver integralmente

a vida imaginaria oferecida. Uma atividade de lazer esta baseada em qualquer'

participagdo ativa na vida cultural.

Marcellino (2002a),. concorda com as ponderaqoes de Dumazedier,
porém considera que as barreiras socioeconémicas e o baixo nivel educacional criam
um clima favoravel para a industria cultural. A grande maioria da populagio usufrui
seu tempo disponivel em suas proprlas casas, tornando a televisdo o principal
atrativo.” Assim, os padrdes do eixo Rio-Sdo Paulo sfio imposto a:todo pais,
ocasionando o -desaparecimento’ de manifestagdes culturais auténticas,
pr1n01palmente de outras regloes Marcellino (2002a), nao nega a importincia
dos meios de comunicagdo para a difusdo das atividades de lazer mas questlona
o baixo nivel das programagdes apresentadas.

As atitudes ativas, segundo Dumazedier (2001), contr1buem para
a formagdo do estilo de vida de cada grupo e individuo. A busca e a realizagéo de um

estilo de vida remetem ao lazer um alto significado ¢ ¢ também uma tomada de
consciéncia dos problemas da vida social. Assim o tempo de lazer se torna um
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mediador entre a cultura de uma sociedade ou grupo ¢ as reagoes de um individuo
as situagdes da vida cotidiana. Esta mediacfio estabelecida faz com que as atividades
de lazer estejam relacionadas com uma cultura fisica ou manual, artistica ou
intelectual, individual ou social entre outras. O tempo de lazer entendido assim,
torna-se um tempo de aprendizagem, aquisi¢do e integragdo, diverso dos
sentimentos, conhecimentos, modelos e valores da cultura. - _

.-Pensando em modlﬁcagoes nesta problematica, Marcellmo (2002b)
cita Dumazedler concordando com ele que a aspiragdo por um novo estilo de vida,
pode se atribuir a uma revolugo cultural do lazer. Acrescenta que aqueles que vivem
o lazer estdio convencidos das necessidades de mudangas. : .

_Esta visdo € contestada por aqueles que consideram o lazer como um
fendmeno de acomodagio, ou um instrumento de dominagfo.

- Nessa perspectiva, o lazer é visto como elemento de reforgo,
e ndo de reagdo & alienagdo do homem contemporineo; e mais ainda,

- como uma rentdvel fonte de bens e servigos a serem consumidos para
alimentar o mercado, sofrendo assim elevados graus de imposigdo.

O lazer nfio seria nem mesmo uma concessdo, mas uma necessidade do
sistema econdmico, entendendo-se que, se esse sistema precisa, para o seu

- adequado funcionamento, do tempo de trabalho dos seus componentes,

» precisa. também que esses mesmos componentes tenham tempo para
. consumir o que & produzido (MARCELLINO 2002b. p. 13)

Marcelhno (2002Db), considera esta revolucao cultural do lazer como
uma utopia. Uma recuperagdo do humano se faz necessaria, hi muitas mudangas,
muitas transformages e muitos questionamentos para acontecerem. Por isso a vé
como uma esperanca, “ou seja, a projegdo das possibilidades de transformagio.
¢ melhoria, embasada em dados reais” (MARCELLINO, 2002b, p.16).
Para que a populagio em geral possa desfrutar dos valores que o lazer pode
proporcionar, uma democratizagio cultural precisa acontecer. Ndo pode haver apenas
um pequeno grupo que seja privilegiado.

Consideragoes Fmals
- Foram observados neste estudo alguns pontos dos pensamentos de
Dumazedier ¢ de Marcellino que sdo compartllhados assim como outros que sd0
diferentes. : :
A partir das reﬂexoes reahzadas neste trabalho e das obras consultadas
identificamos alguns pontos compartilhados pelos autores, conforme destacado a seguir,
* O surgimento do lazer:.ambos sdo adeptos do pensamento que o lazer ¢ um
fenémeno moderno, é uma criagfo da civilizagio industrial.
* Classificagdio - dos campos de interesses:: Dumazedier classifica os" interesses
do lazer emcinco categorias, que sdo: interesses artisticos, fisicos, intelectuais,
manuais e sociais. Marcellino também utiliza esta classificagdo.,
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Algumas Convergéncias e Diferengas no Campo do Lazer

* As duas linhas de entendimento do- lazer, tempo e atitude, defendidas . por’

+ Marcellino, também podem ser identificadas no conceito de lazer de Dumazedier.

« As atitudes ativas e passivas relacionadas ao lazer, também sdo pontos de
concordancias entre os dois estudiosos. -

As diferengas encontradas entre os pensamentos deles, foram

+ O conceito de lazer: apesar de ser possivel identificar a presenga do pensamento
de Dumazedier na concep¢do de Marcellino, encontramos diferengas.
Marcellino entende o lazer como a cultura compreendida no seu sentldo mais
amplo, j4 para Dumazedier o lazer € um conjunto de ocupagdes.

« Tempo: Para Marcellino o tempo do lazer € um “tempo dlspomvel”

Dumazedier utiliza a expressdo “tempo livre”.

» Marcellino estabelece que o tempo de lazer esta em relagfo dialética com o trabalho
profissional, Dumazedier vé o tempo de lazer, como uma oposigdo ao trabalho
profissional.

7

+ O o4cio & caracterizado por Marcellino como ‘uma possibilidade "de lazer.

Dumazedier por entender o lazer enquanto uma ocupagio, ndo considera o 6cio.

como um tipo de lazer. :

+ Identificamos em. Dumazedier uma visdo: funcionalista 'de lazer enquanto
Marcellino critica esta visio, que considera limitada e superficial. Dumazedxer
encontra nela solugdes para algumas preocupagdes referentes ao lazer.

Assim, podemos observar que mesmo sendo referéncias bas1cas
importantes e difundidas no meio académico, a produgio’ teérica de - Dumazedier.

¢ Marcellino também apresentam lacunas, contradi¢des e deixam em: aberto

e instigam muitas idéias para novas pesqulsas com outros olhares €. dlferentes

direcionamentos.
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ABSTRACT: This study brings a bibliographical research with the objective of
analyzing points of convergence and differences between the thoughts of Joffre
Dumazedier and Nelson Carvalho Marcellino, authors that have been chosen because
of their well-known publications in the field of leisure in Brazil. Some points of con-
vergence between the authors had been identified, especially when it comes to
appearance of the leisure; classification of the areas of interests; relation of human-
izes of the work through the leisure values, and vice versa; time and attitude as
important aspects of the leisure; active and passive attitudes related to the leisure.
The differences between the authors are related to their concept of leisure; expres-
sion that refers to the time when leisure occurs; relations between leisure and work;
ocio while a leisure possibility; criticism (or not) of the functionalist vision of the
leisure.
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