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RESUMO: O objetivo desse trabalho é pensar o recente fendmeno dos esportes
na natureza em interface com a problemética urbana. Na primeira parte tentamos
articular o conceito de cidade e de natureza. Evidentemente, isto implicou numa
concep¢do antagdnica destas nogSes. Na segunda parte, relatamos os resultados
alcangados neste estudo. Isto €, a descrigdo dos espagos mais significativos utilizados
pelos esportes na natureza na cidade do Rio de Janeiro. A essa descrigdo foi segulda
uma interpretagdo das formas de organizagéo e utilizagdo desses espagos, cujo nexo
explicativo esta hgado aos problemas da mdade de uma maneira mais geral

PALAVRAS-CHAVE: Esportes na Natureza. Lazer: Cidade.”

Introducao

O esporte, compreendldo enquanto uma pratlca cultural moderna,
enquanto um produto da modernidade, parece sempre ter se relacionado de alguma
forma com o desenvolvimento da cidade. Assim, o esporte foi se constituindo
historicamente como um elemento muito poderoso, capaz de forjar diversas
¢ complexas representagdes acerca do estilo de vida na cidade. E 0 mesmo podemos
dizer, da associagdo dos esportes & pés-modernidade. Alids, sdo poucas as coisas
de nossa época que deixam de se relacionar com a cidade.

O objetivo deste trabalho insere-se exatamente nesta perspectiva: o de pensar
o fendmeno esportivo em interface com a problematica urbana. Mais especificamente
pretendemos pensar numa recente manifestagdo do fen6meno esportivo, a saber:
esportes que sdo desenvolvidos num contexto em que a imprevisibilidade do meio
ambiente seja o fator predominante. Nestes ambientes com a minima interferéncia do
homem, ou seja, o mais natural possivel, a amplitude do seu espago permite uma
prética que acaba inserindo-se no contexto das atividades de lazer de uma cidade.

Reconhecemos que é uma idéia que a primeira vista pode parecer contraditéria,
na medida em que a cidade é, em tese, um profundo isolamento da natureza, fruto do
controle que foi entabulado na sua constitui¢fio. Entdo, a partir destas evidéncias,
. como seria possivel articular um conjunto de "préticas sociais" (POCIELLO, 1999)
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diretamente ligadas a idéia de esportes e natureza aos problemas urbanos?
Essa ¢ uma primeira e importante indagagfo deste estudo. Nossos esforgos estardo
voltados, antes de tudo, para a tentativa de dilui¢io deste possivel embarago.

Mas antes de adentrarmos a essas vicissitudes tedricas, uma consideragdo
preliminar: as reflexdes que apresentaremos sdo produtos acumulados de um estudo
de caso em andamento a respeito dos significados culturais dessas praticas no Estado
do Rio de Janeiro’. Em sintese, um estudo qualitativo de natureza etnogréfica cujo
objetivo mais geral é compreender o desenvolvimento dessas modalidades e alguns
dos seus significados. Mais especificamente se refere & divulgagio dos resultados
alcangados na primeira etapa desse estudo, preliminarmente circunscrito apenas
a cidade do Rio de Janeiro, cujo objetivo foi identificar suas principais praticas,
levando em consideragiio uma afluéncia mais significativa dos ambientes naturais
onde estas se desenvolvem.

Nossos estudos sobre essas subculturas na cidade iniciaram-se
institucionalmente no ano de 2004. De 14 para c4 temos acompanhado intimamente
estas manifestagdes esportivas, através: (1) da leitura de jornais que, alids, tém se
mostrado um’ importantissimo instrumento de monitoramento da arena piiblica,
(2) de freqiientes incursdes aos locais mais utilizados, (3) de observagio sistemética
dos espagos de pratica, (4) da participagio em eventos pontuais como reunides,
festas e competigdes, (5) da realizagdo e analise do conteido de entrevistas
¢ conversas com praticantes e dirigentes das institui¢Ges e (6) do acompanhamento
do que vem sendo produzido academicamente sobre o tema, bem como consultando
livros e revistas especializadas que divulgam os principais locais de pratica na
cidade. Julgamos que ao longo do processo, fomos desenvolvendo uma relagdo de
proximidade com o universo cultural dos esportes na natureza, o que acabou nos
colocando numa posi¢io privilegiada de observagio.

E ¢ assim, com uma delimitagio espacial muito precisa, que vai se apresentar
uma primeira e importante particularidade da diade que tentaremos estabelecer entre
esportes na natureza ¢ cidade. Pois as caracteristicas geograficas da cidade do
Rio de Janeiro, quando tomadas em seu conjunto, constituem-na como um espago
tipicamente urbanizado, onde se agregam, simultaneamente, condi¢des privilegiadas
para as préticas esportivas na natureza.

‘Cidade x Natureza: os Esportes na Natureza como Mediacfio
de Representacdes
O processo de urbanizagdo, enquanto um "tipo ideal”, seria, como dissemos,
a manifestagio exacerbada do impulso de domesticagdo racional das paisagens
naturais. O sentido do urbano contém o sentido da dominagfio técnica e racional
sobre a natureza. Urbanizagio e racionalizagdo fazem parte de um duplo processo
que fornece condigbes e meios para sociedade urbana. Como diz Lefrevre (2004)

3 A Fundagdo do Amparo 4 Pesquisa no Rio de Janeiro tém como um dos seus projetos especiais os Institutos Virtuais
em que um deles € o do Esporte, que tem como subprojeto “Os esportes na natureza,”
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"a razdo teve na cidade seu lugar de nascimento, sua sede, sua casa" (p. 76).

A separagdo cidade-natureza corresponde a instauragdo desse processo de
racionalizagdo, que ocasiona uma separa¢do ndo s6 desses termos, mas muito mais,
a separagio da prépria totalidade social; 4 dissociagio da inteireza do préprio ser
humano: physis — logos, teoria — pratica, corpo — espirito, razdo — emogfo, natureza
— cultura. Tudo funciona separadamente: a sensibilidade e a razio (SERRES, 2004).

Nossa sociedade pratica a separagdo e a dissociagdo de termos.
Da confrontagdo dessas imagens nascem grandes simbolismos, dentre os quais
o da cidade como expressio e palco privilegiado de uma racionalidade planificada.
A prépria representagio da cidade em 4reas, setores e zoneamentos, j4 implica
a separagdo. Sdo setores repartidos segundo um plano racional. Ndo por acaso,
a cidade moderna estd fortemente associada ao processo de industrializagdo,
de generalizagdo das trocas comerciais e da constitui¢io do capitalismo
concorrencial (LESSA, 2004). Sendo também estes setores, grandes porta-vozes da
racionalidade iluminista. Desta forma, a cidade torna-se, em si mesma, uma entidade
especializada, associada, justificada e regida pela razdo.

Em contraste a estas imagens temos as representagdes de natureza
como algo que escapam das agdes e dos empreendimentos racionais. A natureza
quase sempre ¢ representada como cadtica e muitas vezes hostil como nos demonstra
Elias (2001): : ’

nem sempre ¢ facil convencer as pessoas do final do século XX de que
a "natureza" em estado bruto nfo ¢é particularmente adequada as
necessidades humanas. S6 depois que as' florestas primaveras foram
abertas, quando os lobos, ongas, cobras venenosas, escorpies — em suma,
todas as outras criaturas que poderiam ameagar os homens .— foram
exterminadas, s6 depois que a "natureza" foi domesticada
e fundamentalmente transformada pelos humanos é que ela comegou
a parecer para populagSes que viviam geralmente nas cidades como bela
e benigna para a humanidade. Na realidade, os processos naturais seguem
seu curso distribuindo cegamente coisas boas e mds, as alegrias da satde
e as terriveis dores da doenga, aos seres humanos (p: 94).

Dai - apds a descoberta da beleza das grandes paisagens naturais ainda
no século XVIII (CORBIN, 1989; MAC FALARNE, 2005) — o desejo de torna-las
um pouco mais seguras; de empenhar-se, as vezes furiosamente, em transforma-las
em algo ddcil e estavel.

A compreensdo do contexto geral da modernidade, a dizer-se, o contexto
em que surge a cidade moderna, pode ser muito esclarecedor dessa oposigdo.
E nesse sentido, a modernidade pode ser caracterizada, ao gosto da sociologia
weberiana, como o "desencantamento do mundo" ratificando, em ultima analise,
a confrontagdo dessas nogdes.
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A aceitagdo  de algumas destas prerrogativas serd fundamental para
a identificagdo de importantes dindmicas em andamento tanto no 4mbito dos esportes
na natureza quanto da prépria cidade. Evidentemente, isso nio deve ser tomado
de maneira literal. "A vida urbana compreende mediagGes originais entre a cidade,
o campo e a natureza" (LEFREVRE, 2004. p. 68). As representagdes sobre a cidade
nfo podem ser compreendidas sem referéncia as representagdes imaginarias
de natureza, de campestre ou de selvagem. Neste sentido, os parques, os jardins,
o0s bosques e as florestas, sdo exemplos de mediagdes entre cidade — natureza.

Ao mesmo tempo, nio. existe ligagio univoca entre termos. E dai
a necessidade de buscarmos elementos de mediagdo que vamos apresentar a partir
da identificagdo e a analise dos principais locais usados para vivéncias de lazer que
utilizam a natureza. Uma observagdo mais detida sobre os espagos em que essas
atividades se desdobram pode surpreender, pois, ao contrario do que pode parecer
a primeira vista ou pela sugestdo do nome ‘esporte na natureza’, estes locais nio
representam uma natureza t3o selvagem quanto querem acreditar alguns praticantes.

Dentro de determinados modelos de apreciagfo paisagistica — criados
e recriados permanentemente - lugares onde o homem néo pudesse encontrar abrigo
seguro ou que, do mesmo modo, escapassem a agdo do homem, simbolizavam
a desordem. Tais lugares ndo poderiam, portanto, se prestar a contemplagéo estética,
que ¢ um dos componentes que acompanham a pratica dos esportes na natureza.

A dominagio ou domesticagio dos espagos selvagens é pré-requisito
para sua coroagfio como lugar esportivo ou como campo destinado aos negdcios.
Descidas nas corredeiras de rios sempre com ‘decks’ e ‘piers’ para qualquer
eventualidade. Trilhas nas montanhas muito bem sinalizadas, ¢ se possivel com
infra-estrura adequada: como banheiros, restaurantes -ou até mesmo, chalés,
As empresas especializadas na oferta de aventuras em meio a ‘natureza selvagem’
sabem disso e investem em pacotes que conciliem aventura e conforto.
Suas propagandas ji anunciam: "dias de sofrimento e privagdo? Que nada"
(O GLOBO, 03/02/05). Seus servigos sdo permeados por alguns ‘mimos’ até bem
sofisticados, e aparentemente ‘indispensaveis’ para uma expedig¢do indspita como,
por exemplo, colchdes infliveis com 20 cm de espessura, banheiros quimicos
portateis ¢ cardapio com crepe flambado em meio a um acampamento no Jalap&o®.
Ou ainda, viagens pelos rios da Amazoénia, sem mosquitos.

O contato com a natureza e a busca por adrenalina abrem caminho para uma
temporada na Amazénia. E férias na maior floresta do planeta sdo sinénimo
de passeios de barco, pescaria, visita a macacos ¢ "cagada" a jacarés.
Programa de indio? S6 se for ao pé da letra, para visitar uma tribo e dangar
com eles. Desvendar a selva néo significa se embrenhar pela mata e passar
apertos. As aventuras vistas apenas em livros de historia ou em filmes sobre

4 Uma regido do Estado de Tocantins, com fartas belezas naturais, ¢ que vém crescentemente sendo explorada como
importante destino, nacional e internacional, para o ecoturismo e turismo de aventura.
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a regidio podem ser vividas em confortaveis — ¢ divertidos — roteiros de
lazer montados por agéncias e hotéis (BRUNO, 2006).

Ofertas muito semelhantes vio sendo feitas no Rio de Janeiro.
Como exemplo mais particular temos a pratica de surfe no municipio do
Rio de Janeiro, que conta com um 6nibus totalmente adaptado para as necessidades
de locomogio dos surfistas: o “Surf bus”. Com uma capacidade para trinta
passageiros, nele encontra-se lugar para transportar mais de quarenta pranchas além
de uma televisio que transmite videos de surfe ininterruptamente (CALIL, 2006).

- Ainda no universo do surfe, temos servigos que chegam ao exagero de prover
um ‘hotel de pranchas’: o “Surf Center”, situado no Recreio dos Bandeirantes
(SANTOS, 2006). :

Ambos os servigos — so para nos determos nestes dois dltimos exemplos —
tém em comum a nova demanda por comodidade e praticidade nesses esportes que
outrora foram simbolos de contestagdo e rebeldia. O sucesso alcangado pode ser
expresso em nameros. O ‘Surf Center’ ‘hospeda’ mais de 400 pranchas enquanto que
o ‘Surf Bus’ transporta cerca de 240 passageiros por dia dos quais 25% sdo turistas.
Definitivamente, "foi-se o tempo em que praticar turismo na natureza era sindnimo
de desconforto e risco” (O GLOBO, 03/02/05)". : :

Desta maneira, temos mais um importante elemento para a analise dos
esportes na natureza no contexto da cidade do Rio (e que pretendemos por & prova
_nas circunstancias de todo o Estado), ja que a maioria dos locais utilizados por estas
modalidades é servida pela ampla estrutura urbana, de lazer e de servigos de que
goza a cidade. Ou seja, a grande maioria dos lugares destinada a praticas esportivas
na natureza, acaba sendo parte dos equipamentos de lazer urbano da cidade.
£ nesta condigdo que estes locais sdo alvos de criativas investidas da’ indastria
do lazer e do entretenimento que reconhecem neles, um importante nicho de
mercado ¢ o que é mais notavel, de acesso relativamente facil. A proximidade
da natureza 2 estrutura urbana da cidade ¢, certamente, uma notavel oportunidade
de incrementar os servicos oferecidos, na medida em que seu acesso ¢ facilitado
e consegiientemente, sua visitagdo ampliada. T

De fato, a proximidade da estrutura urbana representa uma extraordinaria
possibilidade de desenvolvimento dos esportes na natureza, quet seja do ponto
de vista turistico (como por exemplo, o caso dos vbos duplos, mergulho nas
proximidades das ilhas da cidade ou dos pacotes a Floresta da Tijuca, todos ja
oferecidos por operadores de turismo), quer seja do ponto de vista propriamente
do lazer cotidiano da populagio. A tendéncia de desenvolvimento destes esportes
aponta na diregdo de privilegiar locais proximos aos grandes centros urbanos
com ampla rede de oferta de servigos ¢ que possuam uma geografia acidentada
(MASCARENHAS, 2003), ambos clementos muito presentes na cidade do
Rio de ‘Janeiro. A astiicia empresarial expressa na fala do proprietirio de uma

5 A respeito da relagfio entre esporte e turismo. Mascarenhas (2003).
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agéncia de turismo especializada neste setor, parece confirmar essa tendéncia
quando afirma: "o pessoal tem buscado fazer essas coisas sem ter que ir pra muito
longe, porque viajar ¢ caro" (LAJE, 2005).

- Pierre Parlebas (1990, p. 131) refletindo sobre os espagos lidicos utilizados
para as atividades esportivas, tece algumas consideragdes muito pertinentes ao nosso estudo.
Temos; por um lado, o espago estivel e normatizado diferente de um outro em que
sua pratica ocorre em um meio natural, nio domesticado, onde prevalece a incerteza
do espago. Sobre estes tltimos, o autor observa ainda uma tendéncia da instituicdo
esportiva impor-lhes maior domesticagio na medida que as praticas a que servem de
palco sdo transformadas em esportes de competi¢do e evoluem no sentido de uma
submissdo do espago de pratica que demandam imposigdes cada vez mais restritivas.
Se a seguranca e os balizamentos  possibilitario melhores maneiras de medir as
performances, também acrescentard uma certa dose de conforto para os que buscam
0 turismo e o lazer ou monotonia e frustragio para aqueles que buscam o risco € a aventura,

Portanto, o nivel de controle e domesticagdo do espago € sempre relativo
¢ variavel, dificil de ser estabelecido. O homem moderno 20 mesmo tempo em
que se motiva a embrenhar-se na natureza, incorporando um nivel de incerteza
e improvisagio, deseja também manter o conforto ¢ a seguridade de um ambiente
pouco ameagador ao controle geral®.

Em sintese, estamos diante de um quadro ambivalente que comporta
a co-existéncia de duas qualidades aparentemente contraditérias: de um lado
o conforto associado & estabilidade e seguranca, de outro o improviso ligado
a incerteza e ao perigo. A ambivaléncia desta situagdo expressa e reforga a idéia de
que termos antagdnicos, como cidade e natureza, nfo sdo associados de maneira
univoca. E os esportes na natureza estio a meio passo, tanto de um, quanto de outro,
servindo-lhe de elo de ligagio. Ainda mais quando consideramos os espagos
esportivos do Rio de Janeiro, uma cidade cuja composi¢do natural se inscreve
na materialidade urbana; onde a natureza constitui um ‘fragmento de cidade’.
E como tais, sdo passiveis de andlises simbélicas. Ndo estamos falando de geologia
ou de oceanografia. Nos interessa mesmo o ‘ajuste’ entre formas e fungGes além,
evidentemente, dos usos que lhes s3o atribuidos.

Questdes de Método
Numa perspectiva de articulagio e mediagio entre termos antagonicos,
dois locais se destacam no cendrio de lazer na natureza no Rio de Janeiro.
Trata-se do litoral e dos macigos e morros que fazem parte da geografia da cidade.
Mais precisamente nos focamos nas praias oceanicas da Zona Sul’ e por outro lado,

6 Com relagio a constituigdo do esporte como um espago de exercicio controlado da liberdade ou, em termos proprios,
de "descontrole controlado®, & interessante consultar Elias; Dunning (1992).

7 A Barra da Tijuca, como veremos, um importante local para essas atividades, est4 geograficamente localizada na zona

. oeste da cidade. No entanto, para os fins deste trabalho, tomaremos a zona sul como um conceito mais ampliado,
tal como prop&e Mério Fuks (2001). O autor destaca a equivaléncia do perfil social e econdmico entre os moradores
dessa regidio e os residentes na zona sul. Além disso, hd um certo consenso urbanistico em se tomar toda a regifio
da Barra da Tijuca como uma expansdo da propria zona sul.
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na Floresta da Tijuca e o conjunto de morros e rochas situadas no tradicional bairro
da Urca®. Esses espagos estio associados, respectivamente, a duas das modalidades
mais representativas desse universo esportivo: o surfe e o0 montanhismo.

Gostarfamos entdo de descrever um pouco mais detalhadamente estes
espagos, a fim de subsidiar uma posterior analise interpretativa dos sentidos
e significados nos seus usos e apropriagdes. Antes porém, é preciso tecer algumas
notas acerca da metodologia. Ainda que inicialmente nos concentremos na descrigdo
das dimensdes fisicas, nfo se trata apenas de fazer um mapeamento dos elementos
visiveis, mas também das qualidades simbdlicas da paisagem. Trata-se de tentar
‘interpretar os significados sociais de uma determinada concentragdo. Ou ainda,
os significados culturais atribuidos aos espagos pelos grupos que o freqiientam.

Do ponto de vista metodoldgico, ¢ importante sublinhar os dialogos
entabulados com as abordagens da geografia que estuda primordialmente as relagdes
entre 0 homem e o ambiente. E mais ainda, através de um subcampo- disciplinar
mais especifico: o da geografia cultural, que se concentra no estudo da influéncia da
cultura sobre a maneira de se ocupar um espago. Neste tipo de abordagem, o conjunto
das formas culturais em uma 4rea especifica ndo s6 é investigado como ¢ privilegiado.
Estuda-se tanto a génese de uma 4rea cultural quanto a reconstrugo das condigdes
de apropriagio e utilizagdo do espago. Eo "descobnmento do contefido e 51gn1ﬁcado
dos agregados geograficos" (SAUER, 2003. p. 25).

Ainda sob o ponto de vista proprlamente metodologlco destaca-se
0 mapeamento da distribuigio, do arranjo e da organizagio dos lugares utilizados.
Pois assim, revelam-se padrdes ordenados e coincidéncias regulares Revela-se
o ‘padriio organizacional’.

Lembremos que o que vai caracterizar a geograﬁa cultural nfio é tanto
um tipo especifico de objeto, mas a forma especifica de aborda-lo. Um estudo da
distribuigdo espacial dos esportes na natureza, por excmplo, nfio- constituiria,
por si s6, um estudo de geografia cultural. E a sua abordagem que lhe dara essa
definigdo (CORREA, 2003. p. 172). E o interesse na compreensdo dos significados
de um processo de ocupacio e apropriagio que identifica um estudo de geografia
cultural. Concentra-se, portanto, na forma como um espago serd utilizado,
e como essa utilizagdo reflete e testemunha a presenga de certos elementos
simbélicos; de certos padrdes culturais.

Parte-se do entendimento tedrico que a disposigdo, a distribui¢do e a forma
de utilizagdo de um determinado espago reflete a presenga de um determinado modus
vivendi. Considera-se a compreensio de que o homem confere expressdo para
os lugares que ocupa. Em ultima anélise, a maneira como sdo utilizados os espagos,
marcam um caminho para se compreender todo um modo de vida. Néo s6 refletem,
mas reforgam cédigos de uma dada configuragdo social. Na pratica, a especificidade

8 E preciso destacar que a cidade conta ainda com outros importantes espagos como o Parque Estadual da Pedra Branca
¢ um complexo sistema lagunar também utilizados pelos esportistas na natureza. Contudo, por ora, nio consideraremos
€sSes espagos.
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de uma subcultura se expressa e se manifesta na paisagem. Em sintese,
¢ a identificagdo, descrigo e classificagio dos aspectos ambientais e caracteristicas
espaciais tipicas de uma determinada cultura. No nosso caso, de uma subcultura
esportiva que se desenvolve no ambiente urbano.

Neste - sentido, uma proposicio de Mascarenhas (2003) torna-se
particularmente importante: "somente compreendendo a organizag¢do e a dinimica
territorial dos esportes de aventura é que podemos iniciar com agentes e lugares
um debate no sentido de avaliar os possiveis impactos de cada atividade" (p. 95).

Um estudo qualitativo de base etnogréfica deve considerar muito seriamente
"os modelos espaciais", retomando aqui os ensinamentos de Fernad Braudel (1978),
que dizia que toda redugo da realidade social é necessariamente uma redugéo
a realidade espacial que ela ocupa. Os modelos de analise seriam entio modelos
espaciais, € segundo Braudel, "a Gltima familia de todos os modelos". Modelos
espaciais, como dizia o autor, "sio mapas onde a realidade social se projeta
e parcialmente se explica" (p. 61). - :

Em que pese o tom geograficamente determinista dessas assertivas,
pretendemos operar anilises culturais rumo a uma concepgdo mais. geografica
da realidade urbana. Trata-se de levar em consideragdio, com muita seriedade,
os problemas que o espago nos coloca. Trata-se de dar profunda importancia ao
espago para o estudo das sociedades, pois, as caracteristicas geogréficas nio devem
ser subestimadas quanto a sua influéncia para a compreensdo de significados
culturais. Ao contrério, estudos desenvolvidos no Ambito das ciéncias do homem —
para ndo usar o desgastado termo ciéncias sociais - devem considerar o permanente
processo de interagfo entre humanidade e ambiente como produtores de artefatos
culturais. Podemos, se quisermos continuar avangando, dizer que as caracteristicas
geograficas de uma regifo ocupada por determinada sociedade nio s6 tem
simbolismos culturais, mas também fazem parte dos simbolos e significados
produzidos por determinada cultura; que se constituem espacialmente. Logo,
ndo sdo apenas sistemas de significados e valores. Tornam-se concretas, exatamente
por meio de padrdes de organizagio espacial (CORREA, 2003. p. 172).

- As dimens3es da identidade de um grupo e os modos de vida de uma
cultura estdo contidas na paisagem, que é um conjunto compartilhado de idéias,
memorias e sentimentos. Sdo, amiGide, elementos importantes do processo - de
reprodugio cultural. S50, na verdade, repositério de simbolos. A cidade e a sociedade
tornaram-se duas realidades co-extensivas (LEPETIT, 2001). Isto é, as formagGes
sociais estdo inscritas no espago. Cada espago exige uma forma de comportamento,
uma maneira de se vestir de falar e de se movimentar. Assim, o préprio espago
¢ evocado para articular e reforgar tal ou qual comportamento. Ele estrutura
e ¢ estruturado pelos comportamentos. Temos assim um entendimento que
co-relaciona cultura ¢ paisagem, onde a configuragdo de uma paisagem reflete
e influencia todas as referéncias culturais.
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Nossas freqiientes e sistemdticas visitas aos espagos utilizados para
pratica de esportes na natureza e sua subseqiiente identificagio e mapeamento
(ALVES JUNIOR; DIAS, 2005), nos permitiram uma clara percep¢do de que
esses espagos sdo dotados de um rico contetido simbdlico, com todo um conjunto de
valores e regras particulares. '

Ainda que o gedgrafo cultural nfio este_la preocupado em descrever
¢ explicar o funcionamento interno e os padrdes de comportamento de uma dada
cultura, é inegivel que os procedimentos investigativos adotados na prépria
geografia cultural gnardam uma série de interfaces com os métodos da antropologia,
sobretudo a etnografia. "H4 um parentesco entre a antropologia ¢ a geografia
cultural porque os dois estudos se relacionam a aspectos diferentes e complementares
dos mesmos problemas concretos” (WAGNER; MIKESELL, 2003. p. 49).

Isso nos conduz rumo a um recorrente problema em torno das praticas
cientificas: a disponibilidade a renegociagio de algumas fronteiras. Qualquer andlise
que pretenda verdadeiramente tratar a problematica urbana, precisa levar em conta
a ‘multidimensionalidade’ dessa questdo. E ¢ nesse intuito; sob essa perspectiva,
que passamos a descrever e analisar a materialidade espacial dos esportes na
natureza. '

Mapas e Modelos Espaciais dos Esportes na Natureza do Rio de Janeiro

Sobre o primeiro, o surfe, podemos dizer que se é um esporte que utiliza
o local publico de lazer com maior popularidade, freqiiéncia e prestigio da cidade.
Talvez, também por isso, o surfe seja, entre todos os esportes na natureza praticados
no Rio de Janeiro, o de mais facilidades para a pratica, um dos mais democraticos no
que toca a acessibilidade.

A cidade se inclinou para um maior adensamento (e consequentemente
de especulagio imobiliaria) na regifio costeira. Para compreender isto basta observar
o litoral, que totaliza 78,4 km de extensdo, sendo as praias de mar aberto,
as chamadas praias ocednicas, que apresentam os melhores indices de balneabilidade’,
e s30 por isso as mais procuradas. As praias ocednicas totalizam aproximadamente
33,4 km de extensio e a preferéncia dos cariocas por elas pode ser apontado
exatamente por possuir um indice de poluigdo relativamente baixo. Além dos
‘razodveis’ indices de balneabilidade, o tipo de formagfo geoldgica destas praias,
assim como a formagao de bancos de areia, ou sua proximidade com morros e canais
que vio facilitar ou dificultar a de entrada de ventos e ondulagdes, sdo elementos
importantissimos na constituigio desses territorios. As praias ocednicas da cidade
sdo formadas, em sua grande maioria, por praias de fundo de areia, denominadas
pelos surfistas como ‘beach breaks’. Em trechos muito restritos podemos observar

9 Contudo, nio se podem menosprezar os recentes e contumazes episédios de aparigdo de ‘gigogas’ ¢ ‘linguas negras’
nas praias. Produtos diretos do despejo de esgoto sem tratamento nas 4guas, que além de prejudicarem a qualidade
das areias, afetam profundamente os indices de balneabilidade, notadamente na altura do pier na Barra da Tijuca,
Ipanema ¢ Leblon.
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um tipo de fundo mais diferenciado, que é o caso de praias ou trechos de praias
que possuem fundo de pedras, os chamados ‘point breaks’. Com poucas excegdes,
a maioria delas apresenta ondulagdes regulares, tanto na dire¢do quanto.na altura,
que varia entre 0,5 e 3 metros (nos dias com ventos fortes ou ressacas).

Partindo da Zona Sul da cidade, do morro do Leme em diregio a4 Zona
Oeste, encontramos mais precisamente onze praias bastante freqiientadas por
surfistas, sendo estas ndo as {inicas, mas certamente as mais significativas do ponto
de vista desse lazer esportivo na cidade. S3o elas: Copacabana, Praia do Diabo,
Arpoador, Ipanema, Leblon, Praia do Vidigal, Sio Conrado, Pepino, Barra da Tijuca,
Praia da Macumba, Prainha e Grumari'®.

No que diz respeito ao ambiente de montanhas, a cidade conta com
uma complexa e acidentada cadeia de morros e montanhas. Evidentemente isso
¢ um condicionante que ajuda a consolidar uma significativa op¢do de lazer
esportivo para os cariocas. As formas diversas de ocupar algumas montanhas
da cidade ja se constituem uma tradi¢do para passatempos e divertimentos como,
por exemplo, caminhadas ecoldgicas (trekking) e escalda em rocha.

Dentre as muitas montanhas da cidade, destaca-se o macico da Tijuca, onde
se encontra o Parque Nacional da Tijuca (PNT). O parque é dividido em 4 setores:
A, B, C e D. Especificamente para as atividades ligadas ao montanhismo,
€ o setor A o de maior importancia. Esse setor é mais conhecido como ‘Floresta
da Tijuca’. E nele que funciona o parque para os visitantes, com muitas trilhas,
churrasqueiras, banheiros, administragio e restaurantes. Os setores C e D,
compde o maci¢o ¢ do mesmo modo, s3o areas de preservagdo ambiental, mas ndo
se destinam as utilizagGes para o lazer. No setor B, onde se encontra a Pedra Bonita,
temos o unico local da cidade a abrigar uma rampa destinada a decolagem para
o ‘vbo livre’ (DIAS; ALVES JUNIOR, 2005a).

O PNT foi a primeira drea da cidade transformada em parque — ainda em
meados de 1961 — além de gozar do reconhecido status de maior floresta urbana do
mundo e primeira 4rea de reflorestamento sistematico ocorrido ainda no tempo do
império." Por tudo isso, 4 se concentram os atrativos mais reconhecidos e um grande
nimero de equipamentos destinados ao lazer, acompanhados de uma infra-estrutura
mais adequada, capaz de possibilitar um atendimento diversificado no que toca os
interesses das geragGes que o freqiientam. Logo, nfo ¢ de surpreender que o lugar
seja muito explorado turisticamente'. Nas nossas muitas idas até o local, vém sendo
muito comum encontrarmos varios grupos de usuarios incluindo muitos originarios
de outros paises, além de percebermos um acentuado aumento de grupos de turistas

10 Existem outras, situadas entre Grumari ¢ a baia de Sepetiba, bem menos freqiientadas e com acesso mais dificultado
e que recebem da populagfo o designio de "selvagens”. E por conta da sua limitada freqiiéncia, nfo foram alvos de
nossa investigagdo. So elas: praia do Inferno, Funda, do Meio, Perigoso, de Bizios ¢ do Canto.

11 Sobre a histéria da floresta da Tijuca ver PADUA (1991).

12 Os clubes de montanhismo, chamados tradicionalmente de excursionismo, exploram esses locais ¢ essas atividades
b4 bastante tempo. A associag3o mais antiga da cidade tem hoje mais de 80 anos.
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estrangeiros sendo levados por guias de diversas empresas que ja se especializaram
neste tipo de servigo. Para se ter idéia do papel do Parque para o turismo da cidade,
basta observarmos -algo que ocorre com a ‘Hellisight’, que é uma empresa
especializada em passeios panordmicos de helicoptero. Ela concentra, sozinha,
30% de todos os servigos realizados no pais. O sobrevdo & Floresta da Tijuca
compde ‘todos’ os roteiros turisticos oferecidos pela empresa. A explicagio para isto,
segundo a proprietaria da empresa, é que "os turistas internacionais querem ter
a nog¢do do verdadeiro tamanho da floresta” (O GLOBO, 08/08/05).

Mas reportando-se aos locais mais propicios a escalada em rocha,
o que mais se destaca é, certamente, o bairro da Urca, na Zona Sul da cidade.
L4 encontramos boa parte das mais de mil vias de escalada em rocha espalhadas
na cidade. Mais precisamente, de acordo com Daflon; Queiroz (2002, p.7),
encontram-se mais de 270 vias e variantes de escalada. Trata-se de um espago de
montanhas com elevada representatividade simboélica para os montanhistas em geral.
Conseqiientemente ¢ 14 que se- encontra a maior concentragio deste tipo-de
esportistas. Temos considerado que a maci¢a presenga de montanhistas confere
enorme importincia para este espago em qualquer andlise sobre os. esportes
na natureza que se desenvolva no Rio de Janeiro®. O lugar compreende o conjunto
do Morro da Urca — Morro do Pdo de Aglicar por um lado, e por outro,
a Pedra da Babilonia. . :

Salta aos olhos o fato de que tanto nos esportes de montanha,
quanto nas modalidades de surfe, a importincia e a representatividade dos locais
utilizados, estejam sempre ligados & disponibilidade de equipamentos,
servicos e acessibilidade. O que em outras palavras é o mesmo que dizer que
estdo ligados a sua propria localizagdo. Ou seja, em areas centrais da cidade,
sempre proximas ao eixo centro — zona sul, sabidamente, a regido que concentra
o maior niimero de equipamentos urbanos de lazer (MELO; PERES, 2005).

Uma Breve Anilise Interpretativa: A Guisa de Conclus3o.

Agora, com o objetivo de interpretar mais detidamente as utilizagdes
atribuidas a esses espagos, € interessante nos determos no exemplo da utilizagfio da
praia. Nossa opgdo em nos limitarmos a praia para a busca de nexos explicativos ndo
¢ tanto por nossas preferéncias pessoais, senfo pelos limites que se impde.

Dito isto, ja podemos enfatizar, uma vez mais, que a praia constitui no
Rio de Janeiro um lugar muito prestigiado quando se trata do lazer da populagio.
J4 ¢ lugar comum imagens das praias cariocas, totalmente lotadas nos domingos
ensolarados de verdo. A popularidade da praia ratifica a idéia que se trata de um
"bem publico de uso comum do povo, sendo assegurado, sempre, livre ¢ franco

13 Nio por acaso neste local vem sendo realizado anualmente um importante encontro entre os aficionados desta
atividade no que vem sendo chamado como abertura da temporada de montanhismo do Estado do Rio de Janeiro.
Neste momento todas as associagSes se fazem presente se juntando a dezenas de tendas que procuram divulgar suas
marcas ou a idéia do montanhismo.
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acesso a elas e ao mar, em qualquer diregfo e sentido" (DORNELAS, 2004. p. 145),
tal como previsto na legislaggo.

Contudo, a tensdo entre o carater publico e o uso pnvado que muitas
vezes lhe é imposta constituem um importante foco de tensdes Para sumariarmos
alguns exemplos basta observarmos alguns episddios que acontecem,
¢ vem historicamente acontecendo, com algumas praticas de lazer neste disputado
ambiente piblico natural. :

Em 1950 o vélei de praia, surgido 15 anos antes, fora proibido na praia
de Ipanema, sendo liberado novamente alguns meses depois. No mesmo periodo
o ‘frescobol’ foi proibido em Copacabana, local onde havia sido criado
(GASPAR, 2004). No inicio da década de 80, o surfe também foi alvo de restrigdes,
sendo sua pratica limitada entre as 6 e 8 horas da manh3 e depois das 4 horas da tarde
(SOUZA, 2004). Em meados de 2005, a vereadora Teresa Bergher encaminhou
4 Cimara de Vereadores um projeto de lei que propde a redugdo do espago das
praias para prética esportiva (FILGUEIRAS, 2005). Alguns anos antes, em 2000,
a praia da Barra da Tijuca foi palco de uma intensa disputa, que chegou a envolver
o Ministério Publico. As disputas tiveram inicio com a criagdo da Associagdo
Brasileira de Kite Surfe- (ABKS) que regulamentava esta pritica na cidade.
No ano seguinte, o prefeito autorizou a pratica do esporte numa faixa de areia
de. aproximadamente 100 metros de extensio na praia da Barra da Tijuca.
A ABKS decidiu entio instalar placas de sinalizagdo que alertavam sobre
a existéncia de uma 4area de pouso e de decolagem de kite surfe. Essa area foi
dominada pelas ‘escolinhas de kite surfe’ credenciadas pela ABKS. Pretendia-se que
0 acesso a essa faixa de areia fosse restrito aos alunos, devidamente matriculados e,
evidentemente, com as mensalidades em dia. Os banhistas, por sua vez,
alegaram que, além do perigo oferecido pelas atividades, as placas obstruiam
o trafego na areia e ainda indicavam que era "proibido nadar e fincar barraca
naquele local", fazendo, portanto, uso privativo de drea piblica.

Mais recentemente, um acidente envolvendo banhistas e esportistas apos
uma tempestade de ventos agravaram ainda mais as polémicas e cogitou-se,
inclusive, a proibi¢fo definitiva do esporte, como aconteceu na Suica em 2002
(BRANDAO, 2002). Os novos usos do espago publico quase sempre demandam
a criagdo de novas leis e o estabelecimento de outras regras de convivéncia entre
os freqiientadores do local, As praias da Oceania e da Africa do Sul, por exemplo,
sdo divididas em éreas exclusivamente destinadas a banhistas ou aos esportistas.

14 A ocupagio de determinados trechos da praia se d4 por grupos muito bem determinados e, em geral, facilmente
identificiveis. A constituicio desses territrios se desdobra em regras de convivéncia fortemente marcadas.
Entre os surfistas existe um termo que expressa bem essas demarcagdes: o "localismo". Em trechos
predominantemente freqiientados por surfistas mais experientes a presenga de iniciantes pode ndo ser bem aceita,
podem mesmo ser alvo de pequenas hostilidades. Esse tipo de conduta ¢ mais comum e mais violento em praias
fora do Brasil com grande concentragdo de surfistas, como as do Havai, por exemplo. Assim mesmo, se manifesta,
em uma intensidade bem menor. Provavelmente, estas disputas sdo motivadas muito mais pelo desejo de atribuicdo
de valores e significados aos proprios espagos fisicos do que pelo desejo de monopélio. Uma espécie de agravamento
da fragmentagdo das identidades contemporaneas.

48

Licere, Belo Horizonte, v.9, n.1, p.37-53, 2006



Esporte, Cidade ¢ Natureza

Cada uma delas devidamente sinalizadas por bandeiras indicativas.

Na medida em que sabemos que os habitos e costumes de lazer sdo
condicionados e construidos historicamente, a partir da aceitagdo, da recusa ou
da modificagio de certos modelos de conduta, torna-se¢ evidente que esses
conflitos podem impor novos hébitos; podem envolver ‘a formagfo de novos
costumes. Como afirma Lepetit (2001), "a distribuigéo e a organizagdo dos espagos
de produgdo, de troca e de lazer provém quase todos do passado” (p. 179).
Nas praias cariocas, por exemplo, a escolha e a preferéncia por certos lugares na areia
sio habitos bem antigos. Eles nos remontam a meados de 1918, quando data
a construgio dos primeiros postos de salvamento na praia de Copacabana,
onde, desde entiio, os freqiientadores passaram a ter estes postos como referéncia
(GASPAR, 2004). Um habito que ainda se observa até os dias de hoje. Como (e se)
esses conflitos vdo alterar esses costumes, ainda é muito cedo pra dizer. Por ora,
¢ importante apenas estar atento a eles destacando o fenémeno tipicamente urbano
que instaura uma confusdo entre o publico e o privado. Uma conseqiiéncia direta
das configuragdes especificas da cidade contemporfinea, posta em jogo em um deter-
minado momento histérico: a progressiva substituigdo do valor de uso pelo valor de
troca, bem ao gosto de Lefevre. :

Em outras palavras, um arranjo urbano onde se destaca a utilizagdo
comercial e mercadolégica dos espagos da cidade em detrimento de outras formas
de utilizagdo. Concretamente, o mercantil, o financeiro, a busca do lucro,
ocupam lugar de destaque nas formas de utilizagdo dos espagos da cidade.
Neste caso, é o mercado que defini e redefini o piblico ¢ o privado como espago de
segregacio, selegdo e reestratificagdo social. Segundo Lessa (2004), esses elementos
si0 mesmos essenciais para caracterizagdo da malha urbana, que tém implica¢dces
diretas sobre suas dindmicas. "O comércio, de forma peculiar organiza
o espago urbano" (p. 12). Assim, a cidade torna-se um objeto de consumo cultural.
Lugar de consumo e consumo do lugar.

O Rio de Janeiro parece querer caminhar rumo a pbs-modermidade.
Um estado de coisas que exalta o "presenteismo”, o culto hedonista e o prazer
no consumo. E caminha nessa diregdio através da peculiar tipologia da Barra da
Tijuca e das iniimeras préticas que se associam a ela. Como exemplo de uma dessas
priticas, citemos o monopdlio do bairro sobre alguns esportes na natureza realizados
na cidade, como é o caso do'kite surfe' e do 'wind surfe'. Essas modalidades s6 podem
ser praticadas na Barra da Tijuca. E o tnico lugar da cidade em que elas podem
ser encontradas. Além disso, o bairro € o que concentra 0 maior niimero de
‘escolinhas de surfe’ da cidade. Todos esses esportes, como bem sabemos,
vém sendo associados ao quadro social da pés-modernidade (BETRAN, 2003).
Assim, a cultura esportiva da Barra da Tijuca da coesdo ao projeto urbanistico
¢ arquitetonico pés-modermno da "novissima Zona Sul da cidade".
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A Barra da Tijuca, compreendida como um bairro icone dos novos arranjos
espaciais- do publico-privado, dos condominios fechados, das "ilhas urbanas",
dos outdoors luminosos, dos templos de consumo (leia-se shopping centers),
do refigio seguro dos horrores e da violéncia metropolitana, parece tentar
desintegrar a tradicional desinibigio carioca do convivio, do encontro,
da interagéio e da sociabilidade publica.

A apologia cega e dogmatica ao individualismo consumista, expresso,
por exemplo, na privatizagio de certos trechos da praia com fins a pratica esportiva,
onde $6 os que podem pagar tem o direito de usufruir tal ou qual pratica, em tal
ou qual espago, parece mesmo querer desarticular a farta e histérica utilizagio
dos espagos piiblicos da cidade. "O fato & que a atmosfera p6s-moderna impulsiona
novas atitudes e valores comportamentais na vida da cidade, assim como todo
um conjunto de novas préticas sociais, a0 mesmo tempo em que impulsiona
mudangas e transformages na propria espacialidade urbana" (DIAS; ALVES
JUNIOR, 2005b. p. 7).

Certamente os esportes na natureza sdo um importante componente deste
movimento, pois, na medida em que eles promovem uma expansdo dos espagos
esportivos na cidade, a incidéncia deste processo sobre a pritica de esportes
¢ notavelmente significativa. Assim, o Rio de Janeiro, parece seguir sendo palco de
importantes acontecimentos esportivos que, por sua vez, influenciam profundamente
0s costumes e a maneira de viver na cidade e que por isso mesmo, ainda merecem
um esforgo académico mais regular e sistematico.
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Esporte, Cidade ¢ Natureza

ABSTRACT: The objective of this study is to think about the recent phenomenon
of the sports in the nature and its interface with the urban problem. In the first part
we try to articulate the idea of nature and city. Naturally, this implied an antagonistic
idea of these concepts. In the second part, we describe the outcomes of this study.
That is, the description of the more significant spaces used for the sports in the nature
in Rio de Janeiro. Finally we present an interpretation of the ways in which the
“spaces were organized and used which are related to the problems of the city.
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