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RESUMO: Este estudo, de natureza qualitativa, analisou -as perspectivas da
abordagem qualitativa no dmbito do lazer, O estudo utilizou os Anals do Encontro. .
Nacional de Recreagdo e Lazer, no tltimo triénio como fonte de coleta de dados. Os
dados analisados descritivamente apontam a incidéncia de 768 trabalhos publicados .
nas duas categorias de.apresentagdo (comunica¢les orais:e painéis). Deste total, .
apenas 179 evidenciaram na descric;ao do resumo o termo “pesquisa qualitativa” A

pesquisa bibliografica foi a mais incidente, ¢ a observac;ao 0s relatos de experxencxa
e 0s questionarios, as técnicas mais utilizadas. A 4

PALAVRAS-CHAVE: 'Pesqui‘s‘a Qualitativa. Lazer.«Recfeaé;ﬁo; .

Introdug:ao

o plonemsmo em relagdo as pesquisas no contexto da area da Motrmdade

Humana remonta o inicio do século XX, cujo mérito, conforme. ev1denc1a Costa;

(1988), esta atrclado aos pesquisadores dinamarqueses,: os quais, baseados nas
tendéncias da época, desenvolveram investigagdes, espec1a1mente sob a eglde da

quantificagio. .
No  entanto, outros cammhos foram tomados numa busca de ruptura

paradlgmatlca no sentido de contraposigdo a esta hegemoma da quantificagiio na
ciéncia, tendo em vista a necessidade redugdo do mecanicismo do. comportamento :

cientifico.

método quantitativo, na busca pela compreensio mais aprofundada dos fenomenos,
em detrimento de simples expllcagoes de fatos,- elumdando criticas ferrenhas e
radicais ao instrumentalismo cartesiano.

Se estas divergéncias ainda ocorrem nas areas ja consolidadas das ciéncias, _
como na Antropologla na Sociologia, na Economia, entre outras, nfio é de se esperar
que este desafio ja tenha sido superado nas Ciéncias da Motnmdade aqualtemainda

muito que caminhar, no sentido de’ deixar claros .0s sentidos.de coesdo,

sistematizagfio e organizagfo de seus objetos de estudos € suas 1nﬁndavels relacoes o
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Infimeros estudlosos do porte de Rlcoeur (1983) Adorno (1973) Heldegger
(1969) e Bourdieu (1973) j& denunciaram a necessidade de superagdo da primazia do -
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Uma das tarefas da ciéncia ¢ 1dent1ﬁcar a realldade con51derando -a sob 0s aspectos
da objet1v1dade e da subjet1v1dade e, para isto, ambas as naturezas, quantitativa e
qualitativa, sdo necessdrias, no sentldo de se absorver a relagao dlnamlca entre 0
sujeito e 0 mundo real. '

. Ainda que a prlma21a ‘das pesqulsas quantltatlvas tenha 1mperado
macicamente no século passado, também as frentes de resisténcia tomaram vulto,
especialmente com as inquietagGes apontadas pela fenomenologla ou, ainda, por
outros campos 1nvest1gat1vos

" O que levou.a esta trajetéria menos numérica e mais analmca foi,
prec1samente a’caracteristica da pesquisa qualitativa’ em buscar um nivel de
aprofundamento na’compreensio . de’ determinado . objeto que apenas com dados
quantitativos ficaria impossivel de atingir.

" 'Ainda que ambas as naturezas de pesquisa colaborem, a seu modo, com o -
conhecimento, restam 1ndaga<;oes particularizadas, em relagao a presenga de cada
uma dessas formas’ de pesqulsa nos-estudos em diferentes areas, espemalmente no
que concerne ao campo do lazer, o qual tem sido inserido em outras 4reas de estudo,
como a Sociologia, a Motricidade Humana, o Turismo, a Economia e, até mesmo, a
Arqultetura entre outras, por ndo ter, ainda, conseguido se firmar como uma delas

- Apesar de todo o esforgo de pesquisadores, tais como’ ‘Dumazedier (1974,
1980) Werneck e Isayama (2003), Pimentel (2003), Schwartz (2004), Marcellino
(2006), entre diversos outros, ao longo de sua histéria, o lazer tem sido, ainda,
relegado a plano secundario de valorizagio, inclusive em Ambito academlco tendo
em vista os resquicios rangosos e discriminatorios, que geraram valores sociais
equlvocados com base nos quais, o lazer foi associado & improdutividade, ao
descompromisso e  ndo seriedade. Estes valores, por longo tempo incorporados na
axiologia ‘social, tiveram repercussoes na irea académica, a ‘qual, ainda estd se
firmando dentro das~ c1en01as mas néo encontrou seu merec1do espago e nem
assumiu o devido valor.” "+ © S

Sendo assim, este estudo ndo se atém a critica purista a qualquer um desses
caminhos, mas procurou 1nvest1gar a presenga do interesse pela pesqulsa qualitativa
no amblto dos estudos da 4 area do Lazer, para se ter uma visdo panordmica acerca 'do
interesse dos pesquisadores em adentrarem nos fenémenos investigados, utilizando
instrumentos -de: abordagem que permltam descrever a complexidade das relagdes
entre os atores sociais, analisando varidveis, tanto objetivas quanto subjetlvas e
adensando as partlcularldades 1manentes aos objetos de estudo

Rev1sao de Literatura - .

' O (design das pesquisas corresponde A estruturagio planejada feita pelo
pesqulsador no sentido de alcangar respostas aos objetivos propostos. Esta estrutura
prevé, tanto os procedlmentos para o desenvolvimento” dos estudos, quanto os
instrumentos ¢ as formas de anilise ou compreensao dos dados e toda l6gica

envolvxda conforme” ev1denc1a Alves-Mazzotttl (1998). S

Para esse autor, as pesquisas’ que se fundamentam na natureza quahtatlva )

evidenciam amplas poss1b111dades nas relagoes dialéticas entre o pesquisador € o que
estd em foco, de maneira aprofundada e com possibilidades de aproveitamento dos

T
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aspectos imprevistos, além de permitir incrementar fundamentos teéricos de diversas
areas de estudo, no sentido de inclusio nos campos de conhecimento € na formulagdo
de novas categorias tedricas. ‘ s o ael AR EEOR P
Para que se desvelem os.sentidos subjetivos, torna-se necessério,” em: ">
qualquer tipo de design, seja ele qualitativo ou quantitativo, que o foco central de: .
investigagdo seja claramente definido, com base em procedimentos metodolégicos
claros, capazes de possibilitar a generalizagio desses dados em outros ambientes ou © =
com outras populagdes. ‘ : oo t o S
As estratégias utilizadas para o desenvolvimento de pesquisas com o design -
qualitativo procuram promover a visdo existencial do homem, aprofundando-se na
compreensio dos fendmenos sociais, tanto de forma inter, quanto multidisciplinar.
Na pesquisa qualitativa, os objetivos ficam centrados na andlise e compreenséo dos
fenémenos, distinguindo suas caracteristicas estruturais, evidenciando suas fungdes e
e significados. Os atributos particulares de cada fendmeno exigem especificidades” -
conforme a realidade em que este se insere.. - ‘ SR EER AR A
H4, neste tipo de pesquisa, uma interagio dindmica entre as instdncias'ou
polos epistemolégicos, tebricos, morfolégicos e técnicos, os quais ndio configuram .-
momentos estanques ou separados, mas. elementos' de uma- mesma realidade,
representando a perspectiva das praticas cientificas, conforme evidenciam Bruyne et .
al.(1991). ; I R IR R SRS I
No que tange 2 utilizagio do método qualitativo na esfera dos fenomenos - -
sociais, para que. se possa conhecer efetivamente a realidade social, tora-se .
premente sua captagdo em sua genuina produgdo, considerando-as intervengdes ¢ -
ndo, apenas seus efeitos. - Do B NP
_Este movimento dindmico pode imprimir outras perspectivas para além da
simples apreensdo, penetrando na essencialidade e na subjetividade, inclusive na:
esfera dos fendmenos relacionados ao campo do lazer. - - o7 e
Neste campo especifico de investigagdo tem sido comum uma pluralidade - de :-.
enfoques, -evidenciando-se, ora o apoio ‘das pesquisas bascadas no método
quantitativo, ora nos qualitativos, ‘dependendo do assunto e da abrangéncia da ‘:
abordagem. o B O P I
Quando o aporte subjetivo tem maior saliéncia, o método qualitativo torna-
se preponderante, devido a sua complexidade. Este fato, apesar de propiciar um:
adensamento na apreensdo, pode apresentar- algumas desvantagens . operacionais, ‘-
conforme alerta Costa (1988), tendo em vista a variedade de formas ou conceitos de;
interpretagio. Em contraste a isto, a base quantitativa tem pouca profundidade no
contetido; o que conduz 4 inferéncia da necessidade de complementaggo entre ambos
os métodos.” PR SR T RIC IR P TR S
© Esta aparente dualidade prevista nas duas naturezas-de pesquisa. reside, ‘"
particularmente, conforme evidencia Pereira (2001), na concepgdo de mensuragdo e N
objetividade, sendo que uma parece ndo ficar completa semaoutra,. . oLl

- O vinculo com a subjetividade, por muito tempo, fez da pesquisa qualitativa

b

uma forma quase que estranha ao que. usualmente "se considerava - chamar 10 '
pensamento’ cientifico, no entanto, ao longo da evolugdo da’ ciéncia ‘e com as
mudangas ‘axiologicas referentes ‘aos - paradigmas, foi - possivel,: ainda’ que
paulatinamente, apontar a validade de ambas as abordagens ¢'a necessidade de se-:

Licere, Belo Horizonte, v.9, n.2, p.85-97, 2006 87



aceitar as premissas de validagio do conhecimento produzido por elas. - -

: " A riqueza dos dados descritivos produzidos com o aporte da pesquisa
qualitativa, para Menga (1986), auxilia a compreensio da realidade, de maneira
complexa e ‘contextualizada, trabalhando com a possibilidade de interpretagdo
concreta dos fenémenos estudados. . . . e T

~- . -Para Minayo (2002, p. 21), quando o nivel de realidade nio pode ser
quantificado, a adequagdo da natureza qualitativa se faz evidente, tendo em vista que
esta abordagem trabalha com “..o universo de significados, motivos, aspiragdes,
crengas, valores, atitudes, o que corresponde a um espago mais profundo das relagdes

- dos processos ¢ dos fendmenos que ndio podem se reduzir a operacionalizagio de

varidveis”, . . Sl ‘ :
' No contexto das pesquisas de caréter qualitativo, a descrigio de sociedades
humanas, visando ao conhecimento de seus estilos de vida, tem sua forma especifica
assegurada no método etnografico, o qual foi, tradicionalmente, utilizado nas
investigagSes naturalistas, por antropdlogos e sociélogos, tendo como base os
instrumentos de observago e descrigdo, pelo contato direto e prolongado com a
populaggo em foco. R ; S T :
" Os soci6logos também se identificam com os estudos.de caso e, Lakatos
(2004) aponta distintos motivos para isto, como os intrinsecos, em que se colhem
tragos especificos; os instrumentais, referentes a clarificagio de tragos: de certas
questdes, bem como, os coletivos, preconizando o foco em diversos fendmenos
concomitantemente. Esta categoria de pesquisa tem um foco aprofundado em
determinado grupo, o que denota certa limitagio, tendo em vista a dificuldade de se
fazer generalizagGes. : . -

: ‘Estes e outros métodos, como a fenomenologia e a hermenéutica, sdo
particularmente representativos das pesquisas qualitativas.
) No que conceme as principais técnicas utilizadas no 4mbito qualitativo, os
diversos tipos de observagdo (assistematica, sistematica, participante) representam
elementos basicos de determinados campos, como a antropologia e, para Selltiz
(1967), toma-se importante para se registrar, de forma sistemética e controlada, o
fendmeno pesquisado. : ' ,‘

. Como qualquer outra técnica, a observagio possui .vantagens, como a
possibilidade de se estudar diversos fenémenos, assim como apresenta desvantagens,
quando se evidencia a possivel restrigio no que se refere aos aspectos temporal e
espacial. - : S . L S

Como um dos instrumentos basicos para a coleta de dados orais, a entrevista

representaa - possibilidade  de interatividade, visando - a obtengdo metddica de
informagdes, explorando-as de maneira aprofundada. Pelo fato de propiciar o
intercdmbio informativo, a entrevista, em seus diversos tipos (estruturada, semi e
ndo-estruturada), pode . possuir - maior flexibilidade na obtengdo dos dados, no -
entanto, também evidencia as limitagGes referentes a falsa expressdo do real; bem
como, dependendo: do' modo como for conduzida, . pode: ter longa duragdo,

interferindo, assim, na motivagdo para participagdo.

Com parcelas de similitude ou similaridade com as entrevistas, as diversas
formas de questionario (aberto, fechado, misto), também favorecem esta interagio e,

muitas vezes se adequam mais as exigéncias temporais ou espaciais.-
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Lakatos (2004, p. 280) ainda aponta a histéria de vida e a historia oral como
tipos de entrevistas, em que a primeira se refere a “.
determinados fatos ou fendmenos, nos quais se. ev1den01am valores ‘e padrdes

culturais”, tendo seu papel na complementago de dados advindos da utilizagdo de "
outras técnicas. A Histéria oral, para a autora, focaliza os pontos mais significativos
para a apreensdo de certa cultura, preservando as fontes pessoals e complementando' ;

as lacunas deixadas por outras fontes de registro. .

Nas tendéncias de pesquisas no campo social e ‘nas ciéncias humanas de

modo geral, esses métodos e técnicas & que o diferenciam e o contextualizam como

tal e, com base nestes pressupostos, iniimeras interfaces, tomam ‘vulto, aqui -

focalizando-se, especificamente o contexto:do lazer, cujo surglmento remonta a
organizagao social do trabalho, conferida décadas atras. =

As tendéncias de pesquisa em Lazer ainda nfo possuem um mapeamento.‘ g
proprio, j4.que os objetos de estudo neste campo- se diluem em outras dreas. :
tangenciais do conhecimento. Deste modo, torna-se instigante evidenciar-se, dentro™ -
da produgdo -académica veiculada por seus autores em reunides cientificas, as'.

prioridades dos métodos e técnicas utilizados para se compreender esta tematlca

' : Método
Este estudo,. de natureza quahtatlva ‘tem por ObjethO 1dent1ﬁcar a

incidéncia dos métodos ¢ técnicas de pesquisa qualitativa no campo de estudos’do*.
lazer, com base nas publicagdes nos Anais do ENAREL, congresso. espec1ahzado s

para difusdo dos estudos neste campo de investigagdo. -
Justifica-se o estudo com uma abordagem-de natureza quahtatlva por

_ entender, assim como Richardson (1989), que este tipo de método pode descrever,

s

Y.

Ve

analisar, compreender e classificar qualquer tipo de processo vivenciado, procurando

.aprofundamento em relagfio ao entendimento de fenomenos e de suas mudanc;as o

dentro do processo social. .

Da mesma forma, Goldenberg (1998) dlscorre sobre - as pesqulsas'

qualitativas, as quais se tornam usuais a uma variedade de recortes sociais, além da

possibilidade de compreenderem, de maneira mais profunda, determinada populac;ao .

ou grupo pesquisado.

Para tanto, o estudo foi realizado em duas etapas, sendo a pnmelra referente

a uma revisio blbllograﬁca em diversas fontes de dados, com o propdsito de definir

a temdtica referente 3 pesquisa qualitativa e, a segunda etapa correspondeu auma .

pesquisa documental.
Para o desenvolvimento da pesquisa do t1po documental f01 realizada uma

analise nos Anais dos Encontros Nacionais de Recreagdo e Lazer (ENAREL) dos’,
tltimos trés anos (2003, 2004 ¢ 2005), em todos 0s resumos de comumcac;oes tanto

orais quanto em forma de painéis.

Os dados foram coletados pelos pesqulsadores e. énalisados .
descritivamente, utilizando-se a técnica de Analise de Contetido. Este tipo de anélise,
segundo Richardson (1989) favorece o foco apenas nas questdes mais relevantes para ™

o estudo, representando um excelente meio para anélise das questoes qual1tat1vas

s

Analise e Dlscussao dos Resultados

Nas Gltimas trés edi¢es do ENAREL, a anélise indica a incidéncia de 768
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trabalhos pubhcados nas duas categorias de apresentag:ao (resumos de comumcagoes
tanto orais quanto em forma de painéis). :

.. Deste total, 97 evidenciaram na descrlgao do resumo das pesqulsas 0 termo
“pesqulsa qualitativa”. Esta defasagem entre o nimero total de resumos e aqueles
que efetivamente  declararam o método - utilizado - para .0 - desenvolvimento das -
pesquisas apresentadas nesta reunido cientifica, torna-se um fator de preocupagio, .
uma vez que esta falta de rigor na utilizagdo da metodologla cientifica pode ser um
fator incisivo prejudicando a consolldaqao ¢ defini¢do da area.

Para Chizzotti (1991), a imersdo do pesquisador em um método condlcmna

- o rigor da pesquisa, ja que este se torna um fator delineador da mesma.

Os dados coletados foram- analisados descritivamente,- indicando que, no
ano de ‘2003, dos: 190 trabalhos: apresentados, dos quais, apenas' 15 deixaram-
explicito - tratar-se. de .uma - pesquisa’ de natureza qualitativa, 33 desenvolveram
pesquisa bibliogréfica, 19 utilizaram a observagfo, 15 foram relatos de experiéncia,

.14 utilizaram como técnica a entrevista, 9 questionarios, 4 foram pesquisa-agéo, 3 .

eram referentes a etnografia, 3 & fenomenologia 1 estudo de caso e 89 nfo deixaram

- claro o método e a. técnica da pesquisa, sendo considerados’ em:uma categona

“outros”.
Daqueles 15 trabalhos que ev1dencnaram ser de natureza qualitativa, os
temas mais recorrentes foram sobre idosos (4 trabalhos) e sobre o elemento ludico (4

trabalhos). Outras teméticas explicitadas foram as relagles lazer-midia, lazer-
- trabalho, ‘lazer-cultura e género, sendo que este ultlmo apresentou apenas um

trabalho enquanto os demais temas, dois.
~ .Sobré a incidéncia acerca'da temdtica associando o lazer aos ‘idosos,
percebe-se uma produgdo crescente na area, conforme ilustram Mendonga; Teixeira -

: (2002) Freire; Sommerhalder (2000) e Dias; Schwartz (2002), os quais enfatizam a

importancia do lazer na vida deste segmento, justificando-se a premente busca por
melhor quahdade de vida e ocupagdo prazerosa do tempo disponivel.
*Acerca do elemento ladico associado ao lazer, nota-se, também, 1mp0rtante

: produgdo bibliografica, dentre elas, salientam-se os estudos de Alves; Marcellino
- (2006), Rechia (2006) e Schwartz (2004); no sentido ‘de catahsar a 1nser<;ao de tal

elemento em diferentes esferas da vida humana.
o Aorigem destes 15 trabalhos que sahentaram ser qualltatlvos aponta para

‘ uma maior concentracao de publicagdes na regido sudeste (12 trabalhos) em

detrimento das outras regides (Nordeste-2 trabalhos e Centro-Oeste-1 trabalho)

A pesqulsa bibliografica foi 0 método mais incidente, tanto entre o$
trabalhos que delxaram exphcltos sua natureza, como entre aqueles que a omitiram.
De acordo com 0s estudos de Neves (1996), o estudo bibliografico geralmente é

- realizado pensando-se na perspectiva de se utilizar diferentes fontes para a execugdo

da pesquisa - fontes reais (Blbhotecas Livros-texto) e fontes virtuais (Internet, CD-
rom) — além da necessidade de se orgamzar e analisar os dados coletados .com

' coerenc1a e adequag:ao

‘Ainda acerca da reflexiio sobre a pesqulsa blbllograﬁca Ruiz (1996)
comenta que qualquer espécie de- pesqulsa em qualquer 4rea de estudo, supde e exige
um levantamento blbhograﬁco prévio, a fim de contribuir substancialmente para a
relevanc1a da propna pesqulsa em questdo, no sentldo de haver um exame e anélise
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do que j4 se produziu sobre determinado assunto académico-cientifico, entretanto, a- -

pesquisa de natureza bibliografica, deve. aprofundar-se de :maneira efetlva
garantindo o adensamento da reflexao.

J4 no que se refere as'técnicas mais- 1n01dentes .na edlgao de 2003 do -
ENAREL esta a observagdo, a qual .segundo Marconi; Lakatos (1999), tem sua -

importancia por ser uma técnica de coleta de dados para conseguir. informagdes,

utilizando  os sentidos' na obtengio de determinados’ aspectos da realidade, -
examinando fatos ou fendmenos que se deseja estudar. Os autores complementam
enfocando que a observagio ajuda o pesquisador a identificar e a obter provas a 5
respeito de ‘objetivos sobre os quais os 1nd1v1duos as vezes, ndo tém consc1en01a o

mas que orientam seu comportamento.

Toma-se conveniente ressaltar que os estudos de pesqulsa quahtatlva,, ;

diferem entre si quanto ao método, & forma e aos objetivos. Assim como evidenciado

nos dados desta pesquisa, Godoy (1995, p.62) também saliente a diversidade .
existente entre os trabalhos qualitativos e enumera um conjunto de caractenstlcas R

essenciais capazes de identificar uma pesquisa desse tipo, a saber:

(1) o ambiente natural como fonte direta de dados eo pesqulsador como mstrumento

fundamental;
(2) o caréater descritivo;

(3o 51gn1ﬁcado que as pessoas dao as coisas e 4 sua v1da como preocupagao de

investigador; » ‘ C e e e
(4) enfoque indutivo.

‘No ENAREL dé 2004 foram apresentados 295 trabalhos Entre estes /v

trabalhos, apenas 43 explicitaram ser qualitativos, 88 foram relatos de experi€ncia,

-39 foram bibliogrificos, 35 entrevistas, 30 utilizaram a observagfo, 29 ‘pesquisa-
acfo, 27 questionérios, 24 foram analise documental, 2 estudos de caso, 1 etnograﬁa g

1 fenomenologia ¢ 19 outros (nfio continham método e técnica de pesquisa). -

Entre os 43 trabalhos que enunciaram ser de natureza qualitativa, os temas
mais incidentes foram acerca das Politicas Pablicas do Lazer (8 trabalhos) e 'a :

associagdo entre o Lazer e o Ambiente Escolar (7.trabalhos). As outras temadticas
elencadas foram as relagBes que se processam entre o Lazer ¢ o Ludico, o Meio
Ambiente, o Idoso, Género, Formagdo Profissional, Cultura, Trabalho, Esporte,
Turismo ¢ Midia, respectivamente com 5,4, 3, 3,3,3,2,2,2¢ 1 trabalhos.: -

A respeito da tematica sobre as Pohtlcas Publlcas do Lazer, nota-se que ha
contribui¢Ses importantes, como os estudos de Pinto (2003) e Padilha (2004), que

demonstram uma necessidade de focar olhares para tais :discussdes,. os - quais "
salientam a importincia das politicas publicas de lazer, no sentido de aumentar a.
participagio da sociedade como coadjuvante das agdes piblicas, deixando de ser
meros espectadores e se transformando como elemento participativo das questdes. .
politicas que envolvem o lazer. Esta temética tem sido recorrente nas preocupaqoes':.

e reflexdes da area do lazer.
No ambito escolar, alguns autores, tais. como Bracht (2003) e Gongalves

Janior (2004) enfatizam que os aspectos ludicos e recreativos tém por-finalidade -
aproximar a Educagfio Fisica e o.Lazer, sendo tal fato 1mportante para o pleno- .
desenvolvimento das cnangas ¢ adolescentes, no-.que tange ‘as . caracteristicas
cognitivas, afetivo-sociais e motoras, representando; também, um ponto forte na .
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associagfo do lazer e a escola: : ; A A
A origem destes 43 trabalhos que evidenciaram ser qualitativos aponta, para

uma maior concentragio de publicagBes na regifio sudeste (25 trabalhos), seguido

pela regido Nordeste (14 trabalhos), regiio Centro-Oeste (3 trabalhos) e regifio Sul

com apenas 1 trabalho assim como na edigdo anterior do Enarel.

Nesta edi¢@o do evento cientifico, percebe-se que os relatos de experiéncia
foram mais incidentes, -talvez pelo crescimento de iniciativas de intervengdes
relacionadas aos campos do: lazer e da recreagdo, devido,. especialmente, 2
importéncia -social de ambos.  Acerca do papel dos: relatos, Goldenberg (1998)
entende que estes tém a capacidade de reunir, analisar e discutir conhecimentos e
informagdes vivenciadas, através da aplicagio de métodos cientificos, conferindo um
certo rigor académico ao que era apenas pritica ou agio. ‘ »

' No casoda- relevéncia da- utilizagdo de entrevistas, Rampazzo (1998)
esclarece que as mesmas, por suas caracteristicas, permite. uma maior flexibilidade

* 'nas respostas, podendo o entrevistador repetir ou esclarecer perguntas, formulando- -
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as de maneira diferente e proporcionando verbalmente, as informagdes relevantes e
necessdrias ao estudo. © - ‘ : s : - S
Dados e métodos qualitativos sdo, por vezes, tidos como mais atrativos que
0s quantitativos, segundo Miles (1979), os quais sdo considerados mais ricos,
completos, globais, reais.' Seu valor, muitas vezes, parece, aos olhos do leitor,
inquestiondvel; foram obtidos mediante relagdo direta com o objeto e conduziriam a
vinculos mais visiveis de causa e efeito do que, por exemplo, tabelas de correlagio
estatistica, . S T
"« A natureza do fenbémeno influi na determinagdo’ da perspectiva mais
adequada: 'se, por exemplo, pretende-se analisar os detalhes complexos de uma
burocracia em funcionamento, o método interpretativo pode oferecer um bom 4ngulo
de visdo; se, por outro lado, alguém procura estudar diferengas entre aplicagdo de
regras  burocraticas, um- estudo . comparativo-explicativo seria ‘'mais adequado
(NEVES, 1996). = ..o ool i o ' . .
- 'Em 2005 a quantidade de trabalhos apresentados foi de 283 e 39 foi o

‘numero correspondente aos trabalhos explicitamente qualitativos, 70 bibliograficos,

58 relatos de experiéncia, 23 com uso de questionérios, 21 com observagio, 18 com
entrevistas, 8 estudos de caso, 4 foram etnograficos, 3 fenomenoldgicos e 78 (ndo-
continham método e técnica de pesquisa).: . = - - _ .

*~ Os . trabalhos . explicitamente * qualitativos - apresentados nesta edigdo do
Enarel versaram, com maior freqiiéncia, sobre os temas da relagdo Lazer-Escola (3
trabalhos) e Lazer e Formagdo Profissional (5 trabalhos). Outras: tematicas
pesquisadas foram: lazer-ética (4), lazer-idoso (4), lazer-portadores de necessidades
especiais (3), lazer-meio ambiente (3), lazer-ladico (3), lazer-turismo (3), lazer- -
trabalho (2), politicas piiblicas do lazer (2), lazer-cultura (2), lazer-danga (1) e lazer-
esporte (1). o P

- Novamente a temética associada ao lazer e a escola foi a mais expressiva,
conforme j4 discutido anteriormente e, nesta edigdo do evento nota-se uma produgio
significativa sobre a formagdo profissional no lazer. Nesse sentido, alguns autores
tais como Isayama (2005) e Moreno; Marcellino (2006) reforcam a idéia de que, para
atuar na rea € necessdrio ter formag#o especifica e aprofundada na temitica do lazer,
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uma vez que ha diferentes possibilidades de 1nterven<;ao proﬁss1ona1 que 0 campo de -

trabalho vem abrindo nesse dmbito.. - R

A origem destes 39 trabalhos que enfatizaram sua natureza €omo quahtatlva ¥
demonstra que, pelo terceiro ano consecutivo do Enarel, na regiio Sudeste.houve. .
uma maior concentragio de publicages (25 trabalhos) quando comparada as demais -
regiGes (Nordeste - 7 trabalhos Centro Oeste 4 trabalhos Sul - 2 trabalhos ¢ Norte

- 1 trabalho). .

Novamente os trabalhos essenc1almente b1b110graﬁcos foram 0s de maior -
incidéncia, sendo que os mesmos tém como objetivo, conforme demonstrado por
Cervo; Bervian (1978), a possibilidade de buscar conhecer as contn'buigc")es culturais .
e/ou cientificas do passado, recolhendo informagdes e conhec1mentos prev1os acerca- -;

de uma tematica para a qual se procura uma resposta. -
A importincia dos - trabalhos blbhograﬁcos segundo Alves Mazzottl
Gewandsznajder (2001), deve ser atribuida a revisdo critica de teorias e pesquisas no

processo de: produgio de novos conhecimentos, sendo: um aspecto essencial na::.
produgdo de novos conhecimentos capazes de. influenciar. e -contribuir para-o -

desenvolvimento tedrico-metodologico na referida drea de estudo.

. Atesta-se 0 uso de questiondrios como maneira para atingir os fins da:
pesquisa qualitativa, como ressaltado por Cervo; Bervian (1978), o qual possibilita
recolher dados ou informagdes mais ricas e variadas. Além disso, possui a vantagem :: :

do anonimato nas respostas e informagdes coletadas.

.- Convém ressaltar nesta discussio que, talvez, a poss1b111dade em combinar : ..
tecmcas quantitativas e qualitativas torna uma pesquisa mais. forte e reduz .os - ..
problemas de adogio exclusiva de um desses grupos; por outro lado, pode-se notar.:

" que a omissfo no emprego de métodos qualitativos, num estudo em que se faz

possivel e util emprega-los, empobrece a visdo do pesquisador quanto ao contexto :::

em que ocorre o fendmeno.

Conforme elucidam. Pope e ‘Mays' (1995), . os- métodos . qualitativos /e .1
quantitativos ndo se excluem. Embora difiram quanto & forma e a énfase, os métodos .::
qualitativos trazem como contribui¢do ao trabalho de pesquisa uma:mistura-de

procedimentos de cunho racional e intuitivo capazes de contribuir para a melhor

compreensdo dos. fen6menos. Pode-se. distinguir. o . enfoque: qualltatlvo do.:

quantitativo, mas ndo seria correto afirmar que guardam relagio de oposigéo.:

Ainda sobre tal discussdo, Morse (1991, p.120) propde o emprego da
expressdo :"triangulagdo ‘simultinea" para o uso ao mesmo tempo :de métodos: :
quantitativos e qualitativos Ressalta que, na fase de coleta de dados, a interagdo .::
entre os dois métodos é reduzida, mas, na fase de conclusao eles se complementam

a fim'de obter um maior éxito no estudo.

. Consideracdes Finais . = .

A pesqulsa social tem sido marcada fortemente pdr estudos que valonzam I

o emprego de métodos quantitativos para descrever e explicar fendmenos. Hoje,

porém, pode-se identificar outra forma de abordagem que se tem afirmado como .
promissora possibilidade de investigagdo: trata-se da pesquisa- identificada como.

qualitativa,

Compreender e interpretar fendmenos, a- partir de seus significantes e: !
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contextos, 'sdo tarefas sempre presentes na produgio do conhecimento, fato este que
contribui para que se percebam vantagens no emprego de métodos que auxiliam a ter
uma visdo mais abrangente dos problemas, supdem contato direto com o objeto de
analise e fornecem um enfoque diferenciado para a compreenséo da realidade. A falta
de exploragdo de um:certo tema na.literatura disponivel, o cariter descritivo da
pesquisa que se pretende empreender ou a intengdo de compreender um fen6meno
complexo na sua totalidade sdo elementos que tornam pI‘OplClO o emprego de

métodos qualitativos.

VA despelto das restrlooes quanto asua apllcagao por parte de pesqulsadores
acostumados ao uso exclusivo de métodos quantitativos; baseados em pressupostos
positivistas os estudos qualitativos tém hoje lugar assegurado como forma viavel e *
promlssora de mvestlgagao mcluswe no amblto das pesqulsas sobre lazer.
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