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. .0 lazer esta sendo entendido como um interessante ponto de partida para . .
aguar a compreensio das mais variadas relagdes que se estabelecem entre os seres -
humanos, desde que ndio seja considerado de forma isolada, mas- em profunda
conex3o com outras esferas da vida humana. O surgimento de novas tecnologias,
criadoras de novas possibilidades no lazer, conduzem-nos a um repensar sobre os
significados de proximidade, distancia, individualidade, sociabilidade, mobilidade,
errancia, realidade, ficgdo, meio ambiente ¢ aventura. Nesta perspectiva, o objetivo
deste estudo ¢ investigar a idéia de aventura inserida nas atividades realizadas na
natureza, refletindo por que este é um termo tdo utilizado na contemporaneidade.
Esta pesquisa refere-se a uma investigagdo na érea de estudos do lazer,’a qual
privilegia o enfoque da “razdo sensivel”, enfatizando uma sinergia entre a razio e 0
sensivel, no sentido de potencializar o afeto e o emocional a se tornarem ferramentas
metodologicas servindo 2 reflexdo epistemolégica e auxiliando na compreensdo dos
multiplos fendmenos sociais. Portanto, este estudo constitui-se em uma pesquisa
qualitativa, cuja abordagem trabalha com um universo de motivos, aspiragdes,
valores, crengas ¢ atitudes, correspondendo a um’ espago mais profundo : dos
processos, relagdes e fendmenos, os- quais’ ndo podem  ser ‘reduzidos. &
operacionalizagio de varidveis. As fundamentagGes conceituais sobre a tematica
abordada foram buscadas, principalmente, junto & Sociologia, Educagio Fisica e
Antropologia, 4reas estas as quais, conjuntamente, contribuem e sustentam as
discussdes estabelecidas. Este estudo foi desenvolvido concomitantemente por meio
de duas pesquisas complementares: bibliografica e de campo. Por meio da pesquisa
de campo, baseada em dois instrumentos (entrevista semi-estruturada e observagdo
participante) foram investigados: os motivos que fazem as pessoas se deslocarem
para ir ao encontro das atividades de aventura na natureza; bem como, seus gostos,
comportamentos, valores, etc; as formas de envolvimento dos praticantes com tais
préiticas e como se d4 a interagdo entre 0s grupos de praticantes; como se estabelecem
as relagdes das atividades de aventura na natureza com 0 cotidiano urbano, no
trabalho, na familia, etc. Todas estas investigagSes estdo atreladas ao -interesse
principal: como os praticantes percebem a aventura ¢ a natureza. O fio condutor deste
trabalho é o levantamento de elementos que, possivelmente, estdo presentes nas
atividades investigadas para que sejam consideradas aventura pelos praticantes.
Procuro estabelecer um didlogo entre a concepgdo de aventura, construida a partir
das atividades na natureza, com a concepgio de aventura presente no cotidiano
urbano dos sujeitos envolvidos, tomando em consideragdo seus relatos e suas
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interpretagdes Ha dois pressupostos: o primeiro é o de que as pessoas podem se
engajar em tais praticas com o intuito de viverem novas experimentagGes e emogdes,
as quais podem ter rela¢des significativas em sua vida como um todo. O segundo é
o de que, nas atividades de aventura na natureza, as pessoas parecem desejar correr
riscos, imaginérios e lidicos, distintos dos riscos enfrentados na vida cotidiana, a
qual, muitas vezes, mostra-se vazia de sentidos e de emogdes enriquecedoras. A
aventura estaria ligada a uma idéia de busca pelo desconhecido, desejo de
exploragdo, retorno ao nomadismo e a uma possibilidade de ficg3o.
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