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~ Luiz Octévio de Lima Camargo’

. doto, nas pdginas que seguem, o estilo do depoimento: verbos
conjugados na primeira pessoa do singular, referéncia &
experiéncia pessoal e, quando necessdrio, tom polémico.

Tentei, sem sucesso, um estilo neutro, distanciado. Logo, porém, percebi que nio

consigo falar na concepgio e significado do lazer sem histori4-los na escala de

minha experiéncia pessoal de contato com o tema, partindo da pritica, interrogando

a teoria, voltando novamente 2 pritica, num processo, espero, sem fim.

Alias, se existem vArios motivos para agradecer o convite do Conselho
Editorial da Licere, quero destacar o mais importante: o de poder sistematizar
esta reflexdo, que fago freqiientemente no infcio dos meus cursos.

Para nio me dispersar, divido o depoimento em trés partes. Quero, em
primeiro lugar, falar do misto de entusiasmo e angiistia do inicio de minha
pratica recreativa profissional e das questdes que daf surgiram e, de certa forma,
direcionaram minha pesquisa. Em seguida, quero registrar o entendimento do
conceito e significado do lazer que surgiram do contato com meu mestre, Joffre
Dumazedier, ¢ da forma decisiva como ele influenciou e marcou meu
pensamento. ' | '

Mas, como escreveu BACHELARD (1980, p. 252), “no trabalho da
ciéncia, somente se pode amar o que se destréi, somente se pode continuar o |
passado negando-o, somente se pode venerar seu mestre, contradizendo-o”.
Nio tenho a pretensio de contradizer meu mestre - nem acho que, nas ciéncias
sociais, caiba tal postura. Neste caso, mais do que nunca, como lembra
GRAWITZ (1974, p. 25), o pensamento & produto da circunstancia original e
tinica da insergo de cada um no universo fisico e social. A polémica deve ser,
assim, generosa, ndo negando mas integrando pontos de vista de sujeitos
pesquisadores que analisam a realidade de seu posto privilegiado, porque dnico,
de observagio.

! Professof Titular do programa de Mestrado em Educaglio da Universidade paulista - UNIP; Coordenador °

" dos Cursos de Hotelaria ¢ Turismo da Universidade de Sorocaba - UNISO,
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- Termino, assim, colocando novas questdes sobre o conceito e significado
do lazer e, de certa forma, da critica que eu hoje fago A prépria nogio de lazer,
sa partir do contato com outros estudiosos como CAILLOIS (1980),
MAFFESOLI (1989), CZIKSZENTMIHALYI (1992), entre outros.

. Questnonando...
Pa:a falar de meu contato com a temética do lazer, ndo posso delxar de

_ voltar a quase trinta anos atrds, quando, pela primeira vez coloquei-me

yd

profissionalmente diante do tema. Até entdo minha experiéncia resumia-se 2
organizagio de eventos variados durante meu curso secund4rio e como diretor
cultural da AABB, em Dourados (MS). :

Tinha sido contratado pelo SESC como a.mmador (o cargo chamava-se
orientador social) e, em equipes de trés, deviamos orgamzar atividades culturais
diversas, tais como cursos, semménos, exposigBes, competicdes esportivas,
enfim, pr{mcas de lazer, em c:dades do interior do Estado de Sdo Paulo. Ao
longo dos pnmeu'os doze meses de trabalho Jé havia v1s1tado e orgamzado
programagGes em mais de uma dezena de adades do mtenor e bairros da
Cap1tal '

O trabalho me fascmava Aliss, parecia-me quase mcomprccnswel ser
remunerado (¢ bem remunerado) por "atividades, que até entio eu realizava
voluntdriamente, de bom grado, e que resultava em contatos variados com as
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- pessoas mais diversas das comunidades, em festas de encerramento “onde o

reconhecimento da comunidade era expresso pelas mais altas autoridades locais
e, no raro, por olhos marejados de pessoas que testemunhavam e agradeciam
mudangas pessoais em decorréncia da participagio nas priticas que nossa
equipe propunha e desenvolvia. _

Contudo, mesmo sentindo o' crédito sobre o trabalho, ndo conseguia
disfar¢ar para mim mesmo o peso eo constranglmento causado por uma série
de questOE:S'

; 0 0 qu'e' resulta ao final de uma pelada de futebol de saldo ou de incitar
pessoas a, pela primeira vez na vida, participarem de um jogo de volei?
_existe algum significado educativo nessa prética ?

 Nessa época, ainda mais do que hoje, educagio e escola eram sinénimos.
nguém, forados quadros dessa “santa” instituigfio, estava autorizado a auto-
denommar-sc educador ILLICH (1979) ainda nio tinha escrito o seu Sociedade
sem Escolasea frase de LIMA (1961) ~ “a tinica instituigdo sadia da escola
é o recreio” - carecia de um contexto teérico mais amplo sobre a educagio

-fora da escola. E, sobretudo, ainda ndo se tinha formatado adequadamente a

nogio de um triplice campo educacional - formal, ndo formal e informal.
Outra questio, com outro referencial;

4 De que forma a organizagdo de jogos, gincanas, ciclos de cinema,
exposi¢Oes de artistas locais contribufa para o desenvolvimento em geral,
sobretudo econdmico de uma comunidade 7

Na época, também, na quase totalidade de obras mais conhecidas e na
divulgagio cientifica, desenvolvimento era sindnimo de desenvolvimento
econdmico. Afinal, sabia-se que a criagdo de uma estrada resultava em aumento
da riqueza regional. Podia-se até mesmo projetar esse aumento. E um
campeonato de futebol ou ping-pong ? De que forma esta recreagio contribufa
para o aumento da riqueza do pafs ? Essas questdes nos eram colocadas de
forma arrogante por economistas em debates, A nogio de desenvolvimento
cultural era pouco conhecida e muito criticada, associada que era 2 mera
modernizagdo, entendida como colonizag@o cultural, como exportagio de
modelos culturais pelas sociedades centrais as periféricas. , . .., -

Eram questdes ingénuas, de alguém excessivamente colado na prética, .
ainda incapaz de abstrair das condi¢des objetivas em que essa agio profissional
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se exercia. Havia, é verdade, uma base doutrin4ria para esse trabalho. O SESC,
na época, estribava-se num conceito de educagio social, que trazia a marca de
dois pensadores eminentes, um mais académico, o recentemente falecido fil6sofo
José Américo Motta Pessanha, outro mais voltado a prénca Renato Requixa,
ambos, alids, brilhantes. - ; o

. Talnogdo de educagiio social; contudo parecia-me excesswamente vaga
e abrangente, i incapaz de dar conta de todos os rebatimentos que eu intuitivamente
sentia mas era incapaz de verbalizar e sistematizar. Qualquer agfio cabia nesse
conceito e nenhuma avaliagfio concreta era possivel. - :

Assim, sem o aval da educagdo e do desenvolvimento, que senndo tmha

minha prética profissional ? Orgulho-me de, entre meus colegas, muitos deles
mais preparados e brilhantes, ter sido eu um dos poucos a buscar o apoio de
uma reflexdo tedrica. : -

" Descobrindo... - . .

Todos nés somos freqiientemnente assaltados por epifanias — nogoes,
reﬂexoes que fecham nossa angistia numa gestalt perfeita. Fundo e figura se
confundem e, assim, somem todas as ddvidas, todas as hesitagdes. Essas
epifanias podem surgir da leitura de um livro, de uma intuigdo, de uma aula.
Para mim, surgiu do contato com o pensamento € com a pessoa de Joffre
Dumazedier, que veio a ser o orientador da minha tese de doutorado na Sorbonne,
exatamente sobre as relagdes entre lazer e educagdo num pafs dito em
desenvolvimento. Sei que ele é um teérico controvertido, mas ninguém pode lhe
negar o mérito de ter sido o pioneiro das ciéncias do lazer, 0 primeiro a ter
integrado a busca do divertir-se a um contexto sociocultural, socioeconémico e
sociopolitico.

.. Com Dumazedier, 2 aprendi as mterrelagoes dessas prétlcas recreatlvas
nio apenas com o desenvolvimento ¢ educag@o, mas também em relagéo ao
urbanismo. Ainda que correndo riscos, posso tentar um balango resumido desse
aprendizado:

4 O lazer € produto de uma revolugao social a0 mesmo tempo técmca e
étlco- estética

- Na l6gica cada vez mais visivel da nascente sociedade industrial capitalista
dos sécs. XVIII ¢ XIX havia que se produzir cada vez mais com o menor tempo

2 Para conhecer o seu pensamento, recomendo sobretudo sua tltima obra publicada no Brasil (1994),
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e custo possiveis, para, claro, gerar cada vez mais lucros. O recurso mais barato
era, entéo, o abundante elemento humano, a partir daf chamado de recurso humano..
Com isso, surgiram cidades que atrafam as populagdes rurais para induistrias;

onde as esperavam sal4rios menos miserdveis apenas que os rendimentos rurais.
Para dar conta de parte irriséria das necessidades familiares, todos trabalhavam,

inclusive as mulheres mais velhas e criangas. Mas havia ainda algo pior (pior, j4
que foi quase sempre, mesmo no Brasil pré-Vargas, a principal motivagiio para as
greves): individuos que na zona tural trabalhavam entre 700 e mil horas por ano,

 passaram a ter joradas que comumente atingiam médias de 4 mil horas por ano,

0 que significava trabalho todos os dias (para quem até entfio tinha, afora os
domingos, doengas, dias de intempéries em que ndo se trabalhava, mais 120 dias
santos), até 16 horas didrias com tarefas pesadas pré-determinadas (para quem
comegava a trabalhar ao nascer do sol, dosava energia e repouso).

Gragas, de um lado, 4 agio comum dos sindicatos de trabalhadores e dos
movimentos sociais da época; e, de outro, A evolugio das ciéncias da gestioe
da produtividade, iniciou-se um processo de redugdo da jomada de trabalho,
que hoje no Brasil gira em torno da média de 1.800 horas por ano e, nos paises
desenvolvidos, em -1.600 horas, tendendo a calr mais ainda 14 como aqm
Consequentemente, um tempo livre pratlcamentc inexistente no infcio da
revolugio industrial vem crescendo paulatinamente representando no Brasil,
algo emtorno de 35 horas semanais e, nos paises desenvolvxdos ]é sendo maior
quc o tempo de trabalho. '

- Esse tempo livre, pago pelo trabalho (repouso semanal remunerado, férias
remuneradas aposentadoria remunerada, que os movimentos sociais do século
passado, desejavam pensando em mais tempo para o estudo, para a familia,
para a religiio ou para a militincia politica, foi basicamente ocupado com
atividades de lazer, de forma que hoje ndo raro tempo livre e lazer sdo tomados
como sinénimos. Ou seja, pela pnmelra vez na histéria, a dlversao estz‘t incluida
no custo do trabalho.

Essa € arevolugfio técnica. A revolugao ético-estética surgiu da crescente
busca do prazer nesse tempo e que acabou por contaminar a prépria vida
socioprofissional, sociofamiliar, socioreligiosa e sociopolitica. :

Voltemos, entio, & minha questio de 30 anos atrés - se as brincadeiras -
que eu organizava contribufam para o desenvolvimento econémico do pafs ! Na
verdade, a questdo € outra. Se o lazer acabou sendo a prépria contrapartida do
desenvolvimento econdmico € da urbanizagdo, uma pesquisa sobre a importancia
econdmica do lazer, ainda que possa estudar como um equilibrio entre trabalho

lecene, Belo Horizonte, v. 1, n.1, p.28-36, 1998,



e lazer é necessério para a produtividade econémica, desloca-se assim para
outra preocupagio, a de dimensionar a extens3o desse novo campo daeconomia,
_ o do entretenimento que, segundo alguns, j4 € o mais 1mportante em
movimentagio de capltal em escala global. :
. O lazer é vital, sim, para o desenvolvimento cultural, mas nesse caso as
interrelagSes acontecem com a educagio.

4 a situago atual do lazer questiona uma educagio centrada na escola

- - Numa sociedade, na qual a crianga passa mais tempo diante da televisio
do que no banco da escola, na qual difunde-se de a idéia de uma educagio
permanente a0 longo de toda a existéncia, em que o préprio espago fisico
converte-se em espago educativo, em que as informagtes se multiplicam em
todos os espagos e tempos do cotidiano, que sentldo tem 1magmar a escola
como a lnica instincia educacional 7 ~ :

Essa visibilidade do tempo de lazer e das atividades comunicativas que af
se desenrolam deve levar-nos, sem diivida, aentender que esse espago privilegiado
¢ hoje 0 da chamada educagfio informal, aquela que ocupa maior tempo no cotidiano
de populagdes de todas as idades e se processa espontaneamente no cot:d:ano -
nos grupos de iguais, no contato com a midia, etc... :

A pergunta do educador ndo é, mais, pois, se a diversdo educa e sim qual
otipo e, sobretudo, qual a qualidade de educagio vivida nesse contexto informal?
Como lembra o préprio Dumazedier, essa educagfio informal estd af para o melhor
e para o pior. Tanto pode levar a processos voluntirios de desenvolvimento pessoal
como a delingiiéncia, drogas, jogos de azar, violéncia, suicidio, etc.... Felizmente
ou infelizmente, o que predomina mesmo nfo é nem um extremo nem outro, mas
0 entretenimento inconseqiiente, o simples gastar o tempo.

' De qualquer forma, esta educagio ¢ incontroldvel, se quisermos associar
anogio de controle qualquer orientagdo repressiva. Ai cabe apenas o incitamento
e a dissuasio. Da tentativa de intervencio nessa educagio informal, surgiu
assim um terceiro campo, o da educagfio nio-formal, basicamente constituida
pela chamada animagio sociocultural: Hoje, posso responder, assim, a jovens
como o Luiz Octdvio de 30 anos atrds que eles podem, ao organizar seus
campeonatos, exposigdes e ciclos de cinema, entenderem-se como educadores
da maior importéincia, pois agem no olho-do-furagio da educagdo informal, na
qual, através de métodos nio-formais (planejados mas com a participagiio
voluntaria do seu piblico), tentam melhorar a qualidade do entretenimento e
reduzir as chances de usos patol6gicos individual e socialmente do tempo livre
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4 Esse fendmeno moderno do lazer leva, necessanamente a uma
reconceituagfio do espago urbano e regional.

* Parece claro, assim, que o espago urbano e regional nio pode ser pensado,
como até bem pouco, apenas no plano do utilit4rio. Ele deve dar conta também
das necessidades lidicas de uma populagio com tempo livre crescente. A nogio
de espago de lazer ganha importancia, assim, ao lado da nogfio de tempo de lazer,

Revendo... _
Dada a exiguidade do espago disponivel para este depoimento, vou
sintetizar minhas reflexdes atuais sobre o conceito e o significado do lazer, com
as seguintes questdes, todas centradas no impacto da chamada globalizagio. E,
antes de mais nada, cumpre lembrar que o lazer e o entretenimento (incluindo

. turismo, hotelaria, eventos) constituem uma das pontas-de-langa desse fendmeno,

ao lado do mercado financeiro e das comunicagdes.
- como se coloca o conceitoe a prética do lazer diante danova (dcs)ordem
internacional do trabalho?

*. O conceito de lazer de Dumazedier supoe um tempo liberado do trabalho,
tipico da situagdo de quem dispde de emprego e de leis que protegem seu
tempo livre didrio, semanal, férias e aposentadoria. Por esse motivo, o lazer &
um fato social que pdde ser observado apenas ao longo deste século, sobretudo
na segunda metade, mas que nio tinha visibilidade social no século passado e
mesmo na primeira metade deste e que, talvez, perca sua visibilidade j4 no
préximo século, com o rearranjo da das relag@es de trabatho. O fim do emprego,
como modalidade dominante de insergdo no trabalho, e a chamada flexibilizagio
das relagdes trabalhistas (que nada mais sdo que eliminagio dos beneficios do
emprego) parecem conspirar contra o gozo do lazer, Fora do emprego protegido,
¢ dificil continuar falando de tempo liberado do trabalho, necessério ao lazer.
Como lembrava Marx, o trabalhador por conta prépria (a figura que, parece,
predominari num futuro marcado por terceirizages e quartemzagoes) é o pior
explorador da forga de trabalho - no caso, de si mesmo,

Seria datado, entdo, o conceito de lazer ? Nio é a minha hlpétese O
emprego protegido ainda dispde de félego e ainda deve continuar a ser uma das
formas importantes de inser¢do no trabalho ao longo do préximo século, Sio
apenas novas interrelagdes entre trabalho e lazer que surgem, apontando para
um duplo cendrio social ~q os que muito trabalham, no dia a dia e ao longo de
toda a existéncia, e os que pouco ou nada trabalham; os alcodlatras do trabalho
e os alcodlatras do lazer. :
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E o entretenimento e a sociedade orgistica da gual fala MAFFESOLLI
(1989) devem ter visibilidade social crescente, num universo que cada vez
depende menos do labor humano. A sombra de Dioniso tende, assim, a se
espraiar na socialidade cotidiana.

4 Como se coloca a educagio para o lazer diante da crescente
globalizagio das comunicagdes e do entretenimento ? '

A globalizagiio das comunicagdes j4 deslocou o eixo da educagao escolar.
Ao invés do acesso 2 informagdo, o objetivo passa a ser o da selegio da
informag&o. Ao invés da falta de informagdo, o problema dominante passa a
ser a escolha da informagdo adequada 3 questio que se coloca. Nao mais
simplesmente aprender, mas aprender a aprender. :

O animador, atuando fora da escola, pode pois doravante aspirar a formas
de trabalho nd@o apenas grupais, como € a dominante atual, mas tambéimn individuais
e de massa. Quem sabe o consultério de lazer nio tenha a sna vez na sociedade
brasileira, como ja acontece na americana, introduzindo o animador no grupo de
conselheiros da populagao, juntamente com o médico, o psicoterapeuta e o
assistente social ! O animador deverd, do outro lado, cada vez mais encontrar seu
espago de a¢do em modalidades de lazer quase que de massa, em negécios em
franca ascengdo como parques teméticos e mega-eventos.

4 Quais s3o os desafios da pesquisa em lazer nesse novo contexto?

A questdo € ampla e aqui introduzo apenas uma reflexio que me parece
pertinente, sobre a qualidade lidica do lazer. Como lembrou bem Dumazedier,

nio é apenas o ideal grego do lazer como exprcssao da cidadania que parece

distante nessa sociedade marcada pela busca do entretenimento mconsequente
Ele lembrou, ainda, que a busca do prazer € apenas um principio presente nas
escolhas de lazer. Nem sempre uma realidade, Raramente uma realidade,
poderiamos acrescentar, ji que infelizmente Dumazedier deteve-se nesta

reflexdo. E o préprio gozo lidico do lazer que est4 em cheque numa sociedade

marcada pela valorizagfio abusiva do trabalho.

N&o nos esquegamos de que, desde o séc. XVI, mobilizada pelo arquétlpo
da méquma, pouco a pouco a sociedade convergiu para o que eu chamo de
consenso do trabalho, inédito na hist6ria da humanidade e que atingiu seu 4pice
no século passado. As instituigdes de base da sociedade, que sempre

desconfiaram do lddico, e os grandes reformadores sociais dos sécs. XVIIIe

XIX concordaram, entdo, em ao menos um ponto: que o trabalho € o principal
valor do ser humano. A vagabundagem e todas as formas de nio-trabalho,
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suportadas até entfio e mesmo valorizadas nas civilizagSes orientais e em alguns
momentos da civilizag@o ocidental, foram elevadas a categoria de contravengio.
Lembremo-nos das reflexdes de FOUCAULT (1978): as f4bricas, as escolas,
0s hospitais sfo institui¢Ses modernas criadas pela necessidade que se sentia .
de docilizar os corpos para o trabatho. Mesmo os hOSpfcios foram criados como
fachada para repressdo da vagabundagcm

_ Nio ¢ de estranhar, assim, que hoje as pessoas se preparem melhor para
o trabalho do que para o lazer. E nessa pesquisa de um lazer que satisfaga os
apetites crescentes dos individuos para o gozo ético e estético do lazer
(CZIKSZENTMIHALYI, 1992), cumpre desafiar os estudiosos do lazer para
enveredarem sempre mais pelo estudo do imagindrio no lazer e para métodos
menos positivos de investigagio social.

. A nossa condigio de subdesenvolvimento econ6mico &, creio eu, uma
raziio a mais para estudarmos os problemas do lazer, no mbito do imagindrio
das pessoas. Numa sociedade onde o acesso a determinados bens culturais é
tdo segregado, mas as aspira¢Ges culturais s3o relativamente homogéneas em
todas as classes sociais, pode-se prever os conflitos e a violéncia explosivos af
embutidos: sem diivida, o lazer hoje mais do que nunca é o campo privilegiado

do exercicio da distingio social
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