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RESUMO: O futlama se caracteriza por ser uma pratica de futebol, jogado as margens
do rio Amazonas, na cidade de Macapa — AP. O futlama ¢ vivenciado em solo
enlameado, no momento da vazante da mar¢, sem clara demarcagao do espago de jogo.
A pesquisa teve os seguintes objetivos: identificar com que frequéncia um grupo de
jogadores vivencia o futlama e analisar quais as motivagdes do grupo para a sua pratica.
Trata-se de uma pesquisa qualitativa, que combinou a pesquisa bibliografica com a de
campo. Os participes do estudo foram dez praticantes de futlama e as informagdes
coletadas foram apreendidas por meio de observagdo e de entrevista semi-estruturada.
Identificamos que o futlama ¢ predominantemente jogado aos finais de semana, ¢ a
motivacdo dos jogadores esta relacionada ao prazer durante o jogo, na liberdade de
entregar-se a uma pratica de lazer em contato com a natureza, na socializacdo e a
presenca afetiva de estar com os amigos.

PALAVRAS CHAVE: Atividades de Lazer. Cultura. Esportes. Futebol.

BETWEEN RIVER, BODY AND LEISURE: THE FUTLAMA IN QUESTION

ABSTRACT: The futlama is characterized by being a soccer practice, played on the
banks of the Amazon River, in the city of Macapa - AP. The futlama is experienced in
muddy ground, at the time of the ebb tide, without clear demarcation of the game space.
The research had the following objectives: to identify how often a group of players
experience the futlama and to analyze the motivations of the group for its practice. It is
a qualitative research that combined bibliographical and field research. The participants
of the study were ten practitioners of futlama and the information collected was seized
through observation and semi-structured interview. We identified that futlama is
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predominantly played on weekends, and the motivation of the players is related to the
pleasure during the game, the freedom to indulge in a leisure practice in contact with
nature, in the socialization and the affective presence of being with friends.

KEYWORDS: Leisure Activities. Culture. Sports. Soccer.

Introducio

O futlama se caracteriza por ser jogado as margens do rio Amazonas, em solo
enlameado, sem clara demarcacdo do espago de jogo, com composi¢do de times que
variam entre trés, sete ou oito jogadores. O campo ¢ movel e montado “na hora” do
jogo. Ao término da partida, ele ¢ desmontado para nao poluir a natureza. Os horarios
mais habituais para a sua pratica sdo pela manha, ou entdo, no fim da tarde, pois
depende da mar¢ do rio. O futlama se oficializou, e assim se denominou, em 2002, por
meio de projeto desenvolvido pela COMEL (Coordenagao Municipal de Esporte e
Lazer), em conjunto com a prefeitura municipal de Macapa, oferecendo maior
visibilidade ao jogo enquanto manifestacdo cultural. Desta maneira, os objetivos da
pesquisa foram: identificar com que frequéncia um grupo de jogadores pratica futlama e
analisar as motivacdes do grupo para a sua pratica.

Entendemos lazer como um fendmeno socio-historico-cultural, evidenciando-se,
contemporaneamente, como objeto de pesquisa, de estudo e de formacdo / atuagdo
profissional de diferentes areas do conhecimento. O lazer vem sendo pensado como
ponto de partida para se analisar a propria sociedade e seus valores, ja que nao pode ser
desvinculado de outros planos da vida social.

Neste cenario, concordamos com Gomes (2014), quando entende lazer como
dimensao da cultura e necessidade humana. A autora parte da critica de se compreender
a existéncia do lazer condicionada ao trabalho e a apropriagdao do tempo livre em

sociedades urbanas, industriais e capitalistas. Gomes (2014) afirma que esta seria uma
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forma de entender lazer, todavia, ndo a unica. Como contraponto, a pesquisadora
interpreta lazer como necessidade humana e dimensdo da cultura, constituida na
articulacao de trés elementos fundantes: a ludicidade, as manifestagdes culturais e o
tempo/espaco social. Considera também que o lazer se constitui em uma pratica social
complexa, a qual agrega multiplicidade de vivéncias culturais situadas em cada contexto
em que sao produzidas.

Gomes (2011, 2014) aponta que o lazer faz parte de um campo da vida humana,
repleto de sentidos e significados, fruto de praticas vivenciadas ludicamente e
produzidas em meio as relagdes culturais estabelecidas pelos sujeitos. Para Gomes
(2014), o lazer participa da complexa ligagdo histérico-social caracteristica de cada
realidade e representa um dos caminhos tecidos, culturalmente, na rede humana de
significados, de simbolos e de sentidos.

Stuart Hall (1997, 2013) comenta que os seres humanos sdo interpretaveis e tem
a cultura como dimensao central da vida. Para o autor, as acdes humanas sao repletas de
sentido, de significado, de ideias, de crencas, de costumes e de valores. O autor entende
cultura como os sistemas de significados que os seres humanos utilizam para definir o
que significam as coisas e para codificar, organizar e regular sua conduta, uns em
relagdo aos outros. Hall (1997, 2013) explica que estes significados permitem
interpretar significativamente as ac¢des alheias, e tomadas em seu conjunto, constituem
nossas culturas. O autor também destaca que toda a agdo social tem dimensao cultural,
pois todas as praticas sociais expressam e/ou comunicam um significado e, neste
sentido, sdo praticas culturais.

Os valores, costumes e habitos, que tem significados para um individuo, grupo

de pessoas ou para uma nagdo, caracterizam a sua cultura. Por exemplo, o futlama ¢
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uma fragdo da cultura amapaense, assim como o consumo de agai com farinha, o uso da

[1P4

expressao “égua” como sindnimo de espanto e a participacdo em dangas populares
como o marabaixo'. Assim, esses costumes e praticas se articulam dentro de um tecido
de significados para as pessoas, fazendo parte, desta maneira, da sua cultura.

A cultura inclui objetos, instrumentos, técnicas e atividades humanas, bem como
envolve a producdo de bens, de ordem social, de normas, palavras, ideias, valores,
simbolos, preceitos, crengas e sentimentos. Ela abrange o “mundo” criado pela acao do
ser humano no meio social e nos ambientes naturais que exerce sua vida. A cultura é
histérica, pois os seres humanos, além de transformar as suas vivéncias ao longo do
tempo, atribuem sentido a elas, como € possivel notar nas brincadeiras, nos esportes, nas
dangas e no vocabulario de um grupo social.

A cultura se entrelaca em todas as praticas sociais, ¢ uma atividade humana, por
meio da qual homens e mulheres fazem historia. A cultura ¢ entendida como os sentidos
e valores que nascem entre as classes e grupos sociais diferentes, com base em suas
relagdes, condicdes historicas, tradi¢des e praticas vividas. Hall (2013) considera que
cultura ¢ uma producao, pois a0 mesmo tempo em que nos forma, em meio as tradigdes
que nos apropriamos, os seres humanos elaboraram novos tipos de saberes,
conhecimentos, valores, o que implica em um constante processo de ressignificagdo da
cultura. Para o autor, a formagao cultural ndo ¢ uma questdo do que as tradicdes fazem

de nds, mas aquilo que fazemos das nossas tradicdes, pois ‘“estamos sempre em

processo de formagao cultural” (HALL, 2013, p. 49).

! Marabaixo é a maior manifestagdo cultural do Estado do Amapa. E uma danca de origem africana, que
compde algumas festas catdlicas populares em comunidades negras da area metropolitana da cidade de
Macapa, capital do Estado.
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A cultura configura-se como o mapa da prépria possibilidade da vida social
humana, pois ela consiste tanto de valores e imaginarios que representam o patrimonio
material e “espiritual” de um povo, quanto das negociacdes cotidianas por meio das
quais cada um de nds, e todos nds, tornamos a vida social possivel e significativa. Uma
cultura € conviver “com” e “dentro” de um tecido de significados que somos e criamos,
¢ 0 cenario/contexto em que nossas vivéncias, materiais, crencas sdo construidas e
produzidas (HALL, 2013; BRANDAO, 2002).

O ser humano produz cultura quando cria, recria e transforma o ambiente natural
em que vive, ao utilizar panos, feitos de algodao ou pélo de carneiro para cobrir o corpo;
quando processamos alimentos ainda cru, para ser assado, frito ou cozido; quando
construimos objetos necessarios a nossa existéncia € ao cercarmos nossas vidas de ritos,
palavras, crencas e héabitos. Assim, tudo aquilo que criamos, a partir do que nos ¢ dado,
quando tomamos as “coisas” da natureza e as recriamos, como objetos e utensilios da
vida social, podemos chamar de cultura (BRANDAO, 2002). Todavia, a cultura nio se
faz apenas em “coisas” de utilidade, mas na edificacao de sentimentos, de vivéncias, de
sentidos, de significados e de sociabilidade, quando estabelecemos nogodes de familia,
de parentesco, de religido, de lazer (BRANDAO, 2002; FREIRE, 2014; HALL, 2013).

Desta maneira, entendemos que cultura ¢ tanto um boneco de barro, feito pelos
artistas populares, como cultura também ¢ a obra de um grande escultor, de um grande
pintor, de um grande musico, ou de um pensador. Os padrdoes de comportamento sao
manifestagdes culturais, pois expressam diferencas entre grupos sociais de diferentes
regides, como as vestimentas, modo de falar, comidas, e as praticas de lazer, como as
dangas, os jogos, as tradigdes. O ser humano faz cultura por meio da sua agao no meio

social que vive, a qual pode ser notada em objetos, como um jarro, um arco ¢ flecha, nas
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tecnologias, em um carro, como em producdes nao materiais, como nas lendas, nas
brincadeiras, nas atividades esportivas.

O futlama pode ser situado como uma pratica cultural, pois expressa
significados, valores, costumes, formacdo da identidade de seus praticantes, sendo
construida nos momentos de lazer. Como cultura, o futlama ¢ fruto da acao criadora do
ser humano sobre o seu meio social. Portanto, o interesse para a realizacdo desta
pesquisa surgiu a partir de vivéncias na disciplina Recreacdo e Lazer Integrada a
Natureza, do Curso de Educagdo Fisica da Universidade Federal do Amapé - UNIFAP,
e com as atividades de iniciacao cientifica realizadas no Nucleo de Estudos e Pesquisa
em Educacao Fisica, Esporte ¢ Lazer — NEPEFEL. Com isso, houve interesse em
investigar as motivagdes € espacos que a populacdo macapaense buscava para ter acesso
ao lazer, no caso de interesse deste estudo, dirigido a pratica do futlama.

Este estudo ganha relevancia, pois sao poucas as pesquisas que analisam o
futebol para além do seu viés “esportivizado”, o qual pode gerar desvalorizagdo do
fendmeno esportivo enquanto manifestacdo cultural, como afiram Kunz (2004), Silva;
Debortoli e Silva (2012), Myskiw (2015) e Lages e Silva (2012). Desta maneira,
consideramos relevante aprofundar conhecimentos a partir de didlogo em meio a relagao
futebol/ lazer, pois ambos sdo constituintes da esfera humana e construidos pela agao

cultural dos sujeitos envolvidos.

Metodologia

Entendemos metodologia de pesquisa como certo modo de perguntar, de
interrogar, de formular questdes e de construir problemas de pesquisa que estdo
articulados a um conjunto de procedimentos de coleta de informagdes (PARAISO,

2014). Desta maneira, esse estudo assume caracteristicas de uma pesquisa qualitativa,
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pois, nas palavras de Minayo (2005), este tipo de investigagdo se preocupa com um
nivel de realidade que nao ¢, necessariamente, quantificada. Para a autora, a pesquisa
qualitativa trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas,
valores, habitos e atitudes, o que corresponde a um espago em que o pesquisador
procura aprofundar o “mundo” dos significados, das agdes e relacdes humanas.

Minayo (2005) destaca que o interesse da pesquisa qualitativa ¢ compreender e
explicar a dinamica das relagdes sociais marcadas por crengas, valores, atitudes e
habitos. A énfase deste tipo de investigagdo recai a vivéncia, a experiéncia e a
cotidianidade das agdes humanas. Portanto, a autora argumenta que os pesquisadores
ndo se preocupam em buscar evidéncias que comprovem hipoteses definidas antes do
inicio do estudo, uma vez que as abstragdes se formam, ou se consolidam, a medida que
o estudo se desenvolve.

Este estudo se organizou a partir da combinacao da pesquisa bibliografica com a
de campo. A pesquisa bibliografica teve foco nas produgdes académicas de livros e
artigos referentes as tematicas sobre lazer, cultura, futebol e Educacao Fisica, a qual se
encontra sendo discutida ao longo deste trabalho. A pesquisa de campo se efetivou por
meio da realizagdo de observagao e de entrevista semi-estruturada com dez praticantes
de futlama.

Em um primeiro momento, foi realizado um contato formal com o grupo de
jogadores, a fim de convida-los a participar do estudo. Os critérios para a inclusao na
pesquisa foram: 1 — livre aceite em participar do estudo; 2 — que preenchessem e

assinassem o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE. Mediante estes

critérios, dez pessoas aceitaram participar da pesquisa.
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ApOs a autorizacdo dos participes, houve, inicialmente, uma observacao e
registro imagético, por meio de fotografias, nos horarios de aglomeracdo, que
antecedem e sucedem a pratica do futlama. A observagdo teve o intuito de perceber
como ocorriam os preparativos para a organizacao do jogo. Por observagao, entendemos
que se trata de todo o procedimento que permite acesso aos fenomenos estudados, sendo
etapa imprescindivel em qualquer tipo de investigacao (GIL, 2002).

Posteriormente, realizamos entrevista semi-estruturada com os participantes da
pesquisa. Paraiso (2014) considera que esta técnica de coleta de dados ocorre mediante
elaboragdo de um roteiro definido de questdes, embora os pesquisadores também
possam formular outras perguntas, na medida em que a entrevista se desenvolve.
Aproveitamos o intervalo entre um jogo € o outro para entrevistar os participantes. O
roteiro de entrevista teve duas questdoes: Com qual frequéncia vocé pratica futlama?
Quais as motivagdes que o levam a praticar o Futlama?

Minayo (2005) ressalta que a entrevista ¢ uma das técnicas mais utilizadas nas
pesquisas de campo, pois permite ao pesquisador obter informagdes contidos na fala dos
atores pesquisados. A autora destaca que a entrevista ndo significa uma conversa
despretensiosa e neutra, mas ela se caracteriza como meio de coleta dos fatos relatados
pelos participes do estudo, os quais vivenciam uma determinada realidade que esta
sendo investigada. Minayo (2005) afirma que a entrevista ¢ uma forma de colher
informacdes baseada no discurso livre dos entrevistados, a qual possibilita que estes
possam exprimir-se com clareza sobre questdes da sua experiéncia, bem como
comunicar representagdes, prestar informagdes fidedignas, manifestar seus atos e

pensamentos.
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A andlise dos dados ocorreu mediante o cruzamento do referencial tedrico
adotado no estudo e a interpretacao mais livre da leitura das entrevistas, bem como dos
dados percebidos na observacdo, os quais orientaram a reflexdo e a discussao
desenvolvida. Ressaltamos que as interpretagdes aqui apresentadas foram sustentadas e
evidenciadas pelos fragmentos dos relatos que serdao exibidos a seguir.

No que se refere aos critérios €ticos, ¢ preciso registrar que os participantes
foram esclarecidos sobre o estudo e suas caracteristicas, bem como os procedimentos de
analise que seriam utilizados. Informamos que eles nao teriam qualquer obrigatoriedade
de participar da pesquisa, tendo sua possibilidade e desisténcia garantida, sem qualquer
onus ou constrangimentos para os mesmos. Tal compromisso foi firmado por meio da
entrega do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE aos participantes da

pesquisa.

Resultados e Discussoes

Durante os deslocamentos até o local da pratica do futlama, notamos que os
jogadores esperavam a vazante do rio Amazonas para dividir fungdes e organizar o
inicio do jogo. Um grupo de jogadores era incumbido de encontrar pedagos de madeira
no chdo enlameado, e amarrar as “traves”, as quais seriam utilizadas para demarcar o
“gol” dos times. Outro grupo ficou responsavel por compor as equipes que
participariam do jogo. Inicialmente, foram formados dois times, de cinco participantes.
Todavia, essa composi¢do foi alterada, pois consideraram que havia “muita gente
jogando” ao mesmo tempo € o jogo “estava baguncado”. Neste momento, foram
formados dois times de quatro participantes cada, com dois jogadores esperando a sua
vez, na “grade”. A cada “gol” que era marcado, os dois jogadores da “grade” escolhiam

dois integrantes do time que havia levado o gol, para ser substituidos.
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A foto a seguir mostra uma situacao de jogo, realizada na Orla de Macapa.

Foto 1 —Jogo de Futlama.

Fonte: Arquivo do autor, 2016.

Observamos que, neste grupo de participantes, o futlama ¢ uma pratica
masculinizada, pois nove, dos dez sujeitos da pesquisa, sao homens. Isso revela que o
futebol, mesmo no momento de lazer, ainda ¢ uma préatica cultural masculina. A respeito
disso, Silva (2011, p. 86) afirma que “o futebol por ser um esporte de contato fisico no
qual necessita, essencialmente, do vigor fisico, esta totalmente ligado ao esteredtipo
masculino”. Entretanto, isso € uma construcao cultural, em que as mulheres, muitas
vezes, situam-se a margem. Nesse sentido, Silva L. (2004, p.12), evidencia que “a
participacdo feminina no ambito especifico sociocultural do lazer €, ainda, bastante
limitada, em razdo de diversos caminhos regidos por um contexto dominante
estigmatizado”.

Goellner (2011) destaca que existem desigualdades de acesso e permanéncia

entre homens ¢ mulheres, meninos e meninas no que se refere o acesso ao lazer. Para

autora, as meninas/mulheres t€ém menos oportunidades para o lazer do que os
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meninos’homens porque, nao raras vezes, desempenham atividades domésticas
relacionadas ao cuidado com a casa ¢ filhos, a educacdo dos irmaos, o cuidado com
parentes idosos. Nessa direcdo, as meninas que apresentam perfil de habilidade e
comportamento mais ‘“‘agressivo” para o jogo, muitas vezes, t€m sua feminilidade
colocada em suspeicao, o que favorece a restricdo a inser¢do e permanéncia delas no
campo esportivo e do lazer.

Goellner (2011) alerta sobre a necessidade de desenvolver estratégias que
contemplem uma educacdo para equidade de género de forma a minimizar as
desigualdades que em seu nome se instituem. Para autora, a elaboracdo e
implementag¢dao de politicas publicas de esporte e lazer se fazem cotidianamente por
meio da intervengao de acdes que podem tanto reforgar as exclusdes, os preconceitos, as
violéncias, quanto supera-las. Assim, Goellner (2011) considera que a possibilidade de
garantir o acesso igual de homens e mulheres, ao esporte lazer, depende de esforgo, de
sensibilidade e de vontade politica, o que, sem davida, implica em um grande desafio.

Ao ficar explicita a predominancia masculina neste grupo de brincantes,
constatamos que at¢ mesmo no periodo de lazer, por ser considerado atividade
masculina, s3o poucas mulheres que se encorajam a participar do futebol, ficando
muitas vezes submissas a paradigmas enraizados na sociedade. Quanto a entrevista
realizada com os brincantes de futlama, a primeira questao objetivou perceber com que
frequéncia o grupo de jogadores pratica futlama. Para tanto, a pergunta ficou redigida da
seguinte forma: Com qual frequéncia vocé joga futlama? No Quadro A ¢ possivel

observar os pontos chave das respostas dos sujeitos.
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Quadro A - dados obtidos em entrevista

Frequéncia-dias da semana

Entrevistados Respostas
Sujeito 1 Trés vezes na semana- Sexta, Sdbado ¢ Domingo.
Sujeito 2 Duas vezes- Sdbado ¢ domingo.
Sujeito 3 Todo final de semana- Sabado e domingo.
Sujeito 4 Trés vezes na semana- Sexta, sabado e Domingo.
Sujeito 5 Trés vezes na semana- Sexta, Sdbado ¢ Domingo.
Sujeito 6 Duas vezes- Sabado e Domingo.
Sujeito 7 Uma vez- Domingo.
Sujeito 8 Uma vez- Domingo.
Sujeito 9 Trés vezes-Sexta, Sdbado e Domingo.
Sujeito 10 Duas vezes-Sabado e Domingo.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

No grupo pesquisado, percebemos que o futlama ¢ predominantemente jogado
aos finais de semana. Quatro individuos afirmaram jogar futlama com regularidade de
até trés vezes na semana (incluindo a sexta-feira, além do sdbado e domingo), enquanto
que dois sujeitos disseram que jogam apenas aos domingos e trés entrevistados
revelaram jogar aos sdbados e domingos, portanto, duas vezes na semana. Essa questao
¢ abordada por Lages e Silva (2012), quando afirmam que o tempo de lazer ¢ cada vez
mais estreito, devido a jornada de trabalho, o que ocasiona o deslocamento das
atividades de lazer para os finais de semana.

Navarro (2006) destaca que o tempo de lazer, na sociedade contemporanea, tem
ficado, cada vez mais, escasso, em funcao nao sé da jornada de trabalho, mas também

do aumento do tempo de deslocamento nos grandes centros urbanos. A autora explica
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que a diminui¢do das horas trabalhadas, em varios paises do mundo, ndo resulta,
necessariamente, em aumento do “tempo livre” destinado ao lazer. Para Navarro (2006),
o trabalhador, na sociedade capitalista, nada mais ¢ que for¢a de trabalho durante toda a
sua existéncia, 24 horas por dia, o que implica que todo o seu tempo disponivel ¢, por
natureza e direito, tempo voltado para a logica do trabalho e, portanto, pertence a
autovalorizagdo do capital.

Navarro (2006) salienta que o trabalho “invade o espago doméstico” quando
profissionais, como os professores, levam parte dos seus afazeres, como corre¢ao de
provas e planejamento das aulas, para a sua casa, “ocupando” um tempo que poderia ser
dedicado ao lazer. Consideramos que, na sociedade contemporanea, enfrentamos uma
“colonizag¢dao” do tempo da obrigagdo sobre o tempo livre, o que faz reconhecer que
parte do tempo, que poderia ser destinado ao lazer, ¢ apropriado pelo sistema vigente,
sobretudo, em atividades decorrente das obrigacdes profissionais e da necessidade de
recuperagao da forga produtiva, por parte do trabalhador.

A segunda pergunta pretendeu identificar as motivagdes que levam o grupo de
entrevistados a jogar futlama. Assim, a pergunta ficou escrita da seguinte maneira:
Quais as motivagdes que os levam a praticar o futlama? No Quadro abaixo, sdo

explicitados os pontos chave das respostas de cada participante.
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Quadro B- dados obtidos em entrevista

Quais as motivacées que o levam a praticar o futlama?

Entrevistados

Respostas

Sujeito 1

Sujeito 2

Sujeito 3

Sujeito 4

Sujeito 5

Sujeito 6

Sujeito 7

Sujeito 8

Sujeito 9

Sujeito 10

“venho andando pra ca, gosto de sentir meu pé no chio,
me d& gosto de me sujar de lama durante o jogo, com
esse calorzdo que ta fazendo, olhar pra esse rio
maravilhoso da nossa cidade e ainda de quebra vejo meus
amigos”.

“Acho interessante, diferente, queria conhecer por nio ser
do estado, essa cultura esse jogo na lama. Me sinto livre,
com os pés descalgos. Conheci muitas pessoas fiz um
social bacana”

“Gosto de vim pra ca porque gosto de esta aqui olhando
pro rio, pegando essa ventilagdio com meus amigos que
fiz aqui, ate torcer por eles me dar prazer. Também
prefiro isso do que ir pro shopping. Dou maior valor
aqui”.

“eu faco porque é diferente, ndo precisa de muito
dinheiro, sempre que posso venho aqui com meus
parceiros, gosto de jogar, me movimentar, me sinto
bem”.

“Lazer e descontragdo com amigos”

“Porque ndo tem muitos espagos para se ter acesso ao
lazer”.
“Venho de companhia com meus amigos por isso gosto”.

“Lazer mesmo”.

“Influéncia dos amigos”.

“Eu ndo quero que o futlama morra, quero propagar essa
nossa cultura, ndo somente aqui, mais em outros estados.
Pois ele promove a socializagdo independente de idade,
sexo. Enfim isso é gratificante pra mim”.

Fonte: Elaborado pelos autores, 2016.

Ao analisarmos o Quadro B, evidenciamos que uma das principais motivacdes

para a pratica do futlama ¢ o prazer, a socializagcdo que o contato com amigos provoca, a

sensagdo ludica permitida pelo jogo e a possibilidade de vivenciar lazer em local

proximo da natureza. Essa afirmacao pode ser retratada na fala do sujeito 4 ao dizer:
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“gosto de jogar, me movimentar, me sinto bem”. O sujeito 1 destaca que o seu interesse
em jogar futlama ¢ proporcionado pelo vir “andando pra ca, gosto de sentir meu pé no
chdo, me d& gosto de me sujar de lama durante o jogo”. A fala do sujeito 2 também
caminha nessa direcdo, ao destacar: “acho interessante, diferente, queria conhecer (o
jogo) por ndo ser do estado, essa cultura, esse jogo na lama”; e o sujeito 3 quando
afirma “gosto de vim pra c4, de ficar olhando pro rio, pegando essa ventilagao”.

Conforme Alves (2007, p.5), “o jogo pode ser visto como um fendmeno
universal que possui uma pluralidade de olhares e que estd presente em todas as
culturas, possuindo um carater natural e espontaneo”. Debortoli (2004) ensina que o
jogo, o brincar, a cultura ludica, ndo sdo vivéncias restritas da crianga, porém, nelas se
expressam em suas formas mais genuinas. O jogo ¢ uma produgdo sociocultural, o qual
deve ser concebido como um processo de inser¢do em um tempo-espaco de
aprendizados, demarcadamente sociais. Desta maneira, Soares et al (2009, p.45)
ressaltam que o jogo “€ uma invenc¢ao do homem, um ato em que sua intencionalidade e
curiosidade resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente, a
realidade e o presente”.

Kishimoto (2008) analisa que um mesmo jogo pode ou nao ser considerado
como jogo, pois depende de cada cultura e o valor a ele atribuido. A autora ratifica a
ideia do jogo como uma pratica cultural, ao destacar que fica dificil elaborar uma
defini¢dao de jogo que englobe a multiplicidade de suas manifestagdes concretas. Para a
autora, todos os jogos possuem peculiaridades que os aproximam ou distanciam. A
autora faz uma comparagdo entre a cultura indigena, que ensina a arte do arco e flecha
aos jovens de suas tribos como meio de subsisténcia, atividade que em outras culturas,

pode ser praticada como brincadeira, sem intencionalidade de sobrevivéncia.
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Lima; Schwarz e Angelini (2010) afirmam que a capacidade ludica esta
diretamente relacionada a pré-historia de vida do ser humano. Acredita ser, antes de
mais nada, um estado e um saber que progressivamente vai se instalando na conduta do
ser, dependendo do seu modo de vida. Sem nenhum compromisso, acontece
desinteressadamente, em qualquer momento. Nesta dire¢do, Daolio (2010, p.2) expde
que “todas as manifestagdes corporais humanas sdo geradas na dinamica cultural, desde
os primérdios da evolugdo até hoje, expressando-se diversificadamente e com
significados proprios no contexto de grupos culturais especificos”.

Nesse sentido, a fala dos entrevistados mostra que a socializagdo ¢ o contato
com amigos sdo uma das motivacdes para a pratica do futlama, o que pode ser notado
no depoimento dos sujeitos 4, 5, 7, 9 e 10, respectivamente: “sempre que posso venho
aqui com meus parceiros”’; “Lazer e descontragdo com amigos”; “Venho de companhia
com meus amigos por isso gosto”; Influencia dos amigos”; “promove uma
socializagao”. Melo e Alves Junior (2003, p. 47) reforgam que a socializagdo entre
amigos ¢ um dos principais interesses para a pratica do lazer, pois, no entendimento dos
autores “todas as atividades de lazer tendem a envolver grupos [...] mas destacamos
como de interesse social aquelas atividades em que o elemento motivador ¢ exatamente
a promogao pronunciada de tais encontros”.

Identificamos que além da busca pela socializagdo e o contato com amigos, as
motivacdes para a pratica do futlama estdo relacionadas com a satisfagdo de vivenciar
lazer em local proximo da natureza. Essa afirmacdo pode ser notada nas falas dos
sujeitos 1, 2 e 3, respectivamente; “me da gosto de me sujar de lama durante o jogo,
com esse calorzao que td fazendo, olhar pra esse rio maravilhoso da nossa cidade e

ainda de quebra vejo meus amigos”; “me sinto livre, com os pés descal¢os™; “gosto de
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vim pra ca porque gosto de estd aqui olhando pro rio, pegando essa ventilagdo com
meus amigos que fiz aqui”.

Nesse sentido, ¢ comum observamos os individuos, que estavam esperando sua
vez de jogar, se direcionarem ao rio para tomar banho, como pode ser percebido na Foto
2.

Foto 2- individuos ausentando-se para tomar banho no rio.

Fonte: Arquivo do autor, 2016.

Bahia e Figueiredo (2014) destacam que a vivéncia de lazer, em areas verdes, ¢
uma experiéncia psicologica, cuja qualidade pode estar diretamente interligada a
dependéncia das expectativas dos usuarios, em relacao a essas areas. Nas ponderagdes
de Marinho (1999), a necessidade de satisfazer o lazer, por meio de uma vivéncia com a
natureza, pressupoe-se atender aos desejos de forma harmoniosamente criativa. Para
Melo e Alves Junior (2003), seria uma forma de atender aos interesses artisticos,
ocasionando uma experiéncia estética, uma apreciagdo da natureza enquanto arte. Por
sua vez, Darido (s.d) afirma que esse processo de envolvimento com a natureza seria
uma retomada da esséncia humana, sua aproximacgdo as linhagens remotas, pois, na
contemporaneidade, isso fica explicito na necessidade de se vivenciar tal sensagao,

durante o tempo livre.
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Diante do exposto, atividades de lazer, como o futlama, possibilitam maior
interacdo com o meio ambiente, tornando-se potente ferramenta para o equilibrio entre
homem e natureza, no avango da autonomia critica em relagdo as questdes ambientais e
contribuindo para o desenvolvimento da cidadania e agdes de sustentabilidade.

Dias (2015) afirma que o modo como enxergamos € nos relacionamos com/ no
ambiente, é construido historica e culturalmente. Em um mesmo momento historico,
circulam, pela cultura, diferentes narrativas que acionam diversas formas de ver e se
relacionar com a natureza, com o lugar.

A sociedade atual requer que os individuos assumam uma postura
ecologicamente correta. Assim, constroi-se um processo que objetiva “formar uma
populagdo mundial consciente; preocupada com o ambiente e engajada na solucao de
problematicas atuais” (GUTIERREZ, 2013. p. 14). Neste sentido, compreendemos que
o futlama ¢ uma possibilidade de aproximacdo e pertencimento do sujeito com a
natureza, podendo despertar consciéncia critica da acdo humana sobre o meio ambiente.

O sujeito 6 afirmou que a cidade de Macapé dispoe de poucos espagos para o
lazer, ao problematizar que “ndo se tem muitos espagos para se ter acesso ao lazer”. Na
direcdo deste argumento, Melo e Alves Junior (2003) destacam certa restricdo aos
equipamentos culturais e as multiplas facetas do lazer. Os autores argumentam que 0s
equipamentos de lazer se situam, quase sempre, no centro da cidade, distante de bairros
periféricos, atendem a uma pequena parcela da populacdo, geralmente a que tem mais

poder aquisitivo e formagao escolar,
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Identificamos que a pratica do futlama, como opcao de lazer, assume posicao de
resisténcia ao lazer controlado®, quando o sujeito 3 e 4 afirmam: “prefiro isso do que ir
pro shopping. Dou maior valor aqui”; “(o futlama) ndo precisa de muito dinheiro,
sempre que posso venho aqui”. Essas questdes fazem alusdo ao pensamento de
Mascarenhas (2004, p.77-78), para o qual o lazer nao deve ser visto como mercadoria,
todavia deve ser tratada como uma “antimercadoria”, contribuindo para a melhoria de
vida da populacdo como um todo. Desta maneira, esta pesquisa auxiliou a entender que
o lazer ¢ um direito de qualquer cidaddo, uma necessidade humana e dimensdao da
cultura, que deve ser fruto ndo s6 de inciativas individuais isoladas, mas alvo de

politicas que possam buscar a melhoria vida na populacao.

Consideracoes Finais

Esta pesquisa teve como objetivo identificar com que frequéncia um grupo de
jogadores pratica futlama e analisar as motivagdes do grupo para a sua pratica. O
futlama ¢ uma pratica de futebol jogada as margens do rio Amazonas, na cidade de
Macapa, no momento da vazante da maré. O seu traco caracteristico ¢ o jogo em solo
enlameado, com times que variam de trés a oito jogadores € o espaco de jogo nao tem
uma delimitacao rigida.

A pesquisa indicou que, no grupo pesquisado, o futlama ¢ predominantemente

jogado aos finais de semana. Quatro individuos afirmaram jogar futlama com

* Segundo Mascarenhas (2004), seria o lazer ofertado pelas politicas governamentais, com intuito de
minimizar a necessidade de lazer somente pelo viés assistencialista, onde classifica como “lazer-
filantropico” ou “lazer-solidario”, que se baseia geralmente no lazer como mercadoria, conceituado pelo
autor como “mercolazer”.
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regularidade de até trés vezes na semana (incluindo a sexta-feira, além do sabado e
domingo), enquanto que dois sujeitos disseram que jogam apenas aos domingos ¢ trés
entrevistados revelaram jogar aos sabados e domingos, portanto, duas vezes na semana.
Essa questdo revela como o tempo para o lazer tem sido suprimido na vida
contemporanea, estando alocado aos finais de semana. Quanto as motivagdes do grupo,
percebemos que esta relacionada ao prazer e carater lidico que o jogo provoca, na
possibilidade de vivenciar lazer em contato com a natureza e na presenca afetiva de
estar com 0S amigos.

Embora reconhecamos que os resultados encontrados pudessem ser diferentes,
caso a investigacao fosse realizada com outro grupo, observamos que, contexto desta
pesquisa, o futlama ¢ uma pratica masculinizada, pois nove, dos dez sujeitos da
pesquisa, sdo homens. Isso indica a possibilidade de desenvolvimento de novos estudos
sobre a insercdo da mulher no futebol, pois ainda temos muito que avancar no sentido
de garantir oportunidades iguais, de acesso ao esporte e lazer, para homens e mulheres.

Com o desenvolvimento desta pesquisa, espera-se contribuir com o
levantamento de dados que auxiliem em outros estudos, pois sdo escassas as producoes
académicas relacionadas a este tema. Partindo da ideia de que o futlama se constitui em
uma pratica de lazer, compreende-se neste estudo o lazer, como um fendmeno cultural,

deve ser visto como necessidade humana e manifestagao da cultura.
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