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RESUMO: Consideramos aqui o lazer como uma espécie de moldura conceitual
através do qual podemos compreender o processo de envolvimento ludico. Neste
sentido, este ensaio tem como objetivo problematizar a ideia de (des)envolvimento a
parir da critica antropoldgica de Arturo Escobar. Em um segundo momento,
aprofundamos no dominio da ludicidade apoiados na filosofia de Walter Benjamin,
Giorgio Agamben e dos estudos feministas de Paul Beatriz Preciado. O ludico ¢
abordado em sua possibilidade de significagdo, profanacao e subjetivagdo, considerando
também o a questdo da tradi¢do, do territorio e do regime tecnopolitico. Sugerimos
algumas pistas capazes de nos guiar na dificil tarefa terapéutico e socioeducativa de
potencializar o lazer a partir do envolvimento ludico, trazendo recortes de praticas
extensionistas e de ensino capazes de ilustrar o alcance de tais construtos.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Ludicidade. Cultura. Terapia ocupacional.

NOTES ON PLAYFUL UN-DEVELOPMENT: EXPERIENCE, SIGNIFICATION,
PROFANATION, AND TECHNOPOLITICS

ABSTRACT: We consider leisure as a conceptual framework through which we can
understand the process of playful involvement. In this sense, this essay aims to
problematize the idea of development based on Arturo Escobar's anthropological
criticism. In a second moment, we delve deeper into the domain of playfulness
supported by the philosophy of Walter Benjamin, Giorgio Agamben and the feminist
studies of Paul B. Preciado. Playfulness is approached in its possibility of meaning,
profanation and subjectivation, also considering the issue of tradition, territory and the
technopolitical regime. We suggest some clues that can work as guides for the
therapeutic and socio-educational task of enhancing leisure through playful
involvement. We bring excerpts from extension and teaching practices illustrating the
scope of such constructs.
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Introducio

A terapia ocupacional, embora tenha no lazer importante objeto de estudo e
intervengdo, tem se colocado muito timidamente nessa construgdo interdisciplinar
quando analisamos as produ¢des nacionais e internacionais. A partir de 2008, trabalhos
académicos da area vém tomando para si esse esfor¢o, ora norteados por teorias
tradicionais do lazer pautadas na antitese trabalho e lazer (ora propondo didlogos com
teorias contemporaneas de cunho sociocultural; fenomenolégico e pos-estruturalistas.

O estudo do lazer pode ser esclarecedor no que tange a relagdo entre a cultura e
as atividades humanas ou ocupagdes. Divergimos da concepcao do lazer como tipo de
atividade recreativa ou dominio ocupacional delimitado por parametros automotivados
no tempo livre do trabalho tal qual ¢ expresso pela Associacdo Americana de Terapia
Ocupacional, instituigdo com bastante forca normativa no Brasil e em outros paises da
América latina. Em vez disso, consideramos o lazer como uma espécie de moldura
conceitual através do qual podemos compreender o processo cultural de envolvimento
ludico relacionado as atividades humanas.

Este artigo tem o objetivo de apresentar as bases tedricas que fundamentam tal
proposi¢ao, trazendo recortes de praticas extensionistas € de ensino em terapia
ocupacional capazes de ilustrar o alcance de tal construto. Para tanto, seguiremos um
caminho argumentativo que toque primeiramente no problematica do (des)envolvimento
a luz da antropologia de Arturo Escobar. Veremos, nesse ponto, como o envolvimento
implicado com a alteridade poderia servir de horizonte para as praticas e intervengoes
terapéutico ocupacionais baseadas no lazer; depois, aprofundaremos no dominio da

ludicidade propriamente dita a partir da filosofia de Walter Benjamin, Giorgio
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Agamben e dos estudos feministas de Paul Beatriz Preciado e outras referéncias
complementares.

Consideramos relevante uma escrita que conjugue a teoria € a pratica, pois se 0s
estudos do lazer ja avancaram significativamente na compreensdao acerca do papel
assumido pelo lazer na sociedade contemporanea, necessitamos de avancar mais na

sistematizacdo de métodos coerentes com os pressupostos delineados.

Sobre o Des-Envolvimento

O termo “desenvolvimento” merece especial atengdo por parte de profissionais que
trabalham no campo da assisténcia e da educagao, sobretudo quando ele se refere as
for¢cas humanizantes da cultura. Desenvolvimento criativo, desenvolvimento humano,
desenvolvimento comunitario, desenvolvimento cultural etc. Os usos e sentidos sdo
multiplos para essa palavra, mas o que nos interessa ¢ o discurso evolucionista
travestido de “boas intengdes”, e que por esse motivo, deixam o desejo colonizador
camuflado nas entrelinhas.

Segundo o antropologo Arturo Escobar (2020), a ideia de desenvolvimento,
atualizada ap6s a Segunda Guerra Mundial, supdem um processo dirigido as regides da
Asia, da Africa e da América Latina para reproduzir as condi¢es que caracterizavam as
nagoes economicamente mais avangcadas do mundo. O mundo subdesenvolvido, isto &,
aquelas nagdes e povos em estado de dependéncia econdmica e tecnologica, e que por
esse motivo ocupam a periferia do capitalismo, necessitariam seguir essa via de mao
unica rumo a sua salvagao. O antidoto para os problemas econdmicos e sociais estariam
na copia do modelo europeu de industrializagdo, politica, urbanizagdo, educacdo e

tecnificagdo. Vejam que a promessa se apoia em um unico caminho historico- o europeu
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- de onde nasceria todas as respostas para o “atraso” civilizatorio. Do centro do mundo
seriam exportados valores e principios da modernidade capazes de tirar a periferia do
seu estado de infancia, por meio da adog¢ao de formas especificas de ordem,
racionalidade e comportamento.

Pois bem, os idedlogos do desenvolvimento nao falam do lado obscuro da
modernidade, tampouco dizem a custas de quem se deu o chamado progresso europeu.
E que o desenvolvimento, como continuidade da logica colonial, implica tanto no
reconhecimento quanto na negacao violenta da diferenga existente no terceiro mundo .

Podemos denunciar alguns fendmenos contemporaneos pautados nessa grave relacao
de alteridade desenvolvimentista. Grada Kilomba (2019), por exemplo, ao abordar o
racismo cotidiano percebe que o sujeito negro ¢ tratado como o Outro, exoético,
obrigando-o a reviver a todo instante cenas coloniais. A autora explica que a partir dessa
necessidade de diferenciacdo que a branquitude surge, isto ¢, como construto social e
libidinal, alicercado no desejo do sujeito branco ndo se parecer com aquilo que ele
fantasia do Outro. O mesmo pensamento social incide na historia da educacao brasileira.
Freitas (2005) identifica que, ao lado de pesquisas que destacam o valor e complexidade
dos saberes cotidianos, existem outros estudos que apostam na erradicagdo do
“analfabeto”: alvo da escola publica republicana para superacdo das proprias raizes
coloniais. O que o autor denuncia nesse exame nao ¢ a democratizacdo da educagdo e o
acesso a escola, sendo a construgao discursiva da caricatura da infancia ristica por parte
daqueles que trabalham no cuidado de criancas e de jovens pobres, migrantes, rurais,
indigenas, isto ¢, todos os segmentos considerados arcaicos no universo da escola

urbana.
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Voltando para a questao do trabalho assistencial e educacional pautado no lazer, o
que queremos denunciar ¢ a representagdo do Outro subdesenvolvido, que ¢
representado como alguém que necessidade ser salvo/curado/ensinado dentro de um
universo cultural arbitrario, ainda que isso exija seu apagamento material e cultural.

Muitas sdo as violéncias cometidas em nome do desenvolvimento. Para além da
esfera puramente ideoldgica, o projeto de desenvolvimento persegue objetivos muito
concretos, tais como a inser¢ao ¢ acentuagdo da dependéncia de paises e comunidades
em relagdo as economias mundiais ¢ a transformagao subalterna das culturas locais em
sintonia com os padrdes e tendéncias modernos.

Porto-Gongalves (2004, p. 39) ressalta que

[...], des-envolver ¢ tirar o envolvimento (a autonomia) que cada cultura e
cada povo mantém com o seu espago, com seu territorio; € subverter o modo
como cada povo mantém suas proprias relagdes de homens (e mulheres) entre
si e destas com a natureza.

Com isso, em tempos desterritorializagdo, migracdo, pobreza e aniquilamento
cultural, seria valido trabalhar pelo envolvimento crescente de pessoas e coletivos,
dentro de uma logica contraria ao desenvolvimento. Autonomia e liberdade nascem do
envolvimento.

O paradigma cultural do envolvimento, como se vé, convida-nos a repensar a
finalidade das intervengdes voltadas ao lazer, para além dos desfechos intermedidrios
relacionados a cada profissdo. A “desfamiliarizagdo” com as referéncias dominantes que
nos norteiam pode ser uma pista interessante para ampliar o envolvimento pela
reafirmacdo do valor das experiéncias alternativas, emergentes, colocando tudo isso
como exercicio de poder e da criacdo de modos de vida.

A fim de transferirmos tais ideias para o envolvimento ladico, precisaremos

responder a seguinte interrogacao: o que ¢ o ludico?
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O Ludico

O ludico ¢ um elemento que se destaca nas teorias do lazer (Bracht, 2003;
Marcellino, 1990), sendo atrelado, muitas vezes, ao mundo infantil e ao brincar, ou
mesmo se tornando objeto de idealizacdo como instancia de puro prazer, diversdo e
subversao (Bruhns, 1993). A respeito disso, Silva (2001 apud Gomes, 2004) afirma que
valores como liberdade, gratuidade, criatividade, fantasia e mistério, podem representar
o ludico, contudo tais referéncias devem ser compreendidas dentro de uma relagao
dialética que comporte também o conflito, a dor ¢ a alienagdo.

Segundo Gomes (2004), a obra Homo ludens escrita pelo filésofo Johan
Huizinga (1999) tem sido citada em boa parte dos trabalhos académicos que versam
sobre a ludicidade. A tese central dessa obra ¢ a de que o jogo ¢ uma realidade
origindria, a partir do qual nasce a cultura, sob a forma de ritual e de sagrado, de
linguagem e de poesia. Em outras palavras, a cultura "¢ jogada" em seu estado

arquetipico e, aos poucos, o ludico vai dando lugar a esfera do sagrado.

Regra geral, o elemento Iudico vai gradualmente passando para segundo
plano, sendo sua maior parte absorvida pela esfera do sagrado. O restante
cristaliza-se sob a forma de saber: folclore, poesia, filosofia, ¢ as diversas
formas da vida juridica e politica. Fica assim completamente oculto por
detras dos fendmenos culturais o elemento ludico original (Huizinga, 1999, p.
54).

Para Huizinga (1999), o jogo ¢ a manifestacdo do ludico, tendo algumas
caracteristicas: 1) ¢ livre: cabendo as pessoas participar ou nao; ii) introduz uma ordem
no espaco de tempo e lugar em que ¢ praticado, do ponto de vista dos jogadores; iii) tem
finalidade em si mesmo; iv) Proporciona uma evasdao da vida real para uma esfera
temporaria de atividade; v) ¢ uma experiéncia marcada pelo divertimento, tensdo

passageira, espontaneidade, colocando-se exterior aos interesses materiais imediatos e a

satisfacao individual das necessidades biologicas.
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O desinteresse ou evasao da realidade material sdo quesitos criticados, pois
remetem ao esvaziamento politico e alienacao (Gomes, 2004). Como veremos mais a
frente, o lidico em seu estado puro ndo existe. Se existisse, seria como no episddio em
que Pindquio vai ao “pais dos brinquedos”: o tempo seria paralisado a favor do
“desmesurado dilatar-se de um tnico dia festivo”, causando a destrui¢cao do calendario.
Assim, cabe dizer que o ludico ndo pode escapar da realidade material e simbdlica,
sempre condicionada pelas relagdes de poder, disponibilidade de artefatos,
necessidades, normas sociais, sangoes, tradi¢des, etc (Gomes, 2004).

A partir das contribuicdes da filosofia de Walter Benjamin (1987), Giorgio
Agamben (2005), dos escritos feministas de Preciado tentaremos avancar na ideia da
experiéncia ludica considerando trés dimensdes correlacionadas: linguistica, estética e

tecnopolitica.

O Ludico é a Experiéncia Linguistica de (Des)Estruturacio do Tempo Cotidiano

A partir do didlogo de Agamben (2005) com o linguista Emile Benveniste e
Walter Benjamin, podemos afirmar que a ludicidade ¢ uma experiéncia de linguagem
que esta fincada na relagdo de oposicdo entre o rito e o jogo. Agamben levanta a
hipodtese de existir: “uma relacdo ao mesmo tempo de correspondéncia e de oposicao
entre jogo e rito, no sentido de que ambos mantém um vinculo com o calendario e com
o tempo: o rito fixa e estrutura o calendario; o jogo, ao contrario, ndo sabemos ainda
como e por que, o destro1” (Agamben, 2005, p. 84).

A transformacao do rito em jogo e vice e versa nunca ¢ completa, posto que um
esta inscrito no outro. A vida tomada completamente pelo jogo ¢ uma utopia (Silva,

2019). A ludicidade surge, pois, como “desejo de algazarra”, gracejo com aquilo que ¢
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habitual, obrigatério. E o tempo em que se pode jogar com a historia e seu patriménio
que sustenta a continuidade cultural e, simultaneamente, atualizar algo disso no tempo
presente em um tempo descontinuo. Entre o “ndo mais” e o “ainda nao” ha o risco da
experimentacdo, o desejo sem garantias, a anarquia, sabendo que essa operagdo pode
ocorrer dentro de limites muito previsiveis e ordindrios quando o ludico disputa forcas

com a mesmidade cotidiana.

O Ludico é uma Experiéncia, Portanto Significativa

Com Walter Benjamin (1987), aprendemos que experiéncia ¢ uma espécie de elo
que nos vincula ao passado pela tradi¢do, a tudo que pertence a ela como patrimonio
socio-historico-cultural. Originalmente, o termo usado por Benjamin ¢ Erfahrung,
substantivo alemdo que remete a eventos experimentados pelos sujeitos e que sao
percebidos por ele mesmo. Erfahrung (experiéncia) tem a ver com o sentido de
"experiéncia de vida", a totalidade de todas as experiéncias que uma pessoa acumulou
em sua existéncia (Aquino, 2014). E ao trazer algo para experiéncia, nos tornamos mais
sabios por meio do dilatar da intuicdo, da percepcao, da sensacdo e do conhecimento
adquirido como base no conhecimento adquirido.

A experiéncia estd organicamente vinculada a narrativa que nasce da pratica de
um conhecimento exercitado e fixado na propria existéncia cotidiana. Acontecimentos
que nos sensibilizam, impressionam e ganham forma social ao serem narrados. A
vivéncia (Erlebnis), por sua vez, ¢ da ordem do mundo instrumental pratico,
automatico, irrefletido, incapaz de gerar reflexibilidade.

Em um dia comum na metrépole, fazemos a higiene pessoal, usamos o

transporte publico ou carro particular, preparamos rapidamente a marmita do almogo ou
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comemos em um estabelecimento de rdpida entrega, enviamos curriculos quando
desempregados ou trabalhamos a espera da sexta-feira, passamos pela catraca do metrd,
transitamos nas avenidas e ruas disputando espago com os carros etc. Nao ha nada que
se queira narrar a partir dessas atividades praticas rotineiras, pois sdo vivéncias
insignificantes - devido a impossibilidade de significacdo - dentro de uma sociedade
cujas atividades sdo forcosamente alienantes.

Trata-se da pobreza de experiéncia na modernidade, acompanhando a
urbanizagdo, a mercantilizacdo, a difusdo da técnica, a tecnologizacdo crescente da
palavra (Aquino, 2014). Segundo a filésofa Olgaria Matos (2007), vivendo nas
metropoles, temos a impressao que o tempo ¢ cada vez mais curto, ndo ha tempo para
nada. Torna-se cada vez mais dificil demorar-se em algo a fim de ser ter experiéncias.
Hé4 novidades consumidas (nas palavras de Benjamin (1987), galvanizadas) sem
abertura para a apreensao do novo. A consequéncia disso ¢ o estado de tédio geral pela
contragdo qualitativa do tempo e pelo predominio das vivéncias insignificantes (Matos,
2007).

Na imagem 1, exemplificamos essa questdo com uma oficina de croché que
aconteceu em um equipamento publico voltado para as juventudes. A intervengao
terapéutico-ocupacional aconteceu num momento em que o territdrio estava em conflito
entre fac¢des criminosas que atuam no trafico de drogas. O transito pelos bairros estava
limitado pela iminéncia da violéncia, tiroteios. Nada podia se falar a respeito, mesmo
porque muitos dos traficantes eram conhecidos dos jovens participantes. Havia medo de
se falar demais, o que ndo se deve. Percebemos naquele contexto uma pobreza de
experiéncias que alimentava a banalizacdo da violéncia e o siléncio. Ao longo das

oficinas produzimos importantes experiéncias pela narrativa espontanea da vida
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cotidiana. Buscamos alargar o tempo, dando margens a reflexdo, a sensibilidade a partir

de uma tecnologia relativamente simples e demorada: o croché.

Imagem 1: Oficina de croché

Fonte: Acervo do projeto Observatdrio das infincias e juventudes capixabas.

Onde entra o ladico nisso? A ludicidade ¢ uma experiéncia, portanto,
simultanecamente de natureza psiquica e social. Nao se trata de uma habilidade ou
fendmeno subjetivista, pois se realiza a partir de uma relagdo complexa com a tradigao,
com o rito enraizada no territorio. Neste ponto, a ludicidade pode ser vista como
experiéncia primeira, uma posicao ocupada pelo sujeito que simboliza e joga com o
mundo ao manusear a cultura e a historia.

Agamben (2005) trata dessa questao ao defender que a “infancia” representaria
esse modo de ser humano, quando a experiéncia com a linguagem ¢ diferente, o que
chamamos aqui de experiéncia ludica. A infancia ndo diz respeito a uma faixa etaria, a
crianca em si. Seria, diferente disso, um modo dentre tantos de ser sujeito na linguagem.
Nao por acaso o prélogo da obra “Infancia e histéria” chama-se Experimentum linguae.
A infancia ¢, como definido pelo autor, uma experiéncia da linguagem, uma hipotese.

(Silva, 2019).
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Existiria, assim, diferentes posicdes subjetivas em razdo da relagdo entre o
sujeito da experiéncia e a cultura materializada no territorio. H4 o jogador para o
brinquedo, o arquivista para o documento, o historiador para o monumento, o
colecionador para o objeto de antiquario. Cada um desses quatro objetos simbolizaria

maneiras distintas de lidar com o passado no presente.

Pois em nenhum Iugar como em um brinquedo, poderemos captar a
temporalidade da histéria no seu puro valor diferencial e qualitativo: ndo em
um monumento, que conserva no tempo o seu carater pratico e documental (o
seu teor coisal, diria Benjamim), objeto de pesquisa arqueoldgica e erudita; ndo
em um objeto de antiquario, cujo valor ¢ fungdo de uma antiguidade
quantitativa; ndo em um documento de arquivo, que extrai o seu valor do fato
de ser inserido, em uma cronologia, em uma relagdo de contiguidade ¢ de
legalidade com o evento passado. (....) O brinquedo ¢ uma materializagao da
historicidade contida nos objetos, que ele consegue extrair por uma
manipulagdo particular. Enquanto, na verdade, o valor e o significado do objeto
antigo ou do documento ¢ funcdo de sua antiguidade, ou seja, de seu
presentificar e tornar tangivel um passado mais ou menos remoto, o brinquedo,
desmembrando ¢ distorcendo o passado ou miniaturizando o presente (...)
presentifica e torna tangivel a temporalidade humana em si, o puro residuo
diferencial entre o ‘uma vez’ e o ‘agora ndo mais’ (Agamben, 2005, p. 86-7).

Somente do jogador (infante) adviria a experiéncia de recriagdo de uma
“poténcia” de historia, quando se transforma a tradi¢do, os valores e saberes numa
espécie de brinquedo. Tal posicao linguistica revela “o poder transformador e também
anarquico que a in-fincia do homem detém. O brinquedo assim faz um duplo trabalho
com o tempo: destemporaliza a funcdo do objeto, em primeiro lugar, ¢ também o

retemporaliza no ‘agora ¢ assim’ (Silva, 2019, p. 101).

O Envolvimento Lidico Produz Singularidade
Do ponto de vista estético, a experimentacao crescente de si e das coisas guarda
semelhanga com o que nomeamos de envolvimento em experiéncias ludicas. E o que

qualifica o ludico como ato instituinte, experimentacdo que foge as ‘“caixinhas” da
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identidade, do habito, da rotina, do que j& se conhece. Ele nasce do espanto, da
estranheza diante de algo que deixou de ser familiar.

Para exemplificar, imaginem alguém visitando uma cidade pela primeira vez. A
atencdo e os sentidos ficam abertos aos encontros, aos detalhes. Pode haver alguma
estranheza em relacdo ao novo territorio, talvez até riscos e problemas. H4 quem se
perca de propdsito caminhando por ruas desconhecidas qual um flanéur, pois nao se
quer chegar a lugar nenhum. Interesses surgem diante do que se vé, o corpo vibra e
sensagdes inabituais nos provocam. Podemos pensar nesse mesmo nomadismo no dia a
dia, bem como variagdes infinitas de intensidade nessa experiéncia. Quando desafiamos
a sensibilidade pelas lentes de uma camera fotografica, quando brincamos com a
palavra em uma batalha de rima, ou mesmo quando fugimos dos gostos habituais — ou
enquanto pesquisador me sinto impulsionado a criar projetos e novas ideias apesar das
encomendas relacionadas a produtividade académica. Isso se da, pois no ludico ha um
estado de passagem, de morada provisoria, estranheza frente as vivéncias que perturbam
as nossas certezas. Por isso ¢ possivel afirmar que o ludico ¢ sempre uma ameaga ao
cotidiano. Ou como diria Agnes Heller (1972), sua sublevacao devido a possibilidade de
suspender o ritmo automatico, mimético, um tanto quanto previsivel e com gastos
reduzidos de energia fisica e mental.

Vale dizer que nem sempre a sensagao ¢ “boa”, pois escapar do que conhecemos
pode resultar em ansiedade, anglstia e questionamentos novos. Neste ponto,
enxergamos a poténcia micropolitica da ludicidade em criar historia e subjetividade.

Nao quer dizer que ter muitas atividades recreativas, como frequentar festas,
bares, viagens signifique forte envolvimento ludico. Como demonstrado anteriormente,

para se envolver, ¢ necessario suspender dispositivos que capturam a experiéncia em
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busca de autonomia do tempo no uso do territorio. Essa ¢ a concepgdo de lazer que
temos langado mao nos projetos de extensdo, pesquisa € no ensino de terapia
ocupacional. Contudo, toda experiéncia lidica no mundo contemporaneo tende a
acontecer dentro de padrdes muito estreitos e desinteressantes devido ao consumo
guiado, pronto, limitado por possibilidades econdmicas, estéticas e morais. Vejam que
nao ha nenhuma promessa romantizada no ludico, se nao ha forgas de envolvimento. O
paradigma do envolvimento que ¢ emancipador a medida que prevé a descolonizagao da
subjetividade e crescente autonomia de pessoas e coletivos.

Em uma das nossas experiéncias com a juventude, exploramos algumas técnicas
corporais em grupo a fim de ressaltar as diferengas biograficas de cada participante. A
danga circular (Imagem 2), fez parte do encerramento do encontro, quando pensamos no
servico como uma espécie de quilombo de resisténcia as opressoes de classe, raga,
género/sexualidade e capacidade tdo presentes no cotidiano. Foi um momento também
em que o grupo deveria se conectar criticamente com a tradicdo familiar e do territorio,

criando valores de convivéncia pautadas na ética da diferenca.
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Imagem 2: Oficina de danga “olhar das diferengas”

Fonte: Acervo do projeto Observatorio das infancias e juventudes capixabas.

A Poténcia do Ludico esta no Uso Profano e Coletivo

A partir de Agamben (2007), no texto Elogio da Profanacao, entendemos que a
poténcia politica do ladico esta no uso profanado do mundo social, préximo da nogao de
envolvimento trabalhada aqui no texto. Chamamos de poténcia, pois nesse uso ha a
possibilidade, a experimentacao, a diferenciagdo, sem garantias de solucao ou sintese.

O “uso profanado” remete a experimentacdo dos elementos existentes no
territorio incluindo a si mesmos. Ao profanar, nada mais na sociedade se coloca como
objeto sacro, intocavel e misterioso. O mundo deixa de ser visto como algo pronto, a-
histérico. Nao hé pastores, nem esperanca de salvagdo ou crescimento compulsério em

um futuro sobre o qual ndo agimos.

Assim, a "profanagdo" do jogo ndo tem a ver apenas com a esfera religiosa.
As criangas, que brincam com qualquer bugiganga que lhes caia nas maos,
transformam em brinquedo também o que pertence a esfera da economia, da
guerra, do direito e das outras atividades que estamos acostumados a
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considerar sérias. Um automével, uma arma de fogo, um contrato juridico
transforma-se improvisadamente em brinquedos (Agamben, 2007, p. 60).

O jogo impelido pela ludicidade ¢ o operador que faz a passagem do sagrado ao
profano (esfera humana) por meio de um uso (ou reuso), tendo em vista a estreita
vinculacdo entre as esferas do sagrado e do jogo. Muitos jogos e brincadeiras guardam

origem nas antigas cerimdnias sacras, de rituais e de praticas divinatorias.

Brincar de roda era originalmente um rito matrimonial; jogar com bola
reproduz a Iuta dos deuses pela posse do sol; os jogos de azar derivam de
praticas oraculares; o pedo e o jogo de xadrez eram instrumentos de
adivinhagdo (Agamben, 2007, p. 59).

A linguagem teologica baseia-se nos fragmentos pdstumos de Benjamin, no qual
o capitalismo ¢ apresentado como uma espécie de religido da modernidade. Algumas
caracteristicas sustentam esse argumento, como: a necessidade de um culto permanente
pelo trabalho, sem dogma ou ideia; a impossibilidade de distinguir entre dias de festa e
dias de trabalho, posto que trabalho e celebragdo se confundem; impossibilidade de
reden¢do ou expiacao de uma culpa, pois o capitalismo gera a propria culpa.

Neste ponto, ja podemos antecipar o alcance dos argumentos de Agamben
(2007), quando ele reconhece no jogo possivel profanador do sistema capitalista. E que
a sacralizacao do capitalismo ¢ responsavel por criar mecanismos de separagdo. Algo se
torna sagrado quando ¢ retirado do uso comum e ¢ consagrada aos deuses. Nas palavras
do autor, “O que ndo pode ser usado acaba, como tal, entregue ao consumo ou a
exibicdo espetacular” (Agamben, 2007, p. 64).

Com efeito, a subjetividade capitalistica faz com que o corpo, a sexualidade, a
linguagem, o saber sejam usados dentro de limites muito estreitos. Basta reconhecermos

a propria impossibilidade de habitar espacos citadinos cada vez mais privatizados, a
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dificuldade de usar o sexo para além das performances vendidas pelo mercado
pornografico, o estado de inseguranca ¢ nao soberania alimentar, a privacao de itens
basicos de vestimenta e moradia digna apesar do crescimento econdmico de um pais. O
que ocorre na sociedade de classes € uso restrito e prescrito dentro da abundancia

consagrada ao capital.

Imagem 3: Interveng¢des direcionadas ao mapeamento do territério e produgdo
audiovisual.

Fonte: Acervo do projeto Observatorio das infancias e juventudes capixabas.
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Imagem 4: Narrativas visuais do lazer pelo fotovoz

Fonte: Acervo do projeto Observatorio das infancias e juventudes capixabas.

As imagens 3 e 4, ilustram a problematizagdo do uso do territdrio pelos jovens
vulnerabilizados. Foram momentos em que usamos a técnica do mapa falante e o
fotovoz para conhecer o lazer no territdrio. Questdes sobre o racismo policial,
mobilidade urbana e violéncia vieram a tona, tanto quanto a troca de experiéncias sobre
atividades, grupos e coletivos existentes naquele lugar. Em outro momento, tivemos a

criagcdo de um documentdrio sobre o territdrio protagonizado pelos proprios jovens.
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Nessas situagdes, as intervencdes se pautavam na seguinte formula: acessar para usar,
usar para profanar. A “museificagdo” do mundo ¢ atualmente um dado de realidade,
apartando a classe trabalhadora do uso comum que leva ao envolvimento com as
poténcias espirituais a da arte, da religido, da filosofia, da ideia de natureza, at¢ mesmo
da politica. O “museu” representa um resort acessivel a poucos, um teatro elitizado, uma
praia privada, um parque distante, a cidade gentrificada.

Assim, a andlise da experiéncia ludica pela otica do territorio ¢ fundamental, ja
que a vivéncia do lazer pressupde a possibilidade de uséa-lo, de habita-lo e de fazer

experiéncia.

O Ludico, a Tecnopolitica e as Proteses Subjetivas

Estamos convencidos de que ¢ impossivel falar de experiéncia ludica sem se ater
as coordenadas sociorrelacionais do territorio, bem como a relagao dos seres humanos
com as tecnologias disponiveis. Preciado (2008) em “Testo Yonqui” fala da produgao
de subjetividades no capitalismo tardio, que decorrem da combinagdo complexa entre
producdo de simbolos, tecnologias, linguagem, informacao e produgdo de afetos. O
foco do mercado no mundo ocidental atual seria a exploracdo de todos os dispositivos
midiadticos e farmacologicos capazes de provocar estados mentais de excitagdo e
descarga, gerando um ciclo de frustragdo e busca por novas excitagdes. Preciado
descreve esse regime como uma cooperagao masturbatoria, ja que a excitagdo se tornou
alvo primario do capitalismo. Ja aqui, podemos antecipar o risco de tomar o prazer
como sinonimo de ludicidade, descolada da realidade historica, posto que o prazer vindo

das “compulsdes masturbatorias” pode ser a antitese da experiéncia profana do lazer.

Li,cbr&, Belo Horizonte, v.27, n.3, set/2024. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2024.54953 18



Notas sobre o des-envolvimento hidico
Diego Eugénio Roquette Godoy Almeida

Preciado (2008) percebe a interseccao entre o capital e prazer através do qual ha
uma espécie de reproducdo industrial-libidinal por meio de tecnologias quimicas e
imagéticas sofisticadas como na venda de hormoénios, na pornografia, no fisiculturismo,
na moda e todos os truques ligados a estética corporal. De alguma forma, pode-se dizer
que o poder previsto por Foucault j& ndo ¢ sé disciplinar, ele também ¢ e mastigado,
vestido, dancado, aplicado e tomado em capsulas.

No campo midiatico, a playboy e o mercado pornografico sdao exemplos de
exploracdo rentavel do desejo, minando possibilidades de produzir experiéncia ludica.
Passamos, com isso, a gozar dentro de um quadro limitado de performances sexuais de
filmes eroticos, sem qualquer esforco da imaginagdo. Novelas, filmes e revistas que
entretém e servem de parametro sobre o bem viver. Através do cinema, da internet e
televisdo circulam imagens que ndo s6 informam sobre o cotidiano, mas também
performatizam realidades. Sao forgas coativas da construgdo de artefatos vivos
(Preciado, 2008).

A jun¢do entre o ser humano e as tecnologias da-se o nome de proteses
subjetivas Como considerar propor uma leitura sensivel a realidade atual, sobretudo no
que diz respeito a ludicidade, sem encarar o fato que elevado niumero de pessoas fazem
uso de ansioliticos e antidepressivos? Os benzodiazepinicos, uma das drogas legais de
maior abuso pela populagdo brasileira, sdo participes da produgdo de tranquilidade na
contemporaneidade. Os estimulantes sdo fabricadores do poder, os anabolizantes da
masculinidade, os antipsicoticos da normalidade. Cada um desses elementos ¢ capaz de
afetar os corpos, participam do agenciamento de sentimentos, elaborados e estabilizados

como construcao social.

Li,cbr&, Belo Horizonte, v.27, n.3, set/2024. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2024.54953 19



Notas sobre o des-envolvimento hidico
Diego Eugénio Roquette Godoy Almeida

Como se vé, trata-se de um experimento libidinal atravessado pelo mercado,
com consequéncias psicossociais. Como entender o modo como sentimos, pensamos €
agimos sem considerar a interferéncias dos smartfones, dos aplicativos, do vestuario,
das pilulas, estimulantes, da industria da moda, da comunicacao moldada pelos memes
da internet? Os dispositivos tecnologicos ha muito deixaram de ser meras maquinas,
separadas do humano, para funcionarem numa relagdo muito mais intima, espécie de
protese subjetiva com poder condicionante da experiéncia vivida tal qual falava Donna

Haraway no Manifesto Ciborgue.

Consideracoes Finais ou Pistas para o Envolvimento Ludico

Ao longo do ensaio procuramos ir anunciando algumas pistas capazes de nos
guiar na dificil tarefa terapéutica e socioeducativa de potencializar o lazer a partir do
envolvimento em experiéncias ludicas. Dissemos que tal experiéncia esta ancorada na
cultura, quando o sujeito manuseia um mundo produzido antes mesmo dele nascer. A
experiéncia ludica joga com os rituais, apreendendo e trazendo para o agora a histéria
que precisa ser reescrita.

Assumir a posicao curiosa e aberta do mundo pode levar a descobertas
importantes e arriscadas, inclusive a profanagdo do que estava colocado na ordem
divina do que nao pode ser usado. Importante dizer que essa atitude subversiva deve ser
coletiva para ser emancipatoria - nisso discordamos de Giorgio Agamben. Isso ocorre
quando nos organizamos como grupos/sociedade para escapar aos habitos, a rotina, as
identidades e aos usos previstos socialmente. Trata-se de uma experimentacdo ético-

politica e libidinal.
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Vale dizer também que o convite ao envolvimento ludico jamais deve rechacar
o passado, a histéria. O contato com a tradi¢ao, como defendido por Walter Benjamin, ¢
essencial a continuidade do vivido e ¢ material das experiéncias. Porém, nem tudo deve
ser conservado. O novo - € nao a novidade “prazerosa” do consumo — deve encontrar
espaco para se realizar no tempo atual (Matos, 2007).

Quando falamos do novo, estamos remetendo a algo que ja existe como
experiéncia rejeitada pelo pensamento hegemonico. Sao as formas de vida excluidas do
cotidiano, as quais foram submetidas a operacao que “[...] divide, exclui e rejeita para
servir de fundamento” para o modelo politico-juridico no ocidente (p. 298). E a
operagcdo de excecdo levada a cabo pelo aparelho estatal e pela sociedade civil, que
separa, rejeita € mata praticas e expressoes humanas que lhes parecem ameacadoras do
status quo. Isso nos parece bastante elucidativo quanto ao imperativo de ampliar o
envolvimento no lazer das populagdes. Para muitos homens, por exemplo, a
possibilidade de experienciar a danga como o vogging estd fora do universo de
cogitacdes. Nao ha espaco nem mesmo para se criar interesse entre a populagdo
masculina. Pensando na construcdo social da masculinidade no Brasil, as praticas
culturais relacionadas ao feminino sdo quase sempre menosprezadas para servir de
referéncia a normalidade da masculinidade heterossexual. A depender do contexto,
podemos elencar outros elementos excluidos do cotidiano, como a oralidade em relagao
a escrita, o sensorial em relagdo a razao, a vida noturna em relagdo ao dia, o profano em
relagdo ao sagrado.

O agente dessa exclusdao, que pode acontecer por mecanismos de violéncia
direta, ou mesmo por negligéncia institucional, preconceitos e discriminagdes ¢ o

soberano, quem decreta o estado de exce¢do. Pode-se discriminar, matar e excluir a
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pretexto da ordem e dos bons costumes. O poder soberano existe no déspota, mas
também no bando representado pela sociedade, cujo poder ¢ constituido a custa do
banimento dos corpos desviantes como artificio de coesdo e obediéncia Agamben
(2017).

Tais ideias vao ao encontro da ideia de lazer apresentada aqui. Ha4 formas de
vida riquissimas na ancestralidade dos povos de terreiro, com a memoria gestual das
dangas populares, na oralidade sertaneja, na irreveréncia as normas de género das
pessoas trans, na organizagdo cultural das escolas de samba, na reinvengao dos versos e
palavras nas batalhas de rima juvenis, e muitas outras manifestacdes culturais que
ostentam formas alternativas a pobreza simbdlica causada pela “barbarie” da
modernidade (BENJAMIN, 1987). Sobre isso, seguimos as sugestdes de Debortoli
(2012, p. 16) quando diz que “a nogao de Lazer provoca, ou nos convida a fazer, uma
inversao na lente do mundo, recolocando em sua centralidade expressoes e relagdes que
na historia da civiliza¢do ocidental [que] foi progressivamente relegada a sua periferia,
como a arte, a imaginagao, o sagrado, o corpo, a musica, a danca, a poesia etc. Sigamos

com o debate, sem qualquer pretensao de esgota-lo.
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