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O livro “Horizontes latino-americanos do lazer/Horizontes latinoamericanos del 6cio” €
uma obra bilingue que permite uma leitura fluida, profunda ¢ comprometida com a compreensao
do contexto no qual esta presente a tematica do lazer na América Latina, buscando colaborar
com os dialogos e debates ja iniciados na regido neste campo de estudos.

Neste sentido, esta obra amplia ¢ aprofunda as formas de compreensao do lazer, ao ser
entendido como um direito social e uma necessidade humana sendo, por sua vez, uma dimensao
da cultura, com potencial contra-hegemonico e transformacional. Desta forma, as hipoteses e
perspectivas trabalhadas nos cinco capitulos do livro sdo abordadas de maneira singular e
inovadora pelos autores, amparados por uma formagao académica interdisciplinar que expressa
uma visdo critica e problematizadora do contexto atual em que se envolvem as discussdes sobre
uma nova forma de conceituar e contextualizar os estudos do lazer e da recreacdo na América

Latina.
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O primeiro capitulo ¢ minuciosamente construido em torno de um ensaio sobre o que €
um conceito do ponto de vista epistemologico, esbogando com cautela a relacdo que se
estabelece entre o mundo social ¢ o conhecimento sobre este, o que auxilia o entendimento do
leitor acerca da realidade. A ampliacdo desse horizonte se funde a contextualizacdo da propria
expressdo América Latina, que é tdo utilizada ¢ ao mesmo tempo tdo pouco compreendida,
inclusive em textos académicos. Desta forma, a preocupagdo central do primeiro capitulo €
buscar conhecimentos que permitam compreender o processo de constru¢do conceitual e
contextual da América Latina. Algumas perguntas chaves sdo as seguintes: O que significa a
expressao América Latina? Quando, onde e por que foi elaborada? Neste sentido, os estudos que
compdem o primeiro capitulo deste livro ressaltaram a urgente necessidade de compreensao das
parcialidades ¢ limitacdes da expressdo América Latina buscando gerar um aporte para sua
ressignificagdo. Assim, busca-se compreender a origem do termo América Latina, buscando
iniciar uma analise das consequéncias historico-politicas da adocdo deste nome. Paralelamente,
este capitulo abre o debate sobre o pensamento critico e sua constru¢do na América Latina,
destacando a necessidade de ampliar a discussdo sobre a importincia de reconhecer a
diversidade que esta regido apresenta, ao ser um territdrio humano carregado de contrastes,
polissemias, contradigdes, injusticas, desafios pendentes e potencialidades.

O capitulo 2 propde uma reflexdo sobre os entendimentos de recreagdo ¢ de lazer que
predominam no contexto latino-americano. Destacam-se as imprecisdes e indefini¢des
conceituais sobre lazer (ocio), recreacdo e tempo livre, como uma fragilidade dos estudos
produzidos sobre a América Latina. Muitas vezes esses termos s@o utilizados indistintamente,
gerando contradi¢cdes e problemas de compreensdao. A imprecisdo e a confusdo conceitual
comprometem o avan¢o de conhecimentos sobre o tema na regido que, tradicionalmente,
enfatiza o conceito de recreacdo sobreposto ao conceito de lazer. Por qué isto acontece? Quais
sdo as origens dos conhecimentos produzidos sobre a recreacdo e de que maneira foram
difundidos na América Latina? No que se refere ao lazer, os saberes e teorias inicialmente

elaborados sobre o tema sdo adequados a nossa regidao? Este capitulo ingressa nessas e em

Licere, Belo Horizonte, v.17, n.1, mar/2014 2



Marcina Amalia Nunes Moreira Resenha do Livro: Horizontes Latinoamericanos do Lazer

outras questoes , indicando a necessidade de ressignificar os saberes tedrico-conceituais sobre o
lazer na América Latina numa perspectiva contra-hegemonica.

Seguindo esta perspectiva, o livro postula que o lazer é uma pratica social complexa que
pode ser concebida como uma necessidade humana ¢ como uma dimensdo da cultura
caracterizada pela vivéncia lidica de manifestacdes culturais no tempo/espaco social. Esta
compreensdao fundamenta as reflexdes, analises e interpretagdes dos autores, ao entender que,
como eles indicam, “o lazer ¢ um fendmeno dialético que dialoga com o contexto e, por isso, €
vulneravel e apresenta ambiguidades e contradigdes. Assim, o lazer pode tanto expressar formas
de reforcar as desigualdades, injusticas, alienagdes e opressdes sociais, como, ao contrario,
representar uma possibilidade de liberdade ¢ dignidade da condi¢do humana. Esta consideracdo
ressalta a necessidade de valorizagdo do potencial transformacional e critico do lazer” (p.299).

No capitulo 3, a partir de uma visao historica, os autores questionam que ao retroceder o
tempo para se estudar o lazer, na maioria dos casos, toma-se como ponto de partida as
sociedades Greco-romanas ou as modernas sociedades urbano-industriais europeias, o que leva
os autores a perguntar: Que outras releituras sobre o lazer na América Latina podem ser feitas?
As reflexdes sobre o lazer na América Latina devem considerar apenas as sociedades Greco-
romanas ou urbano-industriais? Quais sio as implicagdes historicas, culturais, sociais,
econdmicas e (geo) politicas deste tipo de abordagem nas distintas realidades latino-
americanas? Neste sentido, ao anunciar outras perspectivas de analise, o capitulo 3 procura
contribuir com esta discussao.

Ampliando este foco de analise, o livro apresenta elementos que contextualizam o lazer
e a recreagdo nas realidades latino-americanas, buscando superar a visao eurocéntrica, colonial e
universal que prevalece nos estudos sobre a tematica e as ciéncias humanas em geral. Se, por
um lado, a adogdo de leituras “importadas” da Europa é assumida como a principal fonte de
conhecimento valido e legitimo, por outro, tais mecanismos limitam a capacidade de que as
pessoas e os grupos humanos consigam gerar visdes proprias sobre si mesmo, sua sociedade ¢ o
mundo. Nesta mesma linha, o livro propde como horizonte de discussdo a criagdo de

conhecimentos proprios da e para a América Latina, possibilitando assim o surgimento de
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saberes coerentes e coincidentes com as praticas de lazer existentes nesses contextos especificos
e, a0 mesmo tempo, encontrando, assim, pistas na construgdo de alternativas para a
transformacao social.

Ja no quarto capitulo, destaca-se que, muitas vezes, quando se trata da tematica do lazer,
este ¢ abordado junto ao trabalho, pois sdo evidentes os vinculos sociais e historicamente
construidos entre estes fenomenos. Como o lazer ndo é uma fragcdo isolada e estd em intima
relagdo com os demais campos da vida em sociedade, torna-se clara a importincia de se
aprofundar os conhecimentos sobre a problematica do trabalho na América Latina e sobre seus
desafios atuais. De acordo com o exposto, neste capitulo levantam-se as seguintes perguntas
fundamentais: A redugdo da jornada de trabalho significa uma progressiva ampliagdo do tempo
livre, em especial nas sociedades latino-americanas? Que papel assume o 6cio neste processo de
reconfiguragdo do trabalho verificado nos dias atuais? E notodria a importancia de se repensar
criticamente estes e outros aspectos, pois, os problemas sociais, politicos ¢ econdmicos que
marcam a regido necessitam ser enfrentados de modo urgente, ao invés de, simplesmente,
disfar¢cados ou amenizados por programas recreativos pouco comprometidos com uma educagao
critica e problematizadora.

Desta maneira, ¢ importante perguntar, como o faz este livro: Qual é o custo social e
ecologico deste modelo capitalista de crescimento, progresso e desenvolvimento, especialmente
para as sociedades latino-americanas? De que maneira a educacgdo favorece a manutengao deste
modelo? Que tipo de educacdo possibilitara a transformacdo desta realidade social, tornando-a
mais solidaria e sustentavel? Como o lazer poderia contribuir com estes desafios na América
Latina? Estas questdes, formuladas pelos autores, indicam a importancia de se estimular o
pensamento critico por meio de uma educacdo comprometida com o lazer, que ajude na
transi¢do para sociedades sustentaveis, que valorize uma ética transcultural e intercultural. Em
termos gerais, este é o tema abordado no quinto e tltimo capitulo.

Assim, este livro levanta muitos desafios para este campo de estudos tais como o
aprofundamento do conceito de lazer transformacional numa perspectiva contra-hegemonica,

assim como pela sistematizagdo destas ferramentas na vida cotidiana. Outro importante desafio
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proposto a partir da leitura desta obra é a realizacdo de futuras investigagdes sobre o lazer ¢ a
recreacdo nos diferentes contextos latino-americanos, para evitar abordagens universalistas, que
representam e sdo proprias de outras realidades e ndo necessariamente acordem com as
necessidades, problematicas e potencialidades latino-americanas. Todos estes desafios gerardo a
possibilidade de empreender novas e outras leituras e compreensdes de nossas proprias historias
frente as investigagdes e estudos para e por um lazer transformacional que contribua na
construcdo de uma América Latina mais humana.

Embora algumas pessoas possam pensar que investigar a América Latina significa uma
moda passageira, para 0os autores representa um exercicio muito complexo, desafiador e
necessario de percepgdes, muitas das ideias desenvolvidas neste livro se encontram em
elaboragdo, evidenciando o temporal e o dinamismo do processo de construgdo do
conhecimento. Por isso este livro, sem duvida, ¢ um aporte para se empreender novos dialogos,
reflexdes e melhorias sobre um tema tdo relevante como o lazer na América Latina do século
XXI.
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