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Democracia, direitos sociais e acesso ao lazer

A democracia ndo se limita ao processo eleitoral ou a escolha de representantes.
O voto é uma forma de participacdo politica, mas seu exercicio estd relacionado as
condicdes de acesso a informacdo, a formacdo critica e a compreensao das relacdes que
organizam a vida em sociedade. Em um cenario de polarizacdo politica, a participacdo
democratica também envolve o reconhecimento das diferencas sociais e a compreensdo
dos efeitos das decisbes publicas sobre a vida da populacéo.

A producdo cientifica e intelectual contribui para esse debate ao investigar as
relages entre politica, sociedade e cotidiano. A universidade publica, nesse contexto,
participa da producdo e da circulacdo do conhecimento, favorecendo a compreensao das
desigualdades sociais e das condi¢des de acesso aos direitos. Esse compromisso inclui
examinar como as decis@es politicas e as politicas publicas interferem nas condi¢cdes de
vida, no uso dos espacos urbanos e nas possibilidades de participagéo social.

No campo dos Estudos do Lazer, essa discussdo envolve o reconhecimento do
lazer como direito social, previsto no artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988. Sua
efetivacdo, entretanto, ndo ocorre de maneira uniforme. As condi¢des de acesso ao lazer
sdo atravessadas por desigualdades econémicas, territoriais e sociais, que incidem de
formas distintas sobre a populagéo. Considerar essas diferencas permite compreender que
0 acesso ao lazer ndo depende apenas da existéncia de equipamentos ou da previsao legal
do direito, mas também das condi¢des concretas para usufrui-lo.



A participacdo democratica pressupde, portanto, a possibilidade de questionar as
condigdes em que os direitos sdo reconhecidos, distribuidos e efetivados. Essa discussao
ndo se encerra nas elei¢des, pois envolve também a participacao cotidiana na vida publica,
0 acesso a informagdo e a construcdo de condicBes sociais que permitam a populacdo
usufruir dos direitos previstos constitucionalmente.

Se o lazer ndo é acessivel a todos, em que medida se efetiva como direito?
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