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RESUMO: Tratar o lazer como elemento essencial para o desenvolvimento social é
algo que vem sendo defendido como uma ideia que expressa a garantia de direitos.
Historicamente, o lazer compés a rotina social dos individuos, tanto que os registros de
tais fatos remontam a Idade Antiga. Porém, ressalta-se que ao longo da historia, o lazer
foi analogamente tratado como 6cio. Com o advento da Revolucdo Industrial tornou-se
mais evidente a relagdo com a produtividade na sociedade capitalista e a necessidade de
descanso e tempo livre. A partir dai, a relevancia do lazer como agente minimizador de
acidentes de trabalho e desgastes de natureza profissional consolidou-se nos setores de
producdo publicos e privados. Nesse sentido, este artigo enfatiza o marco histérico do
lazer no setor de produgdo industrial desde o século XIX até o presente. No Brasil 0
fortalecimento da construcdo de uma politica para o lazer se da através do SESC e do
SESI.
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ABSTRACT: Treating leisure as an essential element for social development is
something that has been seen as an idea which expresses the guarantee of human rights.
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Historically, leisure composed the social routine of individuals, given that records of
such events remote to ancient Rome and Greece. However, it is clear that leisure was
historically understood in its essence as a characterization of idleness. With the
Industrial Revolution, the relationship between productivity in a capitalist society and
the need for rest and leisure time became more evident. Since then, leisure was
established as a relevant agent for minimizing working accidents and other professional
drawbacks in public and private sectors of production. Thus, this article emphasizes the
historic milestone in leisure in the segment of industrial production since the 19"
century to the present. In Brazil, the strengthening of building a policy for leisure is
brought up by the SESC and SESI.

KEYWORDS: Leisure Activities. History. Politics. Industry. Rest.

Introducdo: a linha historica do lazer

Este artigo foca a teméatica do lazer enquanto elemento sdcio-histérico desde o
seu surgimento no Ocidente como atividade de cunho recreativo até 0 momento atual,
analisa de forma cientifica sua relagdo socioecondmica e cultural, corrobora a sua
relevancia no século XXI e discute a eminente necessidade de criacdo de uma politica
que abranja e resguarde os direitos do homem e conduza-o ao pleno exercicio da sua
cidadania.

No sentido etimoldgico do lazer, detectam-se trés tendéncias: na primeira, o
que caracteriza o lazer é a idéia de permissao para atuar. O lazer seria um conjunto de
atividades nas quais predomina a auséncia de restri¢des, de censuras, de proibicGes, de
repressdo; na segunda, seria a auséncia de impedimentos de ordem temporal. O lazer
seria, antes de tudo, um tempo livre, sem restricbes, sem obrigacdes, sem
compromissos. Ja para a terceira tendéncia, seu sentido etimolégico radicaria em uma

qualidade de ordem subjetiva: o lazer seria constituido por uma série de atividades

Licere, Belo Horizonte, v.13, n.4, dez/2010 2




Regiménia M. B. de Carvalho e Angelo Vargas O Contexto Historico das Politicas Publicas de lazer...

livremente escolhidas, atividades autbnomas e agradaveis, benéficas fisica e
psicologicamente Jimenez Guzman® (1986, apud GOMES, 2004).

Entre os tedricos existem ainda debates sobre o surgimento do lazer. De um
lado, estdo aqueles cuja reflexdo remonta a sociedade greco-romana. Por outro lado,
aqueles que afirmam ser esta atividade uma consequéncia cultural das emancipagdes
sociais dos séculos XIX e XX.

Para os primeiros, o lazer se origina na nogdo grega de scholé, tempo ocupado
por atividades ideais e nobres para o ser, por atividades livres como a contemplagdo
tedrica, a especulagdo filosofica e o 6cio. Numa segunda perspectiva, o sentido atual de
lazer provém da nocdo romana de otium em contraposi¢do a negotium. Na época
republicana, os homens livres podiam exercer varias atividades, o comércio, 0
artesanato, o sacerddcio, a jurisprudéncia e a agricultura. O trabalho duro era para os
escravos. Na época imperial eram muito poucos os cidadaos que trabalhavam. A plebe
era sustentada pelo estado, que se sentia na necessidade de lhe preencher o tempo com
espetdculo e outras distracdes gratuitas. Além disso, ndo chega a ser coincidéncia o fato
do termo lazer derivar do latim licere, ou seja, “ser licito”, “ser permitido” (Cf. Otium e
negotium. Disponivel em: www.exames.org/index.php?option=com_docman&task...
Acesso em: 20 jun 2010).

Werneck (2000) enfoca a Otica epistemoldgica do lazer quando associa o0 seu
sentido a antiguidade classica analisando os seus significados rega para tragar o inicio

de uma linha histérica deste fendmeno. Nesse sentido, diversas atividades culturais

® JIMENEZ GUZMAN, Luis Fernando. Teoria Turistica. Bogota: Universidade Autdnoma de Coldmbia,
1986.
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greco-romanas foram compreendidas, sendo estas, referenciais de entretenimento e
lazer. Na Grécia, o lazer era caracterizado pelas competices olimpicas; pecas teatrais;
recitais poéticos; apresentagdes de danca e canto, dentre outras. Em Roma, por exemplo,
tinham os combates de gladiadores; corrida de bigas; banquetes e festas; o pdo e o circo.

Com o passar dos tempos o lazer se diferencia, pois as necessidades sociais
impdem atividades distintas aos individuos, levando-se em conta as condigdes, valores,
caracteristicas culturais e organizacdo dos grupos e localidades onde se situam.
Cavalcanti (1981) afirma que o lazer tomou a dimensdo de hoje apds a Revolugdo
Industrial, quando entdo a jornada de trabalho comegou a diminuir paulatinamente,
muito embora “os fundamentos histéricos do Lazer sejam anteriores & sociedade
industrial, porque sempre existiu o trabalho e o nédo-trabalho em qualquer sociedade”.
([s/p]).

As transformacBes decorrentes do processo da Revolugdo Industrial que
levaram a uma rigida e nitida delimitacdo entre lazer e trabalho. Segundo Gomes
(2003), essa delimitacdo da jornada de trabalho acabou distinguindo o tempo de
trabalho do tempo de néo trabalho, ou seja, separando o tempo de trabalho do tempo
livre (dentro do qual o tempo de lazer estaria inserido). Embora nédo considere que o
lazer tenha surgido nessa época, ainda assim a autora destaca a importancia das
transformacgdes que ocorreram nesse periodo e que foram “decisivas para que o lazer,
entre outras dimensdes da vida, fosse revestido de caracteristicas proprias,
configurando-se da forma como conhecemos hoje” (GOMES, 2003, p. 61-62).

A continua busca de formas de diversdo ndo significa ter sempre existido o que
hoje chamamos por lazer, na medida em que tais formas de diversdo guardam

especificidades condizentes com cada época, que devem ser analisadas com cuidado.
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Por certo, existem similaridades com o que foi vivido em momentos anteriores — e
mesmo por isso devemos conhecé-los —, mas o que hoje entendemos como lazer guarda
peculiaridades que somente podem ser compreendidas em sua existéncia concreta atual.
(MELO, 2003).

A condicéo social apos a Revolucdo Industrial possibilitou que o lazer fosse
estendido as classes populares, tendo em vista que até entdo era privilégio de poucos.
Mas tal fato relacionou-se a conquista trabalhista da carga horaria maxima de trabalho
diario e a importancia do descanso. Desta forma, o reconhecimento do tempo livre entre
os dias de trabalho e os dias de descanso fez do lazer uma atividade componente da
manutengdo da qualidade de vida das pessoas.

E, no atual momento histérico, o lazer ndo seria nada além do que um
fendmeno carente de sentido filosofico, ostentatdrio e diferenciador de classes sociais. E

mais: o lazer seria uma industria a servigo do espetaculo e do entretenimento.

I1. O lazer no Brasil: o contexto da industria e do comércio

Segundo Amaral (2003), a década de 1940 significou para o Brasil um periodo
de adaptacgdo as recentes mudancgas no cenario interno e externo: a rendncia de Getulio
Vargas, o fim da Segunda Guerra Mundial, a posse de Eurico Gaspar Dutra na
Presidéncia da Republica e o crescimento da industrializagdo. Era uma época com
perspectivas de liberdade e democracia. Por outro lado, aumentavam as tensfes sociais
— reflexo de problemas nos setores de alimentacao, satde, transportes e habitagao.

Amaral (2003) assinala ainda que entre os empresarios da industria, da
agricultura e do comércio estava clara a necessidade de criar um plano de agéo social

para o Brasil. O pensamento ganhou for¢a ap6s uma reunido de sindicatos patronais e
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empregados de Minas Gerais, onde foi elaborada e exposta a Carta Econdmica de
Teresopolis, de 1945. A partir dessa reunido, foi instituida a Carta da Paz Social,
amparada pelos principios de solidariedade social que norteariam a criacdo do SESI
(Servico Social da Industria) em 01 de julho de 1946.

Sendo o SESI* uma entidade de direito privado, mantida e administrada pela
industria, tem o objetivo de melhorar a qualidade de vida do industriario e seus
dependentes, incluindo ainda em suas atividades a prestacdo de servigos em salde,
educacéo, lazer, cultura e responsabilidade social.

O Decreto-Lei n® 9.403, assinado por Gaspar Dutra em 1946, atribuiu a
Confederagdo Nacional da Industria (CNI) a criacéo, direcdo e organizacdo do Servico
Social da Industria (SESI). Para isso, foi decisiva a lideranca dos empresarios Roberto
Simonsen, em S&o Paulo, e Euvaldo Lodi, no Rio de Janeiro, ja que foram eles que
despertaram 0 governo para a necessidade de promover a integracdo e a solidariedade
entre patrdes e empregados.

No Brasil, o lazer até meados da década 1950 era um fendmeno pouco
enfatizado. Passou a ser disseminado como um fendmeno social relevante para a
manutengdo do bem estar a partir dos seus precursores Inezil Marinho (que em 1957
publicou Educacéo fisica, recreacdo e jogos), Ethel Bauzer Medeiros (elaborou o
projeto de recreacdo no Aterro do Flamengo no Rio de Janeiro) e Arnaldo Sussekind
(que redigiu o projeto que se transformaria na Consolidacdo das Leis do Trabalho,
Ministro do Trabalho e Previdéncia Social no governo Castello Branco de abril de 1964
a dezembro de 1965, representante do governo brasileiro no Conselho de Administracao

da Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT), tendo sido eleito presidente da

* Disponivel em <http://www.cni.org.br/portal/main.jsp?lumChannel Id=A81818B146 A9BCF01146AC2
3EDD2B39> Acesso em 23.03.2010.
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Comissdo de Atividades Praticas, distribuiu um questiondrio sobre lazer entre o
operariado e dirigiu 0 Servico de Recreacdo Operaria do Ministério do Trabalho). Este
altimo é considerado um importante agente para a discussdo do fenémeno em questao
segundo a sua realidade na industria. (DUMAZEDIER, 1978).

Além de Arnaldo Sussekind, na Bahia havia no final dos anos 1950 José
Acacio Ferreira, autor do livro Lazer Operario, obra dividida em trés partes:
“Importancia e significado do lazer”; “Lazer, industrializacdo e subdesenvolvimento” e
“Lazer operario”, com destaque final para a importancia da participacdo mais ativa dos

empregados nas atividades de lazer.

A definigdo clara no enfoque do texto para Ferreira surgiu a partir das
‘palavras' de Gilberto Freyre em uma conferéncia realizada na Escola
de Belas Artes da Bahia no ano anterior a publicagdo do livro. Freyre
afirmou que a medida que a maquina substituia o homem, a
organizagdo do lazer tornava-se mais importante que a organizagao do
trabalho (GOMES, 2003, p. 68).

No final dos anos 1960, o SESC realiza em S&o Paulo o “Seminério sobre o
lazer: perspectivas para uma cidade que trabalha”, com o propdsito de discutir a
temética do lazer no Brasil, junto aos estudiosos do assunto, tornando esta institui¢do
precursora no Pais do levantamento da problematica em relagdo ao fenémeno e a
realidade urbana relacionada ao trabalho (DUMAZEDIER, 1999).

Neste evento aconteceu a conferéncia de Renato Requixa que, em sua
exposi¢édo, enfatizou a relevancia do lazer no mundo contemporéaneo, levantando a
problematica relativa a validade do estudo do lazer nos paises em desenvolvimento,
investigando sua definicdo e caracteristicas baseando-se na linha de pesquisa de

Dumazedier.

Licere, Belo Horizonte, v.13, n.4, dez/2010 7



Regiménia M. B. de Carvalho e Angelo Vargas O Contexto Historico das Politicas Publicas de lazer...

Com a intencdo de discutir o assunto, Camargo (2001) representante da
corrente “favordvel”, na linha de pesquisa de Dumazedier, vislumbrou a correlagdo do
lazer com o contexto historico brasileiro, por meio da apresentagdo de duas perspectivas
distintas:

De um lado, a favor do tema, devem ser lembrados o SESC e alguns
setores publicos minoritarios, sobretudo de urbanistas, que ndo se
conformavam com a degradacdo dos espacgos urbanos e com a morte
do centro histérico. Havia, também, os professores de educacdo fisica
e os recreadores escolares, que se sentiam marginalizados em face da
tonica dominante na escola. De outro, contrarios, havia o0s
empresarios, os ‘donos’ do trabalho, em parceria inusitada com a
sociologia estabelecida, sobretudo da USP e da PUC, sem deixar de
mencionar a parcela majoritaria dos assistentes sociais e outros
profissionais que se dedicavam ao cuidado das populagdes carentes
(CAMARGO, 2001, p. 145).

Analisando contextualmente o ponto de vista de Camargo sobre a exposic¢ao de
Requixa no “Seminario sobre o lazer: perspectivas para uma cidade que trabalha”,

Werneck (2000, p. 96) afirmou que:

Tais divergéncias tedricas sao contextualizadas por Camargo ao citar
0 pensamento de Requixa, para quem as sociedades urbanas
apresentavam trés estadgios em relagdo a tematica do lazer: num
primeiro momento, negam a questdo, através de diferentes
argumentos; num segundo, o tema do lazer ‘é percebido como
importante face ao seu potencial terapéutico em relagcdo a outras
problematicas urbanas, ou seja, dentro de um sentido instrumental’; e
apenas num terceiro momento, ‘percebe-se que o lazer é importante
em si mesmo’. Estes estagios, do ponto de vista socioldgico, refletem
0 processo de urbanizacdo e industrializacdo de todas as sociedades
capitalistas.

O SESI, tendo em vista a sua atuagdo como um referencial para o lazer da
classe operéria, além da sua eminente preocupagdo com o atendimento do operario
brasileiro, e a sua estreita relagdo com 0 processo socio-historico construido, merece

destaque.
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Com a eminente preocupacdo de atendimento & classe operéria, no final dos
anos 1950, foi constituida no SESI a primeira equipe multidisciplinar composta por
profissionais das areas de servico social, psicologia e pedagogos visando potencializar o
atendimento aos operarios.

Peter Drucker, nos anos 1970, em um de seus estudos sugeriu a substitui¢do da
visdo conflitante dos tecnocratas entre Homem e Maquina pelas relagcdes humanas a fim
de que as empresas funcionassem também como um organismo social. O ponto-chave
de sua defesa foi a ideia de que o mais importante em uma organizagdo Sao as pessoas.
A influéncia de seus pensamentos foi tdo grande que ele frequentemente é chamado de
Pai da Gestdo. Essas suas idéias deram origem ao conceito de funcédo social da empresa
(DUMAZEDIER, 1980).

Naquela época, o desenvolvimento econémico do pais exacerbava as
diferencas sociais. Com as enormes perdas salariais e inimeras greves que ocorriam nos
grandes centros urbanos — o principal deles era S&o Paulo —, o SESI trouxe para o centro
dos debates a preocupacdo do desenvolvimento de uma politica direcionada ao lazer dos
operérios objetivando minimizar as insatisfacbes entre o empresariado e a classe

trabalhadora.

I11. Refletindo as politicas publicas voltadas para o lazer e qualidade de vida
Quando nos referimos ao lazer e ao esporte, apesar da constatacdo de que tais
politicas foram estabelecidas em distintos periodos da histéria, mas foi apds a
Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 que estas areas foram
compreendidas como direitos sociais no Pais. Diz o seu Art. 6° que “séo direitos sociais

a educacdo, a salde, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer...”. No seu Art. 7°,
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inciso 1V, decreta que o salario minimo deve atender as “necessidades vitais basicas” do
trabalhador e de sua familia, inclusive o lazer. O Art. 217, em seu § 3°, afirma que “o0
Poder Publico incentivaré o lazer, como forma de promog&o social.” No Art. 227, Ié-se
que “é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente,
com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educagdo, ao
lazer...”

Conforme afirmou Carvalho (2002), as politicas publicas sdo construcdes
participativas de uma coletividade, que visam a garantia dos direitos sociais dos
cidaddos que compdem uma sociedade.

As relagdes do homem com o trabalho se transformaram ao longo do tempo, de
acordo com as interferéncias das instituicdes sociais e determinaram 0S pProcessos
familiares, educacionais, religiosos e politico-econdmicos. Estes aspectos vao além das
formas de organizagdo do Estado e respaldam a efetiva¢do do cumprimento dos direitos
humanos.

Conforme Linhales (2001), nas administraces publicas, o esporte encontra-se
diluido em setores sociais que o instrumentalizam para os mais variados fins, como, por
exemplo, atividades meio ou complementar em politicas educacionais e de saude.
Porém, ha que se ressaltar a importancia do esporte como um bem cultural,
historicamente construido pela humanidade e, portanto, passivel de ser legitimado como
um direito de todos.

As politicas publicas aparecem nesse contexto como uma possibilidade de
atender as necessidades dos grupos sociais por ser necessdria uma sistematizacdo e
planejamento de acBes, visto que o desenvolvimento social ndo estd simplesmente

atrelado ao desenvolvimento econdmico de maneira linear.
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Seguindo ainda com Carvalho (2002), muitos problemas enfrentados na gestéo
das politicas pablicas advém da escassez de recursos disponiveis para o atendimento
social. No Brasil, a discussdo sobre a protecdo dos direitos humanos vem crescendo a
cada dia através da realizagdo de foruns, da determinacdo de marcos legais, da
organizacdo civil em busca do comprometimento do setor publico no sentido de
melhorar as condi¢Bes de pobreza e dignidade humana, desenvolvendo a cidadania e
com isso aprofunda-se também a reflexdo sobre a relevancia do lazer para o trabalhador.

Numa perspectiva governamental democrética, o orcamento publico vem a
constituir um instrumento de extrema importancia no sentido de monitorar as politicas
publicas. E isso significa participar da discussdo na elaboracdo de tais politicas,
fiscalizar a execucdo e elaborar distintamente analises sobre suas implementac6es. O
seu acompanhamento deve ser feito de forma participativa, constituindo uma maneira de
pressionar o poder publico para agir na busca da promocdo da qualidade de vida da
populagéo.

As politicas pablicas de lazer vém crescendo nas reivindicagdes da sociedade
pela busca de melhor qualidade de vida. A democratizacdo dos planejamentos
municipais torna a gestdo mais flexivel, fazendo com que os projetos sociais sejam
elaborados centrados na realidade das comunidades.

Alguns conceitos de esporte e lazer embasam a pratica de comunidades
populares com vistas a tornar acessiveis atividades de recreacdo e ocupagdo do tempo
livre. Além disso, a adaptagdo esportiva a cultura dos praticantes leva estas atividades a
serem vivenciadas nos espacgos sociais em momentos de descanso e descontragdo
também no ambiente de trabalho. Desta maneira, o lazer relacionado ao esporte

possibilita ao trabalhador o descanso necessario das suas atividades laborais.
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A utilizagdo do tempo livre pelos individuos, potencializando o bem-estar em
lugar do culto ao 6cio, vem favorecer a integracdo desses individuos no ambiente de
trabalho de maneira salutar. O lazer se manifesta diante de uma multiplicidade de
trabalho individual e coletivo. Exige condi¢des minimas de realizacdo, pois ndo €
apreendido apenas sob a Gtica da teoria.

Marcellino (2001) considera que, muito embora as pesquisas realizadas na area
das atividades desenvolvidas no tempo livre enfatizem a atragdo exercida pelo tipo de
equipamento construido, deve-se considerar que, para a efetivacdo das caracteristicas do
lazer é necessario, antes de tudo, que o tempo disponivel corresponda um espago
disponivel.

Nesse sentido, € relevante exaltar que o lazer atravessou por momentos
historicos diversos, entrou na era pés-moderna sob novos olhares e criticas. Ele foi
relacionado a condi¢do de melhores indices de produgdo e do aumento da capacidade
social em conviver com suas limitagdes devido a sobrecarga de trabalho e
impossibilidades do pleno exercicio da cidadania capaz de garantir a todos a qualidade
de vida e espagos recreativos.

A mobilizacdo deste tema na industria trouxe & tona a emergente necessidade
de redimensionar o conceito até entdo tratado conjuntamente com o tempo livre. Torna-
se necessario a transmutacdo de um modelo politico social que introduz a idéia de
potencializar o tempo livre do trabalhador no sentido de valorizar os espagos destinados

a esses individuos para a pratica do lazer.

Consideracoes finais: lazer e 6cio criativo
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O lazer no seu contexto histérico vem sendo modificado de acordo com as
transformagdes socioecondmicas e culturais da sociedade global. Adstrito de cada
época, desde a civilizacdo greco-romana, esta atividade se apresentou com
caracteristicas peculiares as condicGes e necessidades de dado grupo social.

Com o decorrer dos séculos, no ocidente, o lazer é relacionado ao nivel de
produtividade dos trabalhadores tornando-se elemento indissociavel da utilizagdo do
tempo livre de maneira a proporcionar melhores referenciais de producéo. Este fato
caracterizou-se fortemente com o advento da Revolucédo Industrial e solidificou-se apds
a Segunda Guerra Mundial.

As discussdes sobre o tema foram aprofundadas quando o lazer passou a ser
também relacionado como um direito social do trabalhador economicamente ativo.
Dessa forma é que o empregador assume fundamental papel no sentido de difundir nas
empresas e industrias ndo so a reflexdo, mas também a implementagdo de programas
interventivos de lazer como elemento essencial para a melhoria da qualidade de vida.

A partir desse eixo histdrico é que o lazer, j4 no século XX, passa a ser
discutido no contexto dos seus aspectos sociais, como fator preponderante de garantia
da manutencdo do bem-estar cognitivo, afetivo e motor daqueles que se ocupam de
tarefas intensas por longos periodos consecutivos em sua jornada de trabalho.

Hodiernamente, torna-se incontestavel a valia do lazer nos espacos laborais,
tanto para propiciar o descanso, como para utilizacdo do tempo livre de forma a
aproximar os individuos da sua familia e criar vinculos de amizade, o que contribuiria
diretamente com a melhoria da sua condicdo psicossocial. A abordagem do tema em

questdo é fundamental para abrir espagos e criar instrumentos para o aprofundamento da
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reflexdo sobre o teor histérico do lazer e sua relacdo com a construgdo de uma politica
nacional capaz de garantir como direito humano a expressao e vivéncia deste fendmeno.

No século XXI, trabalho e lazer passam a ser indissociaveis. Nao deixa de ser
interessante ressaltar a existéncia de uma indudstria do lazer, isto é, uma indUstria onde o
6cio € um bom negdcio. Trigo (2003) afirma que as pessoas estdo alienadas por estarem
excluidas do processo cultural-educacional e tudo virou espetaculo: a politica, a
religido, a midia, e, é claro, o lazer como industria de entretenimento. “Voltamos a
questdo da cidadania: quanto mais as pessoas tiverem acesso a educagdo, mais reflexdo
critica nds teremos, e menos as pessoas ficardo a mercé desse cenério: s6 espetaculo”,
declara o estudioso.

Nesse sentido, caberia citar a licdo do socidlogo do trabalho italiano Masi
(2000), que define “dcio crativo” através da interrelagdo entre trés elementos: trabalho,
estudo e jogo. Trabalho envolve economicamente as funcbes necessarias ao
cumprimento de uma tarefa. O estudo é a possibilidade se obter conhecimento através
do trabalho constante, utilizando os recursos que a sociedade digital proporciona, como
0 uso da internet, por exemplo. Jogo, por seu lado, é o espaco ludico de lazer,
brincadeira e convivéncia que deve estar presente em qualquer atividade que se faca.
Seria a forma de evitar a mecanizagdo do trabalho, o adestramento do estudo e a
automatizacéo do jogo.

Mas um fato é transparente e conclusivo: o espago ludico, autdnomo e vital do

lazer deve ser um direito inaliendvel e inegociavel do cidad&o brasileiro.

Licere, Belo Horizonte, v.13, n.4, dez/2010 14



Regiménia M. B. de Carvalho e Angelo Vargas O Contexto Historico das Politicas Publicas de lazer...

REFERENCIAS

AMARAL, S. C. F. Politicas Publicas de Lazer e Participacdo Cidada: entendendo o
caso de Porto Alegre — Tese (Doutorado) - Educagdo Fisica — Universidade Estadual de
Campinas: 2003.

CAMARGO, Luiz Otavio de Lima. Sociologia do lazer. Turismo como aprender, como
ensinar. v. 2. Sdo Paulo: Senac, 2001.

CARVALHO, D. M. de. Saude e Democracia (Editorial). In: Cadernos de Saude
Coletiva. Universidade Federal do Rio de Janeiro. Nulcleo de Estudos de Saude
Coletiva. Rio de Janeiro, 2002.

CAVALCANTI, Katia Branddo. A funcdo cultural do esporte e suas ambiguidades
sociais. In: COSTA, Lamartine Pereira da (Org). Teoria e pratica do esporte
comunitério e de massa. Rio de Janeiro: 1981, p. 301-316.

CONSTITUICAO DO BRASIL. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constitui%C3%A7ao.htm. Acesso
em: 08 jul 2010.

DUMAZEDIER, Joffre. Sociologia empirica do lazer. Sdo Paulo: Perspectiva, 1999.

. Valores e Contetudos Culturais do Lazer. Série Lazer. Sdo Paulo: Biblioteca
Cientifica SESC, 1980.

. Teoria socioldgica da decisdo. Sdo Paulo: Sesc/Celazer, 1978.

GOMES, C. L. Significados de recreacdo e lazer no Brasil: reflexdes a partir da
analise de experiéncias institucionais (1926-1964). Tese (Doutorado) - Educacdo —
Universidade Federal de Minas Gerais, 2003.

GOMES, Cristina Marques. Pesquisa Cientifica em Lazer no Brasil — Bases
Documentais e Tedricas. Dissertagdo (Mestrado) - S&o Paulo: ECA / USP 2004.

JIMENEZ GUZMAN, Luis Fernando. Teoria Turistica. Bogota: Universidade
Autdnoma de Colémbia, 1986.

LINHALES, M. A. Jogos da Politica, Jogos do Esporte. In: MARCELLINO, N. C.
(Org.). Lazer e esporte: politicas publicas. Campinas: Autores Associados, 2001.

MARCELLINO, N. C. (Org.). Lazer e esporte: politicas publicas. Campinas: Autores
Associados, 2001.

MASI, Domenico de. O écio criativo. Rio de Janeiro: Sextante, 2000.

MELO, V. A. Lazer e camadas populares: reflexdes a partir da obra de Edward Palmer
Thompson. Revista Movimento, Porto Alegre, v. 7, n. 14, pp. 4-19, 2003.

Licere, Belo Horizonte, v.13, n.4, dez/2010 15



Regiménia M. B. de Carvalho e Angelo Vargas O Contexto Historico das Politicas Publicas de lazer...

OTIUM E NEGOTIUM. Disponivel em:
www.exames.org/index.php?option=com_docman&task... Acesso em: 20 jun.2010.

SUSSEKIND, Arnaldo. Homenagem a Arnaldo Siissekind é um dos pontos altos do 8°
Congresso. Disponivel em: http://www.jusbrasil.com.br/noticias/173541/homenagem-a-
arnaldo-sussekind-e-um-dos-pontos-altos-do-8-congresso . Acesso em: 08 jul. 2010.

TRIGO, Luiz Gonzaga Godoi. Entretenimento - uma critica aberta. Sdo Paulo: Senac,
2003.

WERNECK, C. L. G. Lazer, trabalho e educacgdo: rela¢fes historicas, questdes
contemporaneas. Belo Horizonte: Editora UFMG/Celar, 2000.

Endereco dos Autores:

Regiménia Maria Braga de Carvalho

Universidade Autbnoma de Assuncion — Paraguai (UAA)

Rua Antonio José Santiago, 115 BL-B APTO 402 — Santa Barbara Il
Dinamérica — Campina Grande — 58100-000

Endereco Eletronico: regimenia_cg@yahoo.com.br

Licere, Belo Horizonte, v.13, n.4, dez/2010 16



