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Esta pesquisa qualitativa teve como objetivo geral analisar os conhecimentos sobre o lazer
contidos em dissertagdes que contemplam esta tematica, produzidas em cursos de Mestrado
Académico em Turismo/Hospitalidade no periodo de 2001 a 2007. A metodologia contou
com pesquisa bibliografica, analise de 11 dissertagdes e entrevistas semiestruturadas com
sete autores destes trabalhos. Os dados coletados foram sistematizados e analisados a partir
da construgdo iterativa de uma explica¢do, proposta enquanto parte da analise qualitativa
de conteudo. Os resultados evidenciaram que véarios foram os motivos que levaram os
pesquisadores a se dedicarem ao estudo do lazer no Mestrado, sendo mais frequente a
experiéncia profissional na area, seguida da afinidade com o campo de pesquisa do
orientador, familiaridade com a regido investigada, interesse pessoal, possiveis
contribuicdes para o mercado turistico e caréncia de pesquisas sobre o tema. A dificuldade
mais destacada refere-se a metodologia escolhida, seguida do parco intercambio de
informagdes e experiéncias no campo académico, problemas de acesso a bibliografia e
preconceitos que desvalorizam o lazer enquanto tema de estudos. A formagdo em Educagdo
Fisica foi outra barreira, assim como a dificuldade de apropriacdo de alguns conceitos da
area do turismo. O lazer foi considerado um tema importante por diferentes razoes:
componente de qualidade de vida das comunidades receptoras, relevancia enquanto campo
de atuacdo e de pesquisas para o turismo e outras areas, possibilidades mercadologicas e
valor agregado ao turismo, aumentando a competitividade e lucratividade dos
empreendimentos, além de propiciar descanso e recuperagdo de energias. Mesmo sendo
identificada preocupag@o com inclusdo social e qualidade de vida, nenhum autor visualizou
o lazer ou o turismo como direitos sociais. Destacaram-se nas dissertacdes, entre outros
autores, Marcellino, Camargo ¢ Dumazedier, sendo que muitas ideias propostas por este
ultimo autor estdo presentes em todas as dissertagdes. As contribuicdes de autores
estrangeiros considerados classicos podem ser interessantes, desde que se tenha em mente
as realidades brasileiras e latino-americanas e a grande influéncia que os modos de vida
europeus e norte-americanos, principalmente, exercem sobre as populagdes e culturas de
varios paises. Foram contatados distintos entendimentos acerca das relagdes entre o lazer e
o turismo, inclusive no interior de uma mesma dissertacdo. Predominou a compreensdo de
que o turismo ¢ um dos chamados “conteudos culturais do lazer”. As relagdes entre lazer e
turismo foram construidas a partir das categorias tempo e espaco, tendo-se como principal
referéncia a ideia de “tempo livre”.
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! Dissertagdo de Mestrado defendida no Programa de Pés-Graduagdo em Lazer da Universidade Federal de
Minas Gerais — UFMG, sob orientagdo da Profa. Dra.Christianne Luce Gomes, em abril de 2011.
? Bacharel em Turismo e Mestre em Lazer pela Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG.
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