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HOMOSSEXUALIDADES MASCULINA, LAZER E HIV/AIDS: ENTRE A
REVELACAO E O ENCOBRIMENTO DAS IDENTIDADES"

Ricardo Augusto de Jesus Sales?

Essa investigagdo propde-se a discutir as vivéncias e possibilidades de lazer de
homossexuais masculinos que vivem com o HIV/aids em Belo Horizonte (MG). O
estudo busca compreender as experiéncias de lazer e o significado que tais praticas
configuram no conjunto dos processos sociais que constituem a identidade dos sujeitos
pesquisados, apo6s a confirmacdo da soropositividade. A metodologia qualitativa de
pesquisa-intervencédo foi utilizada junto a sete homossexuais masculinos portadores do
HIV/aids, vinculados a uma ONG/aids, na perspectiva de um conhecimento construtivo-
interpretativo. A observacdo-participante e a entrevista semiestruturada foram o0s
instrumentos selecionados. Os relatos evidenciam dificuldades enfrentadas pelos
soropositivos, em fungdo do medo e do processo de estigmatizacdo. O preconceito da
sociedade conservadora repercute na subjetividade dos sujeitos, resultando no
isolamento e na reducdo das possibilidades de compartilhar vivéncias de lazer. A
autoestima baixa; o medo de ser publicamente identificado como homossexual e
portador do HIV; a estigmatizagdo oriunda dos preconceitos sociais; 0s efeitos
perturbadores do diagndstico da aids; a ocorréncia da “morte civil e social”; as
estratégias adotadas para evitar o estigma foram temas recorrentes nos depoimentos. A
pesquisa aponta para a necessidade premente de fortalecer os grupos de convivéncia, ja
que atuam no processo de construcdo identitaria desses sujeitos. Os resultados da
pesquisa evidenciam a urgéncia de se rever conceitos e posturas quanto a maneira
discriminatdria de tratar essas pessoas. A proposta que defende nesse estudo, vai no
sentido tornar o espirito solidario e coletivo a forga matriz da luta contra o estigma, que
exp0e as pessoas, cada vez mais, a situacdes de vulnerabilidade pessoal e social. E ainda
contrapor as praticas assistencialistas destinadas a esse publico.
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