A INFLUENCIA DA ASSOCIAGAO CRISTA DE MOCOS NA
DISSEMINACAO DO ESPORTE E LAZER EM SOROCABA!
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O desenvolvimento desta pesquisa discutiu o processo de intervencdo e
promogdo do esporte e lazer na sociedade sorocabana, tendo como objeto de estudo a
Associacdo Cristd de Mogos — ACM e Faculdade de Educacdo Fisica de Sorocaba —
FEFISO. Os objetivos do presente estudo foram o de identificar o papel e a posi¢édo da
Associagdo Cristd de Mocgos na comunidade local e verificar a sua influéncia na
disseminacdo da pratica do esporte e lazer em Sorocaba, bem como sua contribuigédo
para formulacdo de uma politica publica no campo do lazer. A abordagem foi
predominantemente qualitativa, de natureza exploratéria, baseada, essencialmente, em
pesquisas bibliografica, documental e de campo. A pesquisa bibliografica foi
desenvolvida junto ao Sistema de Bibliotecas da Universidade Metodista de Piracicaba
(Unimep), a partir das palavras-chave: ACM; Lazer; Esporte. Um amplo levantamento
documental e de fatos foi realizado para posterior analise historica, centrando a atengéo
na investigacdo da ACM e da Prefeitura Municipal de Sorocaba. A amostra foi
estabelecida de forma ndo probabilistica, por critérios de representatividade e
acessibilidade. Na fase da pesquisa de campo, utilizamos a entrevista semi-estruturada,
com depoimentos de atores importantes envolvidos no processo histérico da ACM de
Sorocaba. E possivel dizer que Sorocaba, a partir da inser¢do da Associacdo Crista de
Mocos, passou a viver o esporte e o lazer com mais intensidade. Os resultados
demonstram que, durante um periodo expressivo da histdria, houve uma forte influéncia
da ACM na disseminacdo do esporte e lazer em Sorocaba por meio das suas agcdes na
comunidade, cedendo espacos, organizando eventos, reunides, estudos e mobilizando os
sorocabanos para a pratica de esportes e lazer. Alem disso, durante quase trés décadas, a
ACM foi a unica formadora de profissionais de educacdo fisica na cidade por
intermédio de sua Faculdade de Educacéo Fisica - FEFISO. Entretanto para implantacao
efetiva de uma politica publica de esporte e lazer, além das iniciativas privadas e de
Instituicdes parceiras, o poder publico tem o papel de condutor desse processo, cabendo
a ele abrir espagos, incentivar e responder as demandas da populacdo, no sentido da
participacdo. Apesar dos resultados obtidos na investigacdo sugerirem que, houve forte
contribuicdo da ACM para a cidade, a diversificagdo dos conteudos do lazer, a
minimizacao das barreiras sociais e econémicas, a otimiza¢ao do uso de equipamentos
especificos e ndo especificos para que o lazer possa contribuir para o desenvolvimento
de atitudes criticas e criativas em relacdo as esferas pessoal e social do individuo, ainda
estédo em processo de construcgéo e a entidade, objeto desse estudo, pode ainda contribuir
para a consecucao desse proposito de politicas publicas que garantam a democratizagédo
e acesso ao lazer e esporte para toda a populacao.
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