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RESUMO: Este trabalho versa sobre saberes e praticas construidos e apropriados pelas
criangas em suas vivéncias corporais nas aulas de Educacdo Fisica e no lazer. Resulta de
questionamentos elaborados ao longo da minha trajetéria académica e profissional, nas
investigacoes e intervencdes da Educagdo Fisica na escola, em especial, para as criangas e
no envolvimento com os estudos relativos ao lazer. A pesquisa tem como eixos norteadores
estudos que compreendem o lazer e a Educacdo Fisica como tempos e espagos de formacao
humana, apropriacdo e produgdo de cultura. O estudo fez-se a partir da realizagdo de
pesquisa bibliografica e pesquisa de campo. Foram investigadas vivéncias esportivas de um
grupo de criangas, especificamente em suas aulas de Educacdo Fisica ¢ em um
tempo/espaco de lazer determinado. A investigagdo deu-se por meio da realizagdo de
observagdo participante e de entrevistas semi-estruturadas.

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Educacao Fisica. Esporte. Saberes. Praticas.

LEISURE PHYSICAL EDUCATION: A STUDY OF CONSTRUCTION AND
APPROPRIATION OF KNOWLEDGES AND PRATICES THROUGH OF
SPORTING EXPERIENCES IN CHILDHOOD

ABSTRACT: This paper relates about knowledges and practices constructed and
appropriated for the children in their corporal experiences in Physical Education’s lessons
and leisure. It results of questions elaborated throughout my academic and professional
trajectory, in the researches and interventions in the Physical Education inside the
elementary school as such in my involvement with the leisure studies. The study has as
bases others studies that understand the leisure and the Physical Education as time and
space of human development, as well appropriation and culture production. The research
has made using field search and Bibliographical research. Were investigated Sporting
experiences of a children group in the school as well in a time/space of leisure. The
investigation used the participative observation and the semi-structuralized interviews.
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APRESENTACAO

As motivagdes que me levam a realizar este estudo resultam de questionamentos
elaborados ao longo da minha trajetoria académica e profissional, nas investigagdes e
intervengoes da Educacgao Fisica na escola e no meu envolvimento com os estudos relativos
ao lazer.

Desde a graduagdo, e hoje, como professora, o contato com as criangas tem me
apontado para o desafio permanente de pensar a Educacdo Fisica na escola, como um
tempo/espaco de formacgao dos sujeitos.

Tendo em vistas que os conhecimentos tratados nessa disciplina sdo produgdes
humanas, fazem parte de uma cultura que estd em construcdo, da qual o aluno também ¢
participante e construtor, busco consolidar uma proposta de Educacgao Fisica onde a crianca
seja agente em seu proprio processo de formacgdo. Assim, no dialogo constante com meus
alunos e alunas oriento e (re) organizo minhas intervengdes a partir de saberes e praticas que
estas criancas apresentam em relacdo as vivéncias corporais que experenciam em outros
tempos/espacos que ndo o da Educagdo Fisica na escola. Saberes aqui compreendidos como
conhecimentos gerados, construidos e apropriados nos processos e relagdes sociais entre os
sujeitos, nas experiéncias individuais/coletivas. Sendo praticas as vivéncias corporais de
movimento desses sujeitos.

Influenciada pelos estudos que compreendem o lazer como uma importante

dimensdo da cultura, como tempo/espago privilegiado de producao e apropriacao de saberes
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e praticas, vou buscar a partir de uma visdo mais ampla e menos fragmentada dos sujeitos e
da realidade em que vivem, aproximagdes entre o lazer e as aulas de Educagdo Fisica das
criangas.

Dentre as diferentes possibilidades de experiéncias corporais no lazer e na Educagio
Fisica, optei por investigar as experiéncias esportivas por dois motivos especiais: primeiro
por serem essas vivéncias as que me trazem maiores questionamentos enquanto professora
de Educagao Fisica que lida diariamente com suas tensdes e contradicdes. Segundo, porque
as vivéncias esportivas t€ém ocupado lugar de destaque como experiéncia de lazer do sujeito
moderno (FARIA, 2001; GOMES 2005; LINHALES, 1996) sendo portanto o esporte uma
importante entrada para a investigagao do lazer .

O estudo foi realizado em um espaco de lazer especifico; o Campo do Saga Futebol
Clube e em duas escolas da rede publica de Belo Horizonte._ _

A investigacdo estd centrada nas seguintes questdes: Como sdo organizadas as
vivéncias esportivas nos tempos/espagos investigados? Que praticas corporais sao
produzidas? Quais saberes sdo construidos a partir dessas praticas? Ou, quais praticas sao
produzidas a partir dos saberes transmitidos nesses tempos/espacos? Quais sentidos as
criangas atribuem as praticas vivéncias? Existe um modelo esportivo que orienta a

organizacao das vivenciadas esportivas nos tempo/espagos investigados?

A Problematica da Pesquisa: Caminhos Percorridos
Foram em especial as experiéncias vividas € os questionamentos que emergiram de

minha experiéncia docente, que agucaram meu interesse € fizeram com que essas perguntas
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ganhassem centralidade e importancia em minhas investigagdes e estudos, uma vez que
saberes e praticas apresentados, construidos e apropriados pelas criangas nos diferentes
tempos/espacos de socializagdo sdo referéncias constantes na elaboragdo, realizacao e (re)
organizacdo das minhas aulas. Sobretudo, a diversidade de saberes e praticas que as criangas
apresentam em suas vivéncias corporais na Educac¢do Fisica instigou-me a tentar
compreender como estes sao construidos e apropriados pelas criangas no seu dia-a dia, nos
diferentes tempos/espagos em que vivem e se relacionam.

Uso como exemplo as aulas em que o conteido ¢ o futebol. A diversidade de
praticas e saberes apresentada pelas criancas em relagdo ao futebol me faz pensar nos
diferentes tempos/espagos € nas formas como meus alunos e alunas vivenciam o futebol.
Pensando nas possibilidades do futebol na rua, na escola, nas aulas de Educacao Fisica, na
escolinha de futebol, no campinho perto de casa ou em outros tempos/espagos, questiono:
Como as criangas constroem, em suas relacoes sociais, seus conhecimentos sobre o futebol?

Assim, sem a intengdo de fazer comparacdes e sim buscando aproximagdes, investigo
como esses saberes e praticas sdo (re) construidos e apropriados pelas criangas em suas
vivéncias corporais nas aulas de Educagdo Fisica e no lazer.

Esta investigacdo tem como ponto de partida saberes e praticas construidos e
transmitidos no lazer e na Educacao Fisica a partir de um olhar para as vivéncias esportivas
na infincia. S3o investigadas vivéncias esportivas de um grupo de criangas, especificamente
em suas aulas de Educacdo Fisica e em um tempo/espago de lazer determinado. A

investigacdo deu-se por meio da realizagdo de observacdo participante e de entrevistas
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semi-estruturadas. Os dados coletados sdo registrados em diario de campo, fonte da qual
destaco anotagdes para compor a narrativa do trabalho.

As entrevistas sdo realizadas com dez criancas com o objetivo principal de obter
informagdes sobre suas vivéncias esportivas na Educagdo Fisica e em outros
tempos/espacos. Também realizo entrevista com dois sujeitos centrais nesse estudo, os
organizadores das atividades que acontecem no tempo/espaco de lazer observado. Essas
entrevistas tiveram o objetivo de investigar como € com quais intengdes sdo organizadas e
pensadas as atividades para as criangas, além de buscar compreender melhor as relagdes das
criangas e da comunidade com o espaco e com as vivéncias que ali aconteciam.

Os espacos escolhidos para a realizagdo da pesquisa sao duas escolas da rede publica
de Belo Horizonte e o campo Saga Futebol Clube, ambos localizados na regido nordeste da

cidade.

Espacos e sujeitos: o cotidiano investigado
A escolha do campo do Saga para investigacdo das vivéncias corporais das criancas
deve-se ao fato deste destacar-se como importante espaco de lazer para a comunidade e
principalmente por ser freqiientado por um grande nimero de criangas que 14 participam de
atividades esportivas.
As observacdes neste espaco foram realizadas nas manhas de terga-feira, duas horas
diarias, durante os meses de abril, maio, junho, julho e primeira quinzena de agosto de 2006.
Foi1 buscando investigar e fazer aproximagdes entre os saberes e praticas construidos

e apropriados pelas criangas a partir de suas vivéncias corporais no lazer e nas aulas de

Licere, Belo Horizonte, v.10, n.3, dez./2007



Amanda Tadeu de A. Matos Lazer e Educagao

Educacao Fisica, que vi a necessidade de encontrar as criangas observadas no campo do
Saga, também nas escolas em que estudavam.

Nessas escolas observei as aulas de Educacao Fisica por acreditar que sao
tempo/espaco privilegiado para andlise, compreensdo e problematiza-agdo das vivéncias
corporais de movimento, e aqui especificamente das vivéncias esportivas, uma vez que, o
esporte ¢ um dos conhecimentos tratados pedagogicamente por essa disciplina e que, como
aparece nessa investigacao, tem sido contetudo privilegiado nessas aulas.

Duas escolas foram selecionadas por nelas estudar a maior parte das criangas que
participa das atividades observadas no campo do Saga. A Escola Municipal Tarso Lima e a
Escola Estadual Julieta Brandao. Além disso a proximidade das escolas com o campo foi
considerada importante.

A Escola Municipal Tarso Lima, que fica localizada ao lado do campo do Saga.
Atualmente atende aproximadamente mil e duzentos alunos, sendo a maior parte moradores
do bairro. Essa escola funciona em trés turnos. O primeiro pela manha e o terceiro a noite
recebe os alunos do terceiro ciclo. O turno da tarde, no qual realizei as observagdes, atende
as criangas dos primeiro e segundo ciclos que tém entre sete e onze anos de idade.

No que se refere ao espago e arquitetura, estes seguem os padrdes das construgdes
dos prédios escolares da rede publica de Belo Horizonte. Quanto ao espago reservado as
aulas de Educacao Fisica, a escola possui uma quadra coberta em bom estado de
conservagdo. Em frente a essa quadra ha um patio que compde a entrada principal da escola,

onde também as aulas de Educagdo Fisica acontecem.
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Nessa escola foram observadas as aulas de Educagdo Fisica de quatro turmas das
quais fazem parte criangas que freqiientam o campo do Saga nas tercas-feiras pela manha.
Elas estdo divididas entre as turmas do segundo ciclo. As aulas acontecem duas vezes na
semana com duragdo de 60 minutos. As observagdes foram realizadas nos meses de junho e
agosto de 2006.

Ja a Escola Estadual Julieta Brandao, esté localizada aproximadamente a cem metros
do campo do Saga. A escola funciona em dois turnos e atende cerca de novecentos e
cingiienta alunos. No primeiro turno concentram-se os alunos de 5% a 8 séries e no segundo
turno os alunos de 1* a 4? séries.

Quanto a sua arquitetura, aproxima-se muito a da Escola Municipal Tarso Lima, pois
também segue os padrdes das construgdes dos prédios escolares da rede publica de Belo
Horizonte. A quadra da Escola fica abaixo do nivel dos prédios. O acesso se faz por uma
escada. E uma quadra antiga. Todas as aulas de Educagdo Fisica observadas acontecem
nesse espago.

Nessa escola foram observadas as aulas de Educagdo Fisica de duas turmas. Uma
turma ¢ de 4% série e a outra de 2° série. As aulas acontecem uma vez na semana ¢ tém a
duracdo de 50 minutos. As observagdes foram realizadas nos meses de junho, julho e agosto
de 2006.

Quero destacar que o contato com os sujeitos envolvidos neste estudo deu-se de
maneira muito positiva, sendo o campo do Saga, o espaco onde realizei as primeiras

aproximagoes.
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Apos alguns dias de observagdo tentando compreender como aconteciam as
atividades e quem eram os responsaveis realizei a primeira aproximacao. Fui falar com o Sr.
Geraldo e com o Rodrigo, pai e filho, moradores antigos do bairro e responsaveis pelas
atividades realizadas com as criangas no campo.

Sr. Geraldo tem 68 anos, foi atleta do América Futebol Clube e ha muitos anos
trabalha no campo do Saga. Antes de realizar o trabalho com as criangas Sr. Geraldo
treinava a equipe do Saga, que, segundo ele, chegou a ganhar titulos em diferentes
campeonatos do estado. Rodrigo, seu filho, tem 28 anos. Também jogou no América. Hoje
¢ estudante de Educacao Fisica e trabalha com seu pai no campo do Saga.

Converso com eles sobre a pesquisa e sobre as possiveis observagdes e entrevistas.
Desde o inicio mostram-se interessados e dispostos a ajudar. Apos a conversa, fui entdo
apresentada as criangas. No primeiro momento, minha presenca feminina naquele
tempo/espaco demarcado por esteredtipos masculinos causa curiosidades nas criangas.

- Ela é sua namorada Rodrigo? ! (risos)
- Vocé é mae de alguma crianca aqui?

Tive a oportunidade de explicar para as criangas sobre a pesquisa. Contei sobre o
trabalho e a idéia foi bem recebida. As criancas perceberam que eram os sujeitos principais
do estudo. Acredito que isso fez com que elas se envolvessem e se sentissem também

responsaveis.
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Durante todo o tempo da pesquisa a relagdo com as criangas, com Rodrigo e com o
Sr. Geraldo ¢ de muita proximidade, respeito e cooperagdo. Essa proximidade ¢
fundamental, pois permite uma melhor compreensao do contexto investigado, das relacdes
entre os sujeitos, de valores e comportamentos presentes e, assim, uma melhor compreensao
das praticas e saberes produzidos, apropriados e (re) significados por esses sujeitos a partir
de suas vivéncias corporais de movimento.

Nessa dire¢ao, de acordo com Carlos Rodrigues Branddo (1990), essa pesquisa foi
caracterizando-se como participante, pois pesquisadores e pesquisados, ainda que tenham
situagoes e tarefas diferentes, sdo sujeitos de um mesmo trabalho comum. Tem como meta,
propiciar conhecimento ¢ dele tomar posse. Assim, observa-se o empenho do pesquisador
em produzir conhecimento a partir da participagdo e da cooperacao de todos os envolvidos
na situacdo da pesquisa.

Por fim, com o passar dos dias, minha presenca no campo do Saga deixa de ser
novidade. As criangas que no inicio das observagdes ficam constantemente por perto,
espiando meus atos, olhares e anota¢des deixam de preocupar-se. Contudo, de certo, notam
minha auséncia e quando por algum motivo ndo aparego, assim que retorno um e outro
quer saber porque nao fui ao campo aquele dia.

Durante as observagdes, costumava sentar em um banco que fica em frente a um
portdo que da acesso ao campo. Meio que sem querer acabei escolhendo um lugar
estratégico, pois todas as criancas ao entrar e sair do campo passam por ali. Nesse

momento, brincando, conversando e comentando sobre o futebol no campo ou em outros
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tempos/espacos, as criangas acabam deixando pistas interessantes sobre suas vivéncias
esportivas e os sentidos /significados que estas tinham no dia-a-dia de cada uma delas.

Michel de Certeau (1994) aponta-nos que para entender as praticas humanas em sua
complexidade ha uma necessidade de buscar em seus intersticios, os usos e as diferentes
maneiras de fazer, que sdo esbogadas nos processos de apropriagdo da cultura. Buscando
compreender que saberes e praticas sao construidos e apropriados nas vivéncias esportivas
no campo do Saga, centrei meu olhar nas formas de organizacdo dessas vivéncias, nos
interesses dos sujeitos envolvidos e nos sentidos e significados atribuidos por eles.

Nas escolas pesquisadas, o primeiro contato aconteceu de maneiras diferentes.
Enquanto em uma delas a aproximagao aconteceu por intermédio da diretora, na outra, ¢ o
proprio professor de Educacdo Fisica quem me recebe.

Bruno, professor de Educacdo Fisica da Escola Estadual Julieta Brandao,
mostrando-se interessado pela pesquisa e disponivel a ajudar, logo faz questdo de me passar
seus horarios e turmas e quer saber detalhes da pesquisa.

No primeiro dia de observacao ele me apresenta as criangas que, de certa forma, ja
sabem quem eu sou, pois 0s meninos que freqiientam o campo do Saga haviam contado
sobre a pesquisa e das observacdes que realizaria nas aulas de Educacdo Fisica. Com isso, a
sensacao foi de que aquelas criangas ja aguardavam minha chegada.

Nesse primeiro dia, durante toda a aula as criangas vém falar comigo, perguntar

sobre a pesquisa, se eu iria dar aulas de Educag¢do Fisica na escola, que dia iria voltar, o que
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anoto no meu caderno (didrio de campo), entre outras perguntas. Bruno entende a
curiosidade das criangas e permite aproximagdes e questionamentos.

Nos dias que se sucedem, algumas criangas ainda sentam ao meu lado para
perguntar, conversar, abracar, ficar ali por perto. Com o passar do tempo, as criangas
acostumam-se com minha presen¢a. Sempre que chego, as criancas vém me cumprimentar,
abracar mas ja ndo ficam tdo proximas.

Observo as aulas sentada na escada que d& acesso a quadra. No inicio das aulas,
Bruno, retne as criangas nessa escada para dizer sobre como aconteceria a aula naquele dia.
Logo depois de sua orientagdo, as criangas ocupam outros espagos da quadra enquanto
permaneco ali durante a maior parte do tempo.

Ja na Escola Municipal Tarso Lima o primeiro contato acontece com a diretora a
quem expus minha intencdo de pesquisa. Ela mostra-se receptiva e com disposicao
apresenta-me a escola. Como a professora de Educagdo Fisica ndo esta ela pede que volte
depois para conversar.

No dia seguinte volto e falo com Ana, professora de Educa¢do Fisica. Ela também me

recebe com cortesia e de pronto convida-me a ficar e observar a aula que esta para comecar.

As observagdes comecam neste mesmo dia. Fico por ali proximo a quadra fazendo
minhas observacdes e anotagdes, busco compreender a dindmica da escola enquanto

aguardo o inicio das aulas. Passado um tempo, bate o sinal e professora chega ao patio com
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a turma que havia buscado em sala. As criangas esperam enquanto a professora busca o
material que ¢ utilizado na aula.

Diferente do que acontece na Escola Estadual Julieta Brandao, a professora nao me
apresenta as criangas o que fez com que me sentisse um pouco incomodada pois elas nao
sabiam quem eu era. Pedi a professora que em uma oportunidade pudesse ser apresentada as
turmas, pois gostaria de falar sobre a pesquisa. Contudo essa oportunidade ndo acontece e
as criancas vao descobrindo quem sou aos poucos. Sempre que possivel, quando se
aproximam, explico a elas sobre o trabalho. Também as criangas que ja me conhecem das
observacdes no campo do Saga contam para as outras quem eu era.

Nessa escola as criangas nao fazem muitas questdes a respeito da pesquisa,
tampouco se aproximam tanto. S30 raras as vezes que um ou outro chega para conversar.

Durante essas observagdes e nas aproximagdes feitas dos sujeitos nas escolas,
tentando compreender as praticas e saberes por eles construidos e apropriados, nas aulas de
Educagao Fisica e no campo do Saga, algumas questdes me acompanham. Como sdo
organizadas as vivéncias esportivas nesses tempos/espagos? Existe um modelo esportivo que
orienta a organizagdo das atividades? Quais sdo os interesses das criangas que participam?
Que sentidos sdo atribuidos, pelas criangas, a essas vivéncias esportivas? Que saberes sdo
construidos, a partir das praticas realizadas nas aulas de Educagdo Fisica € no campo do

Saga? Que praticas sdo construidas a partir dos saberes relacionados a essas vivéncias?

Esporte, Lazer e Educacao Fisica: Multiplicidade de Saberes, Praticas e Taticas
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Apontado como um dos fendmenos mais expressivos da atualidade, o esporte € hoje
uma das manifestagdes culturais de maior repercussao social. Basta olhar em volta para as
ruas, pragas, escolas, universidades e clubes ou simplesmente ligar a televisao para constatar
tamanha popularidade. Seja nos campos de varzea, nas escolinhas esportivas, nas
brincadeiras de rua, nos campeonatos dos finais de semana ou através da midia, o esporte
faz parte, de uma ou de outra forma, da vida da maioria das pessoas.

Analisando a génese do esporte moderno, Valter Bracht afirma, que:

Tao rapido e tdo ferozmente quanto o capitalismo o esporte expandiu-se a partir da
Europa para o mundo todo e tornou-se a expressdo hegemonica no ambito da cultura
corporal de movimento. Hoje ele é, em praticamente todas as sociedades, uma das
praticas sociais de maior unanimidade quanto a sua legitimidade social.
(BRACHT, 1997, p. 08).

Esse autor explica que o esporte moderno ¢ resultado de um processo de
modificagao dos:

“[...] elementos da cultura corporal de movimento das classes populares inglesas, como
os jogos populares, cujos exemplos mais citados, sdo os inimeros jogos com bola, e
também, de elementos da cultura corporal de movimento da nobreza inglesa” (BRACHT
1997, p. 06).

Ainda segundo este autor, em seu processo de expansao, que nao se deu sem
resisténcias, o fendmeno esportivo acabou por abarcar uma multiplicidade de praticas que
pelo seu grau de diferenciagdo passou exigir adjetivacdes distintas, do tipo “[...] esporte de
2

alto rendimento ou de rendimento, esporte de lazer, esporte educativo, etc

(BRACHT, 1997, p. 11-12).
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Contudo, esse autor afirma que o esporte de rendimento € a manifestagdo que ainda
fornece o modelo para o esporte escolar e para grande parte do esporte de lazer. Torna-se
assim importante analisar e compreender os sentidos presentes nessa manifestagao.

Para Elenor Kunz (1991) é fundamental investigar os principios e tendéncias que tém
determinado as préaticas do esporte de rendimento. Sao eles:

e Principio da sobrepujanca: sobrepujar o adversario. Vitoria;

e Principio das comparagdes objetivas: padronizacao dos espagos, normas e regras.
Condiciona-se também as atividades do movimento a um automatismo.
Repetigdes mecanicas;

e Tendéncia do selecionamento: seleciona-se pelas habilidades/inabilidades
esportivas, idade, sexo, bio-tipo fisico;

e Tendéncia da especializagdo: para obter alto grau de rendimento reduz-se ao
maximo o repertorio de ofertas em relacdo as modalidades esportivas;

e Tendéncia da instrumentalizagdo — acréscimos na performance, as regras € aos
métodos que levam ao melhor rendimento.

Notadamente, alguns principios e tendéncias sdo observados nas vivéncias esportivas
tanto no campo do Saga quanto nas aulas de Educagdo Fisica. Alguns fatos levam a essa
constatacao.

Tendendo ao selecionamento e a uma especializagdo, o futebol ¢ a unica modalidade

esportiva ofertada no campo do Saga. Além disso, na tentativa de formar turmas

homogéneas e padronizadas, as criancas sdo selecionadas e separadas por idade. SO os

o~

meninos podem participar. Nao ha vagas para meninas. O desempenho das criancas

o~

avaliado a todo o momento e a competi¢do ¢ incentivada. Para participar das praticas
exigido que a crianca use um uniforme esportivo: Meido preto, short preto e chuteira

A esse respeito, Elenor Kunz observa que:
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[...] nem mesmo os praticantes do chamado esporte de tempo livre conseguem livrar-se

das especializagdes do sistema esportivo. Embora estejam mais livres em escolher a
modalidade esportiva de sua preferéncia, sdo obrigados na maioria das vezes a optar
por quadras esportivas padronizadas, a usar uma vestimenta de acordo com o esporte
ou local e etc. Quer dizer, o sistema esportivo utiliza-se de normas e regras para
disciplinar toda e qualquer pratica esportiva. Quem dele quiser participar, como atleta
ou como praticante do tempo livre, deve adaptar/especializar-se nessas normas e
regras (KUNZ, 1991, p.111).

Na Educagao Fisica a vivéncia dos esportes, conteudo hegemdnico das aulas,
baseia-se nos principios da competicdo e ¢ marcada por uma clara exclusdo das meninas e
das criancas consideradas menos habilidosas. Também na Educagdo Fisica ndo sdo raras as
cobrangas dos professores de um uniforme adequado, chegando a ser excluido das vivéncias
as criangas que ndo comparecem com roupa adequada.

Contudo, embora tenha observado que o esporte veiculado nas aulas adote principios
do esporte de rendimento, quais sejam: o carater seletivo, os principios de rendimento
atlético (exigindo rendimento fisico-técnico), a comparagdo dos rendimentos (que idealizam
o principio do sobrepujar) e a regulamentacdo, por exemplo, ndo posso dizer que as
vivéncias observadas ocorrem segundo total determinag¢do desse modelo esportivo. Isso ndo
¢ verdade. Na observacdo outros principios e valores sdo identificados, privilegiando o
coletivo sobre o individual, a cooperagdo e a solidariedade sobre a competigdo. Dai a
importancia de compreender os sentidos e os significados dessas vivéncias no cotidiano
investigado.

Segundo Michel de Certeau (1994) € no cotidiano que efetivamente ha o jogo das

construgdes das praticas, com suas multiplas formas de apropriacdo da cultura. Entendendo
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que cultura ndo consiste em um mero receber, mas “em realizar um ato pelo qual cada um
marca aquilo que outros lhe dao para viver e pensar”.

Assim, “para que haja verdadeiramente cultura, ndo basta ser autor de praticas
sociais; € preciso que essas praticas sociais tenham significado para aqueles que as realiza”
(CERTEAU, 1995, p.9).

No dia-a-dia do campo do Saga, noto que de uma maneira geral, as atividades
realizadas sdo demarcadas por trés momentos: A roda, o treino e o jogo.

A roda marca a chegada das criangas. Elas sempre chegam em grupos, conversando
e brincando. Sentam-se na beira do campo, calgam suas chuteiras ¢ vdo para roda. E nesse
momento que Rodrigo € o Sr. Geraldo conversam com elas sobre as atividades que vao
realizar, sobre os jogos que vao participar e também sobre o comportamento destas no
campo, na escola e mesmo na rua.

Depois da roda tem inicio o treinamento. Essa parte ¢ o Rodrigo que coordena. As
criangas fazem exercicios do tipo driblar, cabecear, chutar a bola, defender, tomar a bola do
colega, correr com a bola, etc. Buscando o melhor rendimento e o aperfeicoamento dos
movimentos, as criangas repetem incansavelmente os mesmo gestos até que se tornem
automatizados. No campo do Saga, dominar as técnicas e ser habilidoso ¢ o desejavel. Diz o
Sr. Geraldo:

- E para isso que as criangas treinam. Quanto mais treinar mais habilidade vai ter.
Al fica melhor né? com certeza!

Contudo, se por um lado, Rodrigo e Sr. Geraldo esforcam-se na busca por uma

performance desejada orientando as atividades técnicas, por outro ¢ preciso considerar que
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nem sempre este € o sentido atribuido pelas criangas as atividades. Acertar a bola no pé do
colega, correr por entre cones levando a bola no pé, dominar a bola com o peito, com a
cabeca e outros exercicios técnicos sao encarados como divertidos desafios pelas criangas.

Assim, embora nesse momento a influéncia de um modelo esportivo de rendimento
fique evidente pela cobranca da técnica e gestos perfeitos, as relagdes de amizade,
companheirismo e cumplicidade entre os meninos também constituem as praticas. Observo
as criangas ajudando umas as outras, dividindo experiéncias de movimento, compreendendo,
aceitando e brincando.

Depois do treino, o tdo esperado jogo: o coletivo. Rodrigo senta as criancas na
lateral do campo e distribui os coletes numerados. As criangas gritam:

- Rodrigo eu quero a numero 10!

- Ah ndo Rodrigo, a 08 ndo!

- Pra mim qualquer uma serve. Vocé viu o que eu fiz com a 16 aquela vez né?

Honrei a 16.

Percebi nesse momento, na fala das criangas, o quanto o apelo da midia ao esporte
espetaculo, em especial ao futebol, torna até mesmo o nimero das camisas produto valioso.
Significado de status. Ser o camisa 10 em um jogo tem um significado bem diferente de ser
o camisa 08. Camisa 10 sempre ¢ de um grande jogador. Normalmente um artilheiro.
Durante o jogo, Rodrigo e Sr. Geraldo orientam os meninos:

- Vai menino! Corre!

- Assim ndo! Ta errado!

- Corre! Que moleza menino!

Rodrigo que sempre apita os jogos ndao permite brigas ou gozagdes. Os

desentendimentos entre as criangas sdo repreendidos com firmeza. Durante todo o tempo
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que as criangas estdo no campo, a disciplina ¢ muito cobrada. A crianca que ndo se
comporta bem ndo pode participar das atividades. Dessa forma, os treinos e jogos
transcorrem com certa tranqiiilidade. Raras sdo as vezes que presencio discussdes ou
desentendimentos.

Ao final do jogo, as criangas correm para um lado do campo, sentam-se em frente ao
gol e depois, uma de cada vez, levanta-se para cobrar um pénalti. Fazem isso sem maiores
confusdes. Depois da cobranca caminham para fora do campo. As cobrangas dos pénaltis
sdo acompanhadas com entusiasmo pelas outras criangas, que vibram com os gols € com as
defesas dos goleiros. Os pénaltis marcam o fim das atividades naquele dia.

Algumas criangas ainda ficam por ali, aguardando as outras com quem vao embora.
Enquanto isso, conversam sobre as atividades e também brincam de correr.

Ja na Educagdo Fisica, as influéncias de principios e tendéncias do rendimento,
mostram-se de outras maneiras. Apesar de o futebol ser a vivéncia esportiva predominante,
outros jogos/esportes também sao realizados. Entre eles, a queimada e o handebol sdo os
mais praticados. Contudo, chama a atencdo a tendéncia ao selecionamento presente nessas
vivéncias, que acaba por conformar praticas competitivas e principalmente excludentes. Nas
aulas de Educagao Fisica, noto que a participacdo das criangas, principalmente nas vivéncias
esportivas, depende de suas habilidades motoras, de serem meninas ou meninos ¢ também de
pertencerem ou nao aos diversos grupos que se formam.

Na Escola Municipal Tarso Lima a formag¢do dos grupos mostra-se evidente e sem
que haja interven¢do da professora, as criangas definem quem participa ou ndo de cada um.

Na sala da 4* série, parece haver alguns grupos:
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- Um grupo ¢ o dos meninos que sempre jogam futebol. Ndo tem nenhuma menina
nesse grupo. Sao sempre os mesmos meninos. O jogo de futebol transcorre sem
grandes conflitos. Talvez pelo fato de sempre jogarem juntos. - Tem o grupo do
handebol . Nesse grupo tem meninos ¢ meninas. Também sdo sempre os mesmos. O
grupo ¢ formado por alguns meninos do futebol e algumas meninas. - Tem meninas
que ndo participam de nenhuma dessas vivéncias. Ficam sempre do lado de fora da
quadra, conversando, correndo, rebatendo alguma bola. Nesse grupo as vezes tem
algum menino. - Existe um outro grupo de meninos, que também ndo entram na
quadra. Ficam chutando bola do lado de fora. (Diario de campo).

O grupo do futebol ¢ formado pelos considerados mais habilidosos e pela exclusdao
das meninas. J& no grupo do handebol meninos € meninas jogam juntos, mas o0s
considerados menos habilidosos também ficam de fora. Com isso sempre ha um grupo de
criangas excluidas, embora como aparece no registro acima realizem outras praticas e
ocupem outros espacgos. Além do grupo do futebol e do handebol havia também o grupo do
volei. Este ndo cheguei a observar, mas fiquei sabendo da sua existéncia no relato das
criangas. Esses grupos ndo sdo fixos e algumas criangas transitam entre eles embora haja
grupos mais seletivos e excludentes que outros, como ¢ o caso do grupo do futebol. As
aulas que observei nessa escola sdo predominantemente de futebol e handebol, além dos
jogos de queimada.

Nas aulas observadas na Escola Estadual Julieta Brandao a formagdo de grupos ndo
acontece ou pelo menos ndo se mostra tdo definida. Esse fato deve-se as intervenc¢des do
professor, que ndo permite que as criangas organizem sozinhas suas vivéncias. O professor €
quem orienta as agdes. Diz quem joga e quem nao joga, quem ¢ o goleiro € quem joga na
linha. Define as posi¢des e apita os jogos. Além disso, sempre exige disciplina, habilidade e
técnica das criangas. Nesse ponto, as aulas do professor Bruno sdo bem diferentes das
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observadas na Escola Municipal Tarso Lima, onde a professora Ana pouco intervem nas
vivéncias das criancas.

Todavia, cabe dizer que apesar da énfase dada a habilidade, a competicao e as
diferengas de género, Bruno sempre faz com que todas as criangas participem das
atividades, ainda que nessa participacdo seja possivel identificar outras praticas de

discriminacdo e exclusdo. Nesse sentido, algumas vezes o presenciei verbalizando a

superioridade dos meninos nos esportes ¢ a fragilidade e inabilidade das meninas.

- Deixa os meninos jogarem a bola porque eles sdo mais fortes!

Nas aulas em que o conteudo ¢ o futebol, o professor Bruno divide o time e escolhe
a posicao de cada crianga adotando como critério suas habilidades e o fato de serem fortes
ou nao:

- Vocé é forte, vai no gol;

- Vocé é bom, vai na linha.

- Parou! Parou! E trés toques menino.

Pensando no professor como agente fundamental no processo de apropriagdo,
construgdo e (re) construgdo de saberes e praticas, as intervengdes dos professores de
Educagao Fisica nas aulas observadas chamam minha atencdo. Noto que as intervengoes
destes, muitas vezes, reforgam uma hierarquizagdo que garante oportunidades para os
considerados melhores e as limita para os piores.

A meu ver as agdes desses professores sdo decisivas, influenciando o modo como as

criangas participam e relacionam-se nas vivéncias esportivas observadas.
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As aulas observadas na escola Julieta Brandao sdo de futebol, handebol e queimada.
Nos dias em que o conteudo ¢ o handebol o tempo de jogo na quadra ¢ dividido. Um tempo
0s meninos jogam, no outro as meninas. O Professor Bruno pede primeiro que os meninos
se levantem e se posicionem na quadra. Todos posicionados, o jogo comeca. O professor
apita todos os jogos e durante todo o tempo orienta:

- Pula! Levanta essa perna!

- Marcelo, cai de bandeja. Vocé sabe!

- Toca Gabriel, deixa de ser fominha!

Apds o jogo dos meninos, ¢ a vez das meninas. Da mesma forma o professor pede
para que elas se posicionem na quadra e da inicio ao jogo.

Em uma das aulas de handebol, o professor irrita-se com as meninas porque elas ndo
conseguem fazer as jogadas que pede. Depois de xingar muito, ele manda que elas saiam da

quadra:

- Pode sair. Vamos ser realistas, vocés vdo pular corda. Vocés ndo querem
jogar.Toma a corda. Podem pular a vontade.

Na Escola Municipal Tarso Lima, a professora Ana também divide o uso da quadra
em dois momentos. Primeiro, os meninos jogam futebol, depois as meninas jogam queimada
ou handebol. Embora, algumas vezes, os meninos fossem convidados a jogar queimada e
handebol com as meninas (para completar o time), na maior parte do tempo em que a
professora direciona a aula, meninos e meninas estdo separados.

Embora ja tenham passado quinze anos da implementacdo da lei que determinou a

implementacdo de turmas mistas no ensino da Educacdo Fisica nas escolas municipais de
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Belo Horizonte, o que se observa ¢ uma resisténcia, eu diria até mesmo uma significativa
dificuldade dos professores, em realizar intervengdes que reilnam meninos € meninas em
uma mesma pratica. A esse respeito, em seu estudo sobre as relagcdes de género na
Educacdo Fisica, intitulado Rompendo fronteiras de género: Marias (e) homens na
Educagao Fisica, Helena Altmann (1998), considera, entre outras evidéncias constatadas em
sua pesquisa, que separar meninos € meninas nas aulas:

“[...] é tornar as fronteiras das divisdes de género mais rigidas do que de fato sdo e negar
a meninas e meninos a possibilidade de cruza-las; ¢ furtar-lhes de antemdo a
possibilidade de escolha entre estarem juntos ou separados” (ALTMANN,1998, p.103).

Nesse sentido, fago uma consideracao a partir das minhas observacdes e das
entrevistas realizadas com as criangas: percebi que as aulas de Educacdo Fisica
apresentam-se como tempo/espaco privilegiado de convivio e inter-agdo entre meninos e
meninas. Mais do que isso, além do ambito familiar: casa dos avds e tios, e da rua, todos os
meninos entrevistados citam as aulas de Educagdo Fisica como tempo/espago onde tém
oportunidade de brincar com meninas.

Todavia, embora as aulas de Educagdo Fisica aparecam como tempo/espago de
convivéncia entre meninos € meninas, de fato, a forma diferenciada como estes participam
das aulas chama atengdo, especialmente ao que se refere a participacdo nas vivéncias
esportivas.

Entre as vivéncias observadas, os jogos de futebol destacam-se como interessante
foco de analise das relacdes que se estabelecem entre meninos e meninas. O futebol ¢ o jogo

dos meninos ¢ ndo hd o menor interesse deles que as meninas participem. Na Escola

Municipal Tarso Lima, onde ha maior resisténcia das meninas a essa exclusdo, ¢ comum ver
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uma ou outra entrando na quadra para jogar futebol com os meninos. Contudo, na maioria
das vezes, abandonam o jogo pouco tempo depois, ou porque ndo conseguem participar,
uma vez que os meninos as excluem da jogadas, ou por serem convidadas pela professora a
se retirar depois de muita queixa dos meninos, como acontece na passagem que relato a
seguir:

Os meninos jogam trangiiilamente o futebol até que duas meninas entram na quadra e
comegam a jogar. Passado um tempo, os meninos param o jogo. Um deles pega a bola,
e vai chamar a professora: “- Professora, olha as meninas aqui atrapalhando a gente”.
Na mesma hora, a professora Ana manda que as meninas saiam da quadra. “- Nao
senhoras, pode parar. Pode sair”. (Diario de Campo).

Entretanto, hé algumas meninas boas de bola que participam do futebol sem maiores
problemas. Por possuirem certa habilidade com a bola sdo aceitas no jogo dos meninos.

Helena Altmann (1998) também observa em seu estudo que meninos ndo tinham
interesse em jogar com as meninas por considerarem que elas ndo sabiam jogar € por nao
representarem um desafio para eles e que, portanto, o cartdo de entrada da menina no jogo
dos meninos era jogar bem. No entanto, jogar com essas meninas tao habilidosas, mais do
que um desafio, passaria a ser uma ameaga a imagem masculina desses meninos.

Ja no campo do Saga, os meninos ndo tém que dividir espaco com as meninas. L4
eles estdo protegidos das ameacas femininas. No campo, o futebol ¢ associado a
masculinidade. Nao a qualquer masculinidade, mas a imagem de um homem forte, habilidoso
e vitorioso. Algumas vezes essa associacdo tornava-se explicita, como na seguinte
passagem:

Enquanto Rodrigo explica uma atividade, Caio corre de um lado pro outro, brincado.
Depois de pedi-lo para parar Rodrigo se irrita e fala: “- Olha, se vocé ndo quer jogar
bola vai pra casa brincar de boneca”. Essa ndo ¢ a primeira vez que escuto Rodrigo fazer
esse tipo de comentario com a intengdo de, ao atribuir a0 menino caracteristicas
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femininas (utilizando-se de estereotipos femininos de fragilidade), o deslegitimasse a
praticar aquele esporte. (Diario de Campo).

Para Helena Altmann (1998) o género enfatiza o cardter fundamentalmente
sociologico das distingdes baseadas no sexo versando ndo sobre as diferencas sexuais, mas

sobre a forma como a diferenga sexual é representada e apresentada, referindo-se a tudo
aquilo que ¢ socialmente construido sobre o sexo.

Por fim, a constatacdo de que, no campo do Saga, as vivéncias esportivas
configuram-se em praticas masculinizadas, remete-me as vivéncias de lazer das mulheres.
Se entre as vivéncias de lazer do homem moderno o esporte apresenta-se como pratica
predominante, em que momento € como ocorre a inser¢do das mulheres nessas vivéncias
uma vez que, enquanto criangas a participagdo das meninas tem sido pouco expressiva?

Vale também dizer que, a partir de um olhar para as experiéncias de lazer das
criangas com as quais convivo, seja nas escolas ou em minhas relagdes familiares, chama a
atenc¢do a importancia das vivéncias esportivas como opg¢ao de lazer na infancia. Observo, a
crescente oferta de servigos e produtos relacionados ao esporte € a procura, cada vez maior
das criangas, especialmente dos meninos, por espagos que oferecam a pratica esportiva
como atividade.

Nota-se, que o esporte legitima-se como possibilidade de ocupagdo do tempo livre
das criangas, principalmente as das camadas mais populares, para as quais o esporte ainda €
proposto como forma de controle da violéncia urbana e como possibilidade de educagdo das

criangas e dos jovens dentro de normas e valores socialmente aceitos.
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Sr. Geraldo diz sobre a importancia que atribui a educacdo das criangas nas
atividades que coordena no campo do Saga:

- No comego pensamos em treinar equipes para campeonatos. Depois passou ser o
social. E o que as pessoas precisam né? A gente cobra muito. Queremos que 0s meninos
sejam educados. Nossa meta ¢ o futebol, mas o menino para jogar bola tem que ser
educado ¢ estudioso. E melhor vim pra ca que ficar na rua. Se ndo esses meninos
comegam se envolver com o que ndo presta.

Abro aqui um paréntese para dizer das relagdes feitas entre o tempo livre das
criangas e o 6cio, entendido como tempo improdutivo. Quando o tempo livre ganha sentido
de tempo ocioso, o que se vé ¢ uma negacdo da ociosidade e sua associagdo com a
malandragem, vadiagem, violéncia e criminalidade. Dentro dessa logica, o tempo livre das
criangas precisa ser ocupado e administrado de forma que se torne, de algum modo,
produtivo.

O Brincar. Acao tatica.

Embora as vivéncias esportivas observadas tenham se apresentado masculinizadas,
competitivas, seletivas e excludentes, ndo se pode dizer que os saberes e as praticas
produzidos e apropriados nessas vivéncias ocorrem somente por influéncia desses principios
e tendéncias, mas, também, pela multiplicidade de interesses e oportunidades que se
manifestam em agoes taticas dos sujeitos envolvidos.

O sentido de tatica que trago para esse estudo ¢ o apontado por Michel de Certeau
(1985), como o que trata da maneira de lidar com os acontecimentos aproveitando-se das
possibilidades que se apresentam:

“[...] na tatica damos golpes, aproveitamos conjunturas, as circunstancias, para dar o
golpe. A tatica € mais dependente do tempo mas, simultaneamente, ela é melhor
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utilizadora do momento, do momento certo, do momento de dar o golpe” (CERTEAU,
1985, p. 16).

Portanto, em diferentes ocasides, outros valores e principios apresentam-se como
golpes ao modelo esportivo que se coloca como referéncia e agdes de cooperacao,
solidariedade, amizade e, principalmente, de vivéncia do lidico sdo identificadas.

Destaco que embora nem sempre aceitas ou incentivadas, as brincadeiras sdo praticas
muito presentes no dia-a-dia tanto nas escolas pesquisadas quanto no campo.

Buscando compreender as manifestacdes do brincar como pratica cultural da
infancia, Eliene Lopes Faria e Maria Cristina Rosa (2000) discutem o brincar como forma de
tensdo a um sistema, que cada vez mais, tende a inibi-lo. A partir das contribuicdes de
Michel de Certeau, as autoras tematizam a pratica do brincar como possibilidade de
resisténcia as determinagdes culturais, as quais também a infancia estd exposta, entendendo a
crianga como sujeito que ndo so se conforma e se adapta aos apelos de regulacdo impressos
nas estruturas culturais, mas que também resiste a tais imposi¢des, apropriando-se de
tempos e espacos na producao da cultura do brincar.

“O brincar faz parte da cultura comum e cotidiana da crianga e revela-se por meio de
mil maneiras de fazer, ndo como mero consumo (de acordo com a logica produtivista),
mas como produgdo, pratica de espaco e resisténcia” (FARIA e ROSA, 2000, p. 51).

No campo do Saga, Sr. Geraldo reafirmando as determinagdes de um carater sério e

disciplinador da vivéncia esportiva, reprime as brincadeiras a todo o momento e sempre

lembra as criangas:

- Vocés estdao levando isso muito na molecagem! Tem que levar mais a sério!

- Para de brincar menino! Isso aqui é sério!
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Entretanto, as brincadeiras acontecem a todo o momento. As criangas brincam com a
bola, brincam de correr, brincam com os cachorros que por ali passam, jogam pedrinhas,
dao piruetas no ar entre muitas outras brincadeiras. Tudo isso, enquanto o Sr. Geraldo e
Rodrigo orientam as atividades esportivas.

O campo do Saga ¢ muito grande e durante os jogos, enquanto a bola ndo esta por
perto, as criangas aproveitam para brincar. As vezes correm atras da bola, outras vezes
preferem esperar. Enquanto esperam, brincam. Certa vez, presenciei uma cena
surpreendente:

As criangas estavam no meio do jogo, quando de repente um vento muito forte passou
pelo campo e fez uma verdadeira “algazarra”. Levantando folhas e muita poeira, o vento
soprou fazendo pequenos “redemoinhos” pelo campo. Na mesma hora todas as criangas
pararam de jogar o futebol e comegaram a gritar, pular e correr, brincando com o vento.
Durante alguns segundos, o cenario no campo mudou completamente ¢ a atengdo de
todas as criangas voltou-se para aquele vento brincalhdo. (Diario de campo).

Para José Alfredo Debortoli (1995) brincar e jogar sdo formas que as criangas
encontram para se expressar. Esse autor ressalta que a brincadeira ¢ uma forma de
linguagem que as criangas encontram para de alguma forma se apropriarem da realidade,

por meio da qual seu mundo e sua cultura manifestam-se.
“Nesse sentido, a brincadeira ndo deve ser compreendida apenas como um elemento
excepcional. A brincadeira ¢ o proprio mundo de cultura em expressdo:

conhecimentos, valores, regras e todas as formas de didlogo e troca uns com os outros”
(DEBORTOLI, 1995, p.106).

E assim que o campo do Saga, lugar instituido para a vivéncia esportiva, torna-se

espaco de produgdo, por meio das taticas, usos € maneiras de fazer.
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Nas aulas de Educagdo Fisica as brincadeiras também perpassavam todos os
momentos, embora assim como no campo, o brincar ndo seja um principio norteador das
vivéncias. Ao contrdrio, a pratica do brincar esta a margem das acgdes realizadas
apresentando-se como acdo tatica das criangas, que em suas a¢des produzem, em meio a
ordem estabelecida, um espago de desordem, produgdo, criatividade e resignificagdo dos
tempos e espacos vividos, de saberes e praticas construidos.

Em sintese, pode-se dizer que embora alguns fatores da logica social de
produtividade, rendimento e consumo venham condicionando as vivéncias esportivas das
criangas no lazer e na Educacgdo Fisica, ndo se pode dizer que a isso elas se reduzem. Em

meio as brincadeiras, as criangas criam mil maneiras de fazer, saber e viver o esporte nos

diferentes tempos/espagos em que este se apresenta como possibilidade.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao olhar para as experiéncias esportivas de um grupo de criangas, este estudo
pretendeu investigar os saberes e as praticas por elas construidos e apropriados nas aulas de
Educagao Fisica e em um tempo/espaco de lazer especifico.

Tendo como subsidio as andlises realizadas nesta investiga¢do, permito-me fazer
alguns apontamentos acerca do tema pesquisado. Contudo, ndo ¢ intengdo realizar
generalizagdes, ja que este estudo foi desenvolvido em tempos e espacos especificos, que
tém caracteristicas proprias e que, como tal, possui sentidos e significados que também lhes

sdo proprios.
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O primeiro que assina-lo refere-se a crescente esportivizagdo dos tempos/espacos de
lazer das criancas.

Embora ndo seja hegemonico, o esporte tem ocupado lugar de destaque entre as
vivéncias de lazer e as escolinhas esportivas aparecem como uma opg¢ao importante. Nesse
sentido, torna-se fundamental compreender os significados dessa vivéncia como experiéncia
de lazer das criancas. Sobretudo, analisar sobre quais principios, codigos, saberes e praticas
essa vivéncia tem se constituido.

Pela logica esportiva adotada, a do rendimento, o espaco de lazer investigado neste
estudo, apresentou-se seletivo, competitivo e excludente. Contudo, ndo se pode dizer que os
saberes e as praticas que sdo produzidos e apropriados nesse tempo/espago dao-se sobre
unica e exclusiva influéncia desses principios e valores. A multiplicidade de interesses dos
sujeitos envolvidos constroem saberes multiplos e possibilitam praticas diversificadas,
produzidas na tensdo, muitas vezes na resisténcia a valores e principios que imprimem a
l6gica do rendimento a vivéncia esportiva no lazer.

Este ¢ outro importante aspecto que quero destacar, as criancas observadas nao
consomem passivamente o pacote esportivo oferecido. Diferentes saberes e praticas podem
ser observados compondo uma trama complexa de interesses, usos e taticas que dao
sentidos e (re) significam a experiéncia esportiva dessas criangas, a todo 0 momento.

Ora, se entendemos o lazer como tempo/espago de liberdade, oportunidade, criacao
e vivéncia do ludico ¢ urgente a problematizacdo dessas questdes. Torna-se fundamental

analisar em que medida as opgdes de lazer, muitas vezes produzidas na esfera da circulagao
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e do consumo para entretenimento e ocupagdo do tempo livre, tém negado a espontaneidade
dos sujeitos, trazendo esquemas padronizados, sempre iguais e repetitivos.

As criangas esforcam-se em nos mostrar a necessidade de um tempo/espacgo de lazer
onde encontrem maior liberdade e possam produzir, brincar, conviver e, principalmente, ser
sujeito na construgdo da sua propria realidade.

As observacdes no campo do Saga apontam para a necessidade de um olhar
cuidadoso para os tempos/espacos de lazer das criangas, assim como para o conjunto de
saberes e praticas que tém sido construidos. Na experiéncia dessa investigacdo destaco as
generificacdes que acontecem no campo do Saga. Estas traduzem um conjunto de saberes
que atribuem as praticas caracteristicas femininas ou masculinas.

Nas vivéncias no campo, as criangas aprendem que futebol € para os homens e nao
para as mulheres, que o campo ¢ lugar de menino e que brincar de boneca em casa € coisa
das meninas, que os homens vao ao campo para jogar futebol e as mulheres para assistir aos
jogos. Por esses e outros saberes, a exclusdo das meninas ¢ notdria nas praticas esportivas
nesse tempo/espago de lazer. Por fim, essas observacdes apontam para a seguinte questao:
como tem sido pensada a participacdo das meninas nas vivéncias esportivas nos diferentes
tempos/espacos de lazer?

Ao que se refere a participacdo das meninas nas vivéncias esportivas, observei que as
aulas de Educagdo Fisica podem ser tempo/espago privilegiado para a problematiza-agao.
Primeiro, porque sdo nessas aulas que as meninas estdo presentes. Depois, porque essa

presenca traz, a vivéncia esportiva, uma configuracdo diferente da observada no
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tempo/espaco de lazer, onde elas ndo podem participar. Nas aulas de Educagdo Fisica, as
meninas resistem as exclusdes, criam taticas de participa¢do, questionam e (re) significam as
experiéncias esportivas dos meninos e delas proprias.

Contudo, o que foi observado nesse estudo revela caminhos longos a serem
percorridos. Apesar do avango nas discussdes € do nimero considerdvel de estudos que se
dedicaram a estudar o género nas aulas de Educacdo Fisica apontando limites e propondo
superagdes, 0 que observo € que as transforma-agdes caminham a passos mais lentos. Nas
duas escolas pesquisadas a forma de participacdo das criangas nas aulas de Educacdo Fisica
chama atencdo. Meninos e meninas, na grande maioria das vezes, realizam praticas
separados. Ora por determinagdo dos professores, ora por falta de intervengao destes.

Apesar de participarem de uma mesma aula. Meninos e meninas realizam praticas
diferentes. Principalmente quando essas se relacionam aos esportes. Os meninos jogam
futebol, as meninas handebol. Meninos e meninas jogam queimada. As vezes algumas
meninas jogam futebol com os meninos. Alguns meninos também jogam handebol com
as meninas. (Diario de campo).

Ainda assim, as aulas de Educagdo Fisica sdo apontadas pelas criancas entrevistadas
como um tempo/espago em que meninas € meninos tém 4 oportunidade de brincarem juntos.
Com isso, separd-los nessas aulas ¢ no minimo negar de antemdo a possibilidade de
conviverem ¢ de (des) construirem praticas e saberes preconceituosos ¢ de produzirem
outros sentidos baseados no respeito ao outro.

Para além das relagdes de género, mas talvez as tomando como ponto de partida,

acredito ser muito importante que a Educagao Fisica avance no sentido de construir uma
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relagdo de tensdo permanente entre uma pratica de esporte produzida e acumulada
historicamente, sob exclusdes, preconceitos e selegdes, e uma pratica escolar de esporte.

Compartilho das idéias de Tarcisio Mauro Vago (1996), que ao tratar das tensoes
entre o esporte da escola e o esporte na escola, diz ser fundamental que a escola como uma
instituicdo social, inserida numa sociedade que produz e pratica o esporte moderno,
favoreca a problematizacdo e o debate dos cddigos e valores a este agregados pela forma
capitalista de organizagdo social, buscando construir outra forma de apropriagdo do esporte,
produzindo outros conhecimentos, construindo outros valores que privilegiam a
participacdo, o respeito a corporeidade, o coletivo, a solidariedade esportiva, o respeito a
diferenca, o coletivo e o ludico.

Nesse sentido, aposto no desafio de consolidar propostas para o lazer e para a
Educacdo Fisica que aproximem esses dois tempos/espagos na problematiza-agdo das
experiéncias corporais lidicas das criangas, como produtora da realidade por elas vividas.
Acredito que o ponto de partida seja perceber a propria crianga como sujeito que nao se
fragmenta em tempos e espacos € sim os pratica na busca de uma experiéncia plena da
construcdo de sua(s) identidade(s) que, ao meu ver, passa pela construcdo de uma
autonomia ludica.

Destaco a importancia do brincar como principio norteador das intervengdes nesses
tempos/espacos, lazer e Educacdo Fisica, encarando o brincar e a brincadeira como
possibilidade de uma educacdo mais ética e mais sensivel. Ao brincar a crianga expressa o

mundo a sua maneira, construindo conhecimentos sobre ¢le e sobre si mesma. A construcao
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de sua autonomia, criatividade, criticidade passa por essa possibilidade de interpretacao,
representacdo, (re) interpretardo e significacdo da realidade proporcionada pela vivéncia
ladica.

Nessa diregdo, convido a uma reflexdo sobre a importincia da ludicidade na
educacdo como possibilidade de fruicdo na constru¢do de uma autonomia. Tenho pensado
muito a esse respeito e me deparado com muitas indagacdes. Como a escola, com suas
normas, diretrizes, grades curriculares, fragmentacdes de tempo e espagos, hierarquizacao
dos saberes, tem tratado a dimensdo lidica do homem? Em que medida tem possibilitado a
construcdo da autonomia? Como as outras disciplinas escolares, como a Matematica, o
Portugués, ¢ a Biologia, por exemplo, tém assumido e pensado a construgdo dessa
autonomia?

A meu ver, pensar sobre essas questdes ¢ um desafio para todos os
conteudos/disciplinas escolares. Acredito que seja por esse caminho que a escola, como
lugar de experi€ncias sociais e culturais, possa contribuir para leitura do mundo e de escrita
de uma historia coletiva.

Nesse sentido, acredito que o desafio da Educacdo Fisica passa pela
problematizagdo, construgdo e re-construcdo de vivéncias corporais a partir de sua dimensao
ladica, buscando a participacao critica, criativa das criangas e incentivando uma possivel
intervengao destas na realidade vivida ndo sé nas aulas de Educacdo Fisica, mas também em

outros tempos/espagos, entre eles, o lazer.
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Concordo que pensar esta proposta ndo ¢ tarefa facil. O desafio é permanente,
contudo, necessario. Topar esse desafio significa continuar refletindo e debatendo. Significa
continuar fazendo perguntas. Significa formar-me, a cada dia, professora de Educacdo Fisica

e profissional do Lazer.
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