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RESUMO: O atual artigo ¢ um desdobramento do estudo de doutorado intitulado
“Praticas sociais, cotidiano e lazer: um estudo de caso na e com a Comunidade
Quilombola de Sao Juliao”, realizada no Programa de Po6s-Graduagdo Interdisciplinar
em Estudos do Lazer, da Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
da UFMG. O processo de pesquisa foi realizado a partir de uma metodologia relacional
que se propde a refletir sobre as praticas sociais vivenciadas no cotidiana e relacionada
ao campo de Estudos do Lazer. A compreensao pelo viver e pelo sentir possibilitou um
olhar para o cotidiano como campo de possibilidades, tendo clareza sobre o lugar do
tempo e do territorio enquanto producdo da vida, numa perspectiva estética, ética e
comunal.

PALAVRAS-CHAVE: Praticas sociais. Cotidiano. Lazer.

LEISURE, DAILY LIFE, AND EDUCATION IN/FROM THE QUILOMBOLA
COMMUNITY OF SAO JULIAO - MUCURI VALLEY/MG

ABSTRACT: The current article is an extension of the doctoral study titled "Social
Practices, Everyday Life, and Leisure: A Case Study in and with the Quilombola
Community of S3o Julido," conducted in the Interdisciplinary Graduate Program in
Leisure Studies at the School of Physical Education, Physiotherapy, and Occupational
Therapy of UFMG. The research process was based on a relational methodology aimed
at reflecting on the social practices experienced in everyday life and their relation to the
field of Leisure Studies. Understanding through living and feeling allowed for an
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exploration of everyday life as a field of possibilities, with a clear perspective on the
role of time and territory in the production of life from an aesthetic, ethical, and
communal standpoint.

KEYWORDS: Social practices. Daily. Leisure.

Introducio

A pesquisa, que aqui apresentamos, teve por objetivo compreender os sentidos
que o lazer estabelece a partir do cotidiano da Comunidade Quilombola de Sao Julido,
que ¢ composta atualmente por uma média de 350 habitantes. Localizada na zona rural
do municipio de Teofilo Otoni, Vale do Mucuri-MG, configura-se como um lugar que
abriga uma comunidade disposta a valorizar ¢ a preservar suas experiéncias culturais.
Para essa compreensdo, foi preciso compreender e descrever tais praticas sociais
relacionadas a esse campo de estudo’.

Propusemos compreender e valorizar as experiéncias culturais vividas no
cotidiano, pensando o lazer em relacdo com a educacdo, como um conjunto, um
contexto de relacdes integradoras das experiéncias dos sujeitos. Trouxemos a
experiéncia cultural’ como um caminho para problematizar outras possibilidades de
producao ética, estética e temporal da vida. Buscamos trabalhar com elementos que
permitissem uma reflexdo acerca do que o cotidiano nos convida a perceber, e das
diversas formas de producao de conhecimento que os sujeitos trazem atrelados as suas

experiéncias.

3 O artigo é um desdobramento do estudo de doutorado “Praticas sociais, cotidiano e lazer: um estudo de
caso na e com a comunidade quilombola de sdo Julido”.

* A opgio por “experiéncia cultural” foi para ndo remeter a algo objetivado, que preenche a todos de uma
mesma maneira, mas que de certa forma, da sentido as relagdes cotidianas que os sujeitos sociais
encarnados, num dado contexto vivem. Como aponta Lave e Wenger (2022) quando diz que o
conhecimento de uma regra pratica geral ndo garante, que qualquer que seja a generalidade executada,
esteja disponivel nas circunstancias especificas em que € relevante. Nesse sentido, qualquer “forca de
abstracdo” esta totalmente situada na vida das pessoas e na cultura que a torna possivel.

L{,ce/re,, Belo Horizonte, v.27, n.4, dez/2024. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2024.57314 2



Lazer, Cotidiano e Educagdo na/da Comunidade Quilombola de Sao Julido — Vale do Mucuri/MG
Renata Martins e José Alfredo Oliveira Debortoli

A experiéncia cultural e o cotidiano, nos aproximaram da no¢ao de ‘“praticas
sociais”. A “pratica” relacionada ao corpo, ao encarnado, a experiéncia corporal, ao
vivido. “Sociais”, por sua vez, relacionado a no¢do de situado, que na perspectiva de
Leave e Wenger implica numa compreensao abrangente envolvendo a pessoa como um
todo, “na atividade no e com o mundo; e na visao de que agente, atividade ¢ mundo se
constituem mutuamente” (Leave; Wenger, 2022, p.29).

Nesta pesquisa, vinculada ao Programa Interdisciplinar em Estudos do Lazer,
direcionamos o olhar as “praticas socias” vivenciadas no cotidiano e relacionadas ao
campo de Estudos do Lazer, sem desconsiderar o que aponta Gomes (2014), quando diz
que, nem sempre em contextos minoritarios € possivel designar uma palavra ou conceito
para descrever as festas, as celebracdes, os ritos, as praticas corporais, 0s jogos, as
musicas entre outras experiéncias, mas que esses podem designar afeicao de lazeres,
com seus sentidos e significados singulares. Nesse ambito, Gomes (2014, p. 7)
compreende o lazer “como uma necessidade humana e dimensdao da cultura que
constitui um campo de praticas sociais vivenciadas ludicamente pelos sujeitos, estando
presente na vida cotidiana em todos os tempos, lugares e contextos”.

Ao tratar das praticas sociais vividas no cotidiano e relacionadas ao campo de
Estudos do Lazer, consideramos o conceito de Participacao Periférica Legitimada (PPL)
de Leave e Wenger (2022), apreciando a aprendizagem dessas praticas como algo que
ocorre horizontalmente, tendo a pratica social como um fendmeno generativo primario e
sua aprendizagem como uma caracteristica desse fendmeno. Ao trazermos as folias, as
festas, o batuque, o brincar, entre outras praticas sociais de lazer, a aprendizagem ¢

focalizada “como um aspecto integral da pratica (num sentido historico, generativo) (...)
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um elemento integral da pratica social geradora do mundo-vivido” (Leave; Wenger,
2022, p.30).

De acordo com a nocao de Participagdo Periférica Legitima, de Leave ¢ Wenger
(2022), nenhum dos aspectos pode ser considerado de forma isolada, cada um deles ¢
necessario para definir o outro, formando uma paisagem (formas, graus, texturas) de

pertencimento a comunidade.

A forma que a legitimidade da participacdo assume € uma caracteristica
definidora dos meios de pertencimento, por isso ndo ¢ apenas uma condigdo
crucial para a aprendizagem como um elemento constituinte de seu contetido.
De modo semelhante, em relagdo a “periferalidade”, é muito possivel
também que ndo exista uma “participacdo central” numa comunidade de
pratica. A periferalidade sugere que ha multiplas maneiras, variadas ¢ mais
ou menos engajadas e inclusivas, de se localizar nos campos de participagio
definidos pela comunidade. A questdo da participagdo periférica aborda o
estar localizado/situado no mundo social. A mudanga de situagdo e
perspectiva € parte das trajetorias de aprendizagem dos atores, bem como o
desenvolvimento das identidades e as formas de pertencimento (Leave;
Wenger, 2022, p. 31).

Ao compreendermos as experiéncias culturais e o cotidiano da comunidade de
Sao Julido, bem como, ao descrevermos as praticas sociais da comunidade, elucidou-se
possiveis sentidos que o lazer estabelece a partir do e no cotidiano. Buscamos contribuir
academicamente, tecendo reflexdes acerca do Campo de Estudos do Lazer, a partir de
um contexto de vida cotidiana de uma comunidade quilombola como possibilidade de
compreendermos a vida a partir de suas perspectivas estéticas, éticas e comunais.

Através de uma metodologia qualitativa, com o intuito de valorizarmos a Otica
dos sujeitos envolvidos no processo, buscamos entender fatos sociais impregnados de
valores e subjetividades, tomando cada fato estudado, um sentido proprio. Os percursos
foram tracados tendo em vista o procedimento que Segato (2012) chama de “escuta
etnografica”, enfatizando “conhecimento e reflexdo em resposta as perguntas que me
colocam aqueles que, numa perspectiva classica, constituiriam os objetos de observagao

e estudo” (Segato, 2012, p. 107). Desenvolvemos a pesquisa de forma a tornar possivel,
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através dos sujeitos, tracar novos caminhos a qualquer tempo, para que a escrita da tese
fosse a partir do que realmente importa para eles.

Extrapolando a nogdo de “voz” apenas como narrativa falada, compreendendo-a
como aquilo que se diz de maneiras diversas. A escolha da “escuta etnografica”, vem
tornar possivel uma pesquisa intercultural, que entente que ¢ necessaria a escuta daquilo
que os sujeitos apontam em relacdo a sua realidade vivida. Através da aproximagdo e
escuta dos sujeitos individuais e coletivos, buscamos reconhecer, junto com eles, os
saberes que a vida deles trazem, tendo a vida cotidiana como poténcia reflexiva.
Procuramos tragar aproximagdes com a (re)apropriacdo do tempo e de materialidades
que possibilitassem que esses sujeitos se apropriassem das suas historias, das suas
percepcdes de mundo, como forma de compreender a vida.

Ao trazermos a descrigdo das praticas sociais vivenciadas no cotidiano e
relacionadas ao campo de estudos do lazer da Comunidade Quilombola de Sao Julido,
buscamos uma provocacao a um “outro” olhar sobre a vida como experiéncia sensivel,
no sentido de dar transparéncia a essas praticas, ao cotidiano, a processos situados,
lembrangas e historias, num exercicio de leitura das condi¢cdes de producdo deles
mesmos ¢ da vida.

Assim, o trabalho foi desenvolvido tendo em vista o que Escobar (2020) chamou
de “epistemologias colaborativas”, que seria uma possibilidade de trabalhar uma nog¢ao
“outra” das formas de participacdo dentro da pesquisa, favorecendo um envolvimento
que extrapola a nocao domesticada e superficial de participacao, vinculando-se a nogao
de “comunalidade”. O autor sugere que, se queremos uma participagdo “outra”,
precisamos de “epistemologias outras”, que supere a divisdo entre pesquisador e

comunidade pesquisada.
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Nesse sentido, a produgdao da pesquisa passou por uma organizacao onde
assumimos a responsabilidade de producao desse trabalho, que passou pelas escolhas de
didlogos tedricos, processos metodologicos, entre outras questdes que um trabalho
académico exige. Dentre essas escolhas esta o fato de ndo colocarmos o outro, o sujeito
pesquisado, como objeto de pesquisa, o que se deu com a emergéncia do didlogo e das
relagdes. Na pesquisa, em que esse artigo se baseia, o outro também € sujeito no
processo, tanto da produgdo dos dados quanto da centralidade da prética e da palavra. E
importante deixar claro que sdo esses sujeitos que abrem possibilidades para o
desenvolvimento dessa pesquisa a medida em que compartilham suas vidas, suas
experiéncias e suas palavras.

Escobar (2020) aponta que estamos presos a um ciclo toxico da existéncia
cotidiana, por cultivarmos crencas da modernidade, dentre elas a de que somos
individuos separados, autobnomos; que temos uma economia separada; que a ciéncia nos
da uma verdade; além da crenca em um mundo objetivo e real. Ele defende que a tarefa
¢ reconectar aquilo que a modernidade separou e diz que ¢ isso que o design estd
problematizando. O autor aponta as tendéncias do design no Norte e no Sul Global e o
que ele denomina de “estudos transnacionais criticos do design”, de forma que a ideia
de interdependéncia seja abragada, superando uma visdo antropocéntrica e instigando
uma vontade de operar na realidade do mundo contemporaneo.

Logo, Escobar (2020) tenta elucidar a ideia de interdependéncia ou

relacionalidade, afirmando que

Surgimos de uma complexa rede de relagdes entre o humano e os mais-que-
humanos e que, entdo, o principio que chamamos de relacionalidade emerge
de uma forma ou de outra para entender a realidade. Também os chamamos
de “interdependéncia radical”, no sentido que nd3o apenas tudo esta
relacionado a tudo, mas tudo depende de que todo o resto exista. Para que
algo exista, todo o resto deve existir. Sempre vivemos contra essa percepgao,
com todas as separagdes e binarios da modernidade. [...] A vida é fluxo, é
inter-relacdo. Tudo se relaciona com tudo e, portanto, se soubermos habitar o

L{,ce/re,, Belo Horizonte, v.27, n.4, dez/2024. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2024.57314 6



Lazer, Cotidiano e Educagdo na/da Comunidade Quilombola de Sao Julido — Vale do Mucuri/MG
Renata Martins e José Alfredo Oliveira Debortoli

planeta de forma pluriversa, segundo esse principio da interdependéncia,
estaremos avangando muito. Reaprenderiamos a caminhar pelo mundo como
seres vivos [...] (Escobar, 2020, p. 4).

A partir dos conceitos de inter-relagdes, interdependéncia e “relacionalidade”,
ele chega a nocdo de “comunalidade”, que emergiu na América Latina na ultima
década. O autor aponta “que se olharmos para o panorama politico e vital dos povos de
hoje, nos deparamos com uma situagdo em que temos ‘tramas comunitarias’, por um
lado, que sdo todas as realizagdes comunais dos povos e coletivos contra essas colisdes
e tramas de corporagdes transnacionais que querem incorporar-se de tudo” (Escobar,
2020, p.5). A partir dessa perspectiva, Escobar (2020) aponta que, o comunitario ¢ um
horizonte de luta, ¢ construcao continua da vida, mas também ¢ habitado pelas formas
de poder.

Ao analisarmos as “tramas comunitarias” trazidas pelo autor, € possivel perceber
a proximidade com a Comunidade Quilombola de Sao Julido, que existe e (re)existe,
considerando complexas relagdes de poder exercidas tanto de fora para dentro como
internamente. Elas e eles criam e exercem movimentos que os possibilitam se manterem
vivos, em constante luta pela manutengdo de uma experiéncia cultura viva, expressa
diariamente no cotidiano. Nao sendo essa uma forma de voltar ao passado, nem
continuagdo do presente, mas sim, desenvolvendo economias sob principios comunais,
voltadas para produ¢ao do comum, ainda que articulado ao mercado.

Escobar (2020) também traz algo que ¢ muito caro e que conduz o fio desta
pesquisa. Trata-se da chamada “politica do feminino”, conceito ja& apresentado por
outras pesquisadoras feministas e que inaugura uma proposta outra de refletir com
criticidade sobre as estruturas patriarcais, que se mantem ao longo de muitos anos,
embricadas com o capitalismo e o racismo presentes fortemente ao redor do mundo e,

naturalmente, em comunidades como Sao Julido. Assim, ele propde uma estratégia
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feminina que também adotamos aqui. Optamos por realizar uma escrita coletiva,
principalmente ao lado de duas mulheres que lutam diariamente na comunidade para a
construgdo de um novo cendrio nesse sentido. Assim, como aponta Escobar (2020, p. 6),
seguimos ‘“‘adotando uma retorica de valor as formas de felicidade comunais, que
possam se opor a poderosa retorica do projeto de coisas, ao projeto de globalizagdo”,
trazendo para o cenario um conceito que, segundo Escobar (2020), foi galgado por Rita
Segato (2012).

As duas mulheres com as quais estabelecemos essa relacao, de forma mais direta
dentro da pesquisa, sdo: Katia’, atual presidente da Associagdo Vaz Pereira (primeira
mulher a assumir esse cargo na historia da comunidade), lider comunitéria, agricultora,
quilombola, nora de Pai Jodo Preto e Mae Augusta; Carlinha, lider comunitaria da
juventude, atual secretaria da Associagdo Vaz Pereira, agente comunitaria de saude (no
periodo de realizacao da pesquisa), filha de Katia e Range, neta de Pai Jodo Preto e Mae
Augusta. Essas duas vozes serdo perenes nesta tese.

Ainda nos aproximamos do que Escobar (2020) traz como algo desenvolvido por
diferentes grupos da América Latina, pesando nas epistemologias participativas, que
seria a participacao militante, onde descrevemos aproximagdes e desenvolvimentos de
acOes concretas possibilitadas por essa experiéncia de pesquisa. Nessa proposta, toda
pesquisa deve ser para transformacao social. Como também, adotamos um caminho de
pesquisa de construcao coletiva, para que os resultados e escrita da tese também fossem
de interesse da comunidade. Para além, nos propusemos a um exercicio de trazer as

vozes, onde a escrita foi parte de um processo também coletivo.

> Ao longo da tese, sdo usados nomes e cognomes nao ficticios, obedecendo ao critério de nomear os
sujeitos da mesma forma como sdo nomeados no cotidiano da comunidade. O uso de nomes e cognomes
estabeleceu-se de comum acordo com os envolvidos, principalmente com Katia e Carlinha, que ocuparam
lugar central de producdo do processo de pesquisa.
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Tendo em vista a Participagao Periférica Legitima, trazidas por Leave e Wenger
(2022), na busca de um “outro olhar”, trabalhamos a partir das epistemologias
colaborativas, através da nog¢do de comunalidade, adotando a politica do feminino e a
participacdo militante em uma construcdo coletiva, baseada em Escobar (2020) e
adotando a “escuta etnografica” de Rita Segato (2012). A partir dessa construgao,
assumimos um processo metodologico relacional de pesquisa, onde cada capitulo foi
pautado nos processos que foram emergindo a partir das formas relacionais e
engajamento no cotidiano na e com a Comunidade Quilombola de Sao Julido.

Ao considerar esse caminho de imersdo, precisamos deixar claro que nao
consideramos essa pesquisa uma etnografia, do ponto de vista do que o campo
antropoldgico aponta enquanto uma constru¢dao etnografica, mas ela ndo abre mao de
um olhar etnografico, sobretudo no que diz respeito a ‘“escuta etnografica” que,
conforme Segato (2012), faz relacdo com uma participacdo e um envolvimento de corpo
inteiro.

Nos identificamos com Favret-Saada (2005), no seu texto “Ser afetado”, quando
ela fala que, ao tentar realizar um trabalho etnografico sobre feiticaria no Bocage
francés, oscilava entre dois obstaculos: caso “participasse”, o trabalho de pesquisa se
tornaria uma aventura pessoal; € que se “observasse”, se mantivesse a distancia, nao
teria nada para observar. A autora diz isso para descrever um processo metodologico
por meio do qual ela tentava fazer da “participagdo” um instrumento de conhecimento.
Assim, nos encontros com os enfeiticados ¢ desenfeiticadores, cla se deixava afetar, sem
procurar pesquisar, nem compreender e nem reter qualquer aspecto, entretanto, ao

chegar em casa, redigia uma cronica dos eventos enigmaticos vivenciados.
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Favret-Saada (2005) aponta que, ao assumirmos esse lugar de participar e
sermos afetados, abre-se uma comunicagao especifica com os nativos (que preferimos
chamar de sujeitos da pesquisa), que ¢ sempre uma comunicagdo involuntaria e
desprovida de intencionalidade, que pode ser verbal ou ndo verbal. A proximidade com
esse modo de fazer pesquisa de Favret-Saada fez com que nos encontrassemos,
iniimeras vezes, ao longo do trabalho em campo, imersos em processos de alegria e
envolvimento perenes e, por vezes, angustiantes, pois as regras € o tempo limitado do

mundo académico podem assombrar.

Nesses momentos, se for capaz de esquecer que estou em campo, que estou
em trabalho, se for capaz de esquecer que tenho meu estoque de questdes a
fazer... se for capaz de dizer-me que a comunicagdo (etnografica ou ndo, pois
ndo € mais esse o problema) esta precisamente se dando, assim, desse modo
insuportavel e incompreensivel, estou direcionada para uma variedade
particular de experiéncias humanas — ser enfeiticada por exemplo — por que
estou afetada” (Favret-Saada, 2005, p. 159-160).

Seguindo tais processos relacionais, bem como, por sermos afetados, adotamos
determinados caminhos de pesquisa que se expressam em trés €iXos: no primeiro
tratamos dos caminhos de imersdo como experiéncia de pesquisa, descrevendo a
primeira imersdo em campo ¢ as escolhas de pesquisa que se desenharam no decorrer
desse periodo. No segundo, descrevemos as praticas sociais vivenciadas no cotidiano e
relacionadas ao campo dos Estudos do Lazer. Como experiéncias empiricas,
apresentamos as folias, o brincar o batuque e a espiritualidade, temas levantados de
forma coletiva com a comunidade e em especial com a lider comunitaria (Katia). No
terceiro, buscamos dialogar com autores que nos ancoram em discussdes sobre a
temporalidade dos sujeitos, bem como, contribui¢des com o campo de Estudos do
Lazer. Por fim, nas consideragdes finais, compartilhamos outras experiéncias concretas
da vida cotidiana, ao descrever um projeto de acesso e permanéncia da juventude

quilombola de Sao Julido na universidade e seus desdobramentos.
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Construcio dos Caminhos de Imersao

No primeiro momento buscamos descrever os caminhos que nos levaram a
Comunidade Quilombola de Sao Julido, e logo a seguir descrevemos a primeira imersao
em campo, no 5° Festival de Cultura Quilombola de Sao Julido, que se passou em um
periodo de pandemia de Covid-19, no inicio do segundo semestre de 2021.

O 5° Festival de Cultura Quilombola de Sdo Julido® foi um projeto financiado
pela Lei Aldir Blanc, que prevé auxilio financeiro ao setor cultural. Foi realizado pela
Associacdo Quilombola Vaz Pereira, Associagdo Mucury Cultural, Carretel Cultural e
Mutua Criativa. A associacdo Quilombola Vaz Pereira ¢ composta por pessoas da
Comunidade de Sao Julido e as demais institui¢des sdo parceiras dessa comunidade em
diferentes projetos realizados nesse contexto. Esse festival teve inicio ha 10 anos e,
inicialmente, tinha como objetivo a comemoragdo do aniversario de Pereira da Viola,
violeiro conhecido nacionalmente, que ¢ natural de Sao Julido.

Iniciar um processo de pesquisa em um contexto de pandemia, fez com que
alguns percursos precisassem ser modificados. Todo o mundo, nesse momento, estava
se adaptando a novas formas de trabalhar, de se relacionar, de modo que, na pesquisa,
nao foi diferente. Como a pretensdo, desde o inicio, era estabelecer uma relagdo de
proximidade com a comunidade e com os sujeitos, ficamos, durante algum tempo,
pensando de que forma seria possivel realizar a pesquisa, tendo clareza de que os

movimentos do contexto da vida também nos convidam a outras formas de relagao.

® 0 convite para participar do 5° Festival da Cultura Quilombola de Sao Julido aconteceu a menos de uma
semana do evento. Devido & pandemia, causada pela covid-19, o evento estava previsto para acontecer de
forma on-line, mas como toda a comunidade (pessoas acima de 18 anos) estava vacinada, acharam por
bem que o evento acontecesse de forma presencial, com a presenga fisica apenas dos sujeitos da
comunidade. Os poucos que viessem de fora, deveriam seguir de forma rigorosa os protocolos de
seguranca, que incluia uso continuo de mascaras do tipo N95 ou PFF2, uso de alcool em gel e
distanciamento.
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Dentre os pontos destacados ao longo dessa primeira imersao percebemos a
necessidade de discussdao e aprofundamento em temas como: as folias, o brincar o
batuque, a espiritualidade, bem como, os desdobramentos que essas praticas sociais
possibilitam. Com esses temas apontados, construimos coletivamente uma agenda das
proximas imersoes, para o ano de 2022, onde Kéatia nos apresentou o calendario festivo
e religioso da comunidade. No segundo capitulo fizemos a descri¢do e buscamos uma

compreensao desses pontos, que essa primeira imersao nos possibilitou desenhar.

Descrevendo um Contexto de Experiéncias Festivas

Ao tratar das experiéncias festivas nos aproximamos de Lea Perez, que diz que,
na festa, o coletivo experimenta uma outra existéncia, uma visao alternativa de si
mesmos, onde por um breve instante, tudo se torna possivel. Ela diz que a festa ¢ “[...]
campo do possivel e do desafio, inventa/fantasia outras relacdes do homem com a
natureza, com o mundo e consigo mesmo, outras formas de ligar, pois coloca em agdo o

excesso e a transgressao” (Perez, 2009, p. 12).

Festa diz respeito ndo a um evento delimitado no tempo e no espago, mas ha
um tempo/espago (efémero e transitdrio) de exuberancia e de explosdo da
vida, do fazer-se humano, que estd fora e alheio ao devir, fora ¢ alheio a
duragdo, mas ancorada no porvir (Perez, 2009, p. 12).

Entre tantas praticas sociais vivenciadas no cotidiano e que estabelecem relagao
com o campo dos Estudos do Lazer, definimos, de forma coletiva, pela vivéncia e
descricdo de trés delas, que aqui vao compor trés eixos, sendo eles: as folias, o batuque
e a espiritualidade.

Ao chegarmos em Sao Julido no inicio do segundo semestre de 2021, a partir das
primeiras imersodes, buscamos tragar, junto com os sujeitos da comunidade, quais eram

as principais praticas sociais vivenciadas no cotidiano e relacionadas ao campo de
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Estudos do Lazer. Assim, foi possivel percebermos as folias como elementos centrais,
pois expressam a marcagdo temporal no calendario da comunidade. Essas informagdes
se tornaram relevantes para tragcar os caminhos dessa pesquisa e, consequentemente, o
cronograma de imersao em campo.

Ao longo do ano, acontecem quatro folias na comunidade de Sao Julido. Para
compor o conjunto das praticas descritas nesta pesquisa, acompanhamos as folias
realizadas durante o ano de 2022. Cada uma delas foi introduzida na comunidade de
uma forma diferente e também ocorre com uma dindmica Unica. Atualmente, sdo
realizadas as folias de Santos Reis, Sdo Sebastido, Santa Luzia e Bom Jesus.

Acompanhamos o Batuque em diferentes momentos na comunidade, desde a
primeira imersao no Festival Quilombola de Sao Julido, realizado no ano de 2021, e
depois, no decorrer das folias em 2022 e nos ensaios realizados pelo grupo para
preparagao de apresentacdes fora da comunidade. Sendo assim, o que apresentamos na
tese € parte do que foi observado, do que foi experimentado no corpo, como também do
que aprendemos pelas narrativas dos sujeitos.

Ao conversarmos com Carlinha sobre o batuque, ela diz que, na sua visdo, o
batuque ¢ uma danca, uma cultura dos quilombolas que tem a ver com a religido, como
também com 0s seus ancestrais, que retrata a forma como eles dancavam e cantavam e

que tem seu significado atrelado a espiritualidade.

O batuque é uma danga, ¢ uma cultura dos negros, mas ¢ danga, uma
brincadeira para descontrair. Por exemplo, no final de cada folia, que a folia é
um ritual sério, de seriedade, de falar com Deus, despois que termina, pra
descontrair, pra trazer alegria, € como se tivesse trazendo alegria para aquele
lugar, faz-se o batuque, nas casas, ao final de cada folia. No6s fazemos
apresentagdes ¢ ¢ uma danga mesmo, eu acho que o batuque ¢ uma danca
(Carlinha).

A partir da partilha do cotidiano, passamos a compreender o “Brincar o

Batuque” como um momento de festejar, onde eles cantam e dangam musicas proprias.
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Sempre com musicas animadas, o grupo se divide em vozes, um grupo pergunta, o coro
responde. As vozes sao acompanhadas de instrumentos como sanfona, viola, violao,
caixa, pandeiro, tridngulo e, as vezes, pratos esmaltados e colheres.

No ultimo eixo, que ¢ da espiritualidade, consideramos Travalha (2016), baseada
em Rohn, que diz que o homem ¢ um ser multidimensional, onde suas dimensoes (a
partir de uma divisao que ndo ¢ fechada e por isso dificulta a limitagdo) vao das mais
densas, que seria o corpo biologico, passando pela dimensdo sensorial, pela dimensao
emocional, pela dimensao mental que inclui o raciocinio légico e vai até o mais sutil
que seria a dimensao espiritual. As dimensdes humanas também podem ser entendidas
como imanentes, a dimensdo mais densa e a dimensdao transcendente (da
espiritualidade).

Compreendendo tais dimensdes, Travalha (2016) ainda baseando-se em Rohr,
considera que, ao refletir sobre a espiritualidade, ¢ preciso levar em consideracdao a
integralidade do ser humano, sendo impossivel ver a espiritualidade de forma isolada,
dissociada das outras dimensdes. Refletindo sobre a dimensdo espiritual, ambos,
entendem que ela sempre estara ligada a fé e, nesse sentido, ndo ¢ possivel garantir a
existéncia da espiritualidade, somente testemunhd-la. Ademais, ndo se trata apenas de
um ato mental, mas algo que envolve a pessoa por inteiro, exigindo desse sujeito um
comprometimento consigo, uma identificacdo que gera uma sincronia desse sentido com
a postura de vida que ¢ assumida.

Outro fato importante a ser considerado ¢ que, apesar de nem toda
espiritualidade pressupor uma religido, toda religido pressupde a espiritualidade. Em
Sao Julido, esses dois termos estao atrelados, como foi possivel percebermos ao longo

da imersao em campo.
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Ao descrevermos os processos de imersao e as experiéncias festivais, tivemos
como primicia o envolvimento com os sujeitos € a construgdo compartilhada. Isto
trouxe como desdobramento e evidéncia as praticas e as vozes daquelas e daqueles que
ocuparam lugar central de produgdo do processo de vida e de pesquisa. Bem como, um

lugar de autoria mais reflexivo, embora compartilhado.

Para Pensar a Relacdo Lazer, Tempo, Territorio

O encontro com essa comunidade nos fez conhecer, na pratica, uma outra forma
de ser e estar no mundo, ndo dissociada do mundo contemporaneo globalizado que nos
impdem o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado, mas que, de alguma maneira,
numa dimensao muito pequena, consegue se organizar minimamente para lidar com as
pressdes e formas de vida exteriores, mantendo um modo genuino, organico e
harmoénico de estar no mundo.

Considerando o mundo exterior e as formas de vida de Sao Julido e pensando na
complexidade das formas colaborativas de fazer pesquisa, refletimos sobre os
apontamentos trazidos por Escobar (2020) sobre as “epistemologias outras”, que
buscam superar a divisao entre pesquisador e comunidade pesquisada, trazendo o design
como espago importante para a produgdo da vida e a criagao de mundos.

Diante disso, nos aproximamos de Boaventura de Souza Santos (2019), que traz
reflexdes importantes sobre a hegemonia do neoliberal ¢ a dominancia global nas
questdes relacionadas a cultura, economia e epistemologias. Ele propde a construcao e
valorizacdo de novas epistemologias, assim como a produc¢ao de um pensamento de

alternativas que fortaleca a luta contra o capitalismo, o colonialismo e o patriarcado,
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trazendo as epistemologias do Sul como alternativas potenciais para ultrapassagem do
norte epistémico.

A proposta de Santos (2019) ndo ¢ desconsiderar todos os conhecimentos
produzidos no Norte, mas pensar alternativas vindas dos modos de produzir
conhecimento nascidas pela luta por direitos e saberes invisibilizados. O autor nos
aponta alguns dos desafios a serem enfrentados por aqueles que se propde a desenvolver
pesquisa nesse sentido, dentre elas a reinvencdo metodologica e o enfrentamento das
bases epistemologicas da exclusdo abissal. Diz ainda, que ¢ necessario um processo de
coconhecimento que revolucione a teoria € a epistemologia, articulando ecologias e
saberes, intelectualidade de retaguarda e artesania das praticas.

Santos (2019) traz o corpo como centralidade, ele aponta que, enquanto as
epistemologias do Norte tém “grande dificuldade em aceitar o corpo em toda sua
densidade emocional e afetiva sem o transformar em mais um objeto de estudo”
(Santos, 2019, p. 137), as epistemologias do Sul tratam dos conhecimentos situados na
resisténcia e na luta contra a opressdo e que, por isso, sdo conhecimentos que se
materializam nos corpos, podendo ser eles, corpos individuais ou coletivos, “O
conhecimento corporizado manifesta-se em corpos vivos [...] os que empreendem a luta
contra a opressao; sdo corpos que sofrem com as derrotas e exultam com as vitdrias.
Tanto corpos individuais como os coletivos sdo corpos sociais” (Santos, 2019, p. 136).

Para as epistemologias do Sul, galgada por Santos (2019), entre as
multiplas diferencas corpdreas, interessa o que ele denomina como corpo moribundo,
corpo sofredor e corpo jubiloso. Na tese demos destaque ao corpo jubiloso, como o

autor descreve:
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O terceiro corpo privilegiado pelas epistemologias do Sul € o corpo jubiloso,
que se regozija com o prazer, a festa, o riso, a danga, o canto, o erotismo,
tudo em celebracdo da alegria do corpo. As lutas sociais ndo sdo apenas
morte ¢ sofrimento, sdo também alegria e jubilo, felicidade e vitorias, sejam
grandes ou pequenas, durante as pausas para recuperar as for¢as, ou mesmo
em momentos dificeis para revivificar o espirito de lutas (Santos, 2019, p.
142).

Se as epistemologias do Norte tém dificuldade em valorizar as dimensdes
cognitivas da festa e da celebragdo, por estarem permeadas por culpa e melancolia, as
epistemologias do Sul tém esse lugar como expressao da forca vital e reafirmacao da
dignidade, que sdo necessarias a luta contra a opressao, que tém valor epistemologico,
ao desenharem seus contornos na dor e na alegria, na energia depositada nos corpos e
nos afetos e ao lancarem mao da comunicacao e comunhao com dimensdes espirituais
(Santos, 2019). Tais consideragdes nos ajudam a associar os corpos jubilosos, trazidos
por Boaventura, aos que descrevemos nas festas, nas celebracdes e nos ritos da
Comunidade de Sao Julido, sendo eles corpos que dangcam, cantam, festejam e exercem
a sua f¢€, ao passo que lutam, existem e (re)existem.

Simas e Rufino (2018), no livro “Fogo no Mato”, nos possibilitou reflexdes
sobre o colonialismo e sua edificagdo, destacando uma agenda que produz a
descredibilidade das intimeras formas de existéncia e de saber. Eles nos falam das
epistemologias da macumba, que buscam transgredir as estruturas coloniais do saber,
enunciando e credibilizando a existéncia e as praticas de conhecimento dos

subalternizados.

Nos inquieta como os discursos, revestidos de sincero viés libertador e boas
intengdes, sdo empobrecedores das potencialidades humanas. Educados na
l6gica normativa, somos incapazes de atentar para as culturas de sincope,
aquelas que subvertem ritmos, rompem constincias, acham solucdes
imprevisiveis e criam maneiras imaginativas de se preencher o vazio, com o
corpo, vozes e cantos. O problema ¢ que para reconhecer isso temos que sair
do conforto dos sofas epistemoldgicos e nos lancar na encruzilhada da
alteridade, menos como mecanismo de compreensdo apenas (normalmente
estéril) e mais como vivéncia compartilhada. A sincope é a arte de dizer
quando ndo se diz e ndo dizer quando se estd dizendo (Simas; Rufino, 2018,

p. 19).
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Simas e Rufino (2018) se tornam referéncia para esse trabalho, que trata dos
saberes produzidos e vivenciados na vida cotidiana dos sujeitos da Comunidade
Quilombola de Sao Julido, num exercicio chamado por Arturo Escobar (2020) de
“epistemologias colaborativas”, por meio do qual buscamos produzir uma escrita
conjunta com o sujeito pesquisado, onde nds tracamos caminhos, onde seus saberes sao
trazidos a tona, com uma poténcia que busca romper com determinadas estruturas. Na
tese, um saber que, historicamente, sob o viés das epistemologias do Norte, ¢
descartado, toma poténcia. Aquele que sabe que, em um outro contexto, seria um objeto
de pesquisa, nesse trabalho ¢ sujeito e também determina os caminhos a serem
percorridos.

Nesse exercicio, buscamos estabelecer didlogos com dois autores, Antoénio Bispo
dos Santos (Nego Bispo) e Maria Manuel Baptista. O primeiro - um homem, negro,
brasileiro, quilombola — possibilita-nos tecer reflexdes acerca das formas de vida que se
estabelecem na Comunidade de Sao Julido, para que o leitor consiga compreender de
que lugar e a quais sujeitos e organizacdo me refiro. A segunda — uma mulher, branca,
portuguesa, importante estudiosa na area dos Estudos Culturais — oferece-nos um aporte
tedrico para tentar tecer contribuigdes com o campo de Estudos do Lazer.

Em Nego Bispo, buscamos desenhar o territério. Para melhor compreensao e
emersdo do experimentado, apds o periodo de imersdo em campo, retomamos a leitura
de Anténio Bispo dos Santos (Nego Bispo), que trabalha com nog¢des importantes a
partir da sua historia de vida. Ele se descreve como quilombola e ndo ser humano, "um
tradutor do pensamento do seu povo e também como um tradutor do pensamento do
colonialista" (Bispo dos Santos, 2018, p.45). Apesar de Nego Bispo falar de uma outra

realidade, de trazer questdes relacionadas a sua comunidade, o que ele traz nos
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possibilitou entender com profundidade e expressar na tese muito do que foi vivido na
comunidade de Sao Julido.

Bispo dos Santos (2023), logo no inicio do seu livro “A terra da, a terra quer”,
conta que desde os seus dez anos, seu tio comecou a lhe ensinar a adestrar animais e,

apo6s algum tempo contanto a sua experiéncia, ele tece a seguinte reflexao:

Quando completei dez anos, comecei a adestrar bois. Foi assim que aprendi
que adestrar e colonizar sdo a mesma coisa. Tanto o adestrador quanto o
colonizador comegam por desterritorializar o ente atacado quebrando-lhe a
identidade, tirando-a de sua cosmologia, distanciando-o de seus sagrados,
impondo-lhe novos modos de vida e colocando-lhe outro nome. O processo
de denominagdo é uma tentativa de apagamento de uma memoria para que
outra possa ser composta (Bispo dos Santos, 2023, p. 11).

Diante disso, ele coloca que ao dominar a técnica de adestramento, ele logo
percebeu que, para enfrentar a sociedade colonialista, em determinados momentos, ele
precisaria transformar as armas do inimigo em defesa. Assim, ao trazer escritos
ancestrais da geracdo avd, da oralidade para a escrita, ele trouxe algumas denominagdes
que, na academia, sdo chamamos de conceitos. A partir dai, seguiu a pratica das
denominagdes dos modos ¢ das falas, para contrariar o colonialismo. “E o que
chamamos guerra das denominacdes: o jogo de contrariar as palavras coloniais como

modo de enfraquecé-las” (Bispo dos santos, 2023, p. 13).

Para enfraquecer o desenvolvimento sustentavel, nds trouxemos a
biointeragdo; para a coincidéncia, trouxemos a confluéncia; para o saber
sintético, o saber orgdnico; para o transporte, a transfluéncia; para o dinheiro
(ou a troca), o compartilhamento; para a coloniza¢do, a contracolonizagdo...
¢ assim por diante (Bispo dos Santos, 2023, p. 14).

Apresentada essa questdo, apontamos que consideramos algumas das palavras
semeadas por Nego Bispo, no intuito de tragar paralelos com a Comunidade Quilombola
de Sao Julido.

ApoOs descrevermos, o que denominamos como praticas sociais vivenciadas no
cotidiano e relacionadas ao campo de Estudos do Lazer, a partir da participagdo no

cotidiano da comunidade de Sao Julido, bem como ao trazermos elementos que
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possibilitassem uma compreensdo das formas de vida ali existentes, buscamos tecer
reflexdes acerca do campo de Estudos do Lazer, a fim de contribuirmos, ainda que
inicialmente, para pensarmos formas outras de pesquisa e compreensao, no que tange os
territorios, tempos e as relagdes que se estabelecem.

Para tornarmos possivel tais reflexdes, corroboramos os estudos de Maria
Manuel Baptista, autora de origem portuguesa, que faz importantes reflexdes no campo
dos Estudos Culturais. Tomando essa autora como referéncia, trabalhamos com a nog¢ao
de “ocio forte” e “Ocio débil” e também tecemos reflexdes acerca do ocio, do tempo e
da temporalidade, quando a autora trava um debate entorno do ser-ai de Heidegger,
partindo da premissa de que “o ser humano nada mais ¢ do que tempo, ou antes,
temporalidade, e s6 nesse horizonte se pode auto e hetero compreender” (Baptista,
2013, p. 174).

Ao entrelagarmos as questdes teoricas do Campo de Estudos do Lazer com a
experiéncia empirica vivenciada em Sao Julido, ¢ possivel perceber que tais praticas
sociais ndo ocorrem de forma dissociada, elas estdo conectadas com a vida em todas as
suas dimensdes. Conseguimos vé-las proximas daquilo que Baptista (2016), ancorada
em Inchaurraga (2012), denomina por “6cio débil”, que faz relagdo com o nao violento
e a emancipagao, que diverge e tende a debilitar o sistema da sociedade atual.

Se as sociedades ocidentalizadas capitalistas necessitam modificar a sua relacao
com a temporalidade, a pesquisa empirica na Comunidade Quilombola de Sao Julido,
nos mostrou que, a seus modos, mantendo suas tradigdes, na resisténcia ¢ na luta, na
relacdo com a ancestralidade, com os seres divinos, com eles mesmo e com o meio onde
se vive, esses sujeitos tém promovido, nos seus modos de ser, um tempo ocioso ou de

lazer, que os aproxima da humanidade do ser humano - ou melhor - que os aproxima de
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suas cosmologias, sendo eles organicos e diversais, como sugere Bispo dos Santos
(2023).

Assim concluimos que, se os seres humanos, ou os diversais, nada mais sdo do
que temporalidade, a Comunidade Quilombola de Sao Julido tem estado numa relagao
intima com aquilo que s3o, mas isso ndo quer dizer que ocorra de forma fécil ou
gratuita, pois € preciso resistir diariamente diante daquilo que lhes ¢ imposto.

Para compreendermos os sentidos que o lazer estabelece na comunidade de Sao
Julido, trouxemos trés pontos de reflexdo. O primeiro deles foi a dimensdo corporea,
onde optamos por dar centralidade ao corpo no processo de pesquisa. Ao nosso ver, sao
necessarios, cada vez mais, estudos que busquem estabelecer didlogos com a pratica.
Isso ndo significa colocar a teoria em segundo plano, mas considerar como apoio na
elaboragdo das compreensdes daquilo que foi visto, sentido, vivido, compartilhado,
degustado, escutado, daqueles que sabem e vivem as praticas relacionadas ao campo de
Estudos do Lazer. Compreendendo a empiria como teoria por si s0, que pode dialogar
(ou ndo) com outras teorias pré-existentes.

O segundo foi o territério, entendemos que foi fundamental delinea-lo, pois
nenhuma teoria dard conta de definir ou mesmo dar suporte ao desconhecido. Ao
delinearmos o territorio, foi possivel perceber de que lugar falamos, as peculiaridades,
costumes, formas de ser e de pensar, bem como, as inquietagdes que lhes sdo proprias.
Pensando nesse sentido e levando em consideracao a diversidade existente no mundo
atual, teremos realidades muito particulares, de modo que determinadas teorias irdo
dialogar de forma plena outras em partes e outras, em nenhuma medida e essa ndo ¢
uma peculiaridade do campo dos Estudos do Lazer, nem mesmo da comunidade

estudada.
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Por fim, retomamos o tempo. Ao estabelecermos um didlogo com o Norte
epistémico para falar sobre ele. Foi preciso delinearmos de que tempo falamos em Sao
Julido, pois a organizagao do tempo vivido naquela comunidade pouco tem a ver com os
tempos estabelecidos em sociedades capitalistas contemporaneas. O estudo empirico
mostrou que a Comunidade Quilombola de Sao Julido se aproxima de um tempo que
passa a ser necessario, que Baptista (2013) vislumbra como uma saida imprescindivel
frente a atual organizacao de uma sociedade contemporanea capitalista. Ao descrever o
ser humano — ou aqui diversais - como temporalidade, ela propde que se viva uma
temporalidade do 6cio/lazer, que possibilite aos sujeitos condi¢des de serem criticos,
capazes de tecer reflexdes acerca de si mesmos ¢ do mundo, capazes de subverter a
ordem imposta pelo sistema, aproximando-se de si mesmos em sua esséncia.

Ao descrevermos o lazer a partir da vida cotidiana, a ideia foi pensa-lo num
contexto comunal da existéncia. A vida, em sua diversidade, que tem um fluxo
cotidiano que nos invoca a pensar a emergéncia de um lazer que ¢ inteiro, que nado ¢
fraturado, que nao ¢ o contrario do trabalho, que ¢ uma forma de expressdo da prdxis,
uma forma de expressdo da vida, uma forma ritual, estética, ética, comunal da vida.
Assim, as praticas sociais vivenciadas no cotidiano dessa comunidade e relacionadas ao
campo de Estudos do Lazer estao refletidas ou apenas sao os modos de ser desse grupo
social.

Assim, seguimos para as consideracdes finais do trabalho, onde tivemos a
pretensdo de apontarmos experiéncias vivenciadas na e com a comunidade e caminhos
de pesquisas possiveis, que demonstram as pressOes exteriores e interiores, a

importancia das suas lutas, onde o lazer ndo estd dissociado.
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Consideracoes Finais

Comecamos as consideragdes finais retomando as epistemologias participativas,
descritas por Arturo Escobar (2020) tendo em vista o pressuposto de que toda pesquisa
deve promover transformacgdo social, sendo chamada de participagdo militante.
Descrevemos um projeto de acesso e permanéncia dos jovens de Sao Julido na
universidade, que muito diz sobre as pressdes do mundo globalizagao (capitalista,
colonialista e patriarcal), que atingem diretamente as tramas comunitarias, que sao todas
as realizagdes comunais dos povos e coletivos contra as colisdes e tramas de
corporagdes transnacionais que querem incorporar-se de tudo.

Essa conquista de inser¢do, como possibilidade de formagdo universitaria, esta
diretamente ligada com a historia de vida deles. Apesar de serem eles alunos aplicados,
dispostos e preocupados com as questdes relacionadas a educagdo, ndo conseguiram se
manter dentro da universidade, mesmo estando vinculados a um curso que, segundo o
texto de apresentagdo, “[...] visa dominio dos saberes das diversas areas do
conhecimento, contempladas na matriz curricular do curso, visando nao s6 a mediagao
na docéncia, mas também a produgdo de novos saberes, € a posi¢ao critica em relagdo as
situagdes educativas, assumindo compromisso com a realidade social contemporanea
das populagdes do campo[...]” (LEC, 2019, n.p.), que tem por objetivo “promover a
formagcdo de professores contextualizada na realidade dos povos do campo,
fundamentagdo importante para a materializagdo das politicas publicas [...]” (LEC,
2019, n.p.). A universidade, atuando enquanto ferramenta do sistema, ainda conseguiu
cercear esse direito. Esses estudantes descobriram na pratica que ndo ¢ possivel atingir

determinados lugares, sem olharem para quem eles sao.
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Outra etapa do processo metodologico que foi preciso ainda descrever € que,
aplés a tese ja estar escrita, fizemos um encontro on-line, com Katia, para que ela
pudesse ter acesso a versao final do trabalho. O que chamamos de “encontro”, ¢ difere
de uma orientacdo académica, mas tem equivaléncia, pois foi uma conversa em que
falamos sobre o que foi evidenciado em cada eixo (que ja era de seu conhecimento),
apresentamos as falas trazidas na integra, as fotos que compde o texto, além de
oportunizar que ela opinasse sobre o estudo, indicando que estadvamos abertos para a
discussao de qualquer ponto que devesse ser modificado.

Nesse encontro, ainda tivemos acesso a uma outra informagao que acordamos
que era importante que estivesse presente na tese, bem como também como foi possivel
identificar outras possibilidades de aprofundamento para pesquisas futuras. O assunto
tratado faz relagdo com as lutas diarias das mulheres e, de forma mais especifica e
interna, das mulheres da Comunidade Quilombolas de Sao Julido.

Esse processo relacional nos possibilitou a descri¢ao das experiéncias festivas;
permitiu o desenho do territorio, de modo que emergissem as formas de ser e estar no
mundo da comunidade de Sao Julido, aproximando-a de outras comunidades de
quilombolas por meio do didlogo com Nego Bispo; e tornou possivel estabelecer um
didlogo com elementos como o tempo, o territdrio € o corpo para refletir sobre as
praticas sociais vivenciadas no cotidiano que fazem relagdo com o campo de Estudos do
Lazer.

O compreender pelo viver e pelo sentir nos possibilitou encarar a vida cotidiana
como um campo de possibilidades, tendo clareza sobre o lugar do tempo e do territorio
como producao da vida e, nas relagdes estabelecidas, foi possivel tomarmos consciéncia

da histéria de um lugar em que o lazer emerge, o ritual emerge, as praticas situadas

L{,ce/re,, Belo Horizonte, v.27, n.4, dez/2024. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2024.57314 24



Lazer, Cotidiano e Educagdo na/da Comunidade Quilombola de Sao Julido — Vale do Mucuri/MG
Renata Martins e José Alfredo Oliveira Debortoli

emergem das relagdes concretas da vida. As praticas sociais vividas no cotidiano e
relacionadas ao campo de Estudos do Lazer da comunidade em estudo sdo expressao da

praxis, expressao da vida, uma forma ritual, estética, ética e comunal.
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