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RESUMO: O presente ensaio procura refletir acerca do sentido dado ao lazer as
pessoas com deficiéncia. Aborda, para tanto, a aproximagao entre os estudos do lazer e
o movimento londrino dos Disability Studies. Apds discorrer acerca de um breve
historico acerca deste movimento ativista e académico e a marca de seus estudos,
reconhecida como a constru¢do de um contraponto a interpretagao biologica da
deficiéncia, entrecruza sua trajetoria ao campo do desenvolvimento critico do lazer e as
expectativas que configuram seu acesso. O estudo, a0 mesmo tempo em que aponta
situagdo de anomia e passividade das pessoas com deficiéncia frente as decisdes que
lhes dizem respeito, defende a necessidade de um cenario coletivo que enfrente as
barreiras estéticas e sociais criadas, oportunizando a participagdo ativa de voz e
interesses reconhecidos e respeitados

PALAVRAS-CHAVE: Lazer. Deficiéncia. Disability studies.

LEISURE AND DISABILITY: A DIALOGUE WITH DISABILITY STUDIES

ABSTRACT: This essay seeks to reflect on the meaning given to leisure for people
with disabilities. To this end, it addresses the approximation between leisure studies and
the London movement of Disability Studies. After discussing a brief history of this
activist and academic movement and the mark of its studies, recognized as the
construction of a counterpoint to the biological interpretation of disability, it intersects
its trajectory with the field of critical development of leisure and the expectations that
configure its access. The study, while pointing out the situation of anomie and passivity
of people with disabilities in the face of decisions that concern them, defends the need
for a collective scenario that faces the aesthetic and social barriers created, providing
opportunities for the active participation of voice and recognized and respected
interests.
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Introducio

A tentativa de compreender o fendmeno do lazer a partir de determinados grupos
sociais nos remete a busca por elementos que auxiliem a identificar limites e possibilidades
desta necessidade humana. O exercicio, enquanto esfor¢o empreendido nesta direcao,
caminha ao encontro de possiveis didlogos e seus desdobramentos econdmicos, sociais,
politicos e histdricos, que permitam entender como esse campo da vida social se apresenta a
determinada parcela da populacao.

Pensando a deficiéncia®, nesse enfoque, nos colocamos diante de um complexo
conceito que, para além da lesdo de ordem organica, envolve uma desvantagem, resultante
de uma produgdo material e simbolica, comprometendo a plena existéncia da pessoa com
lesao na sociedade (DINIZ 2007; OLIVER, 1998; BRASIL, 2009). E reconhecido, oriundo
desta colocagdo, um aparato estrutural onde a experiéncia da pessoa com deficiéncia vive
sob um processo de divisdo e marginalidade social, quando relacionada a pessoa sem
deficiéncia’.

No plano fenoménico e empirico, ponto de partida para se alcancar a estrutura e
dinamica do objeto pesquisado, algumas condigdes demarcam o reconhecimento do lazer
enquanto espaco de vivéncia e producgdo cultural para este publico. Tanto uma industria
cultural historicamente marcada por estereotipos (BARNES, 1992; SHAKESPEARE, 1994;
FARIA, CASOTTI, 2014), como uma concepg¢ao inacessivel das cidades (GLEESON, 1999;

KAPSALIS, JAGER, HALE, 2024), além da pouca inser¢ao no mercado de trabalho

% Neste estudo ha concordincia com o artigo 1° da Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com
Deficiéncia, que destaca a pessoa frente a deficiéncia. Do mesmo modo sua defini¢do, que diz: “Pessoas
com Deficiéncia sdo aquelas que tém impedimentos de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os
quais, em interagdo com diversas barreiras, podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade
com as demais pessoas”.

> De acordo com a OMS estima-se que 16% da populagio mundial convive com algum tipo de
deficiéncia, possuindo menor acesso a saude, educagdo, emprego, transporte ¢ informagdo, quando
relacionadas a pessoas sem deficiéncia (WHO, 2022). No Brasil, a Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios Continua — PNAD (BRASIL, 2022) aponta, dentre outras questdes, os seguintes dados
comparativos entre pessoas com deficiéncia e pessoas sem deficiéncia: alta taxa de analfabetismo, 19,5%
para 4,1%; baixo nivel de ocupacio, 26,6% para 60,7%; e, pouca participagdo na forca de trabalho, com
29,2% para 66,4%.
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(ROSA, 2009; GARCIA, 2010), nos levam a refletir o porqué isso acontece.

Para isso, este estudo procura retomar de forma critica as configuragdes tanto do
lazer como da interpretacdo da deficiéncia. Ambas constituidas a partir de uma
sociedade industrial que carrega consigo um forte viés funcionalista. Para o lazer,
caracterizando a ocupacdo do tempo livre controlada pelos donos dos meios de
produgdo (MARCASSA, 2010; MUNNE, CODINA, 1996; PADILHA, 1992; 2010;
MASCARENHAS, 2005; AITCHISON, 2009). E, para a deficiéncia, entendendo-a
objeto de uma formagdo discursiva, pari passu a uma modificacdo estrutural das
relagdes sociais a partir do trabalho, que fundamenta a ideia de espagos de
enclausuramento. Algo que, por sua vez, constroi e reforca uma identidade voltada a
incapacidade de pertencer a sociedade (OLIVER, 1998).

O debate inicial, ao tomar esta abordagem, gira em torno das seguintes questoes:
se, sob o ponto de vista funcionalista, o lazer possui a “fun¢do de recuperar a ordem ¢ a
unidade e manter a paz social quando o trabalho, por um acaso, nao cumprir seu papel”
(PADILHA, 1992, p.3); o que dizer daqueles que historicamente tem dificuldade em
pertencer ao sistema produtivo? Do mesmo modo, quais demandas e lutas aparecem na
trajetoria da cidadania e acesso ao lazer deste publico?

Para alguns teoricos dos Disability Studies (Estudos da Deficiéncia) a conversao
da sociedade ao estatuto moral do trabalho forma as bases das atitudes de discriminagao
e exploragdao que excluem as pessoas com deficiéncia da vida comunitaria. Isso se da a
partir de uma forma hegemonica de se interpretar a deficiéncia, o chamado “modelo
médico”, ou “modelo individual”. Nela se inaugura ndo so6 a ideia do anormal, mas
também um sistema enunciativo, de base cientifica, que determina a cura ou corre¢ao
em solucdo a algo que precisa ser corrigido. A sombra deste ponto de vista estabelece-se

uma trajetoria em que a experiéncia do corpo deficiente passa a ocupar a marginalidade
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das relagoes hierarquicas de poder (FINKELSTEIN, 1980; OLIVER, 1998; 2013).

A problematica desse entendimento gera diretrizes para uma ocupagdo do tempo
livre sitiada por uma oOtica utilitarista e que apenas reconhece o corpo pertencente ao
quadro produtivo. O tempo livre, assumindo uma condigdo acessoria do trabalho,
carrega simbolica e moralmente uma ideia de direito ao lazer para poucos. A deficiéncia
nesse caso se depara com enorme risco para sua frui¢ao, vocacionada para o prazer e
orientada pelo ludico, pois se esta diante de uma construgdo de base interpretativa
biologica e ndo social. Ha, portanto, a necessidade de evidenciar e buscar respostas a
posi¢ao de submissdo deste grupo social nas relagdes de poder, uma vez que tem
questionada sua capacidade produtiva e participativa nesse processo.

Sendo assim, a importancia de trazer o grupo em tela para o debate reside no
entendimento de reconhecer na propria pessoa com deficiéncia a capacidade de voz e
protagonismo em assuntos que lhes dizem respeito. A representatividade do grupo
londrino guarda relacdo com o protagonismo e ativismo, sobretudo politico, desde a
década de 1970, em estudos desenvolvidos no Centre of Disability da Leeds University,
Inglaterra. O que esses intelectuais trazem esta ligado ao que perceberam em suas vidas
e em seus estudos, traduzidos no campo da sociologia da deficiéncia. Basicamente diz
respeito ao fato de que a deficiéncia em si se sobrepunha a pessoa, de modo que nao
eram ouvidas no que tinham a dizer, apenas receptoras daquilo que outras pessoas
faziam por ela.

A tese nuclear do que propdem se contrapde a um campo discursivo hegemonico
que vem tratando a pessoa com deficiéncia sob o prisma Unico da lesdao. Campo este
que, apoiado por argumentos cientificos clinicos e biofisicos acabou por tornar o sujeito
vitima de um sistema social opressivo a partir da normalizacdo do corpo. Portanto, do

que baliza esse debate, o objetivo do texto estd em refletir o sentido dado ao lazer as
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pessoas com deficiéncia trazendo para isso a aproximacao entre os estudos do lazer e o
movimento londrino dos Disability Studies.

A fim de realizar esta tarefa o trabalho sera apresentado em trés eixos. O
primeiro, historicizando a construg¢do historico social da deficiéncia. Nesta parte sdo
apresentados, introdutoriamente, alguns mecanismos deste complexo universo de
compreensdo, por intermédio da base materialista da teoria da opressdao social. No
segundo, destacando o fenomeno do lazer e suas raizes historicas ligadas ao trabalho,
sdo trazidos elementos da configuragdao do lazer para a pessoa com deficiéncia a partir
da influéncia funcionalista. Por fim, na dtica critica, serao tratadas algumas contradi¢des
das interpretacdes ainda remanescentes nas acdes do campo e perspectivas que

possibilitem no lazer a participagdo e exercicio da cidadania.

Disability Studies: Do Surgimento a Construcao do Modelo Social de Interpretacao
da Deficiéncia

Segundo Abberley (1987) os primeiros estudiosos do que viria a se constituir os
Disability Studies foram deficientes institucionalizados, com algum tipo de deficiéncia
fisica. Um destes tedricos foi Paul Hunt, que inicia sua militdncia ao liderar um grupo
de residentes em uma instituicdo para deficientes fisicos na Inglaterra, chamada Le
Home Court Cheshire. Hunt diz que a reinvindicagdo era com o objetivo de ter mais
liberdade e representatividade nos processos de decisdo circunscritos ao ambiente em
que residiam; “escolher a nossa hora de dormir, ingerir bebidas alcoolicas, liberdade
para se relacionar e fazer sexo sem interferéncias, liberdade para sair do prédio sem ter
de notificar as autoridades” (HUNT, 1981, p.38, traducdo nossa).

O que parecia uma demanda sustentdvel, do ponto de vista da autonomia do

sujeito, sem ter que depender dos outros e sua vigilancia excessiva, ganhou contornos
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contrarios ao que se pleiteava (que era dar maior liberdade a pessoa com deficiéncia).
Quando profissionais foram designados para auxiliar esta reinvindicacao, chamados
Eric Miller e Geraldine Gwynne, foi realizado um estudo e seus achados publicados
posteriormente. O estudo, intitulado A [life apart, ao buscar discutir questdes
relacionadas as pessoas que viviam em ambiente institucionalizado preconizavam que a
mudanga deveria ocorrer no processo de organizagdo e aperfeicoamento de quem as
atendesse. E, nesse sentido, as pessoas com deficiéncia fisica deveriam reconhecer suas
limitagdes, o que acabou reforgando as prerrogativas de segregacao e dependéncia
questionadas anteriormente (HUNT, 1981).

Ao ignorar o contexto no qual a deficiéncia € produto de uma sociedade e nao
culpa do sujeito que experimenta a lesdo, fazendo com que a pessoa tenha que se
“conformar” com isso, surgem respostas ao documento. Assim sendo, em contrapartida
ao A life apart, Paul Hunt publica em 1966 uma coletanea intitulada Stigma.: The
Experience of Disability, denunciando o processo de estigma vividos no cotidiano das
pessoas com deficiéncia. Publica também, em 1972, carta ao jornal inglés “The
Guardian” conclamando as pessoas a se mobilizarem em torno das causas das pessoas
com deficiéncia.

A partir dessas balizas interpretativas, ¢ na efervescéncia do que ja vinha dos
anos 1960, no Reino Unido e Estados Unidos®, dos primeiros debates daquilo que viria
a se configurar como Modelo Social, sdo organizados grupos e literatura a respeito.
Dessa repercussao, em 1976, surge no Reino Unido a Union of the Physically Impaired
Against Segregation (UPIAS), com os objetivos de retomar oportunidades para pessoas
com deficiéncia, bem como: “participacdo total na sociedade, para viver

independentemente, se apropriar do trabalho produtivo e ter pleno controle de suas

* Nos Estados Unidos esta prerrogativa reivindicatéria ¢ assumida pelo movimento denominado The
Movement of Independent Living — ILM, constituido na Universidade de Berkeley, Califérnia.

Li,c@re,, Belo Horizonte, v.28, n.2, jun/2025. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2025.61089 6



Lazer e Deficiéncia
André Luis Normanton Beltrame

proprias vidas” (SHAKESPEARE, 2014, p.211, traducao nossa). Uma das primeiras
organizacdes formadas exclusivamente por pessoas com deficiéncia a UPIAS contava
com os socidlogos Victor Finkelstein, que possuia deficiéncia fisica e de formagao
marxista, tinha sido exilado na Inglaterra por ser ativista contra o Apartheid; Paul
Abberley, com poliomielite que percebe como, enquanto socidlogo, tinha pouco a dizer
sobre experiéncias relativas a deficiéncia; Colin Barnes, com baixa visdo e professor
emérito de estudos da deficiéncia; e Mike Oliver, tetraplégico que militava a favor de
mudancgas sociais em suas diferentes esferas (econdmica, politica, social e cultural)
como condig¢des para a melhoria de vida da pessoa com deficiéncia (OLIVER, 1998).

Este ultimo, explora, na primeira publicacdo cientifica da UPIAS (Fundamental
Principles of Disability), em uma das primeiras incursdes ao tema, a interpretacdo da
deficiéncia consolidada nas publicacdes da Organizacdo Mundial de Saude (OMS).
Algo fundamental a constituicdo do movimento, relativo a Classificacdo Internacional
das Deficiéncias, Incapacidade e Desvantagens (CIDID), na década de 1980 (WHO,
1980). O entdo chamado de Modelo Individual, observando suas diferentes
nomenclaturas (Modelo Médico, Modelo Rehabilitador, Modelo do Déficit, Modelo
Médico-Psicologico), se torna objeto de critica. Para o autor a publicagdo traz para a
deficiéncia o seu tratamento como doenga, pois hd a interpretacdo da associagdo ou
resultado para sua consequéncia.

Esta forma de se interpretar a deficiéncia pode ser explicada melhor a partir do
documento organizado na década de 70 e publicado na década seguinte pela OMS, que
permanece at¢ 2001. Sua logica de estruturagdo interna, obedece a uma linearidade,
exemplificada na seguinte sequéncia, (em portugués: Disturbio ou Doenga; Deficiéncia;

Incapacidade e Desvantagem, respectivamente):
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Figura 1: Estrutura linear da CIDID.

disease —— impairment —pm disability —- handicap

Fonte: World Health Organization (WHO, 1980, p.11).

De acordo com a CIDID a Deficiéncia ¢ concebida como qualquer
anormalidade ou perda referente a estrutura do corpo ou fungdo de 6rgao ou sistema,
resultantes de qualquer causa; a Incapacidade, reflexo das consequéncias da deficiéncia,
representa restricdo funcional para além do que se considera normal para um ser
humano; e a Desvantagem ¢ o resultado da incapacidade percebida, refletindo
parametros que limitam ou impedem o desempenho de uma fungdo que seria normal em
relagdo a adaptagdo do individuo a sua volta (WHO, 1980).

A contraposi¢do que se coloca atenta sobre o carater culpabilizador do Modelo
Individual, como em uma “personal tragedy theory” (teoria de tragédia pessoal), que s
pode ser avaliada no dominio do saber médico, caminhando invariavelmente na dire¢ao
do tratamento e medicalizagdao. Ha, nessa forma de se interpretar a deficiéncia, assumida
de forma hegemonica pela sociedade, uma relagdo de causa e efeito em sua constitui¢ao.
A deficiéncia justificadora da incapacidade de o sujeito pertencer plenamente a
sociedade.

A interpretagdo que se elabora, do Modelo Social, defendia que as limitagdes
causadas pelas deficiéncias ndo deveriam ser tomadas como culpa de quem as
possuisse. Mas, ao contrario, culpa da sociedade que ndo acompanhou a necessidade de
mudangas em suas formas de proceder, significando desde questdes arquitetonicas,
produtivas e de acessibilidade a procedimentos atitudinais para concebé-las junto as
demais pessoas (OLIVER, 1996).

E uma teoria critica, portanto, que debate os problemas a que as pessoas com
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deficiéncia sao submetidas como produto da desigualdade social, remetendo suas
solucdes a alteragdes no plano social. Chama atenc¢ao, inclusive, acerca da interpretagao
do termo estigma, quando utilizado por alguns de seus autores, mais notadamente,
Abberley (1987), Oliver (1996) e Finkelstein (1996). H4, nesse campo, um desacordo
ao postulado por Erving Goffman, em sua obra “Estigma: Notas Sobre a Manipulagao
da Identidade Deteriorada” (1988). A denegacao esta naquilo que Goffman coloca para
se pensar a equagdo, no que se refere ao quadro de aceitagdo social, entre o estatus
moral e o individuo marcado, estigmatizado. A evidéncia que a partir do momento em
que os atributos depreciativos do estigmatizado ja estejam evidentes no trato social € o
individuo “acaba por se tornar uma pessoa desacreditada frente a um mundo ndo
receptivo” (1988, p.28); € contestada pelos autores. Isso se da na medida em que ha uma
incapacidade de apreciar a materialidade das praticas sociais. A resposta para isso esta
em uma situacdo de opressdo a que estaria submetida a pessoa com deficiéncia
inicialmente. E ai as relagdes materiais de existéncia do modo de producao capitalista
corroboram para esta tese, que marca a deficiéncia como sombra a eficiéncia na relagao
de producdao e se desdobra para o acesso e usufruto dos bens sociais. Questdes
relacionais existem, entretanto, seriam consequéncia dessa exploragao.

Assim, dada a nova concepg¢do, baseada na contestagdo da propria sociedade,
que impos uma condicdo de normalidade a ser seguida, ha o direcionamento deste
modelo ao terreno sociopolitico, com propostas e solucdes para combater a
discriminacao. De acordo com Oliver (1998), ha uma radicalidade neste modelo, que se
caracteriza também como teoria da opressao social, pois acredita que a sociedade nao
soube se ajustar a diversidade transferindo esta responsabilidade as limitagdes corporais
dos individuos.

Abberley (1987), neste contexto, ao discutir sobre o conceito de opressao junto
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as origens sociais deste modelo, destaca alguns argumentos relevantes para sua
compreensdo. Inicialmente diz respeito a opressao sofrida por pessoas com deficiéncia e
que o corpo ¢ sua natureza fisica e bioldgica em si nao explicam questdes socio-
histéricas. Justifica que a lesdo neste caso ndo deveria ser confundida com deficiéncia,
mas um erro historico de tal associagdo que construiu barreiras sociais impedindo a
deficiéncia de expressar suas capacidades, situacao pela qual se encontram em posi¢ao
inferior aos outros membros da sociedade.

Na sequéncia, as desvantagens a que acabam sendo submetidos estd
dialeticamente relacionada a um conjunto de ideologias que sustentam esta situacao.
Agrupa ambos dizeres apontando que tanto a desvantagem quanto a ideologia nao sdo
naturais ou inevitaveis, sao um fendomeno socioldgico o que justifica seu trabalho a
partir deste ponto de vista — ndo apenas voltado para a medicina reabilitativa e de
universo terapéutico. E por fim, conclui que assumir a deficiéncia nessa otica, retirando
da natureza suas origens e reconhecendo os efeitos de uma ma distribui¢do social, € algo
que conduz a uma transformagdo. No sentido de uma concepgao politica que envolva a
defesa material e ideoldgica do Estado “como uma condi¢do essencial de transformar as
vidas de uma vasta maioria de pessoas com deficiéncia” (ABBERLEY, 1987, p.17,
tradugdo nossa).

Do que ¢ colocado observa-se que a UPIAS, para além de seu posicionamento
contraditorio ao tratamento e analise da deficiéncia de seus antecessores, desenvolve em
uma significativa produgdo tedérica propostas para um novo campo discursivo. Ao
sistematizar no espago académico teorias socioldgicas acerca da deficiéncia e o proprio

ativismo que os articulam a outros movimentos, como o ILM’, ha a consolidacio de um

> Existem diferengas entre o movimento Norte Americano e o Inglés (ILM e UPIAS) que ndo sio
abordadas no texto. O primeiro (ILM), tangencia suas a¢des em campanhas politicas por direitos civis,
procurando ser protagonistas em atividades que lhe digam respeito; porém, sob uma 6tica funcionalista,
procuram fazer parte da sociedade de consumo. O segundo (UPIAS), adota a teoria critica e
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novo horizonte de estudos denominado Disability Studies.

Os Disability Studies nascem, portanto, com esta direcao, explorar sob o ponto
de vista politico e cultural questdes voltadas a uma sociologia da deficiéncia. Este novo
campo de saber tem o termo cunhado ainda na década de 1970, em fungao do primeiro
curso de pos-graduacdo na concepcao do modelo social de deficiéncia, realizado pela
Universidade de Kent (DINIZ, 2007). Saem de debates isolados ao universo académico
internacional ao longo da década de 1980 e 1990 a partir de diversas inser¢oes, como:
no curso de graduagdo a distancia intitulado “a pessoa deficiente na comunidade”,
oferecido pela Universidade Aberta do Reino Unido (BARNES; OLIVER; BARTON,
2002); pelo periodico, criado em 1986, Disability Handicap and Society, atualmente
Disability and Society, que abriga estudos e debates desenvolvidos nessa area (DINIZ,
2007; BARNES, 2010); e também, pelo protagonismo na revisao que avanca do modelo
individual para o modelo biopissicosocial de compreencao da deficiéncia, em 2001.

Ao chegar neste ponto, em que discutir a deficiéncia ganha conotagdo politica,
trazida pelo carater emancipador dos Disability Studies, se acolhe a ideia deste texto em
trazer o lazer em analise, a fim de dialogar com seus estudos. A seguir, tendo como
ponto de convergéncia o referencial funcionalista, serdo apresentados elementos iniciais

de uma configuragdo do lazer para este publico, assim como limites em sua experiéncia.

Lazer em Contraponto ao Trabalho: O Espaco Ocupado pela Deficiéncia

dizer que a deficiéncia é uma categoria produzida pela sociedade capitalista
de uma forma particular, implica uma visdo de mundo onde se subentende
que a producdo da categoria deficiéncia ndo € absolutamente diferente da
produgdo de automoéveis ou hamburgueres. Alias, cada um tem uma industria,
seja o carro, o fast food ou o setor de servigos humanos e, cada induastria tem
uma forga de trabalho que tem interesse na producdo dos seus produtos e no

emancipatéria em seus direcionamentos, criticando o modo pelo qual a sociedade do capital os tratou,
procurando gerar mudangas na politica social e na legislagdo de direitos humanos (PALACIOS,
BARIFFI, 2007).
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controle do processo produtivo (OLIVER, 1999, p.2, tradugio nossa).

Ao dizer que “a deficiéncia ¢ uma categoria produzida pela sociedade
capitalista”, Mike Oliver, traz a trajetoria dos Disability Studies um horizonte de anélise
materialista. A partir da explicacdo dos fendmenos enquanto resultado das interagdes
materiais o paralelo que se faz diz respeito a ideia de que com o avango do capitalismo,
uma maior individualizagdo do homem entrou em curso. Basicamente, as forg¢as
econdmicas e sociais transformam a natureza do trabalho e sua necessidade para a vida
da sociedade. De tal maneira que o regime de exploragdo da forca de trabalho cria uma
normatiza¢ao do corpo, uma exigéncia laboral; fazendo com que aqueles que nao
pertencam ao circulo da produgao vivam em situagao de opressao e injustiga (OLIVER,
1999, 2013).

A leitura médica nesta Otica se alia a industria e ao interesse do capital, pois os
individuos com deficiéncia (associados a doenga e incapacidade) passam a ser vistos
como incapazes junto ao contexto do trabalho produtivo, sendo alvos da exclusdao da
sociedade (em institui¢des ou outros meios de controle social). Para alguns autores dos
Disability Studies, em aproximagao sociologica a conformagao funcionalista, se observa
a ideia de determinantes sociais na associac¢ao da “doenga e deficiéncia” por intermédio
da medicina higienista, economia e politica.

Em outras palavras, algo traduzido em um consenso onde a doenca seria um
estado social e a autoridade médica o sistema que controlaria esse estado social
(BARNES, MERCER, SHAKESPEARE, 1999; OLIVER, 1996, 1998; ABBERLEY,
1987). Para Barnes, Mercer e Shakespeare (1999), analisando pontos do funcionalismo
estrutural em Talcott Parsons, hd o destaque em que esse aceita a autoridade médica
como legitima e sua funcdo de controle social para o eficiente desenvolvimento da

sociedade. Como efeito, a “medicalizacdo” se estabelece enquanto argumento
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dominante. Constréi-se entdo um entendimento comum e de equilibrio para o
desenvolvimento social cimentando formas particulares de controle ocupacional. Para
os autores esta questdo se associa com o patrocinio Estatal, assumindo a medicina
ortodoxa em uma posi¢ao de destaque; em que os médicos se inserem no centro do
sistema administrativo-legal, dentro do sistema de assisténcia social, gerindo processos
para beneficios por doenca e invalidez.

Ja Oliver (1996), destaca a visao funcionalista como hegemonica ao longo do
século XX, cumprindo a manuten¢do de um status quo. Uma ordem estabelecida onde a
diferenca, vista na pessoa com deficiéncia, se torna um territorio de controle e gasto do

Estado. Segundo Oliver:

“A influéncia funcionalista enfatiza o papel da medicina para curar e manter
o funcionamento ‘normal’ dos individuos e da sociedade. Neste modelo, o
‘papel de doente’ envolve estar em acordo ao querer ficar bem. Isso pode
tornar as pessoas com condi¢des incuraveis, incluindo pessoas com
deficiéncia que sdo classificadas como doentes, parecerem desviantes. A
ligacdo entre deficiéncia e desvio social influenciada pelo funcionalismo
indica para os cuidados de satide e a pesquisa e apoia o continuo dominio de
servicos de saude e bem-estar profissionalmente controlados para pessoas
com deficiéncia. Assim sob os atuais acordos previdencidrios, mais de 70%
dos gastos sdo destinados aos salarios de profissionais que trabalham com
pessoas com deficiéncia” (OLIVER 1998, p.1448, tradugdo nossa).

Para o autor, do ponto de vista do funcionalismo, a medicina controla a
deficiéncia. A classificacdo do que se considera ou nao “normal” traz tragos definidores
do que ¢ marcado como desvio para a pessoa com deficiéncia. Além disso, o dominio da
visao médica gerencia os servicos de satide e bem-estar, bem como gastos em auxilio do
governo. Entretanto, de alguma maneira, o autor complementa (do observatorio inglés
ao final dos anos 1990) afirmando que recentemente a questao previdencidria tem sido

reduzida por meio de financiamentos coletivos assumidos por pessoas com deficiéncia’.

% Gastos previdenciarios com as pessoas com deficiéncia tem sido um problema questionado ja algum
tempo. No Brasil, em tempo atual, o governo pretende endurecer regras para o Beneficio de Prestagao
Continuada (BPC) concedido a mais de 4 milhdes de brasileiros. Entre eles, em grande parte, pessoas com
deficiéncia que nao conseguem se manter sozinhos. Disponivel em:
https://www.camara.leg.br/noticias/1125220-lei-que-endurece-regras-do-bpc-e-sancionada-com-veto/.
Acesso em: 6 de fev 2025.
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Do que fica, aponta-se que a busca por uma vida independente tem no processo de
normaliza¢ao um discurso do funcionalismo que estd subjacente, quando médicos, por
exemplo, tentam utilizar seus conhecimentos e habilidades para tratar a deficiéncia ao
invés da doenga.

Sob o signo dessa racionalidade produtiva e daquilo que se constréi ou reforca,
de controle aos que ndo pertencem a produgado laboral, o lazer passa a representar uma
institui¢dao no interior do sistema social, atendendo a um conjunto de valores comuns.
Em outros termos, na 6tica funcionalista, atende a fun¢des tanto do individuo como do
sistema social como um todo. Pode-se dizer que o lazer acaba atuando em conformidade
com as regras estabelecidas e assim materializado: valvula de escape para o estresse,
compensador de algumas questdes da vida e organizador de trabalho em equipe, por
exemplo. Segundo Padilha, sob um olhar mais aproximado, esta Otica atrelada ao lazer

possui a seguinte concepgao (2010, p.69):

Segundo o referencial funcionalista, o lazer ¢ concebido como uma solugao,
um remédio para os males sociais, uma reden¢do para o trabalhador. As
causas sociais para os problemas a serem compensados pelo lazer ndo sio
questionadas, pois o que importa para o funcionalismo é manter a ordem ¢ o
equilibrio social. Por isso, o trabalho ¢ problema e o lazer ¢ a solucdo, a
violéncia é problema, a policia é a solugdo e assim por diante (PADILHA,
2010, p. 69).

A partir do apresentado, em que o lazer ocupa espago de oposicao ao trabalho, e
acaba logrando importancia central na dindmica social, a sociedade e as pessoas sao
instadas a compartilhar os mesmos valores no ambito das partes que compdem o
sistema. E assumida toda uma leitura e um modelo de desempenho, no sentido de
transmitir impressdes aos outros e constituir atributos aceitos socialmente. No campo
das aparéncias, se estabelece e materializa inevitavelmente expectativas em relacao ao
corpo e sua expressividade.

O que se problematiza entdo ¢ tanto a interlocu¢do das praticas de

entretenimento como elemento compensador e acessorio do trabalho, como os sentidos
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construidos socialmente para aqueles e aquelas que por algum motivo ndo pertenciam
ao processo de producdo. Ao adentrar neste terreno passamos a discutir ndo s6 0 campo
entre o choque dos ideais morais e éticos ligados ao trabalho e consumo, mas o espago
destinado aos que nao pertenciam a esfera do trabalho.

Enquanto se marca o processo de normalizacio’ da sociedade, entre o
condicionamento dos que produziam e o controle dos que ndao se enquadravam no
processo de producdo, se encontram em curso dois caminhos distintos de
reconhecimento do tempo livre. O primeiro, relacionado a uma massa de trabalhadores
que estabelecem relagdo direta com o processo de expansao do consumo, incluindo ai o
consumo relacionado ao lazer. E, o segundo, relacionado ndo em grandezas absolutas
(de que s6 havia pessoas deficientes fazendo parte deles), aqueles que constituiam as
massas proletarias, produto das contradi¢des do capitalismo e seu mercado.

Aos trabalhadores, objeto deste primeiro caminho, teatros, tabernas e casas de
café se revezam com as longas jornadas de trabalho para a classe dos trabalhadores ¢ a
classe burguesa, além de se apresentarem como novos espagos de sociabilidade para
diferentes classes sociais. Neste espago, ao se organizarem, os trabalhadores tinham a
sua volta uma contraposi¢ao religiosa e legal frente ao uso do tempo livre. Baseada nas
normas, costumes ¢ modelo de producao vigente, se receava sua liberdade diante das
adequacgoes ao trabalho fabril.

Segundo Melo (2010, p. 35) “as diversdes populares eram encaradas como
potencialmente perigosas por serem consideradas perturbadoras da ordem porque se
opunham a ldogica do trabalho extenuado” e ainda “a antigos estilos de vida que

precisavam ser combatidos”. O que estava em jogo, para além da queda da produgao,

"Embora o trabalho tenha sido aqui tratado como foco da analise, pode-se depreender que a normalizagio
ndo ¢ instaurada apenas pelo trabalho em si, mas um conjunto de valores atribuidos pela modernidade que
estabelecem relagdo de subordinagdo entre grupos. Sao alguns exemplos: Teoria evolucionista de Charles
Darwin (1809-1882); Teoria da hereditariedade de Gregor Mendel (1822-1884) e Teorias sobre Eugenia
com Francis Galton (1822-1911).
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era o temor de que as classes populares entrassem em descontrole ja que trabalhavam
até 16 horas diarias, sem qualquer medida de protecao trabalhista, e eram fundamentais
ao processo produtivo. Todavia, da exploracdo trabalhista a luta por regulamentagao da
jornada didria de trabalho, férias e fins de semana; o tempo livre acaba por se constituir
um dos pontos basilares nas discussdes da classe operaria no século XIX. Com a
conquista das oito horas de trabalho, oito horas de descanso e oito horas de lazer,
ratificada em 1919 pela Organizagao Internacional do Trabalho, novas mudancas
surgem em torno do tempo livre e sua relacdo com o lazer.

Entendendo que a conquista do tempo livre atrelada ao trabalho organiza o
tempo social das pessoas, a industria cultural se apresenta como uma das primeiras
institui¢des, seguida da industria do lazer, que reitera a dinamica das necessidades e
competéncias do capital. Nos termos de mais eficiente, redutor de custos e de maior
produtividade o taylorismo/fordismo, idealizado pelo engenheiro Frederick W. Taylor
(1856-1915) e desenvolvido por Henry Ford (1863-1947), se coaduna a ideia de um
lazer promovido de maneira ainda inicial de reposi¢cdo da forca de trabalho, num ideério
conformista para sua vivéncia. Este modelo, que causa profundas mudancas no processo
de reestruturacao do capitalismo, pois prima pelo volume (quantidade) para a obtengao
de lucro (ou seja, se diminui o custo da producdo para produzir mais por precos
menores, tornando-se dependente do consumo), associa o lazer a recreagdao. Algo como
atividades prontas para serem consumidas, espacialmente definidas e direcionadas ao
controle do tempo da classe trabalhadora.

Em relagdo ao segundo caminho, e em especial referéncia ao publico com
deficiéncia, j& se reconhecia a sua incapacidade para pertencer ao sistema produtivo.

Mas se por um lado temos a importincia do trabalho para a manutengdo e
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desenvolvimento do sistema o que dizer das pessoas que de alguma maneira nao
pertenciam, ou passam a nao pertencer, ao “funcionamento do sistema”?

Frederich Engels, em sua obra A situacdo da classe operaria da Inglaterra, de
1843, traz os primeiros sinais daquilo que seria resultado das longas jornadas de
trabalho ao registrar a grande quantidade de pessoas vitimas de lesdes oriundas da
exploracdo da forca de trabalho. Notando elementos para compreensdo da deficiéncia
enquanto questao de classe, Russell e Malhotra acrescentam defini¢cdes acerca do tema.
Ao entender que caracteristicas fisicas como forca e desempenho passam a ser
fundamentais para a operacionalizacdo das maquinas o capitalismo industrial ndo cria s6
uma massa de proletarios, mas também uma “nova classe de deficientes” (2009, p.213),
excluidos do trabalho assalariado. Assim, asilos, escolas, prisdes, colonias e escolas
especiais passam a desenvolver um conjunto de praticas que objetivam disciplinar os
individuos a partir de normatizagdes que acabam tendo forte impacto na vida e no corpo
daqueles que possuissem algum tipo de deficiéncia.

O lazer, portanto, uma vez que ndo havia cinemas, teatros, museus, restaurantes
e hotéis acessiveis, passa a ser significado enquanto recurso profilatico. Implica dizer
que essa interpretagdo acaba manifesta em uma esfera individual e passiva, de base
médica e de adaptagdo (ARAUJO, 1997; WINNICK, 2004; AITCHISON, 2009).

Em tentativa ampliada de compreensdao do fendmeno, considerando o ambito
Norte Americano e da Gra-Bretanha, Aitchison (2009) corrobora com algumas
consideragdes. Destaca, por exemplo, que por mais de trés décadas os estudos do lazer
tém trabalhado na dire¢do de grupos considerados marginais ou excluidos do consumo e
participacdo do lazer. Todavia, e de forma paradoxal, aborda que as pessoas com
deficiéncia ficaram invisibilizadas neste ambiente que se ocupou em debater a partir do

sexo, raga ¢ classe, como foco dos excluidos socialmente. Para a autora, existem trés
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motivos para que isso ndo venha acontecendo. O primeiro, pelo fato das origens
disciplinares e fundamentos tedricos dos estudos do lazer ndo conseguirem atender a
deficiéncia; o segundo, em relacdo aos discursos produzidos, que nao fornecem
defini¢des de lazer significativas ao publico com deficiéncia; e, em terceiro lugar a
predominancia do chamado Modelo Médico nos estudos do lazer e areas congéneres,
como as Ciéncias do desporto, que tem dificultado o desenvolvimento de uma teoria
social critica sobre o lazer e a deficiéncia. No avangar de sua elaboracdo a autora elenca

outros elementos nessa mesma dire¢ao:

Ver o lazer como funcional ou individual para a sociedade é frequentemente
associado ao movimento vitoriano de recrea¢do racional e nogdes de
‘cristianismo muscular’ por meio do qual o lazer ¢é ativo e dirigido e € visto
para oferecer oportunidades para capitalistas controlarem o tempo, a
atividade e os padrdes espaciais das classes trabalhadoras (Clarke & Critcher,
1985). Onde o lazer é visto como funcional para pessoas com deficiéncia, é
normalmente associado a uma funcio médica e ndo social. Enfase na
atividade fisica e fisioterapia, portanto, parece dominar um lazer menos
fisicamente ativo ou a interacdo social como lazer (Leach & Bailey, 1995). A
defini¢do de lazer como liberdade pode ser igualmente problematica, pois
varias atividades de ‘lazer’ podem nao ser escolhidas livremente por pessoas
com deficiéncia, mas podem fazer parte regimes prescritos de fisioterapia ou
recreagdo que exigem facilitagdo por outros (AITCHISON, 2009, p.382,
tradugdo nossa).

Do que debate a autora o lazer passa a ser uma experiéncia associada ao corpo e
a sua cura pela via médica “envolta” a questdes religiosas. Possui contornos de uma
atividade que reconhece um corpo dependente, que nao pode produzir, ¢ incapaz e
invalido. Fica visivel o seu direcionamento, constituindo algo realizado “para” a pessoa
com deficiéncia e nao “pela” pessoa com deficiéncia. O fato social, na logica
funcionalista em questdo, possui uma realidade exterior, racionalizada em condutas, que
independem das nossas percep¢des individuais e assim ndo somos nos que a
condicionamos, mas condicionados a ela. Portanto, o ponto de vista médico, e nao
social, acaba por denunciar uma estrutura que determina a realidade do lazer.

Deste modo, as construgdes sociais compreendidas a partir de diferentes

significados materiais e simbolicos, para além de revestir as ac¢des sociais junto a
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deficiéncia, acabam por decretar a nulidade do sujeito. Em Oliver (1998) se estabelece
uma critica a esse entendimento de tratamento da deficiéncia como se fosse algo unico,
sem divisoes e peculiaridades em seu interior. Nas palavras do autor ¢ como se as

politicas e argumentagdes nesse sentido falassem para um unico publico homogéneo.

O problema crucial é que as pessoas com deficiéncia, independentemente do
tipo ou da severidade de sua deficiéncia, ndo sdo um grupo de homogéneo. O
que pode ser facilmente acomodado dentro de uma sociedade que leva pouco
em conta suas necessidades individuais ou coletivas. Assim como com toda a
populacdo, pessoas com deficiéncia diferem amplamente em termos de
ascendéncia étnica, orientacdo sexual, idade, habilidades, crengas religiosas,
riqueza, acesso ao trabalho e assim por diante. Claramente, sua situacdo nao
pode ser entendida ou, de fato, transformada por qualquer politica baseada
nas teorias estreitas e convencionais de normalidade ou uniformidade
(OLIVER, 1998, p.1448, traducdo nossa).

No interior dessa interpretacdo podemos depreender que o lazer e as praticas
recreativas e de reabilitacdo suscitadas, embora possam ter o intento de contribuir para o
sistema social, na direcdo e manutengdo da ordem social, acaba estabelecendo alguns
limites para a deficiéncia. Pode-se inferir, por exemplo, que o interesse dos individuos e
grupos sao os mesmos que o da sociedade como um todo, ignorando diferencas
histéricas entre grupos, em que uns podem ser mais beneficiados que outros. Do mesmo
modo, caminha-se para ndo reconhecer que o lazer e as praticas ludicas de divertimento
sdo construcdes sociais e claramente possuem um sentido de promover interesses de
grupos que procuram sua vivencia.

Chegando neste ponto, dessas peculiaridades, se faz necessario o pensamento de
um lazer enquanto mecanismo de critica e superacdo desta légica. Inicialmente,
expondo suas contradi¢des e, na sequéncia, refletindo a importancia de um lazer voltado

para a cidadania a partir da presenca/reivindicagdo de uma organizacao coletiva para

participagdo nos espagos sociais.
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A Bursca por um Viés Critico

Do ponto de vista critico o lazer ¢ debatido a partir dos modelos de governo,
cidadania e mercado. Ao contrario da tese funcionalista, que estd preocupada em
identificar as necessidades para o funcionamento do sistema, o ideario critico do lazer
procura observar as mudancas ocorridas nas estruturas econdmicas € socioespaciais que
acabam produzindo ou mantendo as desigualdades sociais. As diferencas de interesses
sdo o vértice pelo qual se produz quadros de conflito, vez que ha disputa de poder e

desigualdade. De acordo com Padilha (2010, p.69) sob este referencial:

A sociedade ¢ entendida por suas contradigcdes, e seu equilibrio € irreal,
ilusorio, falso. Assim, ¢ fundamental entender as causas que provocam nas
pessoas a necessidade de buscar um lazer recuperatério, que resolva
paliativamente o cansago, a fadiga, o tédio. Se o trabalho aliena, a l6gica do
capitalismo aliena o tempo de lazer. Entdo, ndo € possivel acatar a ideia de
um lazer magico quando se sabe que ele também ¢ regido pelos interesses
privados do capital (...). A sociedade ndo é harménica nem homogénea, e
suas diferencas e contradigdes manifestam-se também no tempo livre das
pessoas (PADILHA, 2010, p.69).

Neste campo se enxerga a possibilidade de discussdo do lazer a partir da
compreensdo das relacdes materiais pelas quais os homens estdo produzindo e
reproduzindo sua existéncia. E critico a duas ideias conhecidas de lazer: a primeira,
objetiva, mormente destacada pela concepcdo funcionalista, cercada pela observagao
controlada do uso do tempo livre e ilustradas por um conjunto de categorias que se
sobrepdem ao didlogo com a pratica. E a segunda, de cunho mais subjetivista, em que o
tempo livre nao se relaciona mais com o tempo do trabalho, mas sim com o tempo das
obrigacdoes (MASCARENHAS, 2005).

Historicamente, e a titulo de exemplo, o lazer sob seu ponto de vista critico
comeca a se apresentar na esteira das transformagdes de estrutura e organizacao da

classe trabalhadora, frente ao capitalismo. Obras de Paul Lafargue, Direito a preguica,

em 1880, e de Thorstein Veblen, Teoria da Classe Ociosa, em 1899, sdo algumas dessas
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obras pioneiras que ddo contornos ao assunto. Tais publicagdes no ambito da Franga e
Estados Unidos, respectivamente, tem posteriormente a publicagdo de O Capital, de
Karl Marx (1867), posicionamentos interessantes e significativos acerca do lazer e da
sociedade industrial da época. As referidas interpretagdes de trabalho e tempo livre
criticavam a burguesia, com direcionamentos tanto sobre a importancia do tempo livre e
critica as exigéncias do capitalismo, em Lafargue, quanto no exercicio da emulagdao em
que posses conferiam prestigio aos individuos, em Veblen.

Tais entendimentos, acerca do tempo livre e da competicdo, antecipam as
transformagdes ocorridas com a globalizacdo, as relagdes de mercado e o
desenvolvimento tecnoldgico, formatando uma combinagdo estrutural e discursiva do
lazer em fung¢do do mercado. Para Munné e Codina (1996) da evolucao da sociedade
industrial, de uma producao em série a sociedade do consumo, o sentido dado ao tempo
livre e ao lazer, podem ser observadas mudangas. De um tempo excedente e residual do
tempo do trabalho, sem valor em si mesmo, mas ao contrario, sempre relacionado ao
trabalho (como mostram as lutas operarias para redugdo da jornada de trabalho) ao
consumo de bens e servicos ha uma nova forma de lazer impulsionada pelos avangos
tecnologicos e pela industria cultural. No entanto, para o autor e a autora, as formas de
entendimento anteriores ndo se perdem, mas se adaptam e se acumulam a uma forma
emergente.

E reconhecido, nesta seara, que as cidades com a industrializacdo sofreram
profundas modifica¢des no seu modo de vida social, politico e institucional. Embora a
cultura urbana moderna tenha criado alternativas que aparentemente atenuam barreiras
no acesso a cultura para a pessoa com deficiéncia, a cidade e sua fragmentacao, se
mostram em uma realidade de incoeréncias. Por um lado, um processo de globalizacao e

flexibilizacdo pos-fordista que para produzir sucesso em seus resultados desterritorializa
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fluxos econdmicos, culturais e simbolicos. Ao mesmo tempo que, por outro, convive
com um processo de localidade que traduz a incapacidade e sujei¢do a condicdo de
marginalidade, tendo em vista as estratégias opressivas das cidades e da sociedade.

Pensar o lazer nestes termos ¢ algo que se revela complexo e desafiador, pois
embora suas experiéncias inspirem a participacdo, todavia a faz marginalizando os
parcialmente empregados e os fisicamente menos aptos. Isso ndo implica so6 dizer,
assumindo o principio norteador da economia capitalista, que se excluiu (e ainda
colocam em duvidas) a pessoa com deficiéncia do mercado de trabalho, mas também, o
seu esteredtipo construido na industria cultural e espaco urbano inacessivel. Uma
sintese acerca desses pontos pode ser apresentada da seguinte maneira:

. Acerca do trabalho, a preocupagdo da Organizagao Internacional do
Trabalho — OIT e a legislagao brasileira da lei de cotas ainda referendam a falta de
capacitacdo profissional para a participacdo no mercado de trabalho. A capacitagdo
esbarra ndo s6 no acesso ao transporte publico, vias publicas, rampas € o preconceito;
mas, na perspectiva em que o avango tecnoldgico ndo beneficiou o trabalhador, em
termos de adaptagdo e ergonomia, ¢ sim a capacidade de produgdo (ROSA, 2009;
GARCIA, 2010).

. No dominio da indéstria cultural®  (TV, Internet e novelas) alguns
esteredtipos midiaticos sdo recorrentes para as pessoas com deficiéncias: (1) pessoas
que merecem pena; (2) vitimas de violéncia; (3) individuos com indole cruel e
criminosa; (4) potencializador de uma atmosfera de miséria ou de degradacdo nos
cenarios pelos quais transitam os demais personagens; (5) superaleijados; (6) objeto do

ridiculo; (7) pessoas com deficiéncia como seu Unico e proprio inimigo; (8) fardos para

¥ A historia do Freak Show, ou “Show de horrores”, em portugués (Tradu¢do do autor) é emblematica e
pioneira, pode-se dizer, da imagem da deficiéncia no mercado cultural a partir do século XIX. Disponivel
em: https://www.sheffield.ac.uk/nfca/researchandarticles/freakshows. Acesso em: 2nov2024.
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sua familia; (9) aberragdes sexuais; e (10) individuos incapazes de participar da vida em

comunidade (BARNES, 1992; SHAKESPEARE, 1994; FARIA, CASOTTI, 2014)

. Sobre o quadro urbano, observa-se que do ponto de vista socio-historico
deixou-se a cargo dos espagos de enclausuramento a formacao da identidade da pessoa
com deficiéncia. O horizonte deste problema ¢ que uma vez que o mercado faz com que
haja uma retracao das esferas estatais, colapsando as instituigdes publicas, substituindo-
se gradualmente a assisténcia do Estado de bem-estar social para a sociedade civil, se
esta diante da desintegracao de tais espagos. Ao mesmo tempo ha o esgarcamento dos
lagos sociais deste publico com o nucleo urbano (GLEESON, 1999; KAPSALIS,
JAGER, HALE, 2024).

Tais questdes refletem o desequilibrio de distribui¢ao de poder e perpetuam a
desigualdade por ndo reconhecer diferengas historicas, estruturais e funcionais em seus
padrdes de preconceito e discriminacao. Mesmo a tentativa de dialogo entre o Estado e
o mercado, que tem seu apogeu na ideia do Estado de Bem-Estar Social — Welfare
State’ (apds a 2* guerra mundial), apresenta inimeras lacunas para a conquista da
cidadania. As politicas de welfare deveriam entender a deficiéncia ndo como uma
tragédia pessoal, que requer tratamento, mas uma opressao coletiva que requer acao
politica (OLIVER, 1996, 1998; BARNES, 2010; SHAKESPEARE et al., 2016).

Alguns autores afirmam que o Estado ao assumir gastos sociais de assisténcia
ao trabalhador (saude, educacgao, previdéncia e moradia, configurando os direitos sociais
de cidadania); ndao da conta, em termos absolutos, de prover a totalidade de seus
beneficiarios em direito (no caso se tratando da pessoa com deficiéncia). Além disso,

expde o grupo a uma outra situagao contraditoria. Nela, por um lado, o proprio acesso

? No Brasil embora nio se esteja afirmando a existéncia de uma estruturada base para o Estado de Bem-
Estar Social, assim como na Europa Ocidental, consideramos uma aproximagao a esta perspectiva, de
gastos publicos para oferta de servicos sociais, a partir da Constituicdo de 1988. Segundo Garcia (2010, p.
5) se corrobora com esta ideia “embora sua efetividade tenha sido prejudicada pelo ideario neoliberal que
prevaleceu no pais durante a década de 1990, periodo de regulamentagdo da Constitui¢ao”.
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ao que seria em tese “beneficios” dos servigcos sociais, envolvendo seu beneficidrio ao
espectro da incapacidade; e, por outro, o processo de especializacao desses servicos que
acaba refor¢cando a segregacdo, pois parte da definicdo da deficiéncia como um
problema médico (OLIVER, 1996; RUSSELL, MALHOTRA, 2009; BARNES, 2010;
SHAKESPEARE et al., 2016).

Oliver (1998), destaca que a ideologia que vinculou historicamente a deficiéncia
a questdes médicas perpetuou barreiras, levando compreensdes acerca da deficiéncia
oscilando entre questdes individuais ou de triunfo sobre a sociedade. Cita, por exemplo,
que a nao utilizagdo do transporte publico ndo esta ligada a incapacidade de andar da
pessoa com deficiéncia fisica; ao contrario, estd no fato da maioria dos meios de
transportes nao serem projetados para levar cadeira de rodas. Neste caso, a “cura” — em
contraste ao consenso médico para a deficiéncia — nao esta no cuidado da pessoa com
deficiéncia, mas no investimento publico em tal servigo.

Para o lazer se reconhecem os mesmos termos de maneira que a pessoa com
deficiéncia ndo € incapaz ou insensivel para buscar por experiéncias no universo ludico
de praticas de fruicao do tempo livre. Apenas se deve tomar em conta as possibilidades
reais de organizacao do meio urbano como um todo (para além de um marco conceitual
de compreensdo, mas operativo) de circulacao e preparo dos ambientes, para recebé-los
em seus espacos. Contudo, chama-se atencdo ao que pode se configurar como uma
armadilha dialética para a participacdo no lazer. Significa dizer que as auséncias
observadas nao podem ser solucionadas apenas buscando a integracdo de “grupos
marginalizados” a sociedade. Isso porque a marginalidade ¢ fruto da mesma relacao
dialética que gera e mantém esta situagdo. Atuando por esta via se legitima apenas a
modificag¢ao do individuo e ndo da sociedade, que acaba, por sua vez, sendo reprodutora

da desigualdade social.
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Neste sentido, algo que se contrapde radicalmente a este senso comum,
individualista, focalista e estruturado em valores e ideais de saida e solugdo facil para a
exclusdo; esta nos pressupostos ideologicos orientados a partir da agao coletiva. Mesmo
considerando um modelo de governanca calcado em um conflito redistributivo
desfavoravel, explorado até aqui, ¢ no mecanismo de participagdo, via movimentos
sociais, que se enfrentam as expressoes politicas legitimadoras da exclusdao. Algo caro
aos Disability Studies, marcante na relacdo entre o pessoal e o politico, e que
fundamenta seu historico de busca por cidadania.

Retoma-se que € na tentativa de serem ouvidos em suas reivindicagdes e diante
da impoténcia e incapacidade de agir que surge o empoderamento coletivo que da nome
ao movimento londrino. Oliver (1996, 2013), sobre o direito a cidadania (em ambito
civil, social e legal), destaca que os sentimentos individuais e seu empoderamento sdo a
chave para o empoderamento coletivo. Dessa forma, o empoderamento se torna um
processo coletivo no qual a perda de poder assume parte da luta para resistir a opressao
de outros.

Historicamente no Brasil a relagdo dos movimentos sociais da/para a pessoa com
deficiéncia com o lazer teve inicio dentro de cendrio considerando a inexisténcia de
diretrizes coletivas e pautas especificas de debates. Izabel Maria Loureiro Maior,
lideranga nacional do movimento das pessoas com deficiéncia, destaca a dificuldade
desse momento. Segundo ela: “fizemos nascer um movimento, uma luta que nao
sabiamos de fato aonde ia. (...). As bandeiras, inicialmente, eram de uma rampa, uma
atividade de lazer etc.” (FERREIRA, 2010, p. 33).

Do que diz esta histérica lideranca a atualidade ha que se observar avangos na
tentativa de se livrar do estado de segregagdo historicamente imposto, dialogando com

acoes questionadoras da situagdo vivida. A Lei Brasileira de Inclusao - LBI (BRASIL,
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2015), nesse entendimento, configura uma conquista, progresso parcial em relaciao a
visdo assistencial e terap€utica, de outrora. Todavia, tomando como norte o paradigma
democratico e emancipatorio, algumas questdes devem ser objeto de atengdo acerca do
carater educativo dos movimentos ¢ seu papel na cena publica. Se, por exemplo, o
carater identitario da luta da pessoa com deficiéncia estd tomando formas particularistas
de defesa de interesses de determinados grupos.

Significa dizer que as lutas sdo importantes, porém apenas ter acesso,
individualmente falando, nao significa necessariamente ter liberdade para exercer a agao
do lazer. A explicagdo para isso estd quando o lazer ¢ cooptado por uma légica
funcionalista e a busca por seu acesso acaba refor¢gando o lazer hegemodnico. No caso,
pode-se pensar que ha liberdade para exercer a escolha, mas na verdade pode-se estar
consumindo aquilo que a industria do lazer nos preparou para escolher. Entretanto, ao
ponderar a partir de uma agao coletiva, tanto o carater social do tempo quanto o carater
individual do prazer fazem com que o lazer, dentro das atividades culturais que o
constituem, envolvam os diversos interesses humanos e as diferentes linguagens que o
compdem. Assim, o lazer em algum momento passa a ser reativo ao que estruturalmente
produz a desigualdade; e, finalmente, passa a ter a nossa marca individual, ou seja, ser
objeto de nossa propria criagao.

Assumir essa possibilidade, mesmo reconhecendo que possa estar em processo
de subordinacao e relacao de poder, ¢ situagdo na qual hd posicionamento consciente e
politizado de grupos ou movimentos sociais quando diante da marginalidade percebida
ante a sociedade. Assim, de alguma maneira, esta condi¢cao de marginalidade, expressa
na luta por direitos e reconhecimento de identidades, podem ser traduzidas em espagos

que constroem novos sentidos.
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Conclusao

Tendo em vista a necessidade de uma leitura atual sobre o processo de exclusao
social, que perpetrado ao longo dos tempos tem sido observado pouco interrogativa no
que diz respeito ao reconhecimento de possibilidades de acesso a cidadania, este texto
se apresenta. Com o objetivo amparado em refletir o sentido dado ao lazer das pessoas
com deficiéncia assume a tarefa de aproximagao entre os estudos do lazer e os
Disability Studies

Em contraposi¢do ao controle de corpos, padronizador de gostos e referéncias e
indiferente as realidades das pessoas que vivenciam sua experiéncia, os principais
resultados chamam atengdo para se repensar o lazer e seu papel social. A leitura
médica, observada nos dois primeiros eixos de discussdo, produziu, junto a uma ordem
capitalista, de mercados e modelos de governanga, um aparato sofisticado de exclusao e
marginalidade deste publico. O lazer, nesta dtica, assume um quadro de equilibrio e
integragdo social, o que para o publico deste estudo se materializou em horizontes
filantrépicos, médicos e terapéuticos em sua vivéncia. Sob uma perspectiva critica,
destacada no terceiro eixo, se aponta para a necessidade de politicas e direitos
posicionadas na direcdo da autonomia, inclusdo e independéncia do individuo. A
cidadania, porém, € uma conquista coletiva a partir dos movimentos e organizacao de
grupos identitarios em torno da luta por direitos. Ha que se avaliar, em projecdo para
estudos futuros, dentro das necessidades empiricas do lazer ao sentido epistemologico
do campo, o proprio sentido das acdes apresentadas e se aspectos particularistas estdao se

sobrepondo a paradigmas emancipatorios.
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