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RESUMO: Este artigo analisa a insercdo e a resisténcia das mulheres no futebol
brasileiro, historicamente construido como espago masculinizado. A partir de revisao
bibliografica interseccional, examinam-se experiéncias de jogadoras, arbitras,
narradoras, jornalistas e torcedoras, evidenciando como género, raga e classe atravessam
processos de exclusdo e invisibilizagdo. Ao mesmo tempo, destacam-se praticas de
resisténcia que transformam o futebol em territério de afirmagdo politica e de lazer,
revelando a necessidade de politicas efetivas que rompam com hierarquias histéricas e
ampliem o reconhecimento da presencga feminina no esporte.

PALAVRAS-CHAVE: Mulheres. Futebol. Resisténcia.

WOMEN AND FOOTBALL IN BRAZIL: VOICES THAT NARRATE, BODIES
THAT DRIBBLE, STORIES THAT RESIST

ABSTRACT: This article examines the insertion and resistance of women in Brazilian
football, historically constructed as a masculinized. Based on an intersectional
bibliographic review, it analyzes the experiences of players, referees, commentators,
journalists, and fans, highlighting how gender, race, and class shape processes of
exclusion and invisibility. At the same time, it emphasizes practices of resistance that
transform football into a territory of political affirmation and leisure, revealing the need
for effective policies that break with historical hierarchies and broaden the recognition
of women’s presence in the sport.
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Introducio

A presenca das mulheres no futebol brasileiro remonta a um percurso historico
atravessado por exclusdes, silenciamentos e resisténcias. Como observa Goellner (2005,
p. 143), “h& muito tempo as mulheres protagonizam histérias no futebol brasileiro ainda
que tenham pouca visibilidade, seja na midia, no cotidiano dos clubes e associagdes
esportivas, na educagdo fisica escolar ou nas politicas publicas de lazer”. Essa
participacdo, entretanto, foi reiteradamente condicionada por interdigdes legais e
discursos normativos que buscaram controlar seus corpos, associando a pratica
esportiva a masculinizacdo e relegando as mulheres a papéis secundarios dentro do
campo esportivo.

Conforme analisa Goellner (2005), desde as primeiras décadas do século XX as
mulheres ja participavam do futebol. Apesar dessa presenca continua, a historia oficial
do futebol brasileiro pouco registra essas trajetorias, seja pelo silenciamento, seja por
representacoes estereotipadas e erotizadas. A autora destaca que a proibigdo formal
instituida pelo Decreto-Lei n® 3.199, de 1941, vetou a pratica do futebol por mulheres, e
que, mesmo apods sua revogagao em 1979, persistiu um imaginario social que associa o
futebol a virilidade masculina, reforcando mecanismos de exclusao.

Nas ultimas décadas, conquistas institucionais e maior visibilidade midiatica tém
sinalizado avangos importantes, impulsionados por pressdes internacionais, movimentos
feministas e mobilizagdes de atletas. Todavia, esses progressos coexistem com barreiras
estruturais que dificultam o acesso e a permanéncia das mulheres nos diversos espagos
do futebol. A desigualdade salarial, a precariedade das condi¢des de trabalho, a
concentracdo de poder em instdncias dirigidas majoritariamente por homens e a
reproducao de estigmas de género e sexualidade permanecem como obstaculos

significativos a plena participagao feminina.
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Diante desse contexto, este artigo propde uma analise critica e interseccional das
multiplas formas de insercao e resisténcia das mulheres no futebol brasileiro, tomando
como base uma revisao bibliografica recente que contempla diferentes campos de
atuacdo: jogadoras, arbitras, jornalistas, narradoras e torcedoras. Foram selecionados
textos académicos que abordam o futebol sob as perspectivas de género, raga, classe e
sexualidade, priorizando estudos que dialogam com problematicas contemporaneas e
contribuem para a compreensao das dindmicas de poder no esporte. Assim, reuniram-se
referenciais que articulam aportes tedricos oriundos dos estudos de género, da
sociologia do esporte e da historia cultural. O enfoque interseccional adotado permite
analisar como diferentes marcadores sociais operam de forma combinada na produgao
de exclusdes simbdlicas e materiais, a0 mesmo tempo em que possibilitam a emergéncia
de praticas insurgentes que reconfiguram o futebol como um espaco de visibilidade,
pertencimento e afirmagao politica.

Dessa maneira, para orientar a discussao, recorreu-se a uma revisao bibliografica
exploratoria realizada de modo flexivel e continuo. O levantamento ndo se restringiu a
um periodo, formato ou base de dados especificos, ao contrario, acompanhou o
desenvolvimento dos eixos tematicos do artigo e incorporou producdes diversas que
dialogam com as questdes investigadas. Esse procedimento permitiu reunir
contribuig¢des de diferentes origens sem abrir mao do rigor necessario a analise.

Em vez de estabelecer previamente um recorte temporal ou um tipo tnico de
documento, optou-se por uma busca aberta, ajustada ao desenvolvimento dos proprios
eixos tematicos. Assim, diferentes formatos de producao académica (artigos, capitulos,
livros e teses) foram sendo incorporados conforme ofereciam elementos relevantes para

aprofundar as discussdes propostas. Essa flexibilidade favoreceu um percurso
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investigativo sensivel as nuances do tema e as multiplas abordagens presentes na
literatura sobre mulheres e futebol.

Embora o percurso adotado tenha possibilitado uma leitura ampla e articulada
das discussoes centrais sobre mulheres e futebol, reconhece-se que a incorporagao de
um conjunto ainda mais abrangente de outros estudos podem ampliar as reflexdes aqui
desenvolvidas. Novas pesquisas, oriundas de diferentes campos disciplinares e
perspectivas teoricas, certamente podem enriquecer futuros desdobramentos em relagao
aos debates propostos através deste artigo, oferecendo outras leituras possiveis sobre os
temas debatidos e contribuindo para aprofundar a complexidade que caracteriza as
experiéncias femininas no universo futebolistico.

Neste contexto, a discussao estd organizada em seis eixos analiticos. No
primeiro, examina-se o silenciamento historico das mulheres no futebol, evidenciando
estratégias de apagamento e controle sobre seus corpos. No segundo, abordam-se as
tensdes entre o amadorismo periférico e a profissionalizagdo, destacando desigualdades
estruturais que atravessam as carreiras de jogadoras. O terceiro analisa a presenca
feminina na arbitragem; o quarto, os desafios enfrentados por mulheres na narragdo e no
jornalismo esportivo. O quinto volta-se as experiéncias das torcedoras, discutindo as
multiplas formas de pertencimento e resisténcia nas arquibancadas ao longo da historia.
Por fim, nas consideracdes finais, retomam-se os principais argumentos ¢ defende-se a
formulacao de politicas interseccionais que seriam capazes de transformar as relagdes
de género no esporte.

Para a analise desse estudo, a incorporacao da perspectiva dos Estudos do Lazer
permite ampliar a compreensao acerca das experiéncias femininas no futebol brasileiro,
reconhecendo que essas trajetorias ndo se restringem ao enfrentamento de estruturas de

poder no campo esportivo, mas dizem respeito também ao direito de viver plenamente
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praticas culturais que materializam formas de fruicdo, sociabilidade e afirmagao
identitaria. Conforme Gomes (2014), o lazer ¢ uma necessidade humana e um
componente da cultura, constituido pela vivéncia ludica de manifestagdes culturais no
tempo e no espago social, compondo dimensdes que atravessam a vida cotidiana de
sujeitos e coletividades (Gomes, 2014). Ao considerar o futebol como uma dessas
manifestagdes culturais, torna-se evidente que as exclusdes de mulheres desse universo
operam também como formas de privagao do lazer.

Essa leitura dialoga diretamente com as analises de Lages e Silva (2012), que
argumentam que o futebol constitui uma possibilidade de manifestacao do lazer, seja na
pratica esportiva, seja na condi¢ao de espetaculo, mobilizando valores, emogdes e
construgdes simbolicas que integram a vida social brasileira (Lages; Silva, 2012).
Compreender o futebol nessa perspectiva implica reconhecer que o acesso desigual das
mulheres a suas praticas ndo diz respeito apenas a participagdo esportiva, mas envolve
também mecanismos de restri¢do ao seu direito de vivenciar o lazer como esfera de
criagdo, pertencimento e expressao cultural.

Ao trazer a nog¢ao de alquimia do lazer, apresentada por Gomes (2023), torna-se
possivel interpretar que muitas das ac¢des empreendidas pelas mulheres no futebol,
constituem processos de transformagdo das racionalidades hegemonicas que
historicamente subordinaram o lazer as logicas produtivistas e excludentes. A autora
afirma que superar essa logica ¢ essencial para que o lazer seja assimilado e vivido com
outros sentidos, permitindo que sujeitos desfrutem cultural e socialmente da vida
cotidiana (Gomes, 2023). Nesse sentido, quando mulheres reivindicam seu lugar em
campos, arquibancadas, cabines de transmissao ou espacos de decisdo, elas ndo apenas
ocupam posigdes antes negadas, mas atualizam o proprio sentido de lazer como campo

de disputa, criacao e emancipagao.
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Integrar essa perspectiva permite evidenciar que a participagdo feminina no
futebol envolve ndo apenas a disputa por equidade no esporte, mas também a defesa de
um direito social que permanece desigualmente distribuido. Assim, compreender o
futebol como pratica de lazer e como manifestacdo cultural amplia o alcance analitico
deste estudo, permitindo reconhecer as multiplas camadas pelas quais as mulheres
constroem formas de pertencimento, ressignificam experiéncias € tensionam estruturas

histéricas de exclusao ao reivindicar seu lugar no lazer esportivo brasileiro.

O Silenciamento Historico e Interdi¢coes ao Futebol de Mulheres

As primeiras experiéncias das mulheres com o futebol no Brasil remontam ao
inicio do século XX, quando partidas ocasionais e iniciativas pioneiras comegaram a
ganhar visibilidade. Apesar da participagdo crescente, a pratica era cercada por criticas
morais ¢ médicas, que a consideravam uma ameaga a feminilidade e a ordem social.
Nesse contexto, consolidou-se um imaginario que vinculava o futebol a virilidade
masculina e tratava a presenca feminina como um desvio a ser contido (Goellner, 2005).

O controle institucional desse processo foi cristalizado no Decreto-Lei n°® 3.199,
de 1941, que proibiu as mulheres a pratica de esportes considerados incompativeis com
sua “natureza”, entre eles o futebol. A interdi¢ao vigorou até 1979 e, ainda que sua
revogacao tenha significado um marco juridico importante, os efeitos sociais e culturais
desse periodo prolongado de proibicao se mantiveram. Mais do que limitar a pratica
esportiva, o decreto legitimou discursos que associavam o futebol a hegemonia
masculina, funcionando como um dispositivo de exclusao simbolica e reforcando a
ideia de que o campo esportivo ndo era um espago legitimo para as mulheres (Goellner,

2005).
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A permanéncia de tais representacdoes evidencia que o silenciamento das

mulheres ndo se restringiu a lei. Como ressalta Goellner (2005, p. 143):

[...] a associacdo entre o esporte ¢ a masculinizagdo da mulher atravessa
décadas e, mesmo que em muitas situagdes as atletas tenham saido das zonas
de sombra, ainda hoje sdo recorrentes algumas representacdes discursivas que
fazem a apologia da beleza e da feminilidade como algo a ser preservado
(Goellner, 2005, p. 143).

Assim, mesmo quando conquistaram maior visibilidade, as jogadoras foram
frequentemente enquadradas em discursos que ora as erotizavam, ora as reduziam a
condicao de excecao.

No cenario internacional, um marco importante foi a alteracdo do Estatuto da
FIFA® em 2016, quando a entidade incluiu pela primeira vez a palavra “género” em suas
proposi¢des. Esse movimento sinalizava a intengdo de promover a igualdade e de coibir
praticas discriminatérias. No entanto, conforme analisa Almeida (2019), essa conquista,
embora simbolica, ndo se traduziu em mudangas estruturais efetivas, sobretudo no
contexto brasileiro.

Segundo a autora, a adesdao da Confederagao Brasileira de Futebol as novas
diretrizes da FIFA ocorreu de modo pouco engajado, funcionando mais como resposta a
pressodes externas do que como uma politica comprometida com a transformagao das
relagdes de género no futebol. Isso revela a fragilidade de medidas que permanecem
restritas ao plano normativo e que nao enfrentam de maneira concreta a desigualdade
expressa na falta de investimento, na concentracao de poder em instancias masculinas e
na desvalorizagao historica do futebol praticado por mulheres (Almeida, 2019).

Esse silenciamento também se prolongou no ambiente escolar, espago decisivo

para a socializacdo esportiva. A Educacdo Fisica, em muitos contextos, manteve a

? Fédération Internationale de Football Association (FIFA). O Artigo 23 do Estatuto da FIFA de 2016
aponta que: “Los estatutos de las confederaciones deberan cumplir con los principios de gobernanza y, en
particular, deberan incluir como minimo, determinadas disposiciones relativas a las materias siguientes:
[...] constitucién de los érganos legislativos de acuerdo con los principios de representatividad
democrética, teniendo presente la importancia de la igualdad de género en el futbol”.
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divisdo entre praticas esportivas consideradas proprias para meninos e aquelas vistas
como adequadas para meninas. Como discutem Medeiros, Belem e Lode-Nunes (2024),
essa logica contribuiu para reforgar estigmas de género, pois o futebol continua sendo
associado prioritariamente aos meninos, enquanto as meninas sdo direcionadas para
modalidades vistas como compativeis com a feminilidade, como o vdlei ou a ginastica.
Tal cenario mostra que a escola, em diversas ocasides, em vez de questionar os padroes
excludentes do esporte, frequentemente os reproduz, negando as meninas o acesso pleno
ao futebol e as experiéncias formativas que ele poderia proporcionar.

Mais do que restringir o acesso, esse processo gera impactos de longo prazo. Ao
naturalizar que o futebol ndo seria “esporte de menina”, a escola nesse contexto acaba
contribuindo para a perpetuacdo de desigualdades. Nesse sentido, o ambiente escolar
deixa de ser um espaco de democratizagdo do esporte e atua, ainda que de forma
indireta, como um dispositivo de exclusdo que acompanha as jogadoras ao longo de sua
trajetoria esportiva (Medeiros; Belem; Lode-Nunes, 2024).

Assim sendo, ao longo da histéria o futebol feminino no Brasil ainda enfrenta
um contexto de desvalorizacdo estrutural, expresso em desigualdade salarial, em
condigdes precarias de treino e em oportunidades muito inferiores as oferecidas aos
homens. Soma-se a isso a persisténcia de esteredtipos que colocam em duvida a
competéncia técnica das jogadoras, reduzindo sua atua¢do ao desempenho fisico ou ao
apelo estético (Medeiros; Belem; Lode-Nunes, 2024).

Além disso, as jogadoras sao frequentemente alvo de homofobia e lesbofobia,
associando-se a pratica do futebol a masculinizagao e questionando-se sua feminilidade.
Essa visdo nao apenas marginaliza, mas também expde as atletas a processos de
vigilancia moral e a erotizagdo de seus corpos, reduzindo-as a objetos de consumo

midiatico e afastando o foco de sua performance esportiva (Medeiros; Belem; Lode-
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Nunes, 2024). Tais praticas reforcam que o preconceito contra o futebol feminino ¢
multifacetado e atravessa tanto dimensdes simbolicas quanto materiais, afetando o
acesso, a permanéncia e o reconhecimento das mulheres no esporte.

Ao analisar esse percurso historico também pelo viés do lazer, ¢ possivel
perceber que as interdi¢des legais € os preconceitos sociais ndo impactaram apenas o
alto rendimento, mas limitaram sobretudo o direito das mulheres de vivenciar o futebol
como pratica cotidiana de diversdo, sociabilidade e pertencimento. O veto legal de
1941, por exemplo, impediu ndo apenas a organizagao de equipes oficiais, mas também
restringiu 0 acesso a espagos comunitarios, com o objetivo de reforgar que o futebol nao
lhes pertencia nem como brincadeira ou forma de lazer.

Mesmo apo6s a revogacdo da proibicdo, as barreiras simbodlicas e materiais
dificultaram o ingresso das mulheres em quadras, campos e pragas esportivas. A
erotizacdo e a deslegitimacdo de suas praticas refor¢caram a ideia de que o futebol
feminino seria sempre secundario, inclusive no ambito do lazer. Isso contribuiu para
que muitas mulheres s6 conseguissem experimentar o futebol em ambientes restritos,
informais ou clandestinos, revelando que a exclusdo do esporte também esteve
diretamente articulada a negacao do lazer esportivo.

Em sintese, o percurso historico do futebol de mulheres no Brasil revela uma
trajetoria marcada por interdigdes legais, apagamentos simbolicos e praticas sociais que,
embora tenham se transformado ao longo do tempo, ainda hoje produzem
desigualdades. O silenciamento das mulheres no futebol, portanto, ndo pertence apenas
ao passado, mas se reinscreve continuamente em discursos e praticas que limitam suas
possibilidades de inser¢ao e reconhecimento.

Assim sendo, a leitura historica das interdi¢cdes ao futebol de mulheres revela

também um processo de supressao do lazer feminino, uma vez que praticas socialmente
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vividas como fruicdo, convivéncia e expressao cultural foram restringidas por normas
morais e juridicas. Gomes (2023) observa que as manifestacoes culturais que
constituem o lazer sdo vivenciadas como desfrute e frui¢do da cultura, e que seus
sentidos dialogam diretamente com valores e interesses dos sujeitos em cada contexto
social (Gomes, 2023). Nesse contexto, impedir que mulheres participassem do futebol
significou restringir seu acesso a uma pratica cultural que mobiliza afetos,
sociabilidades e identidades, privando-as de experiéncias de lazer fundamentais a vida
cotidiana.

A compreensao dessas interdi¢des também se aprofunda quando o futebol ¢
reconhecido como pratica cultural de forte enraizamento social. Como afirmam Lages e
Silva (2012, p. 2), “o futebol ¢ uma maneira de expressao da sociedade brasileira ¢ um
meio do cidaddo nacional experimentar suas emog¢des mais profundas”, articulando
sensagOes, vinculos e experiéncias que constituem o cotidiano. Ao impedir que as
mulheres participassem desse territorio cultural, restringiu-se ndo somente o acesso a
uma modalidade esportiva, mas também a vivéncias emocionais, estéticas e sociais que
estruturam o lazer no pais. Assim, as interdi¢des legais e simbolicas funcionaram
igualmente como barreiras que limitaram o direito das mulheres de acessar e produzir

experiéncias de frui¢do, pertencimento e expressao no universo futebolistico.

Entre o Amadorismo Periférico e a Profissionalizacio Simbélica

O futebol de mulheres no Brasil sempre caminhou entre dois polos contrastantes.
De um lado, estd o cotidiano das periferias, onde meninas ¢ mulheres negras encontram
no jogo um espago de lazer, pertencimento e resisténcia, mesmo em condigdes

precarias. De outro, estd o discurso de profissionalizagdo, que ganha forca em eventos
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midiaticos e institucionais, mas que na pratica pouco transforma as realidades vividas
pela maioria das jogadoras.

Pesquisas recentes ajudam a iluminar essas contradigdes. Martins, Silva e
Vasquez (2021) mostram que o perfil majoritario das praticantes de futebol no Brasil ¢
composto por mulheres negras e de baixa renda, realidade que rompe com a ideia de que
o futebol feminino estaria ligado a um publico restrito das classes médias urbanas. Essa
presenca, no entanto, ocorre em contextos de maior desigualdade: falta de estrutura,
auséncia de categorias de base e menor acesso a politicas publicas. Como apontam os
autores, compreender o futebol feminino implica necessariamente enegrecer sua
narrativa, reconhecendo a centralidade das mulheres negras na constru¢do da
modalidade.

Esses dados dialogam com a analise de Martins, Delarmelina e Souza (2024),
que ressaltam como a pratica do futebol feminino, no cotidiano, acontece em campos
improvisados, em quadras comunitarias ou em espacos cedidos, quase sempre sem
acompanhamento profissional. Nesses territorios, o futebol se configura menos como
uma carreira estruturada e mais como um direito ao lazer que precisa ser
constantemente afirmado. A precariedade material, expressa na auséncia de uniformes,
equipamentos e apoio técnico, reforga simultaneamente um preconceito simbolico que
insiste em colocar o futebol de mulheres como algo “menor”, secundario diante da
versao masculina.

Essas desigualdades ficam ainda mais evidentes quando se observa a forma
como a profissionalizacdo do futebol feminino ¢ tratada no Brasil. Gomes (2025)
lembra que, embora a modalidade tenha conquistado espagos importantes € maior
aceitagdo social, o reconhecimento ainda ¢ limitado por esteredtipos de género. “Apesar

do progresso, ainda persistem estereotipos que desvalorizam a participacao das
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mulheres no futebol. Isso inclui a crengca de que o futebol feminino ¢ menos
emocionante ou competitivo em comparagao com o masculino” (Gomes, 2025, p. 66).
Essa visdo desqualifica o desempenho esportivo das jogadoras e reforca a logica de que
o futebol praticado por mulheres teria menos legitimidade.

A visibilidade, quando ocorre, ¢ atravessada por disputas. Mesmo que a midia
tenha ampliado sua cobertura em eventos recentes, essa presenga continua desigual. A
autora aponta que ‘“embora tenha havido avangos na cobertura mididtica do futebol
feminino, a visibilidade ainda ¢ limitada em comparagdao com o futebol masculino”
(Gomes, 2025, p. 66). Isso significa que a profissionalizacao segue apoiada em marcos
episodicos, como Copas do Mundo e Jogos Olimpicos, em vez de ser sustentada por um
projeto continuo de valorizagdo da modalidade. Nesse contexto, o reconhecimento se
concentra em algumas figuras de destaque, como Marta, enquanto a grande maioria das
atletas continua enfrentando condi¢des de amadorismo.

As consequéncias dessa baixa visibilidade sdo diretas sobre as carreiras das
jogadoras. Como explica Gomes (2025, p. 66), “a falta de exposi¢cdo midiatica dificulta
a promogao das jogadoras e o desenvolvimento de uma base de fas. Isso também afeta a
capacidade das jogadoras de se tornarem modelos e influenciadoras para outras
mulheres e meninas”. Sem espaco constante nos meios de comunicacao, o futebol de
mulheres se mantém em posi¢ao secundaria, com menos oportunidades de patrocinio e
de construcao de referéncias que alimentem novas geragoes.

A desigualdade também se revela nas condigdes de treino e de competigdo.
Segundo Gomes (2025, p. 66), “a falta de infraestrutura adequada para treinamento e
competi¢des ¢ um desafio persistente para o futebol feminino. Isso inclui campos de
treinamento de qualidade, acesso a equipamentos e instalagdes esportivas adequadas”.

Essa caréncia, somada a falta de apoio técnico e de recursos basicos, evidencia que a
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profissionalizagdo esta longe de atingir todas as atletas, concentrando-se em poucas
estruturas privilegiadas.

A precariedade estrutural ndo apenas limita o desempenho, mas também
bloqueia o desenvolvimento pleno das jogadoras. Como observa a autora, “a auséncia
dessas condi¢des impede o desenvolvimento das jogadoras e limita o potencial do
futebol feminino” (Gomes, 2025, p. 66). Essa constatagcdo mostra que, mesmo diante de
vitorias simbolicas, como maior presenga em transmissoes televisivas e reconhecimento
de algumas atletas de elite, a modalidade permanece atravessada por desigualdades que
inviabilizam sua consolidagao como pratica profissional plena.

Assim, as tensdes entre o amadorismo e a profissionalizagdo no futebol feminino
expressam um paradoxo: as atletas sdo celebradas em certos contextos, mas continuam
submetidas a condi¢des precarias em seu cotidiano. A luta pela profissionalizagdo passa,
portanto, ndo apenas por conquistas no alto rendimento, mas pela garantia de estrutura,
investimento e politicas de base que deem as jogadoras condigdes reais de trabalho e de
permanéncia na modalidade. E nesse ponto que o futebol de mulheres se revela,
simultaneamente, um espaco de resisténcia no lazer comunitario e de reivindica¢ao por
igualdade no cenario profissional.

As trajetorias que se desenvolvem nas periferias evidenciam como o futebol
feminino se sustenta, antes de tudo, como pratica cultural e experiéncia de lazer.
Praticas corporais, jogos e interacdes coletivas sao expressoes cotidianas do lazer que se
enraizam nos modos de vida das comunidades. Assim, quando meninas ¢ mulheres
ocupam campos improvisados ou quadras comunitarias, o fazem nao apenas movidas
pelo desejo de competir, mas pela construcao de vinculos afetivos, pertencimentos e

formas de frui¢do que se afirmam apesar das condigdes precarias.
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Essa dimensao se torna ainda mais evidente ao reconhecermos que o futebol ¢
historicamente uma das praticas de lazer mais difundidas entre grupos populares. Salles
(1998), destaca que o futebol tornou-se uma das maiores praticas de lazer,
experimentadas, principalmente, pelas classes de menor poder aquisitivo (Salles, 1998).
Desse modo, a centralidade das periferias no desenvolvimento do futebol feminino nao
representa uma etapa preliminar ou marginal, mas um nucleo constitutivo da
modalidade. Nesses territorios o futebol de mulheres renova suas formas de existéncia e
se articula como préatica de lazer que desafia desigualdades estruturais.

A partir dessa perspectiva, torna-se evidente que o contraste entre o amadorismo
periférico e a profissionalizacdo simbodlica ndo se resume a questdes de investimento,
midia ou infraestrutura. Ele diz respeito também ao reconhecimento das praticas
populares como fundamentos legitimos do futebol feminino. Se a profissionalizagdo
ainda se concentra em poucos espagos ¢ depende de eventos de visibilidade esporadica,
o cotidiano das mulheres nas periferias revela uma constancia silenciosa, sustentada
pelo lazer, pela criatividade e pela resisténcia. Compreender essa base cultural ¢
essencial para pensar politicas que valorizem, simultaneamente, a profissionalizagao
efetiva e as praticas de lazer que moldam a modalidade desde suas margens até seus

espagos institucionais.

Arbitragem e Género: Disputas de Poder e Reconhecimento

A presenga feminina na arbitragem do futebol brasileiro revela contradi¢des
semelhantes as enfrentadas pelas jogadoras. Ainda que mulheres tenham alcancado
espago nesse campo, sua trajetoria continua permeada por resisténcias. Como analisam
Monteiro et al. (2020), a entrada na carreira ¢ marcada por tutelas e mediagdes, ja que

muitas arbitras narram ter sido incentivadas ou autorizadas por figuras masculinas para
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ingressar nos cursos de formagdo. Esse processo expde como a legitimidade de sua
presenca no apito ¢ constantemente condicionada a chancela dos homens.

Outro obstaculo recorrente ¢ a dificuldade de ascender a partidas de maior
relevancia. Mesmo quando possuem qualificagdo técnica, experiéncia acumulada e
reconhecimento entre pares, as arbitras raramente sdo escaladas para jogos decisivos do
futebol masculino. Monteiro et al. (2023) observam que a designacdo das mulheres se
concentra, na maior parte das vezes, em categorias de base, torneios femininos ou
partidas consideradas de menor visibilidade. Isso perpetua uma hierarquia simbolica que
restringe o protagonismo feminino a margem da cena principal do futebol.

As formas de desvalorizacao ultrapassam o desempenho técnico e se expressam
no tratamento cotidiano dentro e fora de campo. As arbitras relatam ser alvo recorrente
de comentarios depreciativos vindos de torcedores, atletas e dirigentes, que questionam
sua autoridade e colocam em duvida sua legitimidade no exercicio da fun¢do. Esse
escrutinio ¢ mais severo do que aquele dirigido aos arbitros homens, revelando que o
julgamento sobre sua atuacdo nao se baseia apenas em critérios objetivos (Monteiro et
al., 2023).

Essa hostilidade atinge diretamente a legitimidade do trabalho das arbitras, ja
que o julgamento sobre seus desempenhos frequentemente ¢ atravessado por
preconceito de género. Como destacam Monteiro et al. (2023), a atuagao das arbitras
ndo ¢ avaliada apenas por critérios técnicos, mas sofre influéncia de estereotipos que
colocam em duvida a sua competéncia pelo simples fato de serem mulheres. Essa
constatacdo reforga que os comentarios depreciativos nao se limitam a uma critica
esportiva, mas cumprem o papel de reiterar fronteiras simbolicas que procuram manter

o futebol como territorio masculino.
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Tais adversidades ndo se restringem ao ambiente de jogo. A falta de
reconhecimento institucional traduz-se em baixa remuneragdo, auséncia de perspectivas
de carreira estavel e dificuldades para conciliar a arbitragem com outras atividades
profissionais. A maioria das arbitras ndo consegue viver exclusivamente do apito, sendo
obrigadas a dividir seu tempo entre a fungdo e outras ocupagdes para garantir sustento, o
que impacta diretamente sua dedicacao e continuidade na profissao (Monteiro et al.,
2020).

Apesar dos obstaculos, as narrativas também revelam praticas de resisténcia. As
arbitras constroem redes de apoio e solidariedade que lhes permitem compartilhar
experiéncias, fortalecer vinculos e produzir um senso de pertencimento. Esse
movimento coletivo funciona como estratégia para enfrentar o isolamento e reafirmar
sua legitimidade no espago esportivo (Monteiro et al., 2023). Ao mesmo tempo, as
trajetorias individuais de pioneiras que alcangaram destaque nacional e internacional
tornam-se referéncias inspiradoras para novas geracoes, demonstrando que o apito em
maos femininas ¢ também uma forma de ocupar simbolicamente territorios antes
interditados.

Essas redes, como observam Monteiro et al. (2023, p. 52), sao fundamentais
para que as arbitras encontrem reconhecimento entre seus pares € possam transformar
experiéncias individuais em forga coletiva. Ao compartilharem vivéncias e estratégias,
elas elaboram mecanismos de resisténcia que atenuam a soliddo e possibilitam maior
permanéncia no campo esportivo. Dessa forma, o apoio mutuo se consolida nao apenas
como espaco de troca, mas como ferramenta politica de afirmagao diante da exclusdo e
da vigilancia institucional.

Assim, a arbitragem se apresenta como um dos espagos mais resistentes a

igualdade de género no futebol. Para além da técnica, exige das mulheres um esforgo

Li,cbr&, Belo Horizonte, v.28, n.4, dez/2025. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2025.64728 16



Mulheres e Futebol no Brasil
Anderton Taynan Rocha Fonseca e Stephanie de Oliveira Souza

continuo de reafirmacdo de sua autoridade em meio a preconceitos, hostilidades e
exclusoes institucionais. O apito, quando conduzido por arbitras, transforma-se em um
instrumento de disputa e resisténcia, marcando a presen¢a feminina em um campo
historicamente construido como masculino.

Dessa maneira, a leitura da arbitragem pela perspectiva do lazer evidencia que a
presenca feminina no apito nao envolve apenas o dominio técnico, mas a ocupagao de
um espaco cultural marcado por disputas simbolicas. Gomes (2004), ao pensar o lazer
como “a vivéncia de inimeras praticas culturais, como o jogo, a brincadeira, a festa, o
passeio, a viagem, o esporte, dentre outras varias outras possibilidades” (Gomes, 2004,
p. 124), permite compreender que a atuacdo das arbitras representa também a entrada
das mulheres em uma pratica cultural historicamente delimitada por fronteiras de
género. Assim, a dificuldade de legitimacao enfrentada por elas evidencia ndo apenas
desigualdades profissionais, mas processos de exclusdo que limitam seu direito de
participar plenamente de experiéncias culturais e de lazer vinculadas ao futebol.

Esse entendimento dialoga com a concepg¢dao de futebol como fendmeno
sociocultural, apresentada por Lages e Silva (2012), para quem ele ¢ capaz de
influenciar diversas esferas culturais e articula sentimentos, identidades e praticas do
cotidiano. No caso da arbitragem feminina, isso significa que a dificuldade de ascender
na carreira e de obter reconhecimento extrapola o campo esportivo e reflete a resisténcia
social em aceitar mulheres exercendo autoridade em um espaco culturalmente
construido como masculino. Dessa forma, a atuac¢ao das arbitras ndo apenas tensiona as
hierarquias simbolicas do futebol brasileiro, mas amplia o debate sobre quem tem

direito de protagonizar o lazer esportivo em sua totalidade.
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A Voz que Narra, a Voz que Incomoda

No futebol, a palavra que narra também carrega marcas de exclusdo. As
primeiras mulheres que ousaram ocupar a cabine de transmissdo se depararam com
barreiras simbolicas e institucionais. Pacheco (2020) destaca que a cabine ¢ percebida
como um territério de poder, onde se define ndo apenas a forma de descrever o jogo,
mas também quem tem legitimidade para conduzir a emogao coletiva. Nesse sentido,
muitas narradoras relatam sentir que sua presenga ali ¢ vista como intrusa ¢ indesejada,
revelando a persisténcia de uma cultura que naturaliza a exclusividade masculina sobre
o0 ato de narrar.

A resisténcia a voz feminina se manifesta na forma como ela ¢ avaliada. Pacheco
(2020) mostra que narradoras frequentemente percebem seus timbres como inadequados
para o futebol, seja por serem considerados agudos ou destoantes do padrao tradicional
da narracdo masculina. Essa percep¢ao estd ligada a esteredtipos de género que
associam o tom grave a autoridade e a credibilidade, enquanto classificam a voz
feminina como cansativa ou fragil. Dessa maneira, critérios culturais e subjetivos
acabam funcionando como filtros que dificultam a legitimacdo das mulheres no

microfone. Como lembra Pacheco (2020, p. 649):

[...] a narrag@o esportiva — a de futebol, principalmente — continua sendo
majoritariamente masculina. Raramente as palavras e as vozes das mulheres
sdo ouvidas nas transmissdes das partidas ao vivo na televisdo ou no radio:
uma comentarista de arbitragem aqui, uma reporter de campo acold, mas
quase nenhuma narradora (Pacheco, 2020, p. 649).

Esse diagndstico revela que a exclusao nao ¢ fruto de escolhas individuais, mas
de uma cultura esportiva que historicamente associou emocgao, técnica e credibilidade a
voz masculina. Nesse sentido, a narragao reproduz imaginarios sociais que, a0 mesmo

tempo em que celebram o futebol, restringem a pluralidade de quem pode conté-lo.
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A pressdao se acentua pelo medo constante da exposicdo e da ridicularizagdo
publica. Como mostra Pacheco (2020, p. 649), as mulheres apontam “o medo de errar,
de ser ridicularizada e de ter os equivocos amplificados” como um dos fatores que mais
afastam narradoras iniciantes da continuidade na fung¢do. Um erro técnico, que em
homens tende a ser relativizado, em mulheres ¢ transformado em prova da suposta
incapacidade de ocupar a cabine. Isso revela como a misoginia vocélica opera na forma
de vigilancia permanente, impondo um esfor¢o redobrado para legitimar sua presenca.
Essa desvalorizagao também pode ser observada na cobertura midiatica. Lourenco et al.
(2022) identificam que, embora a Copa do Mundo de 2019 tenha recebido maior
atencao do que edi¢des anteriores, a quantidade de matérias produzidas sobre o torneio
feminino foi significativamente menor que a dedicada as competicdes masculinas. Para
os autores, essa diferenca quantitativa expressa a permanéncia de uma hierarquia de
género na produgdo jornalistica esportiva, que ainda privilegia amplamente o futebol de
homens.

Nesse cenario, cada narradora ou jornalista que ocupa o espaco de fala tensiona
esse modelo hegemonico. Pacheco (2020) defende que a transformacdao da narragdo
esportiva exige a subversao do padrao masculino dominante, abrindo espaco para que
novas sonoridades expressem a experiéncia feminina no futebol. A luta pelo direito a
palavra, portanto, ¢ também uma luta pelo reconhecimento cultural e simbolico da
modalidade.

Essa leitura ganha forca ao dialogar com a concepcao de lazer como vivéncia
cultural situada. Gomes (2023) observa que as praticas de lazer “sao vivenciadas como
desfrute e fruicao da cultura” (Gomes, 2023, p. 47), o que permite compreender que
narrar um jogo ¢ também uma forma de produzir sentidos, memorias e pertencimentos

no futebol. Ao negar legitimidade a voz feminina, limita-se ndo apenas sua participacao

Li,cbr&, Belo Horizonte, v.28, n.4, dez/2025. DOI: https://doi.org/10.35699/2447-6218.2025.64728 19



Mulheres e Futebol no Brasil
Anderton Taynan Rocha Fonseca e Stephanie de Oliveira Souza

profissional, mas sua possibilidade de integrar plenamente a dimensao cultural do lazer
esportivo. Desse modo, a entrada das mulheres na narracdo nao representa apenas
ocupacdo de um posto de trabalho, mas a afirmacdo de seu direito a participar da

construgdo simbolica e afetiva que molda a experiéncia futebolistica no Brasil.

Mulheres nas Arquibancadas: Multiplas Vozes e Disputas de Pertencimento

A trajetoria das mulheres como torcedoras no Brasil ¢ antiga, mas por muito
tempo foi invisibilizada. Desde os primordios do futebol, sua presenca nas
arquibancadas foi tratada de forma marginal, quase sempre narrada por estereotipos. A
pesquisa de Lima (2021), que analisou a imprensa paulista no inicio do século XX,
mostra que mulheres negras frequentavam os estddios, mas eram raramente
reconhecidas como sujeitos legitimos. Quando apareciam, as representagdes estavam
carregadas de moralizagdo e preconceito racial, associando-as a padrdes considerados
inadequados. Assim, enquanto as mulheres brancas da elite eram exaltadas como
“musas” da arquibancada, as mulheres negras eram retratadas como um oposto desse
ideal. Esse contraste evidencia como racismo e sexismo se combinaram desde cedo na
configuragdo das torcidas.

Ao longo do século XX, consolidou-se uma cultura torcedora que associava a

(3

autenticidade e a legitimidade ao masculino. A figura do torcedor “verdadeiro” foi
vinculada a virilidade, ao fanatismo e até a violéncia, de modo que a torcedora aparecia
quase sempre como acompanhante, inspiragdo estética ou curiosidade. Essa visdao
reduzia a pluralidade das experiéncias femininas, reforcando a ideia de que a
arquibancada seria territdrio exclusivo dos homens.

Estudos mais recentes, no entanto, tém recuperado essas presencas e evidenciado

sua diversidade. Araajo (2022), ao analisar torcedoras do Vasco da Gama, mostra que
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ndo existe uma identidade tnica de “mulher torcedora”, mas uma multiplicidade de
formas de se relacionar com o clube e com o estadio. Essas experiéncias sao
atravessadas por elementos como classe social, escolaridade e vinculos institucionais,
que produzem diferentes modos de pertencimento. Nesse sentido, o ato de torcer pode
significar tanto a busca por sociabilidade e lazer quanto uma forma de engajamento
politico e institucional.

Essa pluralidade, contudo, ndo elimina os conflitos. Aratjo (2022) ressalta que,
se algumas torcedoras rejeitam a violéncia muitas vezes associada as torcidas
organizadas, outras a incorporam como parte do ethos torcedor, revelando que a
experiéncia feminina ndo ¢ homogénea. A figura da sécia-torcedora, por exemplo,
expressa a0 mesmo tempo a mercantilizacdo do torcer e a possibilidade de autonomia
feminina na vida dos clubes. Em qualquer caso, o que emerge ¢ a capacidade das
mulheres de negociar e ressignificar seus modos de pertencimento as arquibancadas.

Martins, Delarmelina e Silva (2022) ampliam esse debate ao analisar a inser¢ao
das mulheres na chamada cultura fanatica do futebol. As autoras evidenciam como a
autenticidade das torcedoras ¢ constantemente colocada em duvida, como se sua paixao
pelo clube precisasse ser justificada ou testada. Essa suspeita recai sobre sua
legitimidade como torcedoras ‘“verdadeiras”, refor¢ando fronteiras de género que
organizam a experiéncia da arquibancada.

A resposta a esse processo tem sido marcada por formas de resisténcia e
visibilidade. Segundo Martins, Delarmelina e Silva (2022), mulheres torcedoras tém
criado coletivos femininos, produzido faixas, hashtags (#DeixaElaTorcer) e realizado
encontros nacionais, espacos em que compartilham experiéncias e articulam
reivindicagdes. Esses movimentos nao apenas denunciam praticas de assédio e exclusao,

mas também afirmam que diferentes feminilidades podem compor o universo do torcer.
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Essa disputa em torno da legitimidade também aponta para transformacdes na cultura
torcedora. Ao reivindicarem reconhecimento, as torcedoras questionam a ideia de que a
paixao auténtica depende de codigos de masculinidade. Afirmam, em contrapartida, que
torcer pode ser vivido de multiplas formas, atravessadas por experiéncias de género,
raca e classe. Nesse sentido, a arquibancada se torna espaco de refazer ndo apenas as
praticas de torcer, mas também as representagcdes de género no futebol.

A compreensdo da presenca feminina nas arquibancadas se aprofunda quando a
situamos como pratica de lazer enraizada no cotidiano brasileiro. Faria (2008) destaca
que o torcer constitui uma forma de participagdo unanime no universo futebolistico,
assumindo estreita relacdo com o cotidiano dos brasileiros (Faria, 2008). Isso significa
que, ao ocupar os estadios, as mulheres ndo apenas assistem a uma partida, mas
participam de uma pratica cultural compartilhada que estrutura vinculos, identidades e
sentidos de pertencimento. As experiéncias femininas nas arquibancadas, marcadas por
afetos, celebracao, tensdao e engajamento, revelam que o torcer ¢ um espacgo legitimo de
vivéncia do lazer, mesmo quando atravessado por hostilidades e barreiras simbolicas.

Dessa maneira, ¢ evidente que o machismo e o racismo estrutural atravessam a
experiéncia das torcedoras desde os primdrdios do futebol no Brasil e continuam se
manifestando no presente em diferentes formas. Lopes, Dantas e Silva (2024) mostram
que o estadio ainda € percebido pelas torcedoras como um ambiente hostil, marcado por
assédio e constrangimentos. A pesquisa evidencia que, para continuar frequentando os
jogos, muitas mulheres elaboram estratégias de sobrevivéncia, como mudar sua forma
de vestir ou escolher determinados setores do estadio. Ainda que funcionem como
mecanismos de protecdo, essas escolhas revelam a necessidade de constante vigilancia,

0 que compromete a vivéncia plena do lazer.
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Os relatos analisados por Lopes, Dantas e Silva (2024) deixam claro que, mesmo
diante dessas barreiras, o ato de torcer permanece como pratica de resisténcia. Estar no
estadio, para muitas mulheres, significa afirmar sua paixdo pelo futebol em meio a um
ambiente que insiste em desautoriza-las. E nesse tensionamento entre prazer e risco que
se revela a dimensdao politica do torcer feminino: cada presenca feminina na
arquibancada desafia simbolicamente a hegemonia masculina e afirma o direito das
mulheres ao espago publico do futebol.

Desse modo, a historia das torcedoras no Brasil revela um percurso marcado por
invisibilizagdes, resisténcias e reinvencoes: das mulheres negras representadas de forma
moralizante pela imprensa no inicio do século XX as torcedoras contemporaneas que
denunciam o assédio e organizam coletivos femininos, passando por diferentes modos
de pertencimento nos clubes e nas torcidas organizadas. Esse percurso evidencia que as
arquibancadas nao sdo apenas lugares de apoio as equipes, mas também territorios de
disputa simbolica, onde se constroem novas identidades e se contestam antigas
hierarquias de género e raga.

Portanto, compreender a participagdo das mulheres como torcedoras ¢é
reconhecer que elas sempre estiveram presentes na construgdo da cultura futebolistica
brasileira, ainda que muitas vezes silenciadas ou marginalizadas. Enfrentando
preconceitos de género e de raca e, simultaneamente, criando formas de engajamento e
resisténcia, essas mulheres vém configurando as arquibancadas em territorios de
transformagao social, pertencimento e afirmacao politica.

Ao desafiarem barreiras simbolicas, as torcedoras reivindicam o direito de
ocupar o lazer futebolistico como territorio legitimo de participacao social, onde a
fruigdo ndo se restringe ao espetaculo, mas se materializa em experiéncias de

sociabilidade, emocdo compartilhada e construcdo de sentidos. Ao inscreverem seus
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corpos € vozes nas arquibancadas, elas transformam esses espagos em arenas de
visibilidade e resisténcia, tensionando codigos de pertencimento historicamente
moldados pela masculinidade. Nesse processo, o torcer deixa de ser apenas o
acompanhamento ritualizado do clube e passa a constituir uma pratica cultural em que
se produzem identidades, memorias e afetos. Assim, ao afirmarem sua presenga nesse
cenario, as mulheres ampliam as fronteiras do lazer esportivo, convertendo as
arquibancadas em um campo de afirmagdo politica e reconstrucao simbolica, no qual
reivindicam nao apenas o direito ao futebol, mas o direito de viver plenamente a

experiéncia do lazer em sua dimensao cultural e coletiva.

Consideracoes Finais

Ao longo do artigo, buscou-se evidenciar que a presenga das mulheres no futebol
brasileiro, longe de ser episodica, constitui uma dimensdo estruturante da propria
histéria da modalidade. Das jogadoras as arbitras, das narradoras as jornalistas, das
torcedoras as ativistas, o que se vé ¢ uma trajetoria marcada por silenciamentos e
exclusdes, mas também por reinvengdes e resisténcias que ressignificam continuamente
0 campo esportivo.

A anélise demonstrou que o futebol nunca foi neutro: trata-se de um territdrio
atravessado por disputas de gé€nero, raga e classe. Se as mulheres foram interditadas
juridicamente ao longo do século XX e ainda hoje enfrentam desigualdades estruturais,
ao mesmo tempo elas também encontraram brechas para construir praticas insurgentes.
Essas praticas vao desde a organizagao de coletivos femininos em arquibancadas até a
presenca de narradoras em microfones e arbitras em jogos de expressdao, mostrando que

o futebol ¢, simultaneamente, campo de exclusdo e de transformacao.
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A interseccionalidade aparece como chave fundamental para compreender esse
processo. As experiéncias de mulheres negras, historicamente invisibilizadas ou
representadas de forma moralizante, demonstram que o racismo se articula ao machismo
para produzir barreiras ainda mais profundas. Sem considerar essas dimensdes, qualquer
proposta de igualdade corre o risco de se reduzir a um discurso abstrato.

Outro aspecto que emergiu das andlises ¢ que as exclusdes ndo operam apenas
nas instancias institucionais ou formais, mas também no plano simbolico. A autoridade
da voz, a credibilidade da arbitragem e a legitimidade do torcer, todos esses elementos
sdo constantemente questionados quando protagonizados por mulheres. Nesse sentido, a
luta feminina no futebol envolve tanto a conquista de espagos materiais quanto a disputa
por reconhecimento cultural, desmontando estigmas que associam o futebol
exclusivamente ao universo masculino.

A perspectiva do lazer, por sua vez, amplia essa discussdo. Frequentar um
estadio, jogar em um campo improvisado, participar de uma torcida ou narrar uma
partida sdo praticas que também se inserem no cotidiano como formas de prazer,
sociabilidade e constru¢ao identitdria. Quando o acesso ao lazer ¢ negado ou
condicionado por assédio, racismo e desigualdade, ndo se trata apenas de um problema
esportivo, mas de uma viola¢ao do direito das mulheres a experiéncia plena da vida
cultural e social.

Nesse sentido, jogar futebol nas periferias, organizar coletivos femininos em
arquibancadas ou disputar espacos no universo futebolistico significam nao apenas
ocupar posi¢des, mas reinventar o proprio sentido do lazer como direito. O futebol, que
tantas vezes foi utilizado para reforcar hierarquias de género e de raca, transforma-se em

espaco de insurgéncia e afirmacgao coletiva.
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Por isso, as mudancas necessarias nao podem se limitar a decretos ou estatutos
que mencionem igualdade de género. E preciso garantir politicas publicas,
investimentos e praticas institucionais que reconhecam as mulheres em todas as
dimensdes do futebol, do lazer comunitirio as competicdes profissionais, das
arquibancadas aos cargos de gestao. Mais do que formalizar direitos, trata-se de efetiva-
los em condigdes concretas, assegurando infraestrutura, seguranga, visibilidade
midiatica e remuneracao digna.

Em sintese, as mulheres vém mostrando, com suas trajetdrias multiplas e
diversas, que o futebol brasileiro ¢ também um espaco de resisténcia e de criacdo. Ao
ocupar gramados, cabines e arquibancadas, elas ndo apenas reivindicam igualdade, mas
produzem novas formas de viver o esporte ¢ o lazer. Reconhecer essa contribui¢do
significa, a0 mesmo tempo, denunciar as estruturas que insistem em exclui-las e afirmar
que o futuro do futebol, para ser pleno, precisa ser radicalmente inclusivo, plural e
interseccional.

Por fim, a nocao de fruicao presente em Gomes (2023), para quem a expressao
latina frui vita sintetiza a ideia de desfrutar a vida em suas multiplas manifestagcdes
culturais (Gomes, 2023), permite compreender que as lutas femininas no futebol sdao
também lutas pelo direito de viver o lazer em sua plenitude. Ao ocuparem gramados,
arquibancadas e microfones, as mulheres ampliam as fronteiras desse direito,
transformando o futebol em espaco de resisténcia, criagdo e reinvengao. Reconhecer
essa dimensao ¢ fundamental para afirmar que o futuro do futebol e do lazer esportivo,
depende da consolidacdo de praticas que sejam verdadeiramente inclusivas, plurais e

capazes de acolher a diversidade de mulheres que dao vida ao jogo.
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