PROPOSTAS PARA UMA PRATICA DA LEITURA

Luiz Claudio Vieira de Oliveira ®

Ha varias leituras e varios tipos de texto. Paulo Freire nos
ensina a ler a palavra e sua relagao com o mundo, criativa e
fértil. A semidtica diz que, além da palavra, ha outras linguagens
a nossa volta e que o mundo fala, cabendo a ndés a descodifi-
cagdo. Uma leitura contra-ideolégica nos mostra que, sob a
aparente isengdo e descompromisso, varios discursos passam aos
leitores mais desavisados uma imagem distorcida e encoberta
do real. A prépria leitura é passivel de uma leitura psicanalitica,
sociolégica, filosdfica, etc... De que leitura e de que tipo de texto
se deve tratar?

O cartunista Ziraldo, numa entrevista, disse que a leitura
era uma atividade eminentemente critica, pois a maneira de se
ler, movimentando-se a cabeca de um lado para outro, indicava
a negacdo do que se lia. Exagero a parte, Ziraldo captou a
esséncia mesma da leitura: ser critica. No entanto, num pais em
que a tiragem padrao de um livro ¢ de trés mil exemplares e em
que o livro vende mais por sua embalagem — capa, titulo, autor,
editora — que por seu conteido, é dificil ensinar a ler e a cri-
ticar. H4 um respeito pelo texto impresso, o que o faz ser aceito,
sem restricdes, pelo leitor médio, ou seja, a maioria dos que
tém acesso ao livro. O que serd tratado aqui é, basicamente, a
leitura compreensiva de textos informativos. A leitura critica é
uma decorréncia. Por leitura compreensiva considera-se que
capacita o leitor a entender as idéias desenvolvidas num texto
informativo, a acompanhar a seqiiéncia do raciocinio, os argu-
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mentos usados, a extrair informacdes. A leitura critica com-
plementa a anterior e leva & avaliagdo do texto e a extrapolagéo
de seu conteudo. N3o vém ao caso, aqui, outras leituras de
outros textos, como, por exemplo, o literario.

Entretanto, para alguns autores, a leitura consistiria prin-
cipalmente na leitura de obras literarias, apesar de os textos
informativos serem predominantes na vida de qualquer pessoa,
além de o serem também na escola. Quando se reflete sobre a
leitura, presume-se que o texto a ser lido seja o literario, prefe-
rentemente em prosa (romance, conto, crbnica), pois a poesia
estd banida da escola e de seus livros didaticos.! Pouca atengédo
é dada & leitura de textos informativos, técnicos, nos quais o
objetivo nZo é a literariedade, 2 mas a transmissdo de infor-
macdes e conhecimentos. Transmitir informacdoes é o funda-
mento de artigos de jornais, noticias, ensaios, textos didaticos
das varias disciplinas e de textos menores como uma pergunta
ou uma legenda. Sdo textos cujo objetivo é veicular, de forma
clara, dados, nimeros, histéricos de um fato ou situac¢do, des-
cricbes de estados ou processos ,comentarios, expressio de
opiniGes, avaliacdes, tomadas de posi¢do pré ou contra alguma
coisa. Toda essa gama de informagGes deve ser compreendida
para, em seguida, ser avaliada e criticada.

A leitura de textos informativos nd3o deve ser vista isolada-
mente, mas dentro de um contexto maior que inclui a recepgéo
e a produgdo textual. A proposta didatica que pratico e procuro
difundir, valida para os alunos dos trés graus, pode ser sinteti-
zada em dois itens: produgdo de textos (criativos e informativos)
e recepcdo de textos (criativos e informativos). Por textos cria-
tivos, entendam-se aqueles com caracteristicas literarias. Em
artigo publicado na Revista de Semiética,® chamei a atengdo para
o problema da produgdo de textos criativos, também negligen-
ciada pela escola e para a necessidade de transformar nossos
alunos em autores, cuja fala seja importante, voltada para a
comunidade e os colegas, e ndo para o professor. Parafraseando
Magda Soares, pode-se dizer que “ao povo, permite-se que
aprenda a escrever, nao se lhe permite que se torne escritor’.4
Ao invés de redacdes de trinta linhas, deve haver a criagdo de
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textos significativos; em lugar da mecanicidade, da mesmice,
deve estar a imaginagdo e a invengao. Enfatizando a necessidade
de criar, ha alguns trabalhos exemplares, como os de Samir
Curi Meserani® e de Eglé Franchi, ¢ entre outros. Com relagdo a
produgdo de textos informativos ou dissertativos, ha livros em
nomero suficiente para esgotar o assunto. Alguns, elementares;
outros, de excelente qualidade como o publicado pelos profes-
sores Magda Soares e Edson Nascimento Campos.”

Paralela a produgao textual estd a recepgdo. Os textos lite-
rarios sdo submetidos a verdadeiros interrogatérios que inibem
a fruicdo e a compreensdo do texto. Na maioria das vezes, a
recepcao literaria é confundida com a andlise literaria, ou seja,
analise de texto, em que caracteristicas de época, de estilo,
histéricas e sociais tém, obrigatoriamente, que estar contidas
dentro do texto. O aluno é obrigado a localizar num soneto camo-
niano, por exemplo, uma caracteristica renascentista que nao esta
14, Cai-se num paradoxo digno de Lewis Carrol. No entanto, e é 0
que deveria ser feito, pode-se ler um soneto camoniano, e apre-
cia-lo, sem que saibam detalhes sobre o Renascimento, o surgi-
mento desta espécie lirica, o autor, etc... Na maioria das vezes,
a leitura do poema, e sua fruigdo, é substituida pelo conhecimento
desses dados, importantes para o especialista, mas dispensaveis
para o fruidor. Apesar de incorrer em muitas falhas, esse tipo
de recepcdo de textos literarios se difundiu bastante. Ha uma
série de manuais de analise de texto, ensinando ao leitor como
se apropriar do texto e desvendar seus mecanismos. Todas as
técnicas para ‘‘compreensdo, analise e estudo de textos" sdo
vélidas e, muitas delas, imprescindiveis, desde que ndo se perca
de vista que em primeiro lugar deva vir a fruicdo do texto. Nao se
deve dar mais valor & metalinguagem usada para explicar o
texto que a prépria linguagem que o compde.

Por outro lado, as técnicas para leitura de textos infor-
mativos s3o menos difundidas. Parte-se do pressuposto de que
os textos técnicos sdo mais claros, mais objetivos, mais diretos
que os literdrios. Ledo engano. Esta aura ideoldgica envolve a
veiculagdo de informagdes, faz passar por preciso e objetivo
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um tipo de texto cuja clareza estd longe de ser meridiana e
confunde os fatos, atribuindo & literatura um carater de enigma
que ela ndo tem. Enquanto ha excesso de procedimentos para
andlise de textos literarios, ha escassez para textos técnicos ou
informativos. O que faz de um texto técnico um texto de com-
preens3o mais facil e imediata que um texto literario? Possivel-
mente a crenga de que a ciéncia, ou a area técnica, que sustenta
e subsidia o texto, é objetiva, racional, metddica, partindo de
hipéteses plausiveis para chegar a resultados experimentalmente
verificaveis. Tal texto teria a estrutura de um experimento: levan-
tamento do problema, colocacdo de hipdteses, controle de varia-
veis e, por fim, solugdo do problema. Como em matemaética,
seria possivel escrever embaixo: quod erat demonstrandum. Se
esta seria a estrutura ideal, ndo ha garantias de que os autores
escreverdo tao esquematicamente, nem de que os alunos saberdo
captar tal estrutura. Entre o ideal e a pratica, ha uma série de
complicadores que vdo desde o vocabuldrio, as frases longas,
até as digressdes e as referéncias pouco claras, além do excesso
de dados e numeros.

Considerando apenas textos mais simples, como os que
alunos de 1° e 2¢ graus tém que ler em disciplinas do curriculo
escolar, contendo informagdes para a aprendizagem dessas dis-
ciplinas, pergunta-se: 1) por que os alunos ndo distinguem uma
informagao importante de outra, acesséria? 2) por que nao per-
cebem a seqiiéncia de idéias do texto, nao distinguindo entre
anterior e posterior, primeiro e segundo, introdugdo, desenvol-
vimento e conclusdo, por exemplo? Ou entre causa e efeito, razao
e conseqléncia, etc.? 3) por que sd3o incapazes de reproduzir
um texto, atendo-se a seqiiéncia do raciocinio do autor e aos
aspectos mais importantes, por meio de esquemas ou resumos?
Estas questes levam a constatacdo de que ha uma falha em
relagdo & maneira de se ensinar a leitura e a finalidade de fazé-la.
Se leio um texto para extrair informagdes, devo saber como loca-
liza-las, extrai-las e reté-las.

0O “como’ ler e o “para que" ler est3o interligados e formam
a base de todo o processo de aprendizagem. No entanto, as
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técnicas para leitura e retencdo de informagdes nao sdo passadas
aos alunos ou, se o sdo, dirigem-se aos alunos de faculdades
e nao aos de 1¢ e 2° graus. Joaquim Severino dedica todo um
capitulo de seu livro a orientagdo sobre os processos de leitura,
andlise e interpretagdo de textos.? Por que os alunos de séries
mais elementares nao tém acesso a tais informagdes? Por que
a iniciagdo cientifica deve ficar restrita aos alunos de cursos
superiores, quando poderia ser um processo iniciado bem antes?
Se os alunos ndo conhecemn os processos de leitura nem a pra-
ticam com uma finalidade, a culpa é seguramente da escola,
que lhes sonega as informacdes, seja por ma-fé, seja por igno-
rancia.

Tentando uma solugdo para o problema da leitura na escola,
Mario Perini ? coloca a seguinte questao:

“Como conseguir que pelo menos uma boa parte dos
alunos deixe a escola instrumentada a utilizar a leitura
para solucionar probiemas da vida cotidiana, e capaz
de desenvolver suas habilidades de leitura de maneira
auténoma?”’

Para este autor, a resposta estard na adequagdo do texto ao
nivel do aluno, especialmente o texto contido em livros didéticos.
Antes que as solugdes que propde sejam tomadas, e o autor as
reconhece como complexas e, portanto, demoradas, o professor
pode tomar algumas medidas elementares. Entretanto, é neces-
sario que ele as conhega e as aplique. Normalmente, os pro-
fessores nao ensinam a ler nem verificam o produto de leituras,
usuaimente apresentados em forma de fichamentos ou pesquisas

caéticos, feitos sem técnica alguma.

H4 alguns procedimentos que sdo simples e eficazes mas,
mesmo assim, desconsiderados. Por exemplo, o vocabulério.
O aluno n3o deve ser levado apenas a buscar o significado de
uma palavra no diciondrio, mas a utilizd-la varias vezes para
que ela se incorpore ao seu proprio Iéxico. Outro recurso a ser
empregado é a atencdo ao titulo e aos subtitulos, se os houver
e sua relacio com os respectivos textos que iniciam. Num texto
didatico, titulos e subtitulos normalmente estdo em redundéancia

141



com seus textos e constiturm, por assim dizer, uma sintese do
conteudo respectivo. Ao usé-los, o autor estd chamando a atengao
para cada parte ¢, ao mesmo tempo, fornecendo um esbogo
geral de seu texto. Quando emprega palavras ou expressées em
negrito, o autor estd chamando a atencdo para aqueles termos,
atribuindo-lhes certa importancia. Isso corresponde ao awo de
sublinhar, que também deve ser feito pelo aluno durante a leitura,
mas que ndo lhe é ensinado. Por exemplo: nunca se sublinha
na primeira leitura; nunca se sublinha a tinta, somente a lapis;
somente se sublinham palavras ou expressdes importantes;
somente se sublinha apés ter verificado a seqiiéncia de raciocinio
do autor, por dois ou trés paragrafos.1®

Além dessas atitudes elementares, um principio bdsico
para o aprimoramento da leitura de textos informativos é a per-
cepcao da coesdo textual, considerada fundamental para a pro-
dugdo textual e que pode ser aproveitada para melhorar o desem-
penho na leitura de tais textos. Maria Thereza Fraga Rocco
define coesdo como sendo a ''ligagdo légica e pertinente que
deve necessariamente expressar-se na frase e interfrases; no
parégrafo e inter-pardgrafos, e que se exteriorize, no texto, como
um todo, quando da relacdo de suas partes.”” 11 A coesdo deve
estar presente na frase, nos pardgrafos e nas partes do texto.
Se na frase a coesdo é garantida pela rigidez das normas sin-
taticas, é mais dificil verifica-la entre frases, entre paradgrafos
e entre partes de um texto, cabendo ao professor a tarefa de
aponta-la e de indicar a seus alunos as formas de reconhecé-la.
Segundo a autora, a falta de coesio manifesta-se, entre outras
coisas, por '‘relacbes semanticas discordantes e incompativeis,
evidenciadas pelo mau uso do conectivo.”” 12 Pode-se ampliar a
noc¢do de conectivo, indo além da conjun¢do para incluir também
0s pronomes, advérbios, locucdes adverbiais. Tudo isto pode ser
incluido no conceito de palavras de referéncia ou de particulas
de transi¢do, que “tém valor anaférico (quando no texto relacio-
nam o que se diz ao que se disse) ou cataférico (quando rela-
cionam o que se diz ao que se vai dizer).13 O conhecimento e o
uso de tais palavras e particulas garantem coesio ao texto e
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permitem ao leitor verifica-la, o que tornarg claros o desenvolvi-
mento das idéias, a percep¢do da seqiiéncia de raciocinio do
autor, a fidelidade, no decorrer do texto, &s propostas iniciais,
0 relacionamento dos paragrafos, a organizacio do texto em
partes, a utilizagdo de unidades bem delimitadas como intro-
dugdo, desenvolvimento e conclusio.

A coesdo textual deve partir da anélise de cada paragrafo.
Da mesma forma que a coesdo frastica torna-se visivel pela arti-
culagdo das palavras entre si, através da relagao entre determi-
nantes e determinados, a coesdo do paragrafo se mostra pela
relacdo das frases entre si. Especialmente a relagdo que ha entre
o topico frasal e as frases que o desenvolvem. O tépico frasal
corresponde a introdugdo do paragrafo, que é ‘‘representada na
maioria dos casos por um ou dois periodos curtos iniciais, em
que se expressa de maneira sumaria e sucinta a idéia-ntcleo (é o
que passaremos a chamar daqui por diante de tdépico frasal).”
O tdpico frasal é uma «generalizacio, em que se expressa opinido
pessoal, um juizo, se define ou se declara alguma coisa.” 4
A relacao entre o tdpico frasal e as frases que o desenvolvem
garante a coesdo ao paragrafo, da mesma forma que o relaciona-
mento entre paragrafos, por meio de particulas de transigao,
afianca a coesdo textual.

Pode-se dizer que o paragrafo seja a unidade do texto.
Por isso, ¢ fundamental que a sua estrutura seja bem com-
preendida, pois o texto resultard de uma seqiiéncia de paragrafos
inter-relacionados. Othon Moacyr Garcia, Magda Soares e Edson
Nascimento Campos centralizam o ensino da redacdo na capa-
cidade que o zluno deve adquirir de articular vocabulos, oragdes
e paréagrafos. Estes autores recomendam o desenvolvimento do
pardgrafo através de alguns processos bem definidos como:
enumeracao de detalhes, confronto, analogia e comparacao,
citagdo de exemplos, causacdo e motivagdo, razbes e conse-
giiéncias, causa e efeito, divisdo e explanagdo de idéias ‘‘em
cadeia’, defini¢do. Outros processos para elaboragdo do para-
grafo seriam a delimitacdo do assunto, a fixacdo do objetivo,
a redacao do tépico frasal. Para o detalhamento de todos estes
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processos, e respectivos exercicios, recomenda-se a consulta aos
livios Técnica de Redacdo e Comunicacio em Prosa Moderna.
‘Se 0 ensino de reda¢do se baseia na utilizagio de critérios de
coesdo, por que ndo se adotar o mesmo principio para a leitura,
ensinando o aluno a verificar os niveis de articulagdo dos paré-
grafos dentro do texto, dos periodos dentro do pardgrafo e de
palavras dentro dos periodos? Redacdao e leitura, ao invés de
atividades estanques, se tornardo complementares.

Segundo Mary Kato, ha “‘interferéncia reciproca, de forma
que quanto mais se |& melhor se escreve, e quanto mais se
escreve melhor se 18."” 18 Ao se chamar a atengdo para a questao
da leitura de textos informativos, automaticamente se enfocard
a producdo desse tipo de texto. Dando-se critérios para se pro-
duzir um texto coeso, estd-se ensinando a busca tais critérios
quando da leitura de textos alheios e vice-versa. A uinica forma
de se aprender a escrever é escrevendo; a ler, lendo. E preciso
que se exercitem ambas as atividades, com préatica constante e
nd30 com a memorizagido de regras ou férmulas. Na maioria das
vezes, o ensino da redacdo é substituido pela veiculagdo de regras
abstratas (objetividade, clareza, coeréncia) e o desempenho con-
siste na enunciagido de esteredtipos ou de regras gramaticais.
Saber usar a lingua equivaleria a saber gramatica. A pratica da
leitura, por outro lado, ou se faz sobre textos literarios ou con-
siste na execugdo de trabalhos de fichamento e pesquisa, que
ndo sdo verificados pelo professor. Nem a leitura leva a redagdo,
nem esta propicia o desenvolvimento da leitura, porque ambas
ndo estdo preocupadas em fazer com que os alunos adquiram
habilidades novas. Eles ndao sabem fazer uma pesquisa biblio-
grafica, um fichamento, ou redigir um esquema ou resumo,
atividades que demonstrariam sua capacidade de ler e de escrever.
E preciso mudar a didatica do ensino de Lingua Portuguesa,
orientada para a memorizacdo de regras e para o respeito a
qualidades tao sonoras quanto vazias como ‘‘clareza, objetividade,
precisdo’’ e outras, dificeis de pér em pratica ao escrever e ao
ler.

E necessério que se dé mais importancia ao ensino da leitura
de textos informativos. Os alunos devem ter acesso a procedi-
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_mento que lhes permitam verificar o grau de coesdo de um
texto e, através disto, compreender as idéias nele desenvolvidas
e seguir o raciocinio do autor, extraindo as informacdes mais
importantes, os dados mais significativos, distinguindo o essencial
do acessorio. E preciso que os professores realizem exercicios
permanentes de redagdo e leitura, enfatizando, para os dois
processos, estratégias comuns que permitam verificar/utilizar
normas para a interligagdo de vocabulos, periodos e paragrafos,
e que garantam a coesao textual. S6 assim a leitura perderd o
aspecto de adivinhacdo que hoje tem e ird adquirir caracteristicas
objetivas que possibilitem a busca de informagbes e a pesquisa
cientifica. Do mesmo modo, tendo «modelos» de elaboragdo textual
e procedimentos nitidos para seguir, o aluno ird produzir textos
dentro de critérios agora faceis de reconhecer. Coeréncia, clareza e
objetividade deixardo de ser ideais para se tornarem praticas
comuns na producdo textual.

Se nosso aluno adquirir a habilidade de receber e produzir
textos informativos, estara apto a exercer sua capacidade de
critica. Para que a exerga, é preciso que receba informagoes,
Gue as processe e as devolva sob a forma de texto préprio, fruto
de suas idéias e reflexdes. A atitude critica é um processo simul-
téaneo & aquisicdo da leitura e da escrita. Sd0 caminhos conver-
gentes. Para tanto, é preciso que a escola deixe de encarar leitura
e produgao textual como reprodugdc de férmulas, regras ou
esteredtipos e as veja como transformagdo. Alidas, como dizia
sabiamente o Marqués de Marica, leitura é como comida: sé
engorda depois de digerida.
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