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Resumo: Este artigo analisard a retdrica confessional propria ao romance Por
que sou gorda, mamde?, de Cintia Moscovich. Num primeiro momento, o estudo
buscard identificar as estratégias narrativas utilizadas pela escritora gaucha
para inscrever a retorica da confissao em todos os intersticios do texto, numa
dindmica ciclica. Para tal, o artigo apoiar-se-a nas reflexdes de Philippe Lejeune
sobre a escrita em primeira pessoa bem como as de Jacques Derrida a respeito
do carater autoimunitario do texto autobiografico. Num segundo tempo, o
artigo focalizard as diferentes origens e facetas do sentimento de culpa de que
sofre a narradora, apoiando-se na sua relacdo com o corpo feminino e na nogao
de culpa no judaismo. O ensaio de Moacyr Scliar, Enigmas da culpa, fornecera
elementos essenciais para compreendermos a especificidade da culpa na
tradicao judaica.
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Abstract: The present article analyzes the confessional rhetoric characteristic of
the novel Por que sou gorda, mamae? Cintia Moscovich. First, this study aims to
identify the narrative strategies used by the gaiichan author to leave marks of
the rhetoric of confession in all the interstices of the text, in a cyclical dynamics.
To this end, it draws on the reflections of Philippe Lejeune about writing in first
person as well as on those of Jacques Derrida about the autoimmune nature of
the autobiographical text. Second, this article focuses on the origins and the
different facets of guilt that the narrator suffers from, leaning on her
relationship with the female body and the notion of guilt in Judaism. Moacyr
Scliar’s essay Enigmas of guilt contributes with essential elements to understand
the specificity of the feeling of guilt in the Jewish tradition.
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Por intermédio do ato textual da confissao, diversos escritores fazem da escrita
um espaco de desvelamento no qual a inscricao da transgressao dialoga com o
sentimento de culpa e com a esperanca de uma eventual redengao. Tal
procedimento leva o escritor a confrontar-se consigo proprio, revelando uma
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experiéncia profundamente pessoal ja que aquele que confessa os seus erros age
sempre em nome proprio. O escritor-confessor, ou como diria Marcel Lobet o
“écrivain en aveu”, retomando o titulo de seu livro, ¢, portanto, uma voz que se
impoe obrigatoriamente em primeira pessoa; a de um “eu” narrador
autodiegético que nao delega seus poderes a nenhum outro herdi que possa
deformar a mensagem que o “eu” se encarrega de transmitir (LOBET, 1962, p.

11).

Atualmente, esse tipo de escrita inclui-se no género das “confissoes literarias” e
¢ alvo de intimeros rotulos tais como: “literatura de testemunho ou
testimonial”, “literatura pessoal”, “literatura intima”, “literatura de
introspec¢ao”, ou ainda, “literatura confessional”. Concretamente, trata-se de
uma literatura constituida de didrios, autobiografias e memdrias, subgéneros
que se apoiam na necessidade do sujeito de dar testemunho de sua experiéncia
pessoal, de deixar impressa a sua marca no mundo através da identificagao com
\ .
o outro “eu” que se revela no texto

No entanto, a presenca de um “eu” que relata a historia de sua vida nao basta
para catalogarmos a obra de um autor dentro do género das confissoes
literarias, ainda que este tltimo construa uma narrativa sincera da sua biografia
e/ou da sua personalidade. Como afirma Marcel Lobet, “é necessario que, pelo
menos implicitamente, apareca certo sentido do bem e do mal” (LOBET, 1962,
p. 11), quer seja no diario, na autobiografia ou nas memorias. Esse sentido do
bem e do mal pode tanto se referir a ética religiosa, aproximando-se do termo
“confissao” como da ética moral, o que implica na admissdao de um erro diante
da sociedade.

Dentro desse contexto, parece-nos que quatro componentes essenciais impoem-
se na identificacaio de uma verdadeira “retdérica confessional” nas escritas
testimoniais: a confissaio ou a revelagao explicitamente pronunciadas; o
destinatdrio intermedidrio, que representa a entidade ou a pessoa a quem o
“eu” dirige seus erros; o sentimento de culpa que leva o “eu” culpado a fazer
uma confidéncia a alguém liberando uma voz ha muito tempo reprimida, e, por
tim, o arrependimento, sentimento oriundo do ato de desvelamento, que, em
regra geral, se revela purificador, redentor. Em certos casos, o alivio resultante
do arrependimento pode atenuar ou até mesmo eliminar sentimentos como o
rancor, o remorso ou o auto-odio, permitindo a reconstrugao identitaria do “eu”
em crise.

O romance de Moscovich intitulado Por que sou gorda, mamde? concentra
justamente todos esses elementos constitutivos do discurso confessional.
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Publicado em 2006, o romance conta a historia de uma narradora autodiegética
que, apos ter perdido viente e dois quilos em quatro anos, lanca o desafio de
percorrer a sua propria historia e a de sua familia judia imaginando que as
raz0es da sua obesidade estariam no passado. Um excesso de peso fisico
intimamente ligado ao peso psicoldgico de uma culpa que a atormenta,
despertando outros sentimentos como a raiva, o remorso e o auto-odio. A
explicacao para o extravasamento desses sentimentos encontrar-se-ia na relagao
afetiva dolorosa que a narradora nutre com a mae, desde a morte do pai,
durante a juventude. E, portanto, a essa mae judia que ela dirige palavras duras,
fazendo-lhe confidéncias, acusando-a e acusando-se mutualmente.

A fim de analisar a retorica confessional propria ao romance, o presente artigo
concentrar-se-4, num primeiro momento, em identificar as estratégias
narrativas utilizadas por Moscovich no sentido de liberar a palavra de modo
incisivo, inscrevendo a retdrica da confissao em todos os intersticios do texto,
numa dinamica ciclica. Para tal, o artigo apoiar-se-a, entre outras, nas reflexoes
de Philippe Lejeune sobre a escrita em primeira pessoa bem como as de Jacques
Derrida a respeito do carater autoimunitario do texto autobiografico. Num
segundo tempo, o artigo focalizara as diferentes origens e facetas do sentimento
de culpa de que sofre a narradora, apoiando-se na sua relagdo com o corpo
feminino e na nogao de culpa no judaismo. O ensaio de Moacyr Scliar, Enigmas
da culpa, fornecera elementos essenciais para compreendermos a especificidade
da culpa na tradi¢ao judaica.

1 Uma escrita na fronteira dos subgéneros confessionais

Seria possivel liberar a palavra sem ferir o outro, principalmente quando esse
“outro” é nada mais nada menos do que a mae judia, a parceira de Deus na
criagao, de acordo com as prdprias palavras de Cintia Moscovich? O romance
nos parece mostrar que o emprego de certas estratégias narrativas constitui um
meio eficaz para se atingir um duplo objetivo: revelar sentimentos intimos,
silenciados desde a infancia, e preservar a imagem da mae real, alvo de todas as
acusacoes na ficgao.

Ao adotar o género confessional para dizer a verdade, ou melhor, a sua
verdade, Cintia cultiva um estilo que impede o leitor de classificar sua ficcao
dentro das formas tradicionalmente conhecidas. Impossivel delimitar com
precisao a fronteira entre a autobiografia, o didrio e as memorias nesse romance.
O melhor é dizermos que a escritora se apropria de todas essas formas sem
aderir integralmente a nenhuma delas.
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O leitor apressado poderia ser induzido a requisitar tal romance nas estantes
reservadas as autobiografias ja que a capa cor-de-rosa e o numero significativo
de capitulos lembram propositalmente a estrutura de um didrio. Com efeito,
numa entrevista concedida a Editora Record, que publicou o romance,
Moscovich revela que a sua intencao inicial era confessar os seus sentimentos
tendo como referéncia um diario, mas nao se tratava de qualquer diario. A ideia
era dialogar com a tradi¢cao judaica empregando como hipotexto! “Carta ao
pai”, de Franz Kafka numa versdao feminina do género “Carta a mae”. No
entanto, o tom grave, seco e duro de uma escrita kafkaiana na qual prevalece a
exposicao nua e crua dos fatos sobre o julgamento dos atos ndo correspondia ao
tom humoristico, meigo e melancdlico que a escritora desejava introduzir no
seu acerto de contas com a mae, e, principalmente, com ela mesma.?

Além disso, a escolha do didrio, como género confessional, apresentava outro
problema: a revelagao total de uma esfera privada, que a escritora, por pudor,
recusava assumir publicamente. A solu¢do encontrada para dar continuidade a
um “desvelamento pudico” foi assumir a vida real como um caminho para a
criacao literaria, turvando os limites entre a ficcao e a historia real de sua vida.
O prélogo estabelece de antemao o pacto de leitura que ela deseja manter com o
leitor, enfatizando que nao se trata de uma fic¢do puramente autobiografica,
mas sim daquilo que poderiamos chamar uma autobiografia ficcionalizada:

Este é o comeco doloroso e persistente da nova etapa de
minha vida. Que se inicia ali, um pouco adiante, no ponto
final deste prdlogo. Depois, trato de purificar a memoria
em invengao. Mas s6 depois daquele ponto final. Porque
meu oficio é exclusivamente escrever — o que significa erro
em cima de erro —, ha um livro a ser escrito. Usar-me como
matéria de ficcao: ai esta a inica forma de saber o que foi,
porque preciso saber o que foi para o novo comego
(MOSCOVICH, 2006, p. 13).

De fato, o leitor que se aventura a percorrer junto a narradora o seu “novo
come¢o”, acompanhando o seu cotidiano e a reconstituicao do passado, da-se
conta de que os elementos da vida real da autora sao uma constante na
narrativa. Dificil ndo pensarmos em certas nog¢des do pacto autobiografico
teorizadas por Philippe Lejeune que se ajustam ao romance, mais precisamente
a definicao de um “relato que comporta nao uma exatidao histdrica impossivel,
mas antes uma apresentacao sincera de uma vida extratextual” (LEJEUNE, 1975,
p.- 37). Aquele que escreve uma autobiografia se compromete, portanto, a uma
sinceridade que pode ser identificada pelo leitor fora do texto.
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A narradora, a imagem da autora, é uma jornalista que parou de trabalhar ha
mais de um ano para se dedicar integralmente a redacdo de um livro. Ambas
fizeram intmeras dietas, ambas continuam a frequentar o endocrinologista,
mantém relagdes conflituosas com a mae e sofrem com a perda precoce do pai.
A sinceridade referida por Lejeune pode ser ainda visivel na expressao de
sentimentos semelhantes partilhados pela autora e pela narradora, como a
culpa, o remorso e o auto-6dio. A respeito da especificidade da autobiografia
presente na ficcao, Cintia Moscovich revela a sua préopria visao:

Grande parte do meu legado de vida esta 14. E um livro
autobiografico em esséncia. [..] A narradora e, por
coincidéncia, eu também, precisavamos escrever um livro
que marcasse uma nova etapa. A etapa de se dedicar
integralmente a um oficio, a despeito das minigancias e
preocupagoes cotidianas — e a despeito das encrencas com

a mae. [...] Por que sou gorda, mamae? divide minha vida
(MOSCOVICH, 2008).

No entanto, por trds de todas essas semelhancas entre a autora e a narradora se
esconde uma diferenca fundamental, identificada no processo de mise en abyme?
da elaboracao do livro por essas duas mulheres: enquanto a narradora precisa
escrever para expurgar a sua culpa, a raiva e o remorso, fazendo da fic¢ao um
espacgo de autoandlise, a autora ja se encontra num estagio mais avangado que
lhe permite se lancar a redacdo do livro somente apds ter se submetido a
sessoes de autoandlise. Tais sessoes revelaram-se fundamentais para que o peso
da culpa nao se transformasse num obstaculo a sua criacao literdria. Para Cintia
Moscovich, essa defasagem temporal em relagio ao processo de
autoconhecimento institui uma diferenga crucial, suficiente para separar a
figura da narradora da figura da autora:

Quando deixei de ser a narradora do livro, livrei-me das
muitas culpas que me acompanhavam. E livrei-me desse
ressentimento de ser filha de uma mulher que entende que
a maternidade é uma dadiva e uma divida perpétua e
impagavel. Isso, o fato de um filho se sentir eternamente
devedor gera um 6dio fenomenal, que afeta mais quem
sente do que aquele que é objeto do 6dio. (MOSCOVICH,
2008).
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E justamente essa distingao sutil que existe entre a narradora e a autora que leva
a escritora a encarar o relato da sua vida como se se tratasse de uma ficcao. A
essa primeira confissdao acrescenta-se uma segunda: a mae da narradora seria
muito pior do que a mae real: “Minha mae é uma mae amorosa e so fez e faz de
crueldade aquilo a que tem direito. A mae da Gorda ¢ muito
pior”(MOSCOVICH, 2008). A partir do momento em que a figura da narradora
nao remete diretamente para a da autora, a imagem da mae real permanece
preservada, pois encontra-se protegida pelo pacto ficcional.

A ratificagdo do pacto ficcional passa também pela natureza memorialistica da
historia que a narradora se predispde a relatar. Tratar-se-ia, como ela mesma
diz, de “purificar a memodria em inveng¢ao”, o que supde menos uma revelagao
linear da sua biografia do que a recuperacao dos fatos tais como esses ultimos
se apresentam em sua memoria. Ora, a memoria apoia-se de fato no ficcional ja
que o processo mnemonico incita a criagdo e a reinven¢ao de lembrangas
fragmentadas, dissociadas, ou até mesmo apagadas pela passagem do tempo.
Consciente de que a sua memoria nao pode comportar todas as lembrangas,
sendo, por vezes, traidora, a narradora parte dessa constatacao para avisar o

leitor que a narrativa sera sedimentada sobre uma estrutura fragmentar:

O passado so6 existe porque existe a memoria, e a memoria
¢ traicdo: tanto subtrai quanto acrescenta, tanto rasga
quanto emenda. A memdria, porque nao € linear, e porque
a vontade da mente é o ordenamento tranquilo, exaspera:
tuda da vontade de remexer nesse limbo brumoso e de 1a

retirar as coisas em sequéncia e inteireza de logica.
(MOSCOVICH, 2006, p. 18)

2 Nos intersticios da retdrica confessional: 0 monoélogo interior e o efeito
especular da relacao mae-filha

Uma vez o pacto ficcional estabelecido, Moscovich pode finalmente deixar falar
os seus sentimentos mais profundos. A escrita torna-se progressivamente um
espago de acerto de contas com ela propria no qual a confissao se infiltrara por
todos os intersticios do texto, resultando em uma verdadeira retdrica
confessional. Tal retdrica confessional manifesta-se logo no paratexto,*
comecando pelo titulo, construido sob a forma de uma pergunta dirigida a mae:
“Por que sou gorda, mamae?”, pergunta que aparecerd novamente no prologo,
anunciando tantas outras que fardao da mae a destinataria privilegiada do
“mondlogo interior”estruturador da narrativa.
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A escolha do mondlogo representa uma das estratégias da retdrica confessional
mais incisivas que Moscovich introduz no seu romance. Além de constituir um
procedimento confessional, 0 mondlogo também pode ser interpretado como
uma maneira da escritora homenagear a literatura judaica universal,
inscrevendo sua obra numa continuidade estilistica amplamente cultivada em
textos religiosos talmudicos, hassidicos e contemporaneos. Durante as
discussoes talmudicas, extremamente arduas e ardentes, por exemplo, a pratica
do questionamento servia para esgotar o sentido de um texto até que se
conseguisse chegar a uma resposta satisfatoria (STORA-SANDOR, 1984, p. 278).
No que diz respeito a literatura profana, em diversas obras da literatura judaica,
os narradores também manifestam uma tendéncia a dirigir seus textos a
interlocutores que geralmente sao incapazes de dar a minima resposta, mesmo
que sejam constantemente solicitados na narrativa. A critica literdria francesa,
Judith Stora-Sandor, ilustra alguns exemplos:

O homem-macaco de Kafka faz um relatorio diante de
uma Academia. Alexandre Portnoy conta sua historia a
um psicanalista. Zeno, o personagem de Italo Svevo,
escreve um resumo da sua vida a pedido de um
psicanalista. O romance de Gail Parent é a carta de
despedida que Sheila Levine dirige a seus pais antes de se
suicidar. Os personagens de Sholem Aleikhem, nos contos
citados por Victor Erlich, pedem ambos conselhos; um a
um rabino; outro a um sabio. Menakhem-Mendel escreve

cartas para sua esposa da qual tem visivelmente medo (ela
representa a familia!)® (STORA-SANDOR, 1984, p. 278).

Stora-Sandor observa ainda que, em todos esses exemplos citados, existe uma
distancia hierdrquica em detrimento do narrador, pois o interlocutor escolhido
¢ frequentemente uma autoridade moral ou intelectual digna da confian¢a do
narrador. Acerca do assunto, o romance de Cintia Moscovich parece nao
escapar a regra, apoiando-se também nessa tradicdo literdria judaica. A
escritora elege a mde como autoridade moral, mas é na verdade a narradora
quem tem o dominio da palavra e inicia um jogo no qual a mae aparece
somente como uma espécie de sombra muda da filha. Mesmo que a mae seja
desprovida de voz, nunca respondendo as intmeras suplicas da filha, o seu
papel narrativo permanece fundamental na economia do romance. Ela funciona
como o intermedidrio privilegiado, absolutamente necessario ao ato da
confissao. Uma confissao marcada por um aspecto duplo, solene e blastémico,
cuyja natureza do discurso oscila constantemente entre a sacralizacdo e a
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dessacralizacao da relacao mae-filha. De fato, trata-se de admitir os erros a uma
autoridade moral bem préxima que € a mae, mas também de julgar os atos
daquela que lhe deu a luz. Por meio desse artificio literario, a escritora poe em
destaque uma dic¢do feminina desconcertante sobre a relacio mae-filha e
introduz a retorica da confissao numa dinadmica ciclica: quanto mais a mae se
fecha em seu mutismo, mais a narradora se sente a vontade para tomar e
dominar a palavra.

E interessante observarmos que a dindmica ciclica da confissao, calcada no jogo
de “perguntas e respostas” do monologo, tem como consequéncia a inscri¢ao do
erro em cada intersticio da narrativa. Esse tipo de procedimento estilistico
parece constituir um dos componentes do que Jacques Derrida chama de
“processo autoimunitario” do texto autobiografico.® Para Derrida, o ato da
confissao funciona como uma faca de dois gumes na medida em que este
reabilita a integridade da identidade do sujeito provocando ao mesmo tempo
sua desestabilizacao. A reflexdo autobiografica, segundo o filésofo francés,
arquivaria o erro confessado, assegurando, dessa forma, sua sobrevivéncia num
processo infinito de autoacusagao (DERRIDA, 2000, p. 61). No romance, tal
processo € bem visivel. Se pelo ato da confissao a narradora busca atingir a
redencao e a purificagao, o fato dela destacar incessantemente os seus erros e o
seu sentimento de culpa acaba reinscrevendo a transgressao num movimento
ciclico de intensa produgao poética.

E valido mencionar que tal produgao poética é acentuada pela diccao feminina
da escrita de Cintia Moscovich. Ao revisitar a nocao de culpa por meio da
metafora do corpo feminino, a narradora deixa falar o seu corpo como ela o
sente e 0 vé e nao como os outros o veem. O leitor que se deixa penetrar nesse
universo encontra-se diante de uma “escrita do interior”. Mesmo que a
narradora exponha de forma humoristica as diversas peripécias de um corpo
externo que foge a norma e que sofre com o olhar desprezivel e desaprovador
do outro, o acento ¢, sem duvida, posto no interior desse corpo que retém o
peso de uma culpa moral. Além disso, o fato de se eleger a mae como elemento
desencadeador da reconstituido do passado confirma uma vez mais a
existéncia de uma escrita intima. Como observa Béatrice Didier: “ A presenca
da mae adquire inevitavelmente para as mulheres um outro sentido que para os
homens, j4 que a mae é a exata matriz delas, a sua prefiguracao. [...] O retorno a
mae € um fascinante retorno ao Mesmo, ou antes ‘a mesma’.”(DIDIER, 1981, p.
25-26).

A narradora parece estar consciente desse efeito especular gerado pela relagao
mae-filha e inspira-se dessa relagdo “a mesma” para escavar as entranhas do
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passado até resgatar a memoria das avds. Ao revisitar a trajetoria de duas
geracoes de mulheres da familia, d4d-se conta de que o mal-estar corporal
sempre foi acompanhado de traumas psicoldgicos, instaurando uma dinastia de
mulheres hipocondriacas que procuraram aliviar suas angustias através dos
meios mais variados como as sessOes de terapia, a ingestao de medicamentos ou
0 consumo excessivo de alimento.

3 Da comida a culpa judaica

No que diz respeito propriamente a relacdo entre alimento e bem-estar, as
raizes dessa alianga estariam na Historia judaica ashkenazita. Vindas de um
Leste Europeu onde os pogroms’ e os periodos de fome eram recorrentes, as avds
representam o esteredtipo da mulher judia alimentadora que surge na literatura
popular dos shtetls e que veem no excesso de comida o antidoto mais eficaz
contra todo tipo de doenca. Quando elas emigram para o Brasil, nos primeiro
anos do século 20, acabam por reproduzir o mesmo zelo alimentar,
preocupando-se em transmiti-lo a descendéncia:

Como sempre acreditamos no aprendizado pela dor, a
fome passou a ser a grande mestre, licao que pai nenhum
queria que os filhos aprendessem. Atestando que os
tempos haviam mudado e que este naco do Brasil era uma
Canaa, as cozinhas do bairro eram usinas de todo tipo de
comida. (MOSCOVICH, 2006, p. 48)

No entanto, devido ao contexto de éxito da imigragao judaica ashkenazita num
Brasil simbolo de uma nova Terra Prometida, o reflexo da nutricdo passa
rapidamente ao exagero e, em seguida, ao sentimento de culpa. Moacyr Scliar,
no ensaio Enigmas da culpa, observa que a preocupagao com a nutrigao pode
funcionar como uma faca de dois gumes, pois, se o judeu bem integrado na
nova terra encara a abundancia de comida como uma forma de revanche sobre
o passado, tal percepgao pode provocar nos seus descendentes o sentimento de
culpa por levarem uma vida confortdvel enquanto os seus conterraneos nao
tiveram a mesma sorte, morrendo de fome nos miseraveis shtetls europeus e nos
campos de concentragao (SCLIAR, 2007, p. 185-186).

Sensivel a essas historias de fome que circulavam de geragao em geracao, a
memoria das vitimas e ao aspecto sagrado® atribuido ao alimento na tradicao
judaica, a narradora, desde a infancia, aprende a licdo do “comer bem” a mesa.
Em suas lembrancas, a comida lhe é sempre oferecida como sinal de afeto da
avo materna e simboliza muito mais uma necessidade de confraternizagao em
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familia do que um reflexo de consumo excessivo. No entanto, desde a
adolescéncia, o atavismo paterno revela-se por meio de uma obesidade que a
impede de desfrutar plenamente dos prazeres gustativos. Os regimes sucedem-
se e inscrevem-se numa bateria de medicamentos e privagdes que acabam por
deixa-la anoréxica aos 16 anos, idade em que consegue perder vinte e cinco
quilos. De uma oferenda de Deus, o alimento torna-se objeto de autopunic¢ao. O
auto-odio surge como a consequéncia natural de um corpo que persiste em
estampar os sinais da transgressao:

Gordos sao seres humanos que ndo merecem caridade ou
confianca. Desonestos e sorrateiros. Pensando bem,
gordos nao deveriam comprar nem um radinho de pilhas
a prestagao. Eu mesma nao me daria crédito na praga. Nao
confio em pessoas que tém o corpo ondulante de foca
(MOSCOVICH, 2006, p. 25-26).

Para Moacyr Scliar, a culpa gerada pela obesidade pode ser explicada menos
pelo modo como os obesos se veem do que pelo olhar reprovador que os outros
langam sobre eles, a beira da irritacdo, ja4 que, apesar de tudo, comer é uma

forma primaria e facil de gratificagao. Ela remete para a oralidade da infancia
(SCLIAR, 2007, p. 193).

E justamente esse retorno a infancia que a narradora busca em vao reencontrar
ao comer de modo excessivo. O ato de comer lhe permite experimentar
novamente o gosto suave de uma infancia feliz. Epoca em que os aromas
exoticos de uma cozinha judaica elaborada nos trdpicos misturavam-se ao afeto
de uma refeicdo confraternizante e farta na presenca da familia. Epoca também
em que seu pai ainda estava vivo, em que a mae lhe dava afeto e amor em
abundancia, sem lhe pedir nada em troca.

Parar de comer representa, portanto, cessar de sentir o bem-estar da infancia,
mas ¢ também a tnica maneira viavel da narradora reestabelecer os contornos
do seu corpo, de reencontrar uma territorialidade. Se a sua viagem interior lhe
permite tomar consciéncia de que a relacdo com a mae nao pode mais voltar ao
estagio idilico da infancia, a ruptura sendo irreversivel, o caminho tracado por
ela ao longo do romance indica que os remorsos, 0s rancores e a raiva foram
pelo menos atenuados, o que visivelmente se repercute na sua perda de peso. A
declaragcdo de amor feita a mae no final da narrativa, com um tom seco, grave e
desprovida de qualquer ingenuidade, sela o cessar-fogo:

10
Arquivo Maaravi: Revista Digital de Estudos Judaicos da UFMG. Belo Horizonte, v. 8, n. 14, maio 2014. ISSN: 1982-3053.



Arquivo Maaravi

\ A Revista Digital de Estudos Judaicos da UFMG
; ISSN: 1982-3053

Amo-a, mamae, com a naturalidade intensa que um filho

ama e que sempre serd menor que o amor de mae.
Entenda de uma vez por todas: ndao quero mais me tornar
monstruosa porque a senhora nao entende a delicadeza de
alguns fatos. Proponho que a senhora nao duvide do certo
e seguro. Proponho que nos facamos mais brandas
(MOSCOVICH, 2006, p. 247).

A reconciliagdo com a mae constitui o resultado de um longo processo de
autoandlise, aproximando-se do que Moacyr Scliar denomina a “culpa
iluminada” (SCLIAR, 2007, p. 231), sentimento distinto do arrependimento que
precede o pedido de perddao e que tenderia a fixar a lembranca do erro
cometido na consciéncia do confessor. A especificidade da “culpa iluminada”,
que subsiste na narradora, pressupde que o sentimento de culpa esteja sempre
latente, mas sublimado, de uma certa forma, pelo entendimento, pela
compreensao dos fatos ou, como ela prefere, pela “purificagio da
memoria” (MOSCOVICH, 2006, p. 13).

E o que a metifora do corpo criada por Cintia Moscovich deixa entrever ao
leitor. O corpo disforme que acumulou vinte e dois quilos em quatro anos passa
a adquirir uma forma, contabilizando uma perda de dezessete quilos. Os cinco
quilos que lhe faltam perder para atingir o seu peso ideal simbolizam uma
busca identitdria ainda em curso, longe de ter sido concluida. No entanto, no
atual estdgio da sua reconstrucao identitaria, a narradora pode, enfim,
reconhecer que o peso da culpa que comprimia seu peito, fazendo-lhe inchar do
interior, torna-se mais leve. Ela aprende assim, gracas a sua “confissao
libertadora”, a viver em harmonia com o seu corpo e com a sua alma.

* Soraya Lani é Mestre (2007) e Doutora (2012) em Literatura Brasileira pela
Universidade Michel de Montaigne Bordeaux 3, na Franca. Membro do grupo
de pesquisa AMERIBER da mesma universidade, atualmente, ocupa o cargo de
ATER (Attaché Temporaire d’Enseignement et de Recherche) na Universidade
de Poitiers, na Franca, junto ao Departamento de Portugués.

Notas

! Gérard Genette em Palimpsesto insere o hipotexto na categoria mais vasta da
hipertextualidade. Esta estabelece toda a relagao que une um texto B a um texto
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A anterior de uma maneira diferente do simples comentdrio. A imagem do
palimpsesto destaca bem o funcionamento da hipertextualidade: sob o texto B,
que Gérard Genette chama de “hipertexto”, transparece um texto A, o
“hipotexto”, como em certos pergaminhos em que é possivel identificarmos
rastros de uma primeira escrita apagada para deixar lugar a um novo texto
(GENETTE, 1982).

2 A entrevista concedida por Cintia Moscovich ao Grupo Editorial Record pode
ser lida em: <http://www.record.com.br/autor_entrevista.asp?id_autor=4165>.

3 A expressao mise en abyme designa a relacdo de reciprocidade que qualquer
fragmento mantém com a obra que o inclui, principio frequentemente descrito
de forma imagética como a do efeito especular. André Gide toma como
exemplo para explicar o termo a cena de teatro de Hamlet (II, 3), em que existe
uma cena de teatro dentro do proprio género teatro. Além disso, Gide apoia-se
em exemplos pictoricos, como os de certos quadros em que os jogos de espelhos
refletem uma cena que ja fora representada num primeiro plano. (GIDE, 1948).
No entanto, é a Lucien Dallenbach que se deve a descricao mais detalhada e
esquematica de tal procedimento (Ver: DALLENBACH, 1977).

*+ Na categoria da transtextualidade proposta por Gérard Genette, a
paratextualidade faz parte dos cinco tipos de relagdes intertextuais da mesma
forma que a arquitextualidade, a metatextualidade, a intertextualidade e a
hipertextualidade. A paratextualidade, segundo Genette, define a relagao que
um texto possui com o seu paratexto, ou seja, o seu entorno editorial como o
titulo, a capa, as epigrafes, os prefacios, os posfacios, as entrevistas com o
autor, entre outros (GENETTE, 1982, p. 9).

5> Tradugao nossa.

¢ Em sua obra A religido: o semindrio de Capri escrita com a colaboragao de
Gianni Vattimo, Jacques Derrida explica as diferentes acepcdes do termo imune,
privilegiando o seu significado na area da biologia para se pensar, em seguida,
o uso do termo no contexto literario das autobiografias: “O imune (immunis)
estd isento dos encargos, de servigos, impostos e obrigagdes (munus, raiz do
‘comum’ da comunidade). Essa franquia ou isen¢do foi, em seguida,
transportada para os dominios do direito constitucional ou internacional
(imunidade parlamentar ou diplomatica); mas esta também faz parte da historia
da Igreja crista e do direito candnico; a imunidade dos templos era também a
inviolabilidade do asilo que alguns podiam encontrar af [...]. E sobretudo, no
dominio da biologia que o 1éxico da imunidade desenvolveu sua autoridade. A
reacao imunitdria protege a identidade do corpo proprio, produzindo
anticorpos contra antigenos estranhos. Quanto ao processo de autoimunizacao
que, de maneira muito particular, nos interessa aqui, consiste para um
organismo vivo, como se sabe, em se proteger, em suma, contra sua
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autoprotecdo, destruindo suas proprias defesas imunitarias. Como o fendmeno

desses anticorpos se estende a uma ampla area da patologia e se recorre, cada
vez mais, a virtudes positivas dos imunodepressores destinados a limitar os
mecanismos de rejeicao e facilitar a tolerancia de certos implantes de 6rgaos,
apoiar-nos-emos nesta ampliacao para falar de uma espécie de ldgica geral da
autoimunizacao (DERRIDA, 2000, p. 61).

7 Pogrom é uma palavra russa que significa “destruicio”. E um termo usado
especificamente para ataques contra judeus ou contra bairros ou aldeias
judaicos. O governo czarista incentivava os pogroms para forcar os judeus dos
shtetls a emigrar e para proporcionar um bode expiatorio a populacao
insatisfeita. A série de pogroms que levou ao éxodo magico dos judeus russos
para o Ocidente comecou em 1881, em Kiev, apos o assassinato do czar
Alexandre II, e atingiu seu apice nos massacres de Kishinev, em 1903. Desta
forma, os pogroms constituiram uma parte muito frequente da experiéncia
judaica na Europa Oriental do periodo pré-nazista e, de fato, mesmo apos o
Holocausto, refugiados que retornavam a suas casas foram massacrados por
poloneses na cidade de Kielce, em 1946 (UNTERMAN, 1992, p. 208).

8 O aspecto sagrado do alimento no judaismo revela o contexto ritualistico no
qual a comida € ofertada. Desta forma, a alimentagao esta diretamente ligada ao
sentido atribuido a determinado alimento, a sua relacado com uma data
especifica, ao tipo de utensilio utilizado para o cozimento, a disposi¢ao do
alimento na mesa e aos participantes da comensalidade. Além disso, na tradicao
judaica existe uma divisao entre o comestivel e o nao comestivel que vai muito
além dos cuidados com o que € nutritivo e o que nao ¢, assumindo diferentes

formas como, por exemplo, a proibicdo de alimentos nao khoser pelos judeus
(WOODWARD, 2004, p. 44).
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