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Resumo

Este artigo analisa os textos publicados por Arthur Ramos nos Archivos Brasileiros de
Hygiene Mental, periédico mantido pela Liga Brasileira de Hygiene Mental. A technica da
Psychanalise infantil (1933), O furto dos escolares (1934) e A educacdo physica elementar
(sob o ponto de vista da caracterologia) (1935), conceituam agOes terapéuticas e corretivas
como fundamentais para a prevencao da doenca mental e afirmam as aproximagdes entre a
higiene mental, a psicanalise e a educacdo. Nossa problematizacdo é compreender como os
saberes psicoldgicos figuraram entre os elementos da expansdo do poder psiquidtrico no
Brasil. Nosso método consistiu na descricdo das elaboragbes tedricas e, para nossa analise,
trabalhamos com as nogles propostas por Foucault sobre a constituicdo dos dispositivos
disciplinares. Por fim, destacamos a sexualidade infantil e a infancia como categorias
politicas que significavam, enquanto objeto de intervencdo, a garantia da modernizagdo do
pais e a superacdo dos elementos irracionais.
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Abstract

This article analyzes the texts published by Arthur Ramos in the Brazilian Archives of Mental
Hygiene, a journal maintained by the Brazilian League of Mental Hygiene. The Technique of
Child Psychanalysis (1933), The Theft of Schoolchildren (1934) and Elementary Physical
Education (from the point of view of characterology) (1935), conceptualize therapeutic and
corrective actions as fundamental for prevention of mental illness and affirm the
approximations between mental hygiene, psychoanalysis and education. Our problem is to
understand how psychological knowledge was among the elements of the expansion of
psychiatric power in Brazil. Our method consisted in describing the theoretical elaborations
and, for our analysis, we work with the notions proposed by Foucault on the constitution of
the disciplinary devices. Finally, we emphasize child sexuality and childhood as political
categories that meant, as an intervention object, the guarantee of the modernization of the
country and the overcoming of irrational elements.
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Introducao

Nos anos de 1930, viviamos ainda os tempos recentes da Republica’. A sua
proclamacgao, assim como a abolicao da escravidao, provocaram grandes mudangas
na organizacdo sécio-politica brasileira (Russo, 1998; Carvalho, 2015). Mesmo que
aqui possamos somente mencionar as caracteristicas gerais destas mudancas, o
aumento exponencial da populagdao urbana teve por consequéncia a amplificagao dos
antigos problemas estruturais das cidades: as dificuldades no abastecimento de agua
e de higiene; as epidemias de variola e febre amarela juntaram-se a malaria e a
tuberculose; o aumento do custo de vida e a chegada dos imigrantes acirrava a luta
pelos poucos empregos e agravava os problemas de habitacdao (Carone, 1974;
Carvalho, 2015).

Viviam-se, desde o século anterior, as controvérsias a respeito do Homem e de
sua natureza e a quebra dos antigos costumes e valores morais era percebida como
um risco para a sociedade, o que se somava ao transito de toda uma populacao
considerada como potencialmente perigosa: os escravos libertos, os capoeiras, os
ladrdoes, os ciganos, os ambulantes, os desertores, as prostitutas, os anarquistas, os
loucos etc (Carvalho, 2015; Schwarcz, 2017).

Se, conforme Carvalho (2015), o problema central a ser resolvido pelo novo
regime era a construcdo de um novo pacto de poder que substituisse o arranjo
imperial, “é necessario algum elemento normativo sélido, inato na alma do povo, ou
mesmo implantado pela tirania, para que possa haver cristalizagao social” (Holanda,
2014, p. 221). E, neste sentido, segundo Holanda (2014), todo o pensamento liberal-
democratico brasileiro, em fins do século XIX e nas primeiras décadas do seguinte,
poderia resumir-se na frase de Bentham: “A maior felicidade para o maior numero”.
Tal ideia sustenta que “o maior grau de amor esta por forga no amor ao maior nimero
de homens, subordinando, assim a qualidade a quantidade” (p. 221).

Segundo Foucault (2005), a organizacao dos Estados e a implantacao do
capitalismo industrial, fez emergir um novo tipo de poder. Este poder disciplinar
definiu um novo cédigo que nao era especificamente de novas de leis, ainda que se
relacione intimamente com o Direito, mas sim de normalizacao dos comportamentos e
que tinha as ciéncias humanas como campo tedrico fundamental. Pois, “o

! Este trabalho é parte da pesquisa de doutorado em andamento no Instituto de Psicologia, Programa de
Pés-Gradugdo em Psicologia Social e do Trabalho, da Universidade de Sdo Paulo. Ela que tem como
objetivo analisar o texto Introducdo a Psicologia Social de Arthur Ramos (1936/2008), trabalho que foi
fundamental para a construcdao da Psicologia Social no Brasil e era o resultado direto das aulas que seu
autor ministrou um ano antes na Universidade do Distrito Federal, no Rio de Janeiro. Nele encontram-se
conceitos que relevam a articulagdo entre a Psicologia Social da época e a Psicandlise e que direcionam
nossa pesquisa: a identidade social, o desajustamento e o inconsciente primitivo. Esperamos que em
breve possamos apresentar novos desdobramentos deste trabalho.
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desenvolvimento da medicina, a medicalizacao geral do comportamento, das
condutas, dos discursos, dos desejos, etc., se dao na frente onde vém encontrar-se os
dois lengdis heterogéneos da disciplina e da soberania” (p. 46).

Se a abertura do Hospicio Nacional dos Alienados, em 1852, significou a entrada
do pais na modernidade, na constituicdo do discurso psiquidtrico no Brasil, em
consonancia com o tratamento moral que implicava também o poder disciplinar, o
hospicio era o lugar do exercicio de sua acdo terapéutica. A correcao da loucura
enquanto falseamento da realidade e predominio das paixdes sobre a razao e a
vontade, fazia entrar em cena um conjunto de dispositivos que eram a expressao do
poder disciplinar sobre os individuos em sua relacdo dicotdmica com a sociedade. O
isolamento, o confronto com a verdade, a organizacdo do espaco terapéutico, a
vigildncia, a distribuicdo do tempo, a repressdao, o controle e a individualizacdo
possuiam a fungao de transformar os individuos através da gestao de sua existéncia e
a imposicdo de normas de conduta aos comportamentos desregrados no interior da
instituicao asilar (Machado, Loureiro, Luz & Muricy, 1978).

A demanda pela presenca de elementos normativos que se dedicassem a analise
dos individuos subordinando-os a preservacdo da sociedade, frente ao sempre
presente temor de uma hecatombe ou esfacelamento social (Furtado, 2007; Duarte
2012), conduziu a elaboracdo de diferentes dispositivos®> de disciplinarizagdo e
controle dos corpos que, inspirados pela higiene publica, deveriam dedicar-se a
prevencao da doenca mental e ao ajustamento dos individuos. Assim, nas primeiras
décadas do século XX a nogao de prevencao da doenca mental e a preocupagao com o
carater e a identidade nacional fez entrar em cena o interesse pela infancia e pela
sexualidade infantil.

As aproximacoes entre os discursos médico-higienista e o pedagdgico-moral das
primeiras décadas do século XX, na Liga Brasileira de Higiene Mental, apoiavam as
acbes que psiquiatras e higienistas® chamavam de promogdo de salide e prevencgdo da
doenca mental, o que significou uma das formas de recepcao da psicanalise no Brasil
e a extensao do poder psiquiatrico para além dos muros asilares.

Tendo em vista este interesse, que ocupou muitos dos higienistas brasileiros,
nosso artigo tem o objetivo de analisar os textos publicados por Arthur Ramos nos

2 Agamben (2014), resumiu a nogdo de dispositivo presente na obra de Foucault em trés pontos.
Primeiro, dispositivo, ja@ no periodo genealdogico dos estudos do filésofo francés, &€ um conjunto
heterogéneo, linguistico e ndo-linguistico que inclui discursos, instituicdes, leis, medidas de policia,
proposicoes filosoficas, e que constitui como um tipo rede no tecido social. Segundo, o dispositivo teria
uma funcgdo estratégica concreta e se presentifica nas relagdes de poder. Por ultimo, Agamben escreveu
que o dispositivo resulta do cruzamento de relagdes de poder e de relagdes de saber.

> E importante lembrar que, entre os quadros que compunham a Liga e suas comissdes, encontramos
também advogados, pedagogos, representantes do funcionalismo publico, do governo e dos setores
comercial e industrial.
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Archivos Brasileiros de Hygiene Mental - ABHM, periédico mantido pela Liga Brasileira
de Hygiene Mental - LBHM, durante os anos de 1925 e 1947.

Arthur Ramos de Araujo Pereira nasceu na cidade de Pilar, no ano de 1903, no
Estado de Alagoas, e desde a década de 1920, mas principalmente a partir dos anos
de 1930, destacou-se nos campos da antropologia, da psicologia social e da
psicandlise no Brasil. Os seus trabalhos defendiam uma contraposicdo as teorias sobre
a degeneracao racial que a definiam como a causa central dos diversos problemas da
sociedade brasileira. Em especial, durante os anos de 1930, a psicanalise, em sua
perspectiva, significava a abertura para a funcao de educar e melhorar o que havia
sido corrompido pelas condicdes sociais (Tamano, 2013).

Nos ABHM, Ramos publicou trés artigos entre os anos de 1933 e 1935 que
tratavam da teoria e técnica psicanalitica em sua relacdo com os principios da higiene
mental. A technica da Psychanalise infantil (Ramos, 1933b), O furto dos escolares
(Ramos, 1934) e A educacdo physica elementar (sob o ponto de vista da
caracterologia) (Ramos, 1935), além de considerarem as acdes terapéuticas e
corretivas na infancia como fundamentais para a prevencdo da doenca mental,
delineavam as intersecgOes, as potencialidades e os limites entre a higiene mental, a
psicanalise e a educacao.

O primeiro niumero dos Archivos foi lancado no ano de 1925 e delineavam os
interesses os objetivos dos higienistas em fazer circular os principios da higiene
mental, sobretudo “difundir nas camadas populares as normas de hygiene neuro-
psychica ja sancionadas pela unanimidade dos especialistas” (LBHM, 1925, p. 1).

E como possivelmente, no Brasil tao vasto, existam ainda pessoas cultas
nao informadas das verdadeiras “directrizes da prophylaxia mental entre
nos” (Juliano Moreira) ou do esforco extraoridinario das realizacbes de
Gustavo Riedel, pretendem ser os “Archivos” ndo s6 o repositorio do que
se publique sobre o assumpto em nosso meio, ou alhures, mas também,
si possivel, um nulcleo de attraccdo de proselytos, no amplo dominio
dessa Hygiene Mental, que com justo direito aspira tornar-se “a moral
universal do amanha” (LBHM, 1925, p. 1).

A leitura dos artigos publicados pelos Archivos demonstra ndo sé a abrangéncia
de temas considerados fundamentais para o avango da higiene mental?, mas também
a pretensao do alcance da atuacdo dos psiquiatras no que se refere as propostas de
intervencao na sociedade que resultava em uma apropriagdao dos corpos em todas as
suas manifestagdes sociais. Neste movimento, dois fatores sao importantes: os
discursos psicoldgicos sao considerados como saberes propedéuticos para a psiquiatria

4 Ao mesmo tempo, as campanhas contra o alcoolismo, as preocupacdes com o processo de trabalho e a
identificacdo das aptiddes dos trabalhadores, o exame pré-nupcial, a validacdo de testes psicoldgicos e as
clinicas de ortofrenia e eufrenia estavam em consonancia com os objetivos de consolidar uma sociedade
fundada nos principios da higiene mental e da eugenia.
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e a higiene mental; a infancia torna-se objeto privilegiado da atuacdo dos psiquiatras
no que se refere a prevencdo do adoecimento. A doenca mental, que significava o
desajustamento social dos individuos, significaria a impossibilidade de corresponder
com acdes exigidas no trabalho, na familia e no corpo social (Ramos, 1933a, 1937).
Conforme Ramos (1954),

O objetivo inicial da Higiene Mental era a prevencdo das doencgas
mentais pelo estudo e afastamento de todas as causas que conduzem a
alienagcdo mental. Mas em pouco esses objetivos se ampliaram. Houve
uma mudanga de eixo: da cura das psicoses a prevencao da doenca
mental; da assisténcia ao alienado a protecdo do homem “normal”, no
estudo largo dos seus desajustamentos psico-sociais. A personalidade
humana vive dentro de conflitos e desajustamentos de toda a natureza:
emocionais, sociais, domésticos, culturais... (...) desde cedo se verificou
que estava na infancia o principal campo da higiene mental (p. 20).

Considerando a importancia da atividade psiquica, entrelacada ao funcionamento
fisico do organismo, Fontenelle (1925) escreveu que

Essa hygiene mental apresenta duas faces: uma, tendo em vista o
trabalho defensivo contra as causas de degeneragdo psychica, ¢ a
prophylaxia mental; outra, procurando preparar o equilibrio de
adaptacdo entre a mentalidade individual e o meio physico e social, é a
hygiene mental propriamente dita (p. 01).

Nesta perspectiva, a educagao infantil, em seu aspecto global, foi considerada
fundamental para a preparacao das criangas para a vida adulta e, na medida em que
o interesse dos psiquiatras alcancava a infancia e a sexualidade infantil, o discurso
psicoldgico também emergiu como possibilidade de ser a base cientifica da higiene
mental, da mesma forma que a fisiologia se tornou o fundamento da saude fisica
(Fontenele, 1925; Radecki, 1925).

E ainda importante notar que, ao defender a nocdo de prevencdo da doenca
mental, os psiquiatras, que reivindicavam para si o direito exclusivo do diagndstico
das doengas mentais, inseriram no cotidiano uma dimensao virtual do adoecimento e
do desajustamento social: o selvagem repousava em toda alma (Ramos, 1936/2008).
Eis a velha novidade!

Arthur Ramos e a Liga Brasileira de Hygiene Mental

Arthur Ramos ingressou no curso superior e formou-se em medicina na
Faculdade de Medicina da Bahia no ano de 1926, quando defendeu a tese Primitivo e
Loucura, obtendo o titulo de Doutor em Ciéncias Médico Cirurgicas. A sua tese
conseguiu boa recepcdo no meio académico brasileiro, sendo elogiada por Juliano
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Moreira e outras autoridades no campo da psicopatologia e recebendo o prémio
Alfredo Brito, concedido aos trabalhos de destaque por sua originalidade e qualidade
(Tamano, 2013). Neste trabalho, um excerto de seu amplo projeto que objetivava
analisar as relagbes entre a psiquiatria e o folclore, podemos encontrar as direcoes
gue conduziram os seus estudos pelo menos até o fim dos anos de 1930: o interesse
pela relacdo entre individuo e cultura, a psicologia dos povos e a nocao de alma
ancestral, que levou Ramos a elaborar o conceito de inconsciente primitivo (Schreiner,
2005).

Em 1927, Ramos iniciou seus trabalhos como médico no Instituto Médico Legal
da Bahia, além de assumir a funcdo de médico psiquiatra no Hospital Sdo Jodo de
Deus. As duas experiéncias sdo marcantes e fundamentais para seus textos futuros
sobre o negro no Brasil e suas pesquisas sobre psicopatologia (Ramos, 1933a, 1937).
Ao mesmo tempo, Ramos interessava-se ainda mais pelos trabalhos de Nina
Rodrigues, principalmente aqueles voltados para o estudo das populagdes negras, e
empenhou-se na organizagcao e divulgacdao de sua obra, posicionando-se como
discipulo direto do médico maranhense, ainda que encontrasse em suas pesquisas
pontos de discordancia e erro (Ramos, 1942).

Em 1933 mudou-se para a cidade do Rio de Janeiro e, a convite de Anisio
Teixeira, dirigiu até 1939 o Servico de Ortofrenia e Higiene Mental, destinado ao
atendimento dos escolares no entao Distrito Federal. No mesmo ano, Ramos passou a
integrar como membro efetivo a Liga Brasileira de Hygiene Mental, ainda que, como
outros autores, direcionasse suas pesquisas em sentido oposto a higiene social da
raga que ganhou cada vez mais forga no interior da Liga (Costa, 2006).

Em quatro de setembro de 1933, conforme noticiava a Ata de reunidao, Arthur
Ramos, da Faculdade de Medicina da Bahia, tornou-se membro efetivo da Liga. A
mesa de trabalhos na ocasidao solene foi composta por Julio Porto-Carrero, Plinio
Olinto e Ernani Lopes, sendo este ultimo quem presidiu a mesa e pronunciou o breve
discurso de recepcao. Ernani Lopes destacava ao mesmo tempo a dedicacao e a
importdncia de Ramos para os estudos antropoldgicos, a medicina legal, e sua
dedicacdo a psicandlise. Destacava ainda a sua benevoléncia e bondade peregrina, os
seus dotes morais e a sua lealdade (LBHM, 1933a)".

> No mesmo numero dos Archivos, a Liga noticiava a realizacdo de um Congresso Sul-americano de
Psicanalise, que aconteceria no Rio de Janeiro em 1934, por iniciativa dos professores Martim Gomes, de
Porto Alegre, e José Maria Estapé, de Montevidéu. A LBHM participaria do comité de organizacdao, sendo
representada por Porto-Carrero. Os informes de congressos, grupos de estudos e cursos, a indicacao e
nomeacdo destes médicos precursores da psicandlise para membros efetivos e a ocupacdo de cargos
administrativos, como é o caso de Porto-Carrero, que ocupou a funcdo de vice-presidente da LBHM, nos
faz compreender que a psicanalise era recebida, de maneira geral, com interesse, ainda que alguns dos
higienistas expressassem desconfianca e oposicao, como foi o caso de Mirandolino Caldas.
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Como dissemos, é interessante observar que Ramos, no mesmo periodo em que
se tornou membro da Liga e publicou nos ABHM, escreveu um conjunto de textos que
sustentavam sua oposicdo as teorias da degeneracao racial: Psiquiatria e psicanalise
(Ramos, 1933a), O folclore negro do Brasil: demopsicologia e psicandlise (Ramos,
1934), O negro brasileiro: etnografia religiosa (Ramos, 1935), Introducdo a psicologia
social (Ramos, 1936/2008), que ainda que apresentem aproximacdes ao ideal de
modernizacdo do pais conforme o higienismo da época, analisam os processos
psiquicos individual e grupal em uma perspectiva contraria ao racismo cientifico
(Schwarcz, 2017). Portanto, a nogao de higiene mental presente nos textos de Arthur
Ramos ndo adere ao racismo cientifico que circulou no interior da Liga, mesmo que,
como veremos adiante, guarde uma dimensdo normativa em acordo com os principios
da higiene mental.

A Liga Brasileira de Hygiene Mental foi fundada pelo médico Gustavo Riedel no
ano de 1923 com o objetivo de melhorar progressivamente a assisténcia psiquiatrica
aos doentes nervosos e mentais em asilos publicos, particulares ou fora deles.
Somavam-se a este objetivo outras finalidades que, com a discussao sobre os
processos de modernizacao e formacgao da identidade no pais, articularam-se com o
propdsito de realizar um programa de higiene mental e eugenética nos dominios das
atividades individual, escolar, profissional e social (LBHM, 1925).

Conforme Costa (2006):

Nos anos 30, o sujeito da Psiquiatria, o doente mental passado,
presente e futuro, era o sujeito da raga ou das ideologias biologizantes e
racistas. Os psiquiatras acreditavam que existia uma natureza humana,
uma esséncia do sujeito, que podia ser entendida pela decifracdo das
leis de hereditariedade, da nocdo de degeneracdo ou de quaisquer
outros termos inventados e manipulados pelo vocabulario racista. Uma
vez decodificada a esséncia do homem, tornava-se facil, teoricamente,
prevenir a reproducdo ou propagacdo de seus caracteres psicossociais
indesejaveis (Costa, 2006, p. 12).

Na edicao dos Archivos de outubro-dezembro de 1933b, a LBHM recebia com
desvanecimento a noticia de que a Liga Alema de Hygiene Psychica, fundada em
1925, passava a se chamar Liga Alema de Hygiene Psychica e Hygiene Racial, sendo a
assembleia para esta mudanca presidida por Rudin, médico que tinha sido nomeado
presidente da Liga Alema por Frick, Ministro do Interior do Reich (LBHM, 1933b). Além
da importancia concedida as diretrizes eugénicas, “sentimos desvenecidos porque,
desde a primeira hora nds soubemos assignalar as vantagens de se conjugarem de
modo mais intimo a Hygiene Mental e a Eugenia” (pp. 335-6). Neste mesmo volume
dos Archivos, conforme registrado em Ata, Ramos se comprometia a apontar temas
de psicandlise em conexdao com a higiene mental (LBHM, 1933b).
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Alguns meses depois, em janeiro de 1934, a LBHM novamente se entusiasma
com as noticias vindas da Liga Alema. Desta vez, o entusiasmo se refere a lei alema
de quatorze de julho de 1933, que autorizava a esterilizagdo dos doentes
transmissores de tara.

No momento actual em que todo o mundo culto dos ndo especialistas
em heredologia tomou conhecimento, com surpresa, da nova e grande
lei allema da esterilizacdao dos degenerados, pareceu-nos da maior
oppurtunidade fazer traduzir diretamente do original para os Archivos o
texto integral do referido Estatuto (LBHM, 1934, p. 54).

A lei alema, assinada por Hitler, Chanceler do Reich, reproduzida integralmente
nos Archivos, autorizava os estabelecimentos hospitalares e prisionais, médicos,
administradores publicos e familiares a solicitarem o procedimento mediante a
apresentacao de relatéorio médico que seria julgado nos Tribunais de Eugenia (LBHM,
1934). Em suma, todos aqueles que sofressem de doenga hereditaria poderiam ser
esterilizados mediante a analise dos riscos corporais e psiquicos oferecidos as
geracOes futuras e, portanto, a sociedade: “1) debilidade mental congénita; 2)
eschizophrenia; 3) loucura circular (maniaco-depressiva); 4 epilepsia hereditaria; 5)
choréa hereditaria (de Huntington); 6) cegueira hereditaria; 7) surdez hereditaria; 8)
grave deformidade corporal hereditaria. Pode, além, disso, ser esterilizado quem
soffra de alcoolismo grave” (LBHM, 1934, p. 55).

Nao foram poucas as vezes que a LBHM em suas atas ou editoriais mencionava a
figura de Getullio Vargas, seja no sentido de sua participagdo nas solenidades para
arrecadacao de fundos que custeariam as campanhas de higiene contra o alcoolismo,
seja na reivindicacdo de seu empenho na aprovacdo de leis como o Exame pré-nupcial
para os degenerados. A Liga “pede a atencdo do Exmo Snr. Presidente da Republica
Dr. Getulio Vargas para estas linhas e para o enorme beneficio que éle podera restar,
com uma legislacdo adequada e inteligente, a melhoria de nossa ragca” (Roxo, 1939,
p. 51).

Esta observacdo € interessante aos nossos propdsitos, ja que a politica
educacional adotada pelo Estado Novo conduziu Ramos a afastar-se do seu cargo de
direcdo do Servico de Ortofrenia. Conforme escreveu no prefacio da segunda edicao
de A crianga problema:

Com o advento do Estado Novo, uma falsa educacdo nacionalista, de
imposicOes e restricdbes passou a substituir o conceito de liberdade
vigiada, condigao essencial para o estabelecimento das verdadeiras
regras de hygiene mental. A educacdo humana e compreensiva nos
moldes tantas vezes pregados neste livro, foi substituida pela pedagogia
classica da disciplina rigida de interdicdes e coagbes. O Servigo ainda
tentou sobreviver a esse periodo de sombras. Mas uma santa inquisicao
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de bravos censores — embora ndo formulasse abertamente nenhuma
alegacdo contra o Servico — ndo lhe permitiu o funcionamento perfeito
numa atmosfera de liberdade que é aquela onde se possa fazer
realmente ciéncia (Ramos, 1954, p. 8).

O componente autoritdrio, segundo Ramos (1954), substituiria o disciplinar e
normativo. Isso significava o retorno das punicdes, das coacgOes e interdicdes. Ao
mesmo tempo, o médico alagoano aponta para a perseguicao inquisitorial sofrida pelo
SOHM e posiciona as politicas do governo em oposicao a liberdade e a prépria ciéncia.
A sua participagao de Ramos na Liga nao parece ter encontrado um fim formal,
registrado nas Atas ou mencionado em algum editorial. Ramos parece simplesmente
ter deixado de participar dos encontros da Liga e, a partir de 1935, ndo ha registros
da sua presenca em reunides, assim como nao publicou novos artigos.

Referencial tedrico-metodologico

Nossa problematizacao implica em compreender a relagdao entre a higiene
mental, a infancia e a sexualidade infantil conforme os textos de Arthur Ramos
publicados nos Archivos. Desta forma, pretendemos colaborar com o entendimento
sobre como os saberes psicoldgicos figuraram entre os elementos da expansao do
poder psiquidtrico nas primeiras décadas do século XX no Brasil e, portanto, como
colaboraram para o continuo processo de medicalizacdo da sociedade. Este ultimo
implica em fazer penetrar, nas minimas dimensdes da vida social, os discursos
meédicos.

Abordamos a constituicdo histérica dos saberes psicoldgicos inspirados nas
proposicdes metodoldgicas apresentadas por Michel Foucault (Foucault, 2005, 2008,
2012, 2013).

Conforme Veiga-Neto (2009), Foucault nos aponta direcionamentos para uma
andlise arqueogenealdgica sobre as formas de producdo dos sujeitos modernos. Isso
consiste em procedimentos técnicos, ferramentas para o desenvolvimento de
descricdes, analises e problematizacbes: “trata-se, isso sim, de uma techné que
consiste numa forma muito singular de escutar a histéria” (p. 90). Neste sentido,
conforme Faé (2004), a escuta da histéria implica na observacdo de seus acasos, suas
descontinuidades, desvios ou inversdes que deram origem ao que existe e possui
valor em nossos dias: “se ha algo a decifrar, algum segredo a desvendar, é que as
coisas ndo tém esséncia, ou melhor, a suposta esséncia foi deliberadamente
construida, a partir de situagbes especificas, contextualizadas histdrica e socialmente”
(p. 413).
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Este empreendimento nao significa um recuo infinito a origem dos discursos
cientificos e das praticas sociais emergentes na relagao saber-poder. Ndo se trata de
reencontrar as raizes de nossa identidade, mas, conforme escreveu Foucault (2013),
de dissipa-las no sentido de desvelar os sistemas heterogéneos que, “sob a mascara
do nosso eu, nos proibem toda identidade” (p. 293).

Foucault (2005) define o seu método como o empreendimento de dessujeitar os
saberes historicos capazes de oposicdo a coercao de um discurso tedrico unitario,
formal e cientifico. “E exatamente contra os efeitos de poder préprios de um discurso
considerado cientifico que a genealogia deve travar o combate” (p. 14). A genealogia,
neste sentido, se opde ao desdobramento meta-histérico das significacdes ideais e das
indefinidas teleologias (Foucault, 2013).

Ao mesmo tempo, o filésofo dedicou-se a andlise do poder implicado na
constituicdo do sujeito moderno, o que incluiu analisar as formas de expansao do
poder psiquiatrico, a constituicdo de dispositivos sobre a sexualidade e a formacao de
um poder sobre os corpos que denominou de biopoder. Este ultimo foi elemento
indispensavel ao desenvolvimento do capitalismo: o ajustamento dos fendmenos de
populacdo aos processos econdmicos, a elaboracdao de técnicas de poder que atuam
em diversos niveis do corpo social, a hierarquizacao social que garante as relagdes de
dominacdo e, entre outros, o crescimento dos grupos humanos em acordo com a
expansao das forcas produtivas (Foucault, 2005, 2012).

Para além da andlise técnica sobre o método da psiquiatria em classificar as
doencas, ou da psicologia em elaborar as escalas de inteligéncia e da psicanalise na
andlise do inconsciente, Foucault interessa-se pelas novas ordenacdes no campo
discursivo que torna possivel a emergéncia destes saberes e, mais tarde, pelas
relagdes entre saber e poder que torna possivel a elaboracdo dos regimes de verdade
sobre os sujeitos:

Tratar-se-ia da genealogia dos regimes veridicionais, isto €, da analise
da constituicdao de certo direito da verdade a partir de uma situagdao de
direito, com a relagao direito/verdade encontrando sua manifestacao
privilegiada no discurso, o discurso em que se formula o direito e em
que formula o que pode ser verdadeiro ou falso; de fato, o regime de
veridicdo ndo é uma certa lei de verdade [mas sim] o conjunto de regras
que permitem estabelecer, a propdsito de um discurso dado, quais
enunciados poderao ser caracterizados, nele, como verdadeiros ou
falsos (Foucault, 2008, p. 49).

Estes direcionamentos contribuem para a nossa compreensao do processo de
expansdo do poder psiquiatrico no Brasil. Assim, nossa analise baseou-se primeiro na
descricdo das proposicOes teorico-conceituais apresentadas nos textos. Em seguida,
analisamos suas implicagdes sociais relacionadas aos processos de normatizacao da
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sexualidade infantil e do ajustamento dos sujeitos. Assim, dedicamo-nos a refletir
sobre as relagdes entre a infancia e a sexualidade infantil como conceitos importantes
para a elaboragao de elementos sociais normativos no Brasil durante os anos de 1930.

A técnica da Psicanalise infantil

O artigo A technica da Psychanalise infantil foi publicado nos Archivos no ano de
1933. Trata-se de um excerto da conferéncia A Psychanalise infantil e sua importancia
na hygiene mental e na pedagogia, pronunciada apos a solenidade de nomeacdo de
Ramos como membro efetivo da LBHM.

Ramos inicia o artigo com uma afirmacdo que percorrerda todo o texto: “a
Psychanalise de uma situacdo pedagdgica, de um ‘dificil’ escolar, ndo difere, em suas
linhas geraes dos methodos empregados na analyse dos sintomas neurdticos”
(Ramos, 1933b, p. 195). Ainda assim, o autor reconhece que a psicandlise infantil
teria seus proprios métodos e que estes estariam difundidos principalmente nas obras
de Anna Freud, Melanie Klein, Mme Bonaparte, Sophia Morgenstern etc. E também
nestas primeiras sinalizagdes tedricas que Ramos, seguindo os passos de Pfister,
equiparou a psicandlise infantil a pedanalyse, ainda que nesse movimento
estabelecesse algumas diferenciacbes entre o programa minimum, que consistia na
diminuicdo dos sintomas, e maximum, que era “a libertacdo mais completa possivel
das cargas libidinais”, proposto por Sokolnicka. Seguindo essas referéncias, Ramos
afirmava que os casos de pouca importancia deveriam ser resolvidos pelos proprios
mestres de formacdo psicanalitica, enquanto os casos dificeis, em que houvesse
recalcamento profundo, seriam encaminhados ao psicanalista médico. Em resumo, a
psicanalise integral, com a perfeita realizacdo do programa, sé poderia ser efetivada
pelo médico psicanalista, pois assim se evitariam os perigos “que pode trazer a
psychanalyse em maos inexpertas” (Ramos, 1933b, p. 195).

Ao mesmo tempo, para 0s casos graves, seria necessario o diagndstico médico
prévio e, além disso, sé se recorreria a andlise quando houvesse graves riscos ao
desenvolvimento do paciente. Neste sentido, Ramos aponta uma primeira questao a
respeito da analise das criancas normais: se Pfister, ao contrario das proposicdes de
Klein, sugeria que nao haveria indicacao de psicanadlise e o educador deveria observar
e recolher as possiveis falhas que pudessem encobrir um defeito mais profundo,
Ramos também atribuiu ao educador o papel de decifrar os sintomas infantis que
indicariam complexos mais profundos, mesmo nas criancas que apresentassem
somente sinais discretos dos conflitos internos (Ramos, 1933b).

A pedandlise profunda, assim definiu Ramos (1933b), compreendida como uma
especialidade dentro da psicandlise, deveria tratar de uma personalidade ainda nédo

A\}
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inteiramente desenvolvida. A crianca assim era compreendida como um ser
incompleto, dependente e em formacdao e no trabalho psicanalitico ela deveria ser
primeiro preparada para a consciéncia sobre o sintoma e depois adquirir a vontade de
se curar, 0 que a tornaria, segundo Ramos, a partir de sua leitura de Anna Freud,
analisavel.

A conquista da confianca no analista e a transformagao de uma motivagao
exterior em motivos de ordem interior possibilitariam a verdadeira analise, que
consistiria em um conjunto de técnicas que se diferenciavam do atendimento do
adulto. Enquanto este se basearia nas narrativas do paciente, na interpretacao dos
seus sonhos, nas associagdes livres e na interpretacdao da transferéncia, na psicanalise
infantil a interpretacdo dos sonhos e das fantasias diurnas, a associagdo livre, o
brincar, os jogos infantis e os desenhos sdo as técnicas propostas.

A interpretacdo dos sonhos infantis ofereceria, segundo Ramos (1933b),
magnificos resultados na andlise infantil, e ele observou que esses sonhos sdo mais
faceis de interpretacdao que o dos adultos. E tal como os sonhos, as fantasias diurnas
também ofereceriam ao psicanalista importante material para a compreensao da
psique infantil.

O estudo dos jogos e dos brinquedos, desenvolvido por Melanie Klein, segundo
Ramos (1933b) poderia proporcionar a observacdo das varias inclinagdes da crianca.

Partindo da idéa que a acgdo € mais facil do que a palavra, na creanca,
ella provoca o seu comportamento nos brinquedos, pondo a disposicao
do pequeno analysado um verdadeiro mundo em miniatura, tudo aquilo
que constitue o objeto mais comum dos brinquedos infantis (p. 198).

Ao refletir sobre o jogo das criancas, Ramos referiu a descoberta do principio de
repeticdo por Freud como uma tendéncia da criangca em repetir as situagdes perigosas,
processo que agiria como ab-reacdes das experiéncias traumaticas. Ao mesmo tempo,
nos jogos as criancas poderiam desempenhar papéis comumente inibidos pela
educacgao ou pelo superego. Assim, o jogo auxiliaria na assimilacao das imposigoes da
educacdo e nas objetivagdes das fantasias na realidade dos brinquedos (Ramos,
1933b).

Ramos destacou ainda a importancia da transferéncia para os pedanalystas “pois
ella implica um fim educativo essencial, o que a faz diferir da transferéncia do adulto.
Todo sucesso na educacdo - e isso € uma nocdao muito geral - depende dos
sentimentos affectivos do alunno para o mestre” (Ramos, 1933b, p. 200). A crianca
faz do analista o objeto atual de seus antigos conflitos familiares, construindo uma
nova neurose que a conduziria a cura. Seguindo as indicagdes de Anna Freud, Ramos
definiu que ao analista caberia uma dupla fungao: analisar e educar tendo em vista o
trabalho de profilaxia e a modelacdo do carater normal, ambas apoiadas nos processo
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de identificagbes das criangas. Considerando este aspecto, a educacao de base
psicanalitica deveria anteceder a analise na preparacao da crianca a um futuro
harmonioso (Ramos, 1933b).

Isso implicaria nas observacdes e orientacdes sobre a sexualidade infantil.
Deveria o analista “contribuir a formagcdao de um super-ego normal, eliminando o
excesso de sado-masoquismo introjectado. Cuidado com o onanismo infantil!”
(Ramos, 1933b, p. 201). Ramos, apoiado em Anna Freud e Mme Bonaparte, quanto
ao onanismo infantil escreveu que para os educadores é preciso ndo proibir, nao
encorajar, mas observar:

O onanismo da creanga (aqui no sentido mais largo) percorre todos os
estados da evolugdo da sua libido. O lactente suga seu polegar, o bebé
tem prazer em suas excregdes e nas sensagdes que Ihe provocam, sem
duvida com uma intensidade crescente, seus orgdaos genitaes (onanismo
propriamente dito). Tudo isso € normal e deve ser tolerado. S6 uma
fixacdo excessiva a um estado, a um modo de satisfacdo, ou ainda
excesso de onanismo, deve despertar a attencdao do educador
esclarecido. Mas nao é entdo com interdiccdes, ameacas, que se
corrigird a sexualidade da creanga. E preciso ir até a raiz psychica da
anomalia, empregar para este fim a Unica therapeutica causal que
existe, uma psychanalyse infantil (Freud & Bonaparte, citados por
Ramos, 1933b, pp. 201-202).

Neste sentido Ramos tracou algumas observacdoes sobre a relacao entre a
sexualidade infantil e a excitacdo das zonas erdgenas dos escolares. Era importante
evitar excitar as zonas erégenas das criancas, principalmente nas fases oral e anal, e
desviar a energia libidinal para os jogos infantis; ndo mimar excessivamente as
criancas, ja que isso poderia incorrer no polo oposto ao recalcamento; evitar o que
chamou de espetaculos sexuais do adulto, que levariam a crianga a incorporar fortes e
nocivas impressoes sexuais (Ramos, 1933b).

A fase de investigacao infantil sobre a sexualidade também era compreendida
por Ramos como de grande importancia, pois as fantasias que a crianca construiria
sobre a fecundagao, o nascimento e a conjungao sexual deixariam fortes marcas em
seu desenvolvimento. Assim, era conveniente “pois, instruir cuidadosamente a
creanca, nestes pontos, evitando que creados perversos, companheiros inexperientes
da escola, etc., o facgam de maneira desastrada e malsa. Nao esquecer que a creancga
deve ser educada em funcdo da realidade, das exigéncias futuras da sociedade”
(Ramos, 1933b, p. 202).

Aos pais e educadores, Ramos (1933b) advertiu que nao se deveria fornecer
falsas nocbes, assim como deveriam ser evitados os siléncios, os tabus que em torno
da sexualidade provocariam as inibicdes “que tendem a entravar o sér humano na luta
pela existéncia” (p. 202). Para Ramos, Porto-Carrero resumiu a questdo em uma
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forma que considerou magistral: a educacao sexual deve ser oportuna, leal, inteira e
dosada. Assim, seria preciso “substituir o mistério do sexo pela verdade do sexo”.

Em uma ultima etapa da analise e orientacdo, escreveu Ramos, seria preciso
considerar o processo de sublimacdo, que no campo pedagdgico amplo e de base
psicanalitica, completaria assim o problema das identificacdes. Na crianga, o
brinquedo seria a primeira atividade de sublimacao e, desta forma, o brincar deveria
indicar, através de uma observacao cuidadosa, as sinalizagbes para a avaliacdo da
escolha da profissdao futura. Os jogos infantis e a pratica esportiva, enquanto
atividades de sublimagao, proporcionariam o desvio das pulsdes agressivas para
atividades compativeis com as exigéncias sociais (Ramos, 1933b).

Em ultima anéalise, seria preciso conduzir a libido para as atividades do trabalho e
das mais elevadas conquistas morais do individuo. Ainda que outras atividades
possam significar uma valvula de seguranca para os instintos, conforme escreveu
Ramos (1933b), a sublimagao mais perfeita deve ser para um trabalho de rendimento
a comunidade.

A tarefa do educador é adivinhar logo cedo as sublimagdes para que
tendem as forgas instinctivas de cada creanca, qual sera esse trabalho
social que deve ser escolhido ndo como uma tarefa pesada e
desagradavel, mas com alegria, com participacdo de toda a
personalidade, pois que ele tem raizes instinctivas, tendéncias
elementares que se transformam por via da sublimacao (p. 204).

Os furtos dos escolares

O artigo Os furtos dos escolares foi publicado em 1934, no terceiro volume
daquele ano dos Archivos. Nele, como fica de imediato esclarecido, Ramos tratou do
problema do furto infantil sob a perspectiva da psicanalise, o que ndo deixou de lado
as criticas ao que chamou de velha escola, “officina demoniaca de inhibicdes e
atravancamentos psychicos” (Ramos, 1934, p. 229).

Desta forma ele tratou a educagao que se baseava nas proibicdes e encarcerava
as criancas na ldgica dos adultos. A negacdo e os castigos fisicos como afirmacgdes
negativas, conforme Ramos, estavam em oposicdo dinamica ao inconsciente, onde
ndo ha proposicdoes negativas e onde se constituiriam os primeiros nlcleos de
“inhibicao ansiosa”. “O adulto cavalgou a pobre creanca; fez desabar em cima dela o
seu proprio inconsciente recalcado; negou-se a ‘olhar’ a realidade; e ‘creou’ os
problemas infantis” (Ramos, 1934, p. 229). Ao mesmo tempo, Ramos apontou o
mascaramento que este problema sofreu: os adultos ndao compreenderam os
problemas das criancas e recorreram as leis da hereditariedade e aos fatores
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organicos catalogados nas paginas dos livros (Ramos, 1934). Afirmacdo que ndo deixa
de explicitar sua critica as teorias da degeneracao.

Ramos, ao citar Freud e Adler, fez entrar em cena a nogao de inconsciente e
causalidade psiquica como forma de ultrapassar as determinacdes reducionistas para
a classificacao do comportamento infantil normal e anormal, para inserir uma
dimensdo de finalidade do sintoma infantil e, em ultima analise, para fins de correcdo
e orientagao.

Neste sentido, dedicou-se a compreender o dinamismo psiquico no furto dos
escolares, observando que as ameacas, 0s castigos fisicos e os sermdes nao
corrigiriam os comportamentos e, na verdade, a crianga “volta a furtar para se livrar
do tormento interior, como raciocinio de justificacdo” (Ramos, 1934, p. 230). O que
significaria que os furtos tinham uma significacdo simbdlica e quase sempre
implicavam na compensacgao de um afeto perdido ou ausente (Ramos, 1934).

Como argumento para sua hipdtese, Ramos mencionou os estudos de Alice
Friedmann sobre o furto dos escolares, em que a autora identificou que quase todas
as criancas eram filhas adotivas que viviam em ambientes familiares inadequados,
nos quais a criangca quase sempre estava submetida a falta de afeto e tentava obter
de maneira inadequada o que lhe negaram na vida familiar (Ramos, 1934).

Ramos entdo apresentou quatro observacées clinicas. Na primeira relatou o caso
de uma menina de onze anos, adotada, que furtava dinheiro na sua escola e em sua
casa repetidas vezes durante todo o ano. Com o dinheiro comprava adornos e
guloseimas e, apesar de submetida aos castigos de pais e professores, a menina
continuava a repetir os furtos. A menina havia sido adotada aos trés anos por um
casal sem filhos. Oito anos depois, o casal teve seu proprio filho, ao qual dedicou
atengdo e carinho. Os furtos tiveram inicio nesta ocasiao e, segundo Ramos, eram os
substitutos dos carinhos perdidos e possuiam origens ainda mais longinquas: a
primeira negacdo do carinho tinha sido vivida pela crianca logo apds a morte de sua
mae, aos seus dois anos. As guloseimas seriam o0 reencontro com o seio materno e os
adornos seriam tentativas de diminuir o sentimento de ser rebaixada frente aos
colegas (Ramos, 1934).

A segunda observacao, de um menino atendido por Porto-Carrero, e que havia
furtado uma moeda. O menino nao confessou o ato quando a culpa recaiu sobre outro
e ao invés disso, escondeu a moeda e a visitava diariamente, até que uma semana
depois a recolheu e gastou a quantia. Ramos (1934), seguindo os passos do
psicanalista carioca, atribuiu o comportamento ao Complexo de Edipo, j4 que o
menino dormia com sua mae, separada do marido, e experimentava contatos
excitantes e “de aspectos nao menos eroticos, deante dos quaes era forca reprimir a
libido infantil” (p. 231).
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Embora, sob muitos pontos de vista, fosse ele como o verdadeiro
esposo, pois que era o companheiro de cama e mesa daquella mulher
sem marido, contudo a sua libido esbarrava ante a censura da idade e
da organizacdo social; a creanca ingenuamente, representava o papel
do marido, sem as vantagens integraes (Ramos, 1934, p. 232).

O terceiro caso a ser observado foi atendido no Servigco de Ortofrenia e Higiene
Mental dirigido pelo préprio Arthur Ramos. Era de uma menina que varias vezes foi
surpreendida furtando pequenos objetos e quantias de dinheiro na escola. Segundo as
observacdes de uma enfermeira, tratava-se de uma boa menina que adquiriu este
“feio vicio” e que, a despeito das repreensdes, continuava a cometé-lo.

Do ponto de vista organico, escreveu Ramos (1934), ele ndao encontrou qualquer
anormalidade. A menina apresentava-se ddcil e quieta, abatida e triste. Os furtos
comegaram apds a separacdo de seus pais. “"A mae, egoista e narcisista, ndo tem o
menor interesse affectivo pela filha” (p. 232). Esta, sentindo-se escorragada, odeia os
professores, que se parecem com sua mae, e furta os objetos para fazer mal a
professora da classe. Ao mesmo tempo, o furto seria um substituto do carinho que a
crianca perdeu. Os castigos nada melhorariam: “a correccao deste caso nao consistira
em castigos e ameacgas, mas em esclarecer convenientemente paes e mestres, no
sentido de proporcionarem a creanca um affecto, um carinho, uma assisténcia moral e
material, indispensaveis ao seu correto desenvolvimento psychico” (p. 233).

A quarta observacado tratava de um furto Unico cometido por um menino “vivo e
inteligente” de 10 anos. Além dos pequenos desvios notados pela professora, o
menino apresentou uma nota de valor alto, que alegava ter encontrado na porta de
um boteco. O menino compra bombons e distribui entre seus colegas. Em casa
descobriu-se que a mesma quantia havia desaparecido da carteira de sua tia. Depois
de alguma insisténcia, o menino confessou a professora o furto. Na analise do caso,
Ramos destacou novamente que a origem do furto estava na perda de afeto e no
abandono dos pais: Ramos insistiu no carater simbdélico do furto, na representacao da
agressao contra a familia incapaz de compreender as demandas afetivas da crianca.

Esclarego a situacdo de B. a professora de sua classe e a uma pessoOa da
familia que comprehende perfeitamente a situagdo. E apresento-lhe as
duas solucdes para o caso de B.: - ou corrigir o ambiente familiar, com
modificacdo da atitude affectiva para o menino, ou, se isto ndo for
possivel, retiral-o do meio para outro mais favoravel (Ramos, 1934, p.
234).

Em resumo, Ramos definiu o furto infantil como a expressdao simbodlica do
dinamismo psiquico infantil e ndo como a expressao de uma perversao de carater
grave ou hereditaria. Ao mesmo tempo, as restricdes impostas pela forca, o descuido
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e 0S maus tratos provocariam na crianga as tentativas de compensacao da falta
percebida.

A creanga € sincera e registra invariavelmente as mentiras que lhe
pregam os adultos. Ndo mentir as creancas. Corrigir, esclarecer e
orientar. Alegria. A creanca feliz ndo terd angustia interior. E ndo ha de
furtar, porque tudo estara harmoénico e completo (Ramos, 1934, p.
235).

A educacao physica elementar (sob o ponto de vista da caracterologia)

O artigo é a transcricdo de um trabalho apresentado no VII Congresso Nacional
de Educacao, quando Ramos defendeu que a educacao fisica elementar, para além de
uma preparagao técnica para os esportes ou jogos escolares, era parte de um sistema
global de educagdao que asseguraria o desenvolvimento intelectual, a saude fisica e
moral normal. Assim, a educacdo fisica faria parte do programa de higiene mental e
de ortofrenia.

Ramos (1935) considerou que um problema central que a educacdo fisica
apresentava aos educadores e aos higienistas era a distribuicdo dos alunos em turmas
seguindo os critérios cronoldgicos de idade, o que desconsideraria as possiveis
diferencas morfologicas e caracteroldgicas entre os escolares. O autor afirmou que,
quanto ao desenvolvimento intelectual, se investiga o grau de maturidade e
aprendizagem e que deveria ser natural que se procedesse da mesma forma na
educacao fisica “tendo-se em vista os graus de desenvolvimento physico, a estrutura
morfoldgica correspondente e as qualidades de reacdo temperamental e
caracteroldégica do escolar” (Ramos, 1935, p. 04).

Considerando que os exercicios fisicos também visavam o aperfeicoamento das
funcOes psiquicas isoladas, Ramos elaborou uma breve critica a psicologia
funcionalista e reconheceu as contribuicdes da psicanalise, do comportamentalismo e
da Gestalt-teoria. No entanto, além destes saberes, que implicariam tentativas de
construcao de uma compreensao global dos atos e do psiquismo humanos, Ramos
destacou a caracterologia como uma nova ciéncia que se dedicaria ao estudo da
personalidade total e que lancaria bases para a compreensao da “machina humana”
em trés aspectos fundamentais: morfoldgico, temperamental e psiquico.

A educacdo fisica seria um esforco técnico parcial do fenémeno Unico e deveria
dirigir-se a personalidade do educando, considerando as relacdes entre o fisico e o
psiquico, a forma e a funcdo. Conforme Ramos (1935), “a vida é um processo total,
onde ndo ha partes independentes; todos os estados e processos sé sdo possiveis
dentro de uma conexao universal, formal e funcional” (p. 06). Desta forma, afirmou
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que ndo basta a férmula behaviorista do S-R na explicagdo das reacdes humanas, ja
que a Gestalt ja@ havia mostrado que ndo existiriam estimulos simples que
despertassem as reagdes humanas: “Ha acontecimentos vividos (Erlebins) que se
estruturam. Ha vivencias; ha traumas, ha complexos (...) essa estruturacao vae
determinando posteriormente, uma modalidade pessoal, total, de reagao a qualquer
estimulo futuro” (Ramos, 1935, p. 06).

Considerando que as experiéncias dos educandos marcam suas reacdes € a
formacao de sua personalidade, o trabalho da educacao fisica seria o de prevenir a
acao de “valencias negativas”, que seria o equivalente ao, no campo psicanalitico,
evitar a formagao de complexos (Ramos, 1935). Mais tarde, com a maior estruturagao
da personalidade, os educadores deveriam dedicar-se ao trabalho de adaptacao dos
exercicios fisicos aos tipos de personalidade, ndo somente por idade: “elle pedirad
entdo o auxilio do anthropologo, do psychologo, do hygienista, para a definigao
daquela personalidade, no plano physico e no plano psychico - em syntese, para a
definicdo caracteroldgica” (Ramos, 1935, p. 07). Desta forma, o trabalho da educacao
fisica estaria incompleto se ndao se dedicasse aos aspectos inseparaveis que integram
0 conceito caracteroldgico.

Na relagdo entre a personalidade e a adaptacao aos exercicios, Ramos destacou
a importancia do brincar na crianga pré-escolar. Retomou a proposicao de que o jogo
infantil seria uma preparacdo para as atividades futuras do adulto. Nao ha no jogo
infantil apenas desejos, esperancas e ensaios preparatdrios, nos jogos as criangas
desempenham papéis em situacdes onde se mostram narcisicamente interessadas
(Ramos, 1935). Ainda dois aspectos seriam fundamentais para a compreensao do
jogo infantil: o principio do prazer e o principio de repeticdo. Neste sentido, “quando
bem orientado, o jogo facilita a assimilacao dos principios educativos, quando estes
sao orientados convenientemente” (Ramos, 1935, p. 10).

Em resumo, a higiene mental, e a educagao fisica de forma complementar,
deveriam trabalhar para evitar que se acrescentem vivéncias negativas no processo
de formacdo da personalidade e, ao mesmo tempo, dedicar-se a correcao das
estruturas resultantes das experiéncias negativas.

Consideracoes finais

A andlise da constituicdo dos discursos psicoldgicos no Brasil nos revela os
impasses que existiram entre os intelectuais brasileiros que, influenciados por autores
europeus e americanos, precisavam responder as duvidas sobre a identidade e o
futuro do pais: seria o Brasil o pais do passado?
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Nesta perspectiva, a recepcao dos saberes psicoldgicos, aqui especialmente o
discurso psicanalitico, ndo pode ser considerada em uma Uunica linearidade e nem
mesmo livre das controvérsias entre os discursos cientificos que procuravam se
legitimar como a voz em direcao ao futuro. Em ruptura com as teorias sobre a
degeneracao da raca, a psicandlise, na perspectiva de Ramos, sinalizava a
possibilidade de superacdao dos elementos irracionais ou primitivos da sociedade,
como o pensamento pré-logico e o fetichismo religioso.

No caso da LBHM, vimos que a psicanalise era compreendida como parte do
saber propedéutico para a psiquiatria e a higiene mental e figurava ao lado dos
saberes e proposicoes eugenistas: “a psicandlise se apresenta menos como uma
alternativa a psiquiatria puramente organicista, classificatoria e incapaz de apresentar
uma solucdo ao tratamento das psicopatias, que como um método complementar as
diferentes técnicas de cura existentes” (Oliveira, 2002. p. 02).

A adesao dos psiquiatras as teorias eugénicas, vistas como o elemento normativo
para a modernizacao do pais e a saida aberta para a construcdo do futuro, e o seu
entusiasmo em relacao as leis nazistas de higiene racial, ndo deixaram de fazer
circular os discursos psicolégicos, que também continham elementos normativos, mas
retiravam de cena o componente racial e denunciavam as dificeis condicdes historico-
sociais a que estava submetida boa parte da populacdo, inclusive no que se refere ao
desenvolvimento da inteligéncia (Pernambucano & Barreto, 1930). Condigdes que
interfeririam ainda na vida psiquica dos sujeitos, assim como as violéncias no ambito
familiar e escolar, como produtores de traumas psiquicos que, por sua vez,
condicionavam a formagao da neurose e, portanto, do desajustamento social.

Quanto a modernizagdao do pais, dois momentos parecem marcar no campo da
psiquiatria brasileira e a promessa de uma nacao do futuro: a abertura dos
manicémios, ainda no século XIX, e as elaboragdes sobre a infancia e a sexualidade
infantii como modvel preventivo para a higiene mental. Estas Ultimas ganharam
importancia nas campanhas higienistas que demandavam a elaboracdao de um modelo
de disciplinarizacdo e controle dos sujeitos e das praticas sociais, e que fez emergir a
psicandlise como um esforco civilizador-educativo (Oliveira, 2002). Assim, “a
psicandlise aparece ai, utilizada por psiquiatras, médicos legistas, mas também
pedagogos, higienistas, criminologistas, como um poderoso instrumento nessa
revolucdo educacional (ou civilizatéria)” (Russo, 1998, p. 91).

Ao mesmo tempo em que a psicanalise encontrou no solo do higienismo uma das
possibilidades de sua emergéncia e de circulacdo de seus saberes e nocoes
fundamentais, o que também a tornou sensivel principalmente as criticas sobre o
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pansexualismo®, a psiquiatria encontrou através do saber psicanalitico mais uma
maneira de se inserir nas minimas dimensdes da vida cotidiana. O elemento
normativo e disciplinar relacionado a infancia e a sexualidade infantil foi um dos
fatores, assim como a necessidade de considerar o corpo social como objeto de
intervencao e a necessidade de campanhas preventivas para defender a sociedade,
fundamentais para a extensdo do poder psiquiatrico para além do muros asilares.

No entanto, conforme Russo (1998), “a disciplina, porém, se contrapde as
formas tradicionais de moralidade, exigindo atitudes liberais, livres de preconceitos e
falsos tabus” (p. 98). Neste sentido, alguns dos psiquiatras e higienistas da LBHM
denunciavam o carater permissivo que supostamente o liberalismo inseriu na cultura
brasileira. A permissividade colocava em segundo plano, para estes, a prépria ciéncia
que deveria livrar-se da consciéncia moral e reestabelecer seu progresso pela via da
neutralidade. Pois, vemos que pelo menos dois modelos normativos circulam durante
a década de 1930: um normativo-autoritario, que ganha maior expressdao nas
estratégias eugénicas enquanto condutora para a construcdo de um novo carater
nacional e revelava o desejo de uma identidade una, e um modelo disciplinar-
vigilante.

Sobre este Ultimo, onde é possivel localizar a perspectiva de Ramos, Foucault
(2012) escreveu que desde o século XVIII emergiu uma nova incitacdo politica,
econdmica e técnica para falar da sexualidade que se fundou ndo na repressao moral
ou religiosa, mas na constituicdo de um discurso racional sobre a sexualidade que
conduziu a novas classificacbes e especificacdes. Foi preciso fazer multiplicar os
discursos sobre a sexualidade e tornar cotidiana a atuagdao do dispositivo da
sexualidade para que se consolidasse em torno das sensagdes corporais € nos modos
de conducdo dos prazeres o uso de técnicas médveis, polimorfas e conjunturais de
poder. “E a penetracao e o controle do corpo individual e social” (Castro, 2016, p.
401).

A infancia e a sexualidade infantii ao mesmo tempo eram fatores que
condicionavam a possibilidade de futuro do pais e se ofereciam como perigo ao
esgotamento dos sujeitos e a prevaléncia dos elementos irracionais, selvagens. Estas
nogdes sobre os perigos de ordem fisica e moral, coletivos e individuais, definiu as
criancas como seres limiares e, sob essa demarcacdo, pais, educadores, médicos e
psicélogos deveriam, como advertiu Ramos em seu artigo sobre a técnica analitica,

® Conforme Roudinesco e Plon (1998), o termo pansexsualismo surgiu apds a publicacdo dos Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade, em 1905, e se estendeu a todos os paises onde a psicanalise foi
implantada. Ele é utilizado pejorativamente para designar a doutrina freudiana da sexualidade, entendida
como “categoria de uma causalidade Unica, tanto porque ela recusaria qualquer explicagcdo do psiquismo
fora da etiologia sexual quanto pelo fato de que se pretenderia universal, isto &€, aplicavel a todas as
culturas e individuos” (p. 567).
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dedicar-se com cuidado a vigia e a correcdo das criangas. A infancia tornou-se,
portanto, um problema ndo sé médico-educacional mas, politico.

Conforme advertiu Foucault (2012), ao analisar os discursos sobre a sexualidade,
Todos deveriam se encarregar continuamente do germe sexual precioso e arriscado,
perigoso e em perigo. A pedagogizacdao da sexualidade se manifestou principalmente
na guerra contra o onanismo e que ndo se tratava somente de uma moralizagao
preparatéria para uma vida adulta saudavel, mas antes de uma nocao de
somatizacao, de uma patologizagdo que se apoiava em trés diferentes processos: a
ficcdo da doenca total, a fabulacdo cientifica das causas da doenca total e a
constituicdao do corpo doente (Foucault, 2010, 2012). Assim,

A masturbagdo, por obra e injuncdo dos prdprios médicos, esta se
instalando como uma espécie de etiologia difusa e geral, polimorfa, que
permite referir a masturbacgdo, isto é, a certo interdito sexual, todo o
campo do patoldgico, e isso até a morte (Foucault, 2010, p. 209).

Com isso, a psiquiatria tornou psiquidtrica toda uma série de condutas, de
desordens, de ameacgas e de perigos que eram da ordem do comportamento e nao
mais do campo do delirio, da deméncia ou da alienagdo mental (Foucault, 2010).

As analises de Foucault sinalizam de maneira geral o processo que ocorreu no
mundo ocidental. Mas, ainda é preciso nos dedicarmos as particularidades do que
aconteceu no Brasil, pais que se localizava na periferia da producgao cientifica e
capitalista.

Como vimos, nos anos de 1920 e 1930, o discurso médico psiquiatrico, de
maneira geral, fundamentou-se na concepcao higienista de desvio fisico e psiquico e
centrou suas acdes nas nocdes de prevencao e educacdo. Essa geracao de médicos
teve como missao a elaboracdo de campanhas e acles profilaticas tendo como
objetivo a corregdao dos comportamentos e o direcionamento adequado da energia
psiquica.

Arthur Ramos apresenta-nos uma concepcao de crianga que a distingue dos
adultos, fazendo-a possuidora de um universo simbdlico proprio. Ao mesmo tempo, o
fracasso escolar, assim como o furto e outros sintomas infantis, estariam ligados a
conduta dos adultos sobre as criangas: o abandono ou a exposicao da crianca as
atividades erdticas dos pais, os castigos e as humilhacdes (Abrdo, 2008). Para Ramos
(1933b), isso resultava na anadlise de que as criancas ndao poderiam ser classificadas
de imediato como perversas ou degeneradas, o que estava em oposicao a educacao
punitivista e ao biologicismo da psiquiatria.

Por outro lado, mesmo que rompesse com a légica dos castigos e apontasse as
causas da neurose infantil nas atitudes dos adultos sobre as criangcas, o0 que naquele
momento significava a abertura para novas reflexdes sobre a educacao no Brasil,
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Ramos também aderiu a elaboracdo de normativas para a observacao do
comportamento infantil e para a aplicagcdo de técnicas corretivas. A pedanalise se
constituiria, em Uultima analise, como técnica para o ajustamento dos individuos as
demandas sociais, assim como para tornar a crianca feliz e livre de angustia interior
(Ramos, 1934). Portanto, nas elaboracdes de Ramos, encontramos duas proposigoes
quanto ao sujeito e a técnica psicanalitica: a elaboracdo dos complexos deveria
implicar no ajustamento dos sujeitos; os sintomas estariam relacionados com as
experiéncias de vida que perturbariam o desenvolvimento harmonioso da
personalidade.

Se a historia pode “permitir uma compreensao maior da realidade presente pela
recorrente problematizacdao histérica dos temas que se encontram atualizados, no
corpo social, num dado momento do tempo” (Portugal, Fachinetti & Castro, 2018, p.
20), e isso pode ser potente na elaboracao dos discursos e saberes atuais da
psicologia, sobretudo quando nesta mesma producdo nos debrugcamos sobre a
dimensao politica dos saberes, resta-nos muitas perguntas sobre o seu passado. Uma
delas, neste momento nos parece fundamental: poderia Ramos em suas elaboragoes
tedricas e proposicdes técnicas, escapar ao elemento higienista e normativo?
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