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Resumo

O presente estudo objetiva compreender a ideia de formacdo que perpassa as
primeiras propostas curriculares para o ensino da Psicologia no Brasil. Para o
alcance deste objetivo foi utilizada abordagem descritiva e analitica da histoéria
da Psicologia cientifica, a partir do estudo de duas fontes principais, sendo elas
o curriculo de 1932 proposto por Waclaw Radecki e o curriculo minimo de 1962
reconhecido pelo Estado brasileiro, além de fontes complementares que versam
sobre o tema. Foram identificadas duas categorias que circularam as
proposicdes curriculares do ensino em Psicologia no Brasil, a saber: formacao
do psicologo generalista e do especialista, sendo prevalente esta ultima.
Concluimos que as propostas formativas que visaram alcangar o perfil do
graduado em Psicologia no Brasil, sobretudo em sua génese, revelam muito
mais uma reagao as questodes politico-sociais e culturais da época do que a
construgdo de um sentido proprio para a formagao do psicologo brasileiro.
Palavras-chave: Formacdo do Psicdlogo; Curriculo Minimo; Historia da
Psicologia.

Abstract

This study aims to understand the idea of education that permeates the first
curricular proposals for the teaching of Psychology in Brazil. To achieve this
objective, we used the descriptive and analytical approach of the history of
scientific Psychology, from the study of two main sources, nhamely the 1932
curriculum proposed by Waclaw Radecki and the 1962 minimum curriculum
recognized by the Brazilian State, in addition to complementary sources that
deal with the subject. Two categories were identified that circulated as
curricular propositions for teaching Psychology in Brazil, namely: education of
the generalist and specialist psychologist, the latter being prevalent. We
conclude that the educational proposals that aimed to reach the profile of
Psychology graduates in Brazil, especially in their genesis, reveal much more a
reaction to the political, social and cultural issues of the time than the
construction of a proper meaning for the education of the Brazilian psychologist.
Keywords: Psychologist Education; Minimum Curriculum; History of
Psychology.
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A Psicologia brasileira, em 2020, completou 58 anos de regulamentagao da
profissdo no pais. A diversidade de contribuicdes que atravessam esse campo de
conhecimento, as especificidades do seu surgimento no Brasil e a impossibilidade
de fornecer uma formulagdo univoca sobre a propria conceituacdao do que é
Psicologia (Massimi, 2016), traduzem a complexidade da trajetdria formativa
desse profissional. Cientes disso e, em consonancia com a orientacao de Jacé-
Vilela (2002), este estudo ndo partira do “zero” para apontar uma origem
especifica da Formacdo em Psicologia no Brasil, mas se valera de datas especificas,
favorecidas e reconhecidas pelo Estado, que possibilitaram a emergéncia de
propostas e cursos especificos para essa formagao profissional no pais, com o
objetivo de compreender a ideia de formacdo que perpassa as primeiras
construgdes curriculares para o ensino da Psicologia no Brasil.

Assim, faremos um resgate das propostas curriculares dos cursos de
Psicologia no Brasil a partir de duas fontes principais: 1) o curriculo de 1932
proposto por Waclaw Radecki e 2) o curriculo minimo de 1962 reconhecido pelo
Estado brasileiro. Como fontes complementares, serao utilizados: Decreto n.
21.173, 1932; Centofanti (1982); Lei n. 4.119; Parecer n. 403 (1962); Jacé-Vilela
(2002); e Bernardes (2006).

Comungamos do entendimento do Conselho Federal de Psicologia (1988,
2018) e de Edith Stein (1930/2003), de que cada projeto de formagao, nos
diversos campos, carrega consigo visdoes de mundo e de ser humano que lhe dao
sustentacao. Entendemos que explorar o conceito de formagao em propostas
curriculares brasileiras para a Psicologia pode contribuir para a problematizacao
de aspectos da identidade deste profissional a medida que esclarecermos seus
fundamentos. Considerando ainda a importancia de reconstruir acontecimentos
histdricos situando-os em seu contexto de constituicdao, este trabalho dialoga com
abordagem descritiva e analitica da histéria da Psicologia cientifica (Massimi,
Campos & Brozek, 1996), dada sua intencdo de investigar o conceito de formacao
a partir da analise de fontes principais e complementares relativas aos curriculos
de 1932 e 1962.

A partir da leitura de tais fontes identificamos duas categorias que
circularam as proposigoes curriculares do ensino em Psicologia no Brasil, a saber:
formacdo do psicdlogo generalista e formacdo do psicélogo especialista. De modo
amplo, a primeira se caracteriza por visar uma formacgao polivalente e que seja
capaz de favorecer a formacdao de um profissional apto a ofertar uma atencao
psicoldgica em diferentes contextos, embasados em conhecimentos, atitudes e
habilidades que resultem em competéncias para o atendimento integral dos
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publicos alvos e situacdes de intervencdo. Essa perspectiva vislumbra ainda
abranger diversidade tedrica-metodoldgica e evitar a especializacdo precoce em
areas especificas da profissdao. Ja a perspectiva da formacdo do psicélogo
especialista, aponta para um curriculo mais tecnicista e linear, atento a uma
formacao que atenda a determinados objetivos, grades e conteldos pré-
estabelecidos a partir de pareceres gerais e padronizados, contribuindo para uma
identidade profissional mais segmentada e com um arcabouco tedrico apto a
aplicacao em areas especificas como a educacdo, clinica e/ou industria.

Tal embate em torno da formagao do profissional da Psicologia no Brasil
marcou a construcao do curriculo minimo deste “novo” profissional e a partir dessa
seara de constituicdo da formagao em Psicologia no Brasil que retomaremos
algumas das discussdes que levaram a formulagdo das propostas curriculares em
guestao, com atencdo aos interesses grupais e profissionais em jogo em cada
momento historico.

Primordios da formacao profissional em Psicologia no Brasil

O processo de formacdo profissional em Psicologia no Brasil, como
conhecemos hoje, envolve uma série de acontecimentos que contribuiram
gradativamente para que a ciéncia psicoldgica fosse ganhando notoriedade no
cenario nacional (Massimi, 1990; Penna, 1992).

Através de um recorte temporal, observamos que a partir da ultima década
do século XIX, as producdes relacionadas ao estudo e intervencao sobre os
fendOmenos psicolégicos que ja ocorriam em outras partes do mundo,
especialmente na Europa, ganharam relevo no Brasil gracas a uma pluralidade de
atores e instituicdes. Destacam-se como espagos onde os temas de natureza
psicoldogica eram discutidos: os Laboratérios Experimentais, as Escolas Normais,
as Faculdades de Medicina. Isso significa que tais temas aqui aportaram muito
antes que a formacao e a profissao do psicdlogo estivessem reconhecidas pelo
Estado brasileiro (Antunes, 1997; Lei n© 4119, 1962).

Apropriando-se de producgdes oriundas do exterior, o campo da Psicologia
cientifica brasileira teve sua aglutinacdo inicial marcada por um modo proéprio de
se fazer, notadamente, a multiplas maos. De acordo com Pineda e Jacé-Vilela
(2014), entre 1910 e 1930, ja havia uma “formagao” em Psicologia no Brasil e esta
era basicamente autodidata - mediante livros importados - e complementada por
viagens e convites a agentes do exterior. Nesse mesmo periodo, os laboratdrios
experimentais ja existentes comegaram a conviver com as inovagdes dos testes
psicoldgicos, também em franco desenvolvimento pelo mundo, o que elevou o
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interesse e a difusdao da ciéncia psicoldgica pelo pais (Antunes, 1997).

Esse conhecimento emergente agugou o interesse de profissionais de varias
areas, que puderam acessa-lo vinculando-se a instituicdes, grupos de estudos e
praticas profissionais que, de algum modo, versavam sobre o saber psicolégico no
pais. Nesse movimento, médicos, advogados, pedagogos, professores e,
posteriormente, até engenheiros e administradores puderam usufruir do
conhecimento psicoldgico e aplica-lo em seus contextos de atuacao (Pineda & Jacé-
Vilela, 2014).

Grande contribuicdo para o estabelecimento da Psicologia no Brasil
e principalmente para a formacgao de profissionais capacitados para
a atuacdo nessa area veio das Escolas Normais (...). A Psicologia
encontrou nas escolas normais um dos mais importantes substratos
para seu desenvolvimento, seja pela divulgacdo das ideias que
vinham sendo produzidas nos mais importantes centros europeus e
norte-americanos, seja pela aplicacdao de seus conhecimentos, pela
producao de pesquisas e sobretudo, pela formacdo de profissionais
que viriam a ser alguns dos primeiros a se dedicar exclusivamente
a esta ciéncia. E possivel mesmo afirmar que as escolas normais
foram fundamentais na definicdo do perfil desses profissionais que
se tornariam especialistas em Psicologia: os entdo denominados
“psychologistas” (Antunes, 1997, p. 43).

O saber psicoldgico difundido e construido nas Escolas Normais — somado a
crescente utilizacdao dos testes psicoldgicos como ferramenta para o movimento da
Escola Nova na construcdo de classes homogéneas - foi rapidamente considerado
e absorvido pelas recém-criadas instituicdes universitarias do Brasil da década de
1930 (Pifeda & Jacé-Vilela, 2014). Isso favoreceu, ainda que de modo incipiente,
gue o conhecimento da ciéncia psicoldgica adentrasse o ensino superior brasileiro
nas diferentes areas de formacdo profissional.

Nesse contexto de crescente difusdo da Psicologia no pais, surge o interesse
na capacitacao de profissionais que pudessem se comprometer com o
desenvolvimento da ciéncia psicolégica como um todo, tornando-se eminente o
anseio por padronizar um projeto de formacdo e desenvolvimento cientifico-
profissional. Neste periodo a ciéncia psicoldgica ja era um fato, mas a formacao
do seu profissional ainda era difusa e aqueles que desejavam alcancar o
conhecimento especifico da Psicologia o faziam através do curso especifico de
disciplinas com conteudo “psicologico” oferecidas em outros cursos, como a
Pedagogia, Filosofia e Medicina, em cursos de especializacdo e nas disciplinas
presentes nas Escolas Normais.
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Os técnicos nos varios campos da educacdo, os psicometristas, os
psicologos clinicos e higienistas mentais, os técnicos em selegao de
pessoal e orientagdo profissional, que trabalham nos diferentes
servicos estatais e paraestatais, sdao recrutados entre os diplomados
por aquelas escolas (normais), que, se nao lhes dao treino
propriamente profissional, ddo-lhes boa base para finalmente
adquirir essa experiéncia no emprego. [...] O que é possivel por ndo
existir qualquer regulamentacao da profissdo de psicologista no
Brasil (Cabral, 1950, citado por Antunes, 1997, pp. 44-45).

A formacdo pratica e investigativa que permitiu a Psicologia o alcance de
uma estatura e desenvolvimento ja na década de 1930, indica-nos que a ideia de
formacao difundida nessa época privilegiava a aplicagdao da técnica, ou seja, o
treino orientado pelas teorias com finalidade de favorecer uma Psicologia
especializada e aplicada. Contudo, a cada aplicacao da teoria, novas questdes
surgiam, ampliando a necessidade de regulamentacao e de ampliagao do debate
sobre como seria construida a profissdo no pais.

O primeiro curriculo para a formacao de Psicdlogos brasileiros e seus
desdobramentos

Em 19 de margo de 1932, foi instituida oficialmente, através decreto n.
21.173, a primeira instituicdo brasileira apta a “formar psicologistas profissionais,
mediante cursos teoricos e praticos” (Decreto n. 21.173, 1932, s. p.).

Tendo em vista a crescente presenca dos laboratérios de Psicologia no pais
desde o final do século XIX, o autodidatismo que marcava a busca pelo
conhecimento psicolégico até a década de trinta e a insergdo de disciplinas de
Psicologia em cursos superiores, em 1932, o decreto 21.173 reconheceu as
“importantes aplicagdes” da técnica psicolégica nas organizagdes, na orientacao e
selecao de profissionais, na Medicina, no Direito e na Educagao. O decreto
converteu o entdo Laboratdrio de Psicologia da Colbnia de Psicopatas, no Engenho
de Dentro (Rio de Janeiro), em Instituto de Psicologia, apto a ser um centro
coordenador de Psicologia geral e aplicada do Brasil. Entre os objetivos do Instituto,
destacam-se:

a) coordenar estudos e pesquisas de Psicologia geral e aplicada; b)
servir como centro de aplicagdo das técnicas de diagnose psicoldgica,
para os servicos de orientacdo e selegao profissionais; c) contribuir
para os estudos de aplicacdo da Psicologia a Pedagogia, Medicina,
técnica judiciaria e racionalizacdo do trabalho industrial; d) formar
psicologistas profissionais, mediante cursos tedricos e praticos, e
com estagio obrigatério em seus laboratérios (Decreto n. 21.173,

Memorandum 38, 2021
Belo Horizonte: UFMG
ISSN 1676-1669



ITbemorandum

memdéria e histéria em psicologia
memory and history in psychology

1932, s. p. — grifo nosso).

Esse decreto respondeu aos anseios de proeminente figura do cenario
psicoldgico da época, enfatico defensor da necessidade de formar profissionais
psicélogos na década de 1930: Waclaw Radecki, psicélogo polonés com sdlida
formacao académica obtida na Europa, assistente de Claparéde no Instituto Jean
Jacques Rousseau em Genebra. Desde 1923 Radecki residia no Brasil e em 1924
aceitou o convite de Gustavo Riedel para dirigir o Laboratério de Psicologia da
Colbnia de Psicopatas do Engenho de Dentro (Autuori, 2014; Centofanti, 1982).

Radecki obteve o titulo de doutor na Universidade de Genebra, onde a
Psicologia era desenvolvida entre os cursos de licenciatura em ciéncias naturais e
nao entre os de filosofia, condicdo que favoreceu seu empenho no
desenvolvimento do “espirito” experimental da Psicologia no Brasil na época
(Mancebo, 1999). O interesse de Radecki pela investigacdo experimental dos
fendmenos psicoldégicos também atraiu a atengdo de profissionais de variadas
formacgdes, como médicos, advogados e professores que endossavam a divulgagao
da Psicologia pelo pais (Centofanti, 1982; Jacd-Vilela, 2002).

O cenario efervescente da década de 1930, consolidou a criacdo do
Ministério da Educacdo e Saude Publica e, em 1931, um conjunto de sete decretos
(conhecidos como Reforma Francisco Campos) determinou a criagdo do Conselho
Nacional de Educagao, a adogdo do regime universitario e a organizagao do ensino
superior brasileiro, tornando a educagao uma questdo nacional (Saviani, 2013).
Este cenario favoreceu que, através do recém-criado Instituto de Psicologia,
Radecki propusesse um curriculo para formagao do psicélogo. A proposta era que
tal curriculo pudesse ser cumprido num periodo de quatro anos por pessoas de
instrucdo secundaria ou normal e em dois anos por pessoas de instrugao superior.
Cada ano letivo deveria ser dividido em dois semestres e composto pelas seguintes
etapas:

1. Na primeira, far-se-a o estudo da Psicologia geral, baseado nas
ciéncias bioldgicas e naturais, que serdo estudadas no que
interessam a Psicologia (biologia, anatomia e fisiologia, fisica e
quimica). Nesse periodo, far-se-a também o estudo da propedéutica
filoséfica e de problemas particulares da ldgica. 2. A segunda,
corresponde o estudo da Psicologia diferencial e coletiva, baseado
também nas ciéncias naturais, completado, entretanto, pelas
ciéncias sociais e filosoficas (antropologia, sociologia, economia
politica, histéria da filosofia, teoria do conhecimento, teoria das
ciéncias naturais, nas partes que apresentam interesse para a
formacdo de psicologistas). 3. A (ltima abrange os cursos de
Psicologia aplicada e os cursos monograficos de especialidades
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psicoldgicas e ciéncias afins (Psicologia da crianca, histéria da
Psicologia, capitulos de ética e de estética, etc.) (Radecki, 1932,
citado por Centofanti, 1982, p. 20).

Assim, com a criagao do Instituto de Psicologia e langadas as bases do
curriculo para formacao dos profissionais, o curso superior em Psicologia seria
iniciado no primeiro semestre de 1933 (Centofanti, 1982). Porém, apds sete meses
de criagao do instituto, ele foi extinto em 24 de outubro de 1932, pelo decreto
presidencial n. 21.999, “sendo seus respectivos servicos anexados, sem aumento
de despesa, a Assisténcia a Psicopatas” (Decreto n. 21.999, 1932, s. p.).

Centofanti (1982) destaca que os provaveis motivos que teriam justificado
o fechamento do instituto seriam: o intermédio de setores influentes da psiquiatria;
a pressao de grupos catolicos sobre o governo; a insuficiéncia financeira do Estado
somada a quebra da expectativa de que o Instituto viesse a ser autofinanciavel.
Jaco-Vilela (2002) discorda da ultima justificativa e endossa o entendimento de
que as duas primeiras sejam verossimeis, haja vista as divisdes de poder/espaco
que a profissionalizacao da Psicologia poderia ocasionar na Medicina e o potencial
da Psicologia cientifica de subverter a hegemonia do discurso religioso catélico no
campo das ideias psicoldgicas.

A abertura e a extingdao precoce do Instituto de Psicologia evidenciam um
campo de tensdes politicas e ideoldgicas que subjaz a formagao em Psicologia
desde seus primoérdios no pais. Como veremos, o didlogo-embate com sujeitos-
instituicdbes do conhecimento, como filésofos, médicos, educadores, religiosos,
entre outros, segue imprimindo marca importante no movimento de
reconhecimento e consolidacdo da Psicologia ao longo das décadas seguintes. Esse
processo nao pode, portanto, ser desconsiderado em nossa discussao sobre o
conceito de formacdo subjacente as propostas curriculares para a Psicologia
brasileira.

Nessa linha de anadlise, encontramos no curriculo de formacdo em Psicologia
apresentado por Waclaw Radecki a defesa de um modo especifico de fazer
Psicologia, orientada principalmente pelo modelo positivista e experimental. Tal
postura, tributaria das influéncias recebidas pelo proponente, acompanha-o desde
seus primeiros trabalhos, nos quais se perguntava: “em que critérios poderia se
apoiar para tornar o psicoldgico independente do pensamento filoséfico-religioso e
fundamenta-lo na biologia” (Radecki, 1953, citado por Centofanti, 1982, p. 6).

Além disso, com o curriculo proposto por Radecki, ao psicélogo seria
ofertada uma formacdo centrada na aplicacdo da técnica, com vistas a subsidiar
outras areas, particularmente para o auxilio de tarefas da Medicina em suas
investigacdes acerca das doencas mentais, em consondncia com o0s objetivos
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primordiais do Laboratério de Psicologia Experimental (Mancebo, 1999). Nao se vé
nesta proposta elementos do modelo multifatorial que caracterizaria uma formacao
generalista. A primazia dos aspectos bioldgicos oblitera a consideracao de outras
dimensGes como as relagbes comunitarias, familiares, laborais, econémicas e
culturais, delineando um conceito de formacdo especialista como sustentaculo
deste projeto curricular.

Analisando a atuacao de Radecki, Centofanti (1982) defende que ele
pretendia que o instituto fosse tanto um ndcleo cientifico com orientagao
académica quanto um centro de formacdo de técnicos. E, para que o psicélogo
brasileiro estivesse afeito a um lugar de “auxiliar” das praticas médicas e das
necessidades sociais e praticas, entendia que a investigacdo experimental do
fendmeno psiquico deveria orientar a introdugdo dos conhecimentos tedricos,
metodoldgicos, éticos e filoséficos inerentes a pratica profissional.

Com Jaco-Vilela (2002), compreendemos que a ideia de formacdo almejada
por ele se caracterizava por uma perspectiva epistemoldgica e metodoldgica
centrada no positivismo e no experimentalismo, em consonancia com movimentos
internacionais que defendiam tal perspectiva como a Unica possivel para a
edificagao da Psicologia. Ainda segundo a autora, a proposta curricular de Radecki
€ préoxima do curriculo profissional da Psicologia aprovado em 1962, porém, dadas
as ja referidas circunstancias do contexto cultural e social da época, nao foi
possivel implementar, ja na década de 1930, o primeiro curriculo de formacao
profissional do psicélogo, o que postergou em 30 anos o reconhecimento legal da
profissao pelo Estado brasileiro. Embora adiado, o processo de autonomizacao da
Psicologia dava sinais de que ja ndao poderia mais ser contido, sobretudo com a
intensificacdo do processo de industrializacao pelo qual passava o Brasil a época,
fendmeno que demandava da educagao “novas” intervencdes na (trans)formacdo
dos educandos.

A despeito da auséncia de regulamentacdo, as Escolas Normais, os
Laboratérios de Psicologia e as Faculdades, acolhedores que foram do
conhecimento psicolégico, mantiveram e gradativamente intensificaram suas
relacdes com a Psicologia. Esse processo culminou na publicagdao das Portarias n©.
272 (1946) e n%, 328 (1946) que - em resposta ao Decreto-Lei n. 9.092 do mesmo
ano - regularam a autorizacdo para que as faculdades de filosofia formassem
especialistas em Psicologia no Brasil. Ao estabelecer especificidades e condigdes
para que os interessados no diploma de especialista em Psicologia pudessem
alcanca-lo, este decreto favoreceu significativamente o avanco da
profissionalizacdo da Psicologia no pais.

Nas portarias é possivel apreender as seguintes preocupagdes com a
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formacao dos psicologistas (ou especialistas em Psicologia): preparo especifico,
tedrico, experimental e pratico de modo intimamente interdependente;
consideracao do método experimental como método da Psicologia, a fim de
garantir sua “predominancia cientifica”; utilizacdo do método clinico, entendendo-
o também como uma arte, capaz de alcancar a personalidade com seus problemas
afetivos e de ajustamento para além dos aspectos légicos, onde ciéncia e arte
poderiam vir a constituir uma “sabedoria” a disposicdo do psicologo; a
probabilidade como perspectiva do trabalho do psicélogo; e a predominancia do
espirito cientifico. De acordo com Cabral (1953), nesta perspectiva, “sé quando
teoria, espirito experimental e habilidade técnica se unem num todo solidario, é
gue podemos afirmar estar frente a um psicologista” (p. 43).

Dado que a regulamentacgdo teve inicio na esfera da especializagao, o que
fica evidente é que a formacdo basilar dos profissionais que alcancaram os
primeiros diplomas oficiais de psicélogos brasileiros (psicologistas/especialistas em
Psicologia) era oriunda de outras areas, especialmente Medicina, Pedagogia,
Ciéncias Sociais e Filosofia, sendo o conhecimento préprio da Psicologia
complementar as suas formacgdes de origem. A multiplicacdo de instituicOes e
profissionais ligados a Psicologia nesse periodo, sem haver o reconhecimento do
Estado de uma formacao especifica para profissionais psicdlogos, tornou-se um
fendmeno complexo e a utilizagdo técnica diversificada colocava em risco a propria
credibilidade da profissdo. Segundo o Conselho Federal de Psicologia (1988), esse
fendmeno marcou sensivelmente o desenvolvimento da profissdo no pais -
inclusive as proposicoes curriculares seguintes — evidenciando uma polarizagao:
de um lado, os especialistas em Psicologia graduados em Ciéncias Sociais e
Filosofia estavam preocupados com os aspectos tedricos; por outro, o0s
especialistas em Psicologia com graduacao em Pedagogia se envolviam com os
testes psicoldgicos.

Os profissionais bacharéis e licenciados em outras areas, apropriando-se do
conhecimento especializado da Psicologia, foram aos poucos sendo transformados
em profissionais especialistas e pesquisadores da area, aptos, oficialmente, ao
exercicio da profissao no pais. Muitos destes que alcangaram os primeiros diplomas
de especialistas compuseram o corpo docente dos primeiros cursos de graduagao
em Psicologia que foram emergindo no pais, mesmo sem possuirem a graduagao
nos moldes que hoje conhecemos.

O reconhecimento do Estado: o curriculo minimo de 1962

O crescimento dos cursos de especializacdo em Psicologia exacerbou a
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necessidade de padronizacdo e regulamentacdo da formacdo do psicélogo,
caracterizando um periodo de busca por institucionalizacdo da formacao. E diante
desse contexto de expansdo e da necessidade de estabelecer uma caracterizacao
para o fazer desse “novo” profissional que, em 1953, o Conselho Nacional de
Educacao solicitou uma proposta para a formacdo dos psicdlogos aos diferentes
atores que se organizavam em torno da Psicologia (Seixas, 2014; Esch & Jacé-
Vilela, 2012).

A resposta a essa solicitagdo gerou movimentos divergentes dentro do
espago psi, uma vez que a compreensao acerca de qual o melhor modelo para
formar o profissional da Psicologia ndo se apresentou de maneira unissona. Os
muitos debates travados a época foram protagonizados particularmente pelos
representantes do Instituto de Selecdo e Orientagao Profissional (ISOP),
Associacao Brasileira de Psicotécnica (ABP), Associacdo Brasileira de Psicélogos,
Sociedade de Psicologia de Sao Paulo, Faculdades de Filosofias da Universidade do
Brasil e da Universidade de Sao Paulo (Ruda, Coutinho, & Almeida-Filho, 2015;
Seixas, 2014).

Nesse campo de divergéncias e confluéncias surgem posicionamentos
importantes do ISOP e da ABP, com propostas de formacao numa perspectiva
especialista-tecnicista que foram vetadas, pois a possibilidade de regulamentar a
atividade clinica do psicélogo (diagndstica e psicoterapica) feriu interesses da
classe médica que identificou nesse campo a supremacia de suas atuacdes (Mota,
Cara & Miranda, 2018). Em 1958, através do Projeto de Lei n. 3.825-A/58 enviado
ao Congresso Nacional apds o parecer n°® 412 da Comissao de Ensino Superior do
Ministério da Educacdo, ficou implicito que, na atuacdo clinica, o psicologo seria no
maximo um assistente técnico do médico, sugestdao também vetada durante a
tramitacao no Congresso (Ruda e outros, 2015).

Em resposta, a Associacdo Brasileira de Psicélogos conjuntamente com a
Sociedade de Psicologia de Sao Paulo encaminhou proposta substituindo o termo
“exercicios da pratica psicoterapica” por “solucao de problemas de ajustamento”,
resolvendo por essa via o dilema da relagao entre Medicina e Psicologia sem retirar
a autonomia desta Ultima para a pratica clinica (Seixas, 2014). O projeto
apresentado por esse coletivo consistia em seis anos de formacdo, divididos entre
teoria e pratica, competindo ao aspirante a psicélogo escolher, no periodo de
finalizacdo, uma das trés areas classicas de atuacdo: clinica, escolar e industrial.
O intuito era que a Psicologia caminhasse para um lugar autbnomo e de relevancia
para o mercado por possuir um corpo de conhecimentos e técnicas que lhe
caracterizaram como profissao independente das demais.

Em meio a todos esses debates, em 1953 teve inicio o primeiro curso de
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graduacao em Psicologia no Brasil, promovido pela Pontificia Universidade Catdlica
do Rio de Janeiro (PUC/RJ), seguida em 1956 pela PUC-RS e em 1958 pela
Universidade de Sao Paulo (USP). Gradativamente os cursos de Psicologia foram
se expandindo para outras localidades, mesmo sem possuirem ainda o aval oficial
do Estado (Esch & Jacé-Vilela, 2012).

Finalizando sua tramitacdao no Congresso com poucas alteracdes a ultima
proposta mencionada, em 27 de agosto de 1962, a regulamentagao da profissao
do psicélogo foi aprovada no Brasil por meio da Lei n. 4.119 de 1962. No paragrafo
10 do seu 13° artigo foram constituidas como fungdes privativas do psicélogo: “a)
diagnodstico psicolégico; b) orientacdo e selecao profissional; c) orientagao
psicopedagdgica; d) solucdao de problemas de ajustamento”, devendo este
profissional utilizar os métodos e técnicas psicoldgicas a fim de realizar com éxito
a execugao dessas fungoes.

Enquanto a Lei n. 4.119 (1962) dispds sobre os aspectos gerais e
administrativos dos cursos de formagao em Psicologia, foi o Parecer n. 403 (1962),
emitido pelo Conselho Federal de Educacao e aprovado em 19 de dezembro do
mesmo ano, que permitiu a efetivacdo da resolugao que instituiu o curriculo
minimo e o tempo de duragao para a formacao profissional. Assim, foi definido que
o curso de Psicologia, em nivel de bacharelado e licenciatura, teria duracao de
quatro anos contendo no minimo as seguintes disciplinas: fisiologia; estatistica;
Psicologia geral e experimental; Psicologia do desenvolvimento; Psicologia da
personalidade; Psicologia social; psicopatologia geral.

Para obtencdo do titulo de psicdlogo, deveria ser acrescido as disciplinas
supracitadas o curso das matérias: técnicas de exame profissional e
aconselhamento psicologico e ética profissional. Por fim, ao estudante, foi
facultado escolher trés dentre as seguintes disciplinas: Psicologia do excepcional;
dinamica de grupo e relagdes humanas; pedagogia terapéutica; Psicologia escolar
e problemas de aprendizagem; teorias e técnicas psicoterapicas; selecao e
orientacao profissional; Psicologia da industria. Para diplomacao no curso era ainda
obrigatdrio o treinamento da pratica profissional sobre supervisdao em campo de
estagio, no caso da titulagdao de psicélogo (Parecer n. 403, 1962).

Segundo Jacé-Vilela (2002), na proposta de formagao vigente no curriculo
minimo, o “carater cientifico” estava fundamentado no positivismo, feito que levou
a formacao a ser diferenciada entre formacao basica (bacharelado tedrico) e
aplicada (formacdo técnica do psicélogo). Coimbra (1999) ressalta que os
principais pressupostos contidos na proposta sao: objetividade, tecnicismo,
neutralidade e cientificidade. A énfase no paradigma cientifico ancorado no
positivismo ldgico inibiu, naquele momento, a possibilidade de abertura para
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outras perspectivas tedrico-epistemoldgicas que poderiam ser aproveitadas no
campo, como a Fenomenologia e a Psicanadlise (Fernandes, Seixas & Yamamoto,
2018).

E possivel, pois, compreender que todos esses fatores confluiram para
caracterizar a formacdo presente no curriculo minimo de 1962 como uma formacao
especialista, com fins de aplicacdo da técnica e distante das problematizacdes
contextuais que incidem sobre o ser humano, caracteristicas que, de modo amplo,
revelam o cenario ideoldgico, politico e cultural da época. Nesse sentido, é
interessante notar que, ainda que o artigo primeiro da Lei n. 4.119 (1962)
considere que os cursos de Psicologia devam acontecer nas faculdades de Filosofia,
€ no Parecer n. 403 (1962) que se faz evidente a expectativa por um modo
especifico de filosofar:

E imperativo que se acentue o carater cientifico dos estudos a serem
realizados, que s6 assim ha de ser possivel assegurar a Psicologia a
posicao de relévo que lhe cabe no concerto das chamadas profissdes
liberais e, pari passu, evitar as improvisdes que, do charlatanismo
a levariam, fatalmente ao descrédito. Estas consideracdes ddo a
medida dos cuidados que devem presidir a elaboragao do respectivo
curriculo minimo (Parecer n. 403, 1962, s. p.).

A prevaléncia de um modo especifico de pensar em Psicologia, marcado pela
orientacdo positivista, entdo entendido como unico cientifico, € um fato marcante
no momento de sua constituicdo enquanto profissdao, corroborado pela prépria
disposicao dos conteudos presentes no curriculo minimo que vislumbraram a
caracterizacao do perfil do egresso. Um traco marcante desse curriculo é a busca
pela aplicacao das teorias psicoldgicas, ou seja, a Psicologia aplicada nas diferentes
areas, culminando em modelos de atuacgao privatista, individual e, de modo amplo,
desconectado da realidade brasileira (Ferreira Neto, 2010). Para Seixas (2014), a
legitimacdao garantida pelo Estado, por meio do estabelecimento do curriculo
minimo, tornou essa formacao inicial do psicélogo basicamente positivista, tendo
na técnica o ponto central, gerando, muitas vezes, a descontextualizacdo dos
sujeitos e de suas questodes.

As consequéncias desse curriculo minimo tém sido debatidas ao longo dos
anos (Coimbra, 1999; Esch & Jacé-Vilela, 2012; Ferreira Neto, 2010; Ruda e outros,
2015; Seixas, 2014), prevalecendo o entendimento de que sua proposta de
formacdo promoveu uma “cultura psi” que fomentou o esquecimento da dimensao
social e a patologizacao do sujeito na esteira do empenho de resolugao dos
“problemas de ajustamento”. Ferreira Neto (2010) aponta ainda outro fator -
transversal ao desenvolvimento inicial da Psicologia regulamentada - que teria
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contribuido para o fortalecimento dessa cultura psi: o milagre econémico brasileiro
que, entre 1968 e 1973, colocou as classes sociais média e alta dentro dos padroes
do capitalismo industrial. Como nas sociedades industriais os processos de
subjetivacao tipicos tendem a se caracterizar por alta valorizacdo da interioridade
psicoldgica - em virtude da busca pela ascensdo social por meio dos meéritos
pessoais -, a vida individual é considerada com maior énfase. Com isso, a
Psicologia, ancorada no curriculo minimo, conformada enquanto um servico de
dificil acesso aos que detinham baixo poder aquisitivo, encontrou na nova elite
brasileira o seu nicho de mercado, consolidando no imaginario social a figura do
psicélogo como inerente a condigdo de clinico.

E valido destacar que as primeiras proposicdes curriculares do curso de
Psicologia previam como campos cruciais de atuacdao a clinica, a escola e a
industria. Porém, a formacao recebida pela primeira geracdo de psicologos no pais,
somada ao contexto sdécio-politico da época, agucou um modo especifico de fazer
Psicologia e culminou, de modo amplo, na construcao do perfil do egresso do curso
como um profissional liberal, com praticas individuais e autbnomas, o que
contribuiu para a construcdo de um imaginario social que vincula este profissional
a clinica (Ferreira Neto, 2010; Ruda e outros, 2015; Seixas, 2014).

O crescente aumento do numero de psicélogos no pais e as consequentes
mudancas na conjuntura socioecondmica foram aos poucos colocando em xeque
essa concepcao de formagdo, fazendo com que surgissem questionamentos e
reformulacdes nas diretrizes curriculares, sobretudo a partir da década de 80. Nao
adentraremos em tais reformulagdes (pd6s 1962) aqui, mas destaca-se sua
importancia para a complexificacdo do conceito de formagdo em Psicologia no
Brasil.

Discussao

A partir dos dados apresentados torna-se possivel verificar que a Psicologia
no Brasil se fez presente de modo antecipado a regulamentacdao da profissao. O
conhecimento psicolégico que subsidiou a construcdao do curriculo minimo da
profissdo é oriundo de uma aplicacdo de teorias e técnicas que na maioria das
vezes foi importado de outros paises e aplicados em campos de conhecimentos ja
existentes e consolidados no pais, como a Medicina, a Pedagogia, as Ciéncias
Sociais e a Filosofia.

Conforme apontado por Ferreira Neto (2010), Coimbra (1999) e Mancebo
(1999), dado os novos padrdoes de subjetivacao oriundos do desenvolvimento
industrial emergente no Brasil a partir da década de 1950, onde o elemento
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”

“psiquico”, “intraindividual” e de “autodesenvolvimento” ganharam forca, tornou-
se cada vez mais presente a necessidade de regulamentar um curriculo minimo e
exclusivo para a formacao do psicdlogo no Brasil. Além disso, houve uma influéncia
inclusive por uma certa leitura da Psicanalise que emergia como um campo capaz
favorecer as “subjetividades forjadas” no novo cenario industrial (Coimbra, 1999).
Neste contexto, somado a uma crescente expansao do ensino superior, sobretudo
em instituicbes particulares, em 1962, a Psicologia teve o seu curriculo minimo
regulamentado pelo Estado brasileiro.

Esta proposta foi aprovada em consonancia com a tradicao que vinha sendo
pensada para a profissdo no pais, a partir de teorias psicoldgicas hegemonicas e
apresentou uma tendéncia a um modo especifico de pensar e fazer em Psicologia,
afinado ao positivismo, o que culminou numa formagdo especialista com uma
busca significativa pela continuidade de aplicacdo de teorias psicolégicas e, por
consequéncia, no distanciamento das questdes contextuais. Nesse sentido, em
consonancia com o pensamento de Esch e Jacd-Vilela (2012), consideramos que a
proposicao curricular de 1962 nao diferiu em grande medida da proposta pensada
por Waclaw Radecki em 1932. Portanto, sem grandes mudancas de perspectivas
nos curriculos propostos em 1932 e em 1962, a Psicologia brasileira apenas
retardou, em 30 anos, a aprovacao do seu curriculo inicial.

Para o Conselho Federal de Psicologia (2018), ha na Psicologia, desde sua
origem, uma caracterizacdo hibrida e plural. Esta se efetivaria através de uma
“formacao generalista” que se traduziria por contemplar “o carater multifacetado
da ciéncia psicoldgica” e apontaria para uma “diversidade de possibilidades tanto
no que se refere as suas bases epistemoldgicas e metodoldgicas, quanto as suas
areas de atuacdo” (p. 38). Carvalho e Sampaio (1997) apontam que o “espirito”
da lei que regulamentou Psicologia no Brasil (N° 4119/62), voltou-se para uma
formacao generalista, pois pretendia habilitar o profissional psicélogo a atuar em
qualquer area da Psicologia. J& o parecer n. 403 de 1962, que estabeleceu o
curriculo minimo, evidencia a intencdao de “manter a média do pensamento
dominante” (s.p.) ja existente nos centros de Psicologia aplicada do pais, como
sendo uma primeira aproximacao do curriculo desejado. Este mesmo parecer deixa
clara a necessidade de que a formacao profissional atenda as demandas proprias
do psicélogo na “escola, na empresa, na clinica e onde quer que a sua presenca
seja reclamada” (Parecer n. 403, 1962, s. p.).

O fato de que a formacao inicial aprovada em 27 de agosto 1962 através da
lei n° 4119, tenha tido um “espirito” generalista, assim como caracteristicas
hibridas e plurais, é suficiente para garantir que esta tenha sido, de fato, uma
formacao generalista? Dado o contexto interposto a Psicologia no periodo de sua
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génese regulamentada, apontamos que em termos praticos a formagao generalista
nao foi uma realidade na formacgao da primeira geracao de profissionais psicélogos
do Brasil. O fato de haver uma formacao polivalente que visava mais de um campo
de atuacao para o psicélogo (clinica, escolar e industrial), ndo nos permite afirmar
gue esta tenha sido de fato generalista, uma vez que a formagao generalista se
caracteriza por garantir ao graduado “a articulacao de distintos temas oriundos
das éareas classicas, independentemente do local de atuacdo ou do referencial
tedrico utilizado pelo profissional, mas sempre sensivel ao seu contexto”
(Bernardes, 2006, p. 29).

Na formagao generalista espera-se que os profissionais formados sejam
capazes de considerar em suas praticas acdes voltadas a integralidade do sujeito
que demanda intervengdes da Psicologia, nas diversas areas de atuacao desse
profissional. Segundo Chehuen Neto e outros (2014), espera-se ainda que o0s
generalistas sejam capazes de fazer a utilizacdo racional das tecnologias
disponiveis, considerando a relacdo custo-beneficio, além de desenvolver a
capacidade de lideranca e interdisciplinaridade. Para Bernardes (2006), a realidade
da Psicologia nao tem sido assim. O autor, ao considerar o tema da integralidade
em suas investigacdes e relaciona-lo a proposta de formacao “generalista”
presente nas proposicoes curriculares da Psicologia, afirma que o conceito de
formacao generalista esta banalizado e que a formacdo do psicélogo “jamais foi
generalista”. Em seu texto, o autor busca evidenciar que uma formagao em
Psicologia coerente com a proposta da integralidade, ainda demandara um intenso
trabalho e argumenta que, na contramao de uma formacgao generalista, desde os
seus primordios, o que ocorreu na Psicologia foi uma “formacao fragmentada,
reducionista, liberal, individualizante e com especializacao precoce” (Bernardes,
2006, p. 22).

Nessa perspectiva, ainda de acordo com Bernardes (2006), a formacgdao
generalista contribui para o rompimento com uma formagao fragmentada — como
€ o caso da Psicologia — pois, ao buscar uma articulagao entre distintos temas ou
guestdes que derivam de um campo ou uma area de conhecimento, torna-se
possivel aproximar com maior clareza da complexidade que envolve as questodes
do campo psicolégico. Desse modo, enquanto a formacdo especialista visa a
aplicacdao de teorias em determinadas situacdes especificas, a formacao
generalista vislumbra relacionar o aparecimento do fenbmeno a sua realidade
contextual. Nesse sentido, é possivel considerar que a formacao especialista tenha
sido uma marca importante da formagao inicial em Psicologia no Brasil e suas
influéncias remontam as contribuicdes do psicélogo polonés Waclaw Radecki, cujo
interesse em tornar a linha de investigacao experimental do fendmeno psicoldgico,
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bem como o psicolégico enquanto instancia independente do pensamento
filosofico-religioso a fim de fundamenta-lo na biologia, figuraram como marcas
importantes de suas contribuicdes para a Psicologia brasileira.

Ainda assim, é valido destacar que o modo de constituicdo da Psicologia
brasileira se deu a multiplas maos, ou seja, diferentes atores e instituicoes
estiveram envolvidos no processo de formulagao do curriculo minimo. Isso nos
exige considerar que, concomitante a regulamentacao da profissdao no pais, ja se
fazia presente uma inquietacao acerca do perfil profissional a ser alcancado pelo
curriculo aprovado, sendo uma provocacao constante, desde os primérdios da
profissao, a necessidade de uma formagao no molde generalista.

Diante disso, é possivel compreender que o anseio da formacdo generalista
esta perpassado pela busca da construcao de um perfil profissional critico e, por
consequéncia, atento a complexidade da realidade, sendo este um “espirito”
motivador para as construgdes curriculares da Psicologia. A perspectiva da
formacgao generalista se opoe ao modelo de formacgao especialista, cuja perspectiva
esta centrada na compartimentalizacdo de saberes e aplicacao de técnicas, porém,
foi a “légica” especialista imposta pelo mercado de trabalho - que reivindicava
intervengOes especializadas e para isso oferecia melhores remuneragdes aos
psicologos — que marcou a inauguracao da Psicologia no Brasil. Diante disso, a
Psicologia nascente, disposta em trés frentes prioritarias de atuacao ou “onde quer
que a sua presenca seja reclamada” (parecer n. 403, s.p.), sem objeto de
intervencao esclarecido e interessada na solugdao de “problemas de ajustamento”,
foi imediatamente absorvida pelo mercado que demandava intervencao nas recém
criadas elites do milagre econ6mico que experimentavam o padrao de subjetivacao
proprio das sociedades industriais. Este marco serviu para promover a
imagem do psicélogo ligado a figura do clinico e relacionar o lugar do especialista
como sendo aquele que alcanga melhor prestigio profissional, maior valorizagao
econ6mica e melhor capacidade técnica de resolugao clinica.

Para Pereira e Pereira Neto (2003), nas primeiras décadas da
regulamentacao da Psicologia no Brasil, deitar no diva era sinal de status social e
este comportamento passou a ser incorporado por muitas pessoas das classes
média e alta. Estes mesmos autores, valendo-se das contribuicdes de Langenbach
(1988), consideram que a predominancia da pratica clinica na atuacdo do psicélogo
brasileiro se da também em virtude do seu carater pouco ameacador as forcas
ditatoriais vigentes a época, haja vista que a énfase nos problemas de ajustamento
intimos e individuais ocultava problematizagdes das questdes sociais. Assim, ainda
que o desejo de uma formacgéo generalista atravessasse a busca pela constituicao
da profissao do psicélogo brasileiro, esta ndo foi a caracteristica norteadora e
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possivel que vigorou a partir do curriculo minimo de 1962.
Consideracoes finais

As visdes de ser humano e de mundo que ddo sustentacao as proposicoes
formativas de cada campo profissional sao cruciais para definicoes de lugares,
papéis e compromissos daqueles que participam do processo formativo (Conselho
Federal de Psicologia, 1988, 2018; Stein, 1930/2003). Essa afirmativa pode ser
evidenciada a partir da analise e reflexao das propostas pioneiras da formacdo em
Psicologia no Brasil que nos mostram distintos posicionamentos sociopoliticos e
epistemoldgicos que culminaram, a época, na construcao de um determinado perfil
profissional do psicélogo no pais, ancorado basicamente numa formacdo
especialista, técnica e pautada nos parametros positivistas. Tudo isso nos revela
que a visao de mundo e de ser humano prevalente a época - onde o sujeito e o
mundo seriam passiveis de conhecimento através do método positivista -
entrelacava e determinava as possibilidades de construcdes da formagao para a
Psicologia brasileira.

Essa andlise nos revela a relevancia de revisitar a génese constitutiva do
curriculo da Psicologia, sobretudo para compreender aspectos de sua identidade
enquanto ciéncia e profissdo no pais. O cenario polissémico em que se da a
constituicdo da Psicologia brasileira é uma realidade importante e ainda pouco
considerada na formacdo identitaria dessa classe profissional. As divergéncias e
convergéncias presentes nas diferentes propostas que visaram alcancgar o perfil do
graduado em Psicologia na década de 1960 e a consequentemente aprovacao do
curriculo minimo revelam muito mais uma reagao as questdes politico-sociais e
culturais da época do que a construcdo de um sentido préprio para a formacdo do
psicologo brasileiro. Este apontamento pode ser verificado nas necessarias
revisdes curriculares que se apresentaram imediatamente apds a aprovacdo do
curriculo minimo e que sé foram formalmente alteradas com as diretrizes
curriculares de 2004.

Em suma, nossa analise evidenciou que a discussdo acerca da formagao em
Psicologia no Brasil foi perpassada num primeiro momento, em 1932, pelo adjetivo
especialista que visou uma formagao experimental, cientifica em conformidade
com o modelo positivista, alinhada com os saberes da Medicina e interessada na
aplicagdo de teorias. Ja em 1962, onde finalmente o curriculo minimo foi aprovado
apo6s intensos embates entre diferentes atores e instituicdes, buscou-se uma
formacgao mais ampliada e polivalente, sem alcangar, no entanto, o status de uma
formagao generalista.
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