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Resumo

Este ensaio estabelece algumas comparacdes aproximativas entre as concepg¢des do
filésofo americano James B. Pratt (1875-1944) e do psiquiatra suico Herman Rorschach
(1884-1922), a partir de uma leitura fenomenolégica inspirada nas contribuicdes de
Husserl e Merleau-Ponty. Tal leitura retoma, principalmente, os conceitos “fundo de
sentimento vital”, em Pratt, e “tipo de vivéncia”, em Rorschach, e seus respectivos
fundamentos tedrico-filoséficos e os coloca em didlogo com outros conceitos de autores
de sua época, em especial de Freud e Jung. Tomando-se como fio condutor as relagdes
entre o fundo irrefletido e a atividade reflexiva que caracterizam a existéncia humana,
conclui-se que tanto Pratt como Rorschachbuscaram reenviar, por meio de seus conceitos
e instrumentos, e cada um a seu modo, as continuas transformactes e as diferentes
modalidades de realizagdes da intencionalidade psiquica.
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Abstract

This essay provides some estimated comparisons between the conceptions from the
American philosopher James B. Pratt (1875-1944) and from the Swiss psychiatrist Herman
Rorschach (1884-1922), based onthe phenomenological approach from Husserl and
Merleau-Ponty. The main focus of these comparisons are the concepts of the “vital feeling
background”, by Pratt, and the “experience type”, by Rorschach, along with their
theoretical and philosophical principles, which are put in connection with the concepts
from other authors of their time, especially Freud and Jung. In these connections, the
main thread of discussion is the relationship between the unreflective background and
the reflective activity that characterize human existence. The conclusion is that both Pratt
and Rorschach attempted to resubmit, through their concepts and instruments, and each
one intheir own way, to the continuous changes and the different modalities of
achievement of the psychic intentionality.

Keywords: Pratt; Rorschach; phenomenology; psychology of religion; personality

Introducao

Toda acdo ou todo conhecimento que ndo passam por esta elaboracdo [do
que vivemos no mundo] e querem propor valores que ndo tenham tomado
corpo em nossa histéria individual ou mesmo coletiva, “ou bem”, o que da
no mesmo, escolher os meios por um calculo e por um proceder
inteiramente técnico acabam aquém dos problemas que desejavam revolver
(Merleau-Ponty, 1960/1980, p. 175).
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De uma primeira visada pareceria haver nada em comum entre o filésofo americano
James B. Pratt (1875 - 1944) e o psiquiatra suico Herman Rorschach (1884 - 1922), a ndo ser o
fato de ambos teremsido contemporaneos e vivido num periodo em que se registrou
verdadeira efervescéncia intelectual em torno do tema religido. De fato, como indicam varios
historiadores deste campo (Rosa, 1971/1992; Brown, 1973; Byrnes, 1984; Beit-Hallahmi, 1989;
Paiva, 1990; Wulff, 1997; Abreu & Silva, 1999), entre os anos de 1890 e 1920, em consonancia
com o movimento intelectual da época, tanto na Europa quanto nos Estados Unidos, os
estudiosos pareciam considerar o fendmeno religioso um objeto muito interessante e
propicio a investigacdo psicoldgica, de modo que, tanto Pratt quanto Rorschach,embora com
objetivos e metodologias muito diversos, também se dedicaram ao assunto.

Por outro lado, se, de um lado, Pratt ficou conhecido principalmente pelas suas
contribui¢des nocampo da chamada psicologia da religido, sendo frequentemente apontado
como um dos principais pioneiros neste campo, com Rorschch isso ndo se passou da mesma
forma. Poucos profissionais ou estudantes em psicologia tém conhecimento dos estudos
sobre os fundadores de seitas religiosas desenvolvidos pelo autor do famoso método de
psicodiagnostico que levou seu nome e que é até hoje empregado com muito éxito no campo
da psicologia clinica. De fato, praticamente nenhum livro ou manual sobre o tdo reconhecido
método e seu respectivo autor trazem estas informacdes e € escassa a literatura concernente
ao tema. Como exemplo dos exiguos trabalhos disponiveis em lingua latina, encontram-se
um obra organizada por Ellemberger (1967), um capitulo de Abreu e Silva (2004) e os
trabalhos realizados por Freitas (2002, 2005). Este ensaio pretende ser mais uma contribuigao
nesta direcdo e tem como objetivo principal mostrar como que, de um ponto de vista
fenomenoldgico, pode se encontrar muitas afinidades entre as concepg¢des fundantes de
ambos os estudiosos, Pratt e Rorschach, ainda que tais concep¢des tenham dado origem a
diferentes métodos de investigacdoe que, pelo menos aparentemente, ambos ndo tenham

sequer chegado a conhecer os trabalhos um do outro.
Pratt e Rorschach: divergéncias e convergéncias

No intuito de tornar mais explicitas algumas divergéncias e convergéncias entre os
dois estudiosos, alguns elementos importantes acerca da biografia e producdo intelectual de
ambos - origem, periodo de vida, formacdo, principais trabalhos, concepcoes filosdficas,
principais influéncias, concepgcdes religiosas, concepc¢do de personalidade, conceitos basicos,
sujeitos pesquisados, instrumentos elaborados - sdo apresentados sumariamente no Quadro
01. Como se pode constatar no referido quadro, Pratt (1875 - 1944) e Rorschach (1884 - 1922)
foram contemporaneos, sendo que o primeiroteve um tempo de vida bem mais longo queo

segundo. Isso inclusive, dentre outros fatores, como se verd a seguir, explica a produ¢do mais
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significativa de Pratt em termos de nimero de obras publicadas, em geral livros, ainda em
vida.

Rorschach viveu mais tempo longe do mundo académico, atuando como assistente
médico em clinicas psiquiétricas (Miinsterlingen e Waldau, Berna, na Suica, e Miinsingin, na
Alemanha). Embora ele mantivesse relagdes com varios pesquisadores e cientistas de sua
época e contexto cultural (dentre eles, Bleuler, Monakow, Jung, LudwingBinswanger,
Eugene Minkowski, além do grupo psicanalitico suico e diversos filésofos da Russia), a sua
principal obra - “O Psicodiagnoéstico” - surgiu longe das universidades, dos laboratérios e
das bibliotecas, numa pequena clinica psiquiétrica.J4 Pratt, por outro lado, era fil6sofo,
docenteuniversitariono Williams College, nas &reas de psicologia, histéria da filosofia e
histéria da religido, tendo se dedicado plenamente a vida académica, boa parte dela em
pleno centro cultural e cientifico de Nova Iorque.

Em relacdo as concepgdes de mundo, Pratt se intitulava um filésofo de tipo realista
pessoal, posicdo influenciada pelo pragmatismo de C. Pierce e W. James, tendo inclusive
realizado a sua tese de doutoramento sob a orientacdo deste tltimo. Rorschach, por sua vez,
compartilhava dos ideais préprios do romantismo alemao e procurou conciliar contribuicoes
vinda de fisiologia, em Mourly Vold, da psiquiatria francesa, em Pierre Janet, e da
psicandlise, em Freud e Jung, como se pode ler em Ellenberger (1967), seu biégrafo, ou em
Abreu e Silva (2004), quetraca um perfil dos fundadores de seitas estudados por Rorschach.
Entretanto, mesmo considerando-se as especificidades de cada uma destas correntes
filosoficas, uma leitura fenomenoldgica acerca do modo como cada um desenvolveu suas
ideias, e respectivas concepg¢des sobre a vida psiquica, leva a constatar que, em alguma

medida, elas tém muitas similaridades, como se pretende deixar mais claro ao longo deste

ensaio.
Quadro 01: Comparativo entre Pratt e Rorchach
J. B.PRATT H. RORSCHACH
ORIGEM Norte Americana - EUA Européia - Suiga
PERIODO DE VIDA 1875 - 1944 1884 - 1922
FORMACAO Filosofia - Professor Psiquiatria - Clinico
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PRINCIPAISTRABALHOS

Psychology of Religious Belief
(livro), Nova lorque, 1907.

What is pragmatism?, ibid., 1909.
The religiousconsciousness, ibid.,
1920.

Matter and Spirit, ibid., 1920.
Personal Realism, ibid., 1927.
Naturalism, ibid., 1938.

Why religions die, ibid, Berkeley,
1940.

Reflexhalluzinationenundverwandte
Erscheinungen! (Tese de doutorado),
Zurich, 1912.
ReflexhalluzzinationundSymbolik?
(artigo), 1912.
EinigestiberschweizerischeSektenund
Sektengriinder3 (artigo), 1917.
Weiterestiberschaweizerische
Sektenbildungen*(artigo), 1919.
Sektierestudien® (artigo), 1920.
Psychodiagnosstiké(livro), Verlag

/Berna/Leipzig , 1921.
CONCEPCOES Realismo personalista Romantismo alemao
FILOSOFICAS
PRINCIPAIS Pragmatismo F1.51010/51;.1a - Mourcliy Vold
INFLUENCIAS Peirce e W. James Psicanélise - Freud e Jung
Fenomenologia - L. Binswanger
CONCEPCOES Cristio - Protestante Cristdo - Acreditava numa "corrente
RELIGIOSAS espiritual" fluindo através dos
séculos.
Fundo invisivel e dindmico, de Niicleo invisivel. em
~ Cu]as'raize:'s se nutrem afetos, constanteelaboragdo e atividade e que,
CONCEPGAO DE desejos e impulsose de onde consciente ou inconscientemente, co-
PERSONALIDADE _ emergem pensa.mento.s, determina pensamentos e atos
raciocinio légico e diferenciacoes conscientes.
ideativas.
. "Fundo de sentimento vital" Tipos de vivéncia:
CONCEITOS BASICOS Tipos de crenca: introversivo, extratensivo, coartado e
RELACIONADOS perceptiva, intelectual, afetiva e coartativo
volitiva “Funcgao do real”
SUJEITOS - Populagdo psiquiatrica,
PESQUISADOS Populagao normal principalmente
INSTRUMENTO Questionario Pratt Método de Rorschach
ELABORADO sobre Crenga Religiosa (Psicodiagndstico)

Segundo a concepgdo de personalidade apreendida a partir das proposicdes de Pratt

(1907), poder-se-ia distinguir, na vida mental, além dos aspectos racionais, cognitivos e

representativos, dois outros tipos de material psiquico: "o sentimento e o que é conhecido

como o fendmeno do "background" (pano de fundo, cenario)" (p. 9). As coisas que estdo nesse

1Sobre as "alucinagdes reflexas'

' e outras manifestagdes analogas.

2Alucinacio reflexa e simbolismo.
3Algo sobre seitas suicas e fundadores de seitas suicas.
4Algo mais sobre as seitas suigas.

5Estudos sobre sectérios.
¢6Psicodiagnostico.
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pano de fundo sdo privadas, mas caso se fixe a atencdo nelas, poderiam tornar-se
comunicaveis. Por outro lado, estas mesmas coisas, "ainda enquanto na regido marginal e
ainda enquanto nao percebidas e ndo conhecidas” (idem, p. 10), teriam um efeito sobre o tom
geral da vida consciente, colorindo a vida, no sentido afetivo do termo. Esta espécie de pano
de fundo da vida mental, a que o autor designou de “fundo de sentimento vital”, é assim

descrita e relacionada as demais fungdes psiquicas:

A sensacdo e a ideacdo remetem-nos ao mundo exterior retirado de nés pelo
espago e o tempo; a massa sentimental de que eu falo esta indissoluvelmente
conectada com nossas fungdes vitais. Tanto o quanto nés somos conscientes
destas fung¢bes todas, aquela consciéncia pertence principalmente a vida
afetiva. "Coencesthesia" - como o termo alemao Gemeingefiihl implica - é um
caso de sentimento, num sentido amplo. Os ritmos conscientes dos
processos corpdreos - especialmente os que indicam condi¢des de satide ou
doenga - sdo somados neste sentimento marginal comum. Em suma, podemos
dizer que a ideacdo é a consciéncia de um homem enquanto ser racional; seu fundo
sentimental/afetivo é sua consciéncia de organismo vivo. E isto que estd em conexio
com nossas necessidades vitais. Os desejos instintivos e os impulsos tém suas
raizes 14, e de 1a se nutrem; as rea¢des inatas ao meio, enquanto conscientes,
as antipatias e as tendéncias congénitas, nosso amor e 6dio mais profundos -
tudo sdo partes deste "fundo" e crescem a partir dele. De fato, tdo
inextricavelmente ligado esté ele a vida e tudo o que ela significa que bem
poderia ser chamado de fundo vital (Pratt, 1907, pp. 14-15, grifo nosso).

Também uma concepgdo de personalidade semelhante pode ser apreendida a partir
dos fundamentos do Método de Rorschach (1921/1974), e que é decorrente da nogdo de “tipo
de vivéncia” ou “tipo de ressonancia intima”. Tal nogdo constituiu-se como que no nicleo do
referido instrumento de psicodiagnéstico (Ellemberger, 1967) e pode ser compreendida como
sendo a mais intima e essencial capacidade de ressondncia com as experiéncias da vida e

respectiva elaboracao inconsciente.

O aparelho de vivéncia com o qual o individuo experimentaé um sistema
muito mais amplo do que o aparelho com o qual o individuo wvive. Para
experimentar, o individuo possui uma série de registros dos quais ele
costuma utilizar, em suas agdes da vida, apenas alguns e a tal ponto que,
frequentemente, recai na estereotipia (Rorschach, 1921/1974, p. 91, grifo do
autor).

Segundo o autor do famoso psicodiagnéstico, haveria, junto ao enlace natural entre as
percepgoes isoladas por meio de "associa¢des", um caminho muito mais direto através do
sistema cinestésico. Assim, por meio dos fendmenos 'cinestésicos", as percepgdes Oticas
seriam fixadas diretamente por baixo do umbral da consciéncia idiocineticamente. Estas
percepcdes seriam, posteriormente, re-vivenciadas conscientemente como cinestésicas ou,
ainda, "retraduzidas" inconscientemente em impressoes 6ticas. Este principio foi aplicado na

elaboragdo do teste, cujas laminas poderiam ser consideradas como uma espécie de espelho,
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no qual os estimulos Oticos ativariam imagens cinestésicas, que seriam, por sua vez,
projetadas sobre as manchas de tinta e percebidas como pareidolias.

Além dos conceitos de personalidade, aqui muito resumidamente apresentados, chama
a atencdo também o fato de ambos terem recorrido a aspectos da fisiologia para explicar a
constituigdo e funcionamento da vida mental e, ainda, terem procurado estabelecer relagdes
entre esta ultima e o passado do individuo, tanto em termos ontogenéticos como
tilogenéticos. Algumas semelhangas nesse sentido podem ser constatadas a partir do que diz
Pratt (1907), no capitulo I do seu livro Psychology of Religious Belief, e do que diz Rorschach
(1921/1974), no capitulo IV do seu Psicodiagnostico.

Segundo Pratt (1907), o fundo de sentimento vital seria, na verdade, uma espécie de
forma primaria de consciéncia, mantendo intima e direta relacdo com a vida do organismo.
Todas as formas inferiores de vida teriam pouco dessa forma primadria e tanto a sensagdo,
como a percepcdo e, ainda, as fungdes psiquicas chamadas superiores, como a ideagdo,
emergiriam a partir dai. Para o filésofo americano, “o processo parece analogo aquele da
evolucdo biolégica, e pode ser muito bem descrito pela definicdo de Spencer: um progresso
desde a homogeneidade incoerente e indefinida até uma heterogeneidade coerente e
definida, através de sucessivas diferenciacdes e integragdes (idem., p. 17). Assim, por meio
dessa massa de sentimento ndo-racional, o ser humano estaria ligado com seu préprio
passado, com seus ancestrais, com a propria espécie e etnia e, até, num certo sentido, a todas
as outras coisas vivas. Este fundo de sentimento vital o colocaria permanentemente em
contato, de uma maneira perfeitamente natural, com um meio mais amplo do que,
simplesmente, a capacidade de raciocinio, ligando-o, de certa maneira, tanto ao que esta
ausente no espago, mas também com o passado distante e, mesmo, com o futuro, num certo

sentido. E a partir destes pressupostos, concluiu:

Em suma, a massa de sentimento é mais larga e mais profunda que os outros
departamentos da vida psiquica, e mais estreitamente relacionada com o self.
Uma mudanga nela significa uma mudanca de personalidade. Sensacoes e
ideias tém uma natureza comunicavel e universal; este residuo nao racional
é peculiarmente privado e individual. E o determinante do carater - num
sentido é a prépria personalidade e o proprio carater. De la a atividade
pratica retira a maior parte de sua energia e direcionamento. Por outro lado,
embora de uma maneira peculiarmente individual em comparagdo com as
ideias e as sensagOes, aquele residuo parece, noutro sentido, mais universal
que aquelas ideias e sensacdes, pois ele é ilimitado e parece se estender além
de quaisquer fronteiras que possamos demarcar, e de ser sensivel a
influéncias para as quais nossa parte mais claramente consciente esta
inteiramente indiferente (Pratt, 1907, pp. 25-26).

Pratt chegou a estas concep¢des motivado pelo seu interesse no estudo da crenca
religiosa e seus diferentes modos de manifestagdo. Para ele, seria esse fundo de sentimento

vital que estaria na base da chamada crenca emocional, que procede diretamente desta
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instancia, a qual, por sua vez, em termos fenomenolégicos, poderiamos designar de pré-
predicativa. Ele estabelece, ainda, relagdes entre esta instancia e as demais modalidades de
crengas por ele descrita: a perceptiva, a intelectual e a volitiva.

Rorschach, por sua vez, iniciou seus estudos a partir do seu interesse nas chamadas
alucinacgoes reflexas, tema de sua tese de doutoramento (Rorschach, 1967c), na qual procurou
combinar as contribui¢des do filésofo noruegués Mourly Vould, que havia se ocupado
durante mais de 25 anos da psicofisiologia dos sonhos, com as contribui¢des psicanaliticas de
Freud e da psicologia analitica de Jung. A sua genialidade teria lhe possibilitado ver, muito
além dali onde outros normalmente veriam apenas duas teorias contrapostas (uma
proveniente e adepta da psicofisiologia, e outra, decorrente do estudo do inconsciente),
possibilidades de complementaridade. E foi a partir desta complementaridade que ele pode
elaborar o seu método mais tarde, partindo do principio de que, ndo s6 as alucinacdes
reflexas ou os sonhos levariam aos fendmenos cinestésicos, mas também toda modalidade de
atividade assimiladora e criadora. E a partir disso chega também a nogdo de tipo de vivéncia,
a qual é compreendida como sendo a mais intima e essencial capacidade de ressondncia com
as experiéncias da vida, ao mesmo tempo que se relaciona também com suas respectivas
elabora¢des inconscientes.

Como se disse antes, o conceito de “tipo de vivéncia” constitui-se como que no
niucleo do Psicodiagnoéstico. Ellenberger (1967) chega a afirmar que, a época em que
Rorschach o inventou, tratava-se de um conceito absolutamente novo e que ndo se
assemelhava a nenhuma outra ideia entdo ja apresentada em toda a psicologia ocidental. O
bidgrafo considera que o conceito que mais se aproximaria deste seria aquele dado pela
psicologia hindu, ou seja, o conceito de Karma. Mas, este, tomado em sua acepcao original,
antes de ter sido posto em relacio com o conceito de samsara (a cadeia sucessiva de

reencarnagoes). Karma, em seu sentido primeiro, seria, entao,

o incessante devir e agir de um invisivel ndcleo da personalidade que,
mesmo inconsciente, é formado continuamente por nossos atos e
pensamentos conscientes e que, por sua vez, contribui por sua parte a
determina-los: trata-se do indissoltivel vinculo existente entre um ser vivo e
todos os seus atos anteriores (Ellenberger, 1967, p. 59).

Como pode ser constatado, no Capitulo IV do seu Psicodiagndstico, Rorschach
estabelece conexdes entre o tipo de vivéncia e praticamente todos os demais aspectos da
vida, partindo do principio de que o mesmo revelaria a extensdao do aparelho psiquico com o
qual o individuo poderia viver. Esclarece que o tipo de vivéncia de um individuo nao
corresponde, necessariamente, ao psicograma geral dado pelo teste: "Ele apenas indica como
o individuo experimenta, ndo como ele vive ou o que ele ambiciona." (Ellenberger, 1967, p. 91,
grifo do autor). Admite, portanto, discrepancias entre o tipo de vivéncia e a vida, mas que s6

poderiam ser explicados
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pelo fato de a energia vital, o grau de energia ativa, atuante em determinado
momento, a vontade, a libido, ou seja qual for o nome que se possa dar a
isto, esteja dirigida apenas para uma parte das possibilidades de vivéncia.
Somente o impulso transforma os "momentos" disposicionais em tendéncias ativas
(Rorschach, 1921/1974, p. 91, grifo do autor).

Assim, ainda no Capitulo IV, apds esclarecer o conceito em pauta, Rorschach apresenta
varios elementos da relacdo entre o tipo de vivéncia de um individuo e demais aspectos da
vida: a) o tipo de vivéncia e a vida; b) o tipo de vivéncia e os componentes da inteligéncia; c)
o tipo de vivéncia e as perturbagdes; d) as variagdes temporarias do tipo de vivéncia habitual
do individuo; e) as transformagdes do tipo de vivéncia no transcurso da vida, f) estudos
comparativos sobre o tipo de vivéncia; g) a afetividade e o carater; e) a imaginagdo; h) tipos
de vivéncia e tipo de representacdo; i) o tipo de vivéncia e o tipo de alucinagdo; j) o tipo de
vivéncia e os talentos; 1) tipo de vivéncia, talento e impulso; m) tipo de vivéncia, carater e
talentos; n ) tipo de vivéncia e enfermidade; o) o problema da evolugdo do tipo de vivéncia.

Sobre o dltimo aspecto relacionado acima, Rorschach acreditava que, no transcurso da
vida humana, o tipo de vivéncia evoluiria lenta, constante e autonomamente. Embora
afirmasse nao ter, ainda, elementos que pudessem levar ao reconhecimento da génese do
tipo de vivéncia, visualizava alguns pontos do que chamou "desta vasta rede de problemas
causais" (Rorschach, 1921/1974, p. 124). Por outro lado, embora aparentemente nao tivesse
dado muita atengdo a religido convencional e suas praticas, ele "sentia um profundo respeito
diante dos enigmas do Universo, da vida e do homem" e tal "como certos filésofos do
Romantismo alemao, imaginava uma corrente espiritual fluindo através dos séculos e
expressando-se de modo multiplo na vida dos povos e dos individuos humanos"
(Ellemberger, 1967, p. 48). Enquanto estudioso, teria ele uma preocupagdo em achar uma
chave para decifrar e compreender todas estas maltiplas formas de manifestagdo e, em sua
opinido, esta seria possivel de ser encontrada justamente no &mbito da fantasia criadora. Ao
final de sua vida, teria acreditado encontrar a solucao definitiva para tais problemas, que
teria exposto, segundo seu bidgrafo, de forma bastante incompleta, na sua obra mais
importante, justamente o seu Psicodiagnéstico.

Tomando-se os principais conceitos basicos de Pratt (1907, 1921) e de Rorschach (1967a,
1967b, 1967c, 1967d, 1921/1974), conforme relacionados no Quadro 01, seria possivel o
estabelecimento de algumas relacdes entre eles, como por exemplo: a) crenca perceptiva e
crenca intelectual X Funcao légica, ou fun¢do do real’; b) crenca emocional X polaridade
introversivo-extratensivo; e d) "fundo de sentimento vital" X "tipo de vivéncia". Do ponto de
vista tedrico, tais relacdes podem ser estabelecidas a partir das obras dos préprios autores,
mas colocando-as em didlogo com as concepcdes do pragmatismo de Peirce e com as nogdes

da psicandlise, em Freud e Jung, e discutidas a luz das contribuicdes oferecidas pela

7Em francés, fonctionduréel, termo introduzido na Franca por Pierre Janet.
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fenomenologia, conforme se vera em mais detalhes nos dois préximos itens deste ensaio. Ja
do ponto de vista empirico, estas relagdes foram investigadas mais detalhadamente em
outrostrabalhos sobreos instrumentos elaborados por cada um e seus respectivos
fundamentos (Freitas, 2002; 2005; 2006).

Quando Pratt (1907) elaborou o seu Questionario Pratt sobre Crenga Religiosa, que
contém dez questdes, algumas delas desdobradas em subitens, tinha em mente o estudo do
fendmeno religioso nas chamadas pessoas "normais". Em sua pesquisa, inclusive, abandonou
os sujeitos compreendidos como "pessoas excéntricas" ou "extremistas". J& com Rorschach
(1921/1974), em relagdo a elaboragao do seu Psicodiagnéstico, poder-se-ia dizer que ocorreu
quase exatamente o oposto: embora ndo tenha abandonado o estudo das pessoas
consideradas normais, naquilo que diz respeito ao estudo dos fendémenos relacionados a
crenga religiosa, optou pelo estudo aprofundado e analitico exatamente daqueles que, com
certeza, seriam considerados por Pratt como '"extremistas" e "excéntricos", como o foram
JohannesBinggeli e Anton Unterndhrer. Ambos os casos foram apresentados em dois de seus
trabalhos: “Los fundadores de sectas suizos (Bingelli-Unterndhrer) (Rorschach, 1967a) e “Sobre
las sectas suizas e sus fundadores” (Rorschach, 1967d).

Em que pesem as diferengas entre ambos os instrumentos:

a) Um, cujos estimulos sdo essencialmente verbais, e que se propde a investigar
elementos conscientes da crenca religiosa - dada por uma tarefa de natureza discursiva;
sintagmatica, portanto - e, a partir da andlise das respostas, chegar-se aquilo que seria o
"fundo de sentimento vital", como é o caso do Questionario Pratt sobre Crenca Religiosa; e

b) outro, cujos estimulos sdo essencialmente formais, e que se propde a investigar
aspectos inconscientes da personalidade- dado por elementos ndo discursivos e linguisticos;
paradigmaticos, portanto - e, a partir do material assim produzido, chegar-se aquilo que
caracterizaria o tipo de vivéncia e suas relacdes com os aspectos de ordem intelectual, social
e afetiva;

A tese aqui defendida é a de que, sob muitos aspectos, esses instrumentos guardam
entre si semelhangas e complementaridades, naquilo que revelam sobre o modo de ser dos
sujeitos que a eles se submetem de maneira mais ou menos espontdnea e que se veem, em
ambas as situacdes, profundamente mobilizados.

Do ponto de vista fenomenolégico, as comparacdes que se pretende fazer entre as
concepgoes de J. B. Pratt e H. Rorschach devem ser guiadas por um esforco de compreender
como foi que cada um chegou as suas respectivas tipologias - no primeiro caso, as
modalidades da crenca religiosa - primitiva, intelectual, emocional e volitiva; no segundo
caso, do tipo de vivéncia - introversivo, extroversivo, ambigtial, coartado e coartativo. Parte-
se do principio de que, cada um a seu modo, chegou as referidas modalidades sem seguir
modelos inspirados na busca de sintomas e cifras, mas sim, de um modo que se poderia

chamar "bastante intuitivo". Nesse sentido, mesmo tendo apresentado previamente seus
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respectivos fundamentos tedricos, parte-se do principio de que ambos colocaram muito mais
nos instrumentos que elaboraram do que aquilo que puderam desenvolver conceitualmente.
Especialmente no caso de H. Rorschach, cuja morte sobreveio de maneira abrupta, quando
ele mesmo reconhecia que seu arcabouco teérico ainda era insatisfatério para fundamentar
adequadamente o seu Psicodiagndstico. Buscar-se-a, portanto, na fenomenologia,
fundamentos que possam sustentar essa andlise comparativo/aproximativa, permitindo
compreender elementos implicitos e ja presentes desde as concepcdes originarias de ambos

os instrumentos.
Uma leitura fenomenolégica

Os propositos desta leitura exigem o abandono de julgamentos ideolégicos com
relagdo aos diferentes caminhos tomados pela linguagem filoséfica e cientifica, rompendo
com a tendéncia de se superestimar os métodos indiretos em detrimento das percepgdes
diretas. Ou seja, para falar nos termos de Husserl (1911/1967), a radicalidade exige
independéncia de ideias preconceituosas que provém ainda da Renascenca e que levam a
qualificar mais o status filos6fico em si do que suas préprias origens. Neste sentido: “Nao é
preciso postular-se que se veja com os proprios olhos, mas antes que se deixe de eliminar o
visto numa interpretagdo que os preconceitos impdem” (Husserl, 1911/1967, p. 43).

Isto posto, vale ressaltar, entdo, que, ao se apontar aqui possiveis correspondéncias
conceituais entre Pratt e Rorschach, tem-se em mente um exercicio de aproximagdes que nao
visa a simplesmente abolir ou desconsiderar as diferencas entre os mesmos. Embora
reconhecendo que nao se pode, naturalmente, fechar os olhos para os pressupostos histdricos
que encaminham a elabora¢do de ambos os instrumentos: uma teologia implicita, protestante
liberal, tipica da cultura americana da época esta presente nas proposicdes de Pratt,
enquanto que, nas concepgdes de Rorschach, acenam-se claramente as tendéncias vitalistas,
também presentes nas artes e em boa parte da filosofia europeia do inicio do século XX.
Entretanto, o que se quer apreender, a partir da leitura fenomenolégica aqui proposta, é
justamente o que hd de comum entre tais conceitos, no sentido de reenviar, cada um a seu
modo, as continuas transformacdes e as diferentes modalidades de realizacbes da
intencionalidade psiquica.

Em outras palavras, parte-se do principio de que a linguagem, em Pratt e Rorschach,
reflete o esforco de ambos para expressar suas respectivas compreensdes da riqueza obscura
do ser. Poder-se-ia afirmar, a partir do que ensina Cassirer (1925/1973): cada um a seu modo
procurou formular conceitos que exprimissem, da melhor forma possivel, uma série de
impressoes fugidias e sempre semelhantes que lhe batiam aos sentidos, num sério esforco de
coloca-las em relacao com outras, até formarem um complexo maior, procedido de maneira

discursiva e conceitual. Ocorre que, em ambos, houve um reconhecimento implicito de que
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os sentidos forneceriam as idéias elementares (Langer, 1941/1989) ao pensar racional e
reflexivo, incorporando toda a atividade mental a razdo. Isto fica ilustrado, essencialmente,
em seus respectivos conceitos de "fundo de sentimento vital" (Pratt, 1907) e "tipo de vivéncia"
(Rorschach, 1921/1974), ja apresentados anteriormente, de cujo seio emergiriam todas as
demais potencialidades humanas, dentre elas, o intelecto. O préprio modo como Rorschach
(1921/1974) cria seu método é um claro exemplo daquilo que Peirce (1931-1958/1995)
qualificou como abdugdo - uma espécie de insight, para o qual seu préprio autor nao
conseguiu, de saida, oferecer uma razdo légica que se sustentasse do ponto de vista
cientifico, tal como exigido pelo iluminismo ou pelo positivismo reinante. Ironicamente, num
claro exemplo de um pragmatismo perverso (e, certamente, as avessas ao que propunha
Peirce e, mais ainda, ao romantismo de Rorschach), o mesmo método foi resgatado
porteriormente, segundo o modelo indexial, nos Estados Unidos - justamente onde
encontrara inicialmente maior resisténcia (Klopfer & Kelly, 1942/1974), no emprego para
selecdo de combatentes militares que serviam a Il Grande Guerra Mundial.

Como filésofo, religioso, e participe integral do mundo académico, Pratt (1907, 1921)
apresentou um arcabouco instrumental essencialmente sintagmaético: procurou dar conta,
com o proprio recurso discursivo, dos diferentes niveis do psiquismo, apontados em suas
respectivas descri¢cdes das modalidades de crencas: perceptiva, intelectual, emocional e,
posteriormente, volitiva. Como clinico, artista, e ndo tdo embrenhado na academia quanto o
primeiro, Rorschach (1921/1974) ndo se satisfez apenas com o0s recursos simbélicos mais
especificos da linguagem: para além do discurso, seu instrumental buscou recursos formais,
articulando outros modos de expressdo do ser, como as percepgdes de forma, movimento e
cor. O acesso ao ntcleo basico de vivéncia e suas respectivas articulagdes com a fungdo do
real, neste caso, seriam dados por uma tarefa de natureza paradigmatica. Como resultado, a
possibilidade de descricdes mais dindmicas das modalidades vivenciais de coartagdo,
introversao, extratensao e ambiguidade.

E compreensivel que, no caso de Pratt (1907, 1921), a sua concepcio intuitiva do
"fundo de sentimento vital" e respectivas modalidades de crenca religiosa se sustentassem
sobre sua propria experiéncia pessoal como religioso. Como também, no caso de Rorschach
(1921/1974), a concepgdo de seu método e respectiva descricio do "tipo de vivéncia" se
alimentassem de sua proépria sensibilidade artistica e sentimento de religiosidade. Isto
também estaria perfeitamente de acordo com o pragmatismo de Peirce (1931-38/1974), ao
definir a qualidade da sensagdo, no campo da primeiridade - categoria daquilo que é

origindrio, e assim resumida por Ghesti (2000):

Ela marca o campo da potencialidade, enquanto pura possibilidade. Nao é
algo que se perceba diretamente nos fatos, mas pode ser inferido deles,
porquanto é entendido como aquilo que precede qualquer ocorréncia e,
portanto, qualquer possibilidade de observagdo direta. (...) A primeiridade
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também pode ser pensada como aquele algo que possibilita o ser do quer
que seja (p. 38).

Ou ainda, numa leitura fenomenoldgica: o sentir é que oferece a possibilidade de
discriminacdo de formas (Merleau-Ponty, 1945/1999) e, consequentemente, das articulacdes
possiveis no nivel da linguagem, ndo apenas a de cunho poético/artistico, mas também e
inclusive aquela de cunho tedrico/conceitual. Esta tltima, é certo, se estabelece num outro
plano de racionalidade. Ou, para falar nos termos de Husserl (1950/2000), num outro modo
"do chamado dar-se [dos objetos] (Gegebenheit)" (p. 93). Mas, no caso de ambos os autores
referidos aqui, tal racionalidade ndo se deu ao preco da mutilagdo ou empobrecimento do
mundo da vida, ou seja: ndo houve exclusdo das experiéncias e fatos humanos fundamentais
por nao serem passiveis de submeterem-se aos seus respectivos métodos. Pelo contrario, em
ambos os casos, registra-se um imenso esforco de contribuicdo mais efetiva para
compreensdo da problematica humana. Qualifica-se os dois modos de racionalidade
intuitiva como exemplos de atividades reflexivas, que apreendem seu sentido pleno
justamente pela mencao ao fundo irrefletido suposto por ela mesma e "do qual tira proveito,
constituindo-se para ela como que um passado original, um passado que nunca foi presente"
(Merleau-Ponty, 1945/1999, p. 325). Para muito além da mera reducdo do saber humano ao
sentir, Pratt e Rorschach apontam para o nascedouro desse saber e, tornando-o tdo sensivel
quanto o sensivel, reconquistam uma consciéncia de racionalidade, onde a percepcao oferece
"o logos em estado nascente" e ensina, sem quaisquer dogmatismos, "as verdadeiras
condicdes da propria objetividade", de onde emergem mais limpidas "as tarefas do
conhecimento e da acao" (Merleau-Ponty, 1947/1989, p. 63). A filosofia e a ciéncia que Pratt e
Rorschach exercitaram-se em produzir, por menor que fosse o aparato linguistico disponivel
na época, seria aquelas cujos sentidos legitimar-se-iam, em ultima instancia, no mundo da
vida. Este, sim, é que lhes conferiria fundamentagdo axiolégica, estrutura intencional e
doagcdo origindria.

Ja em 1923, em artigo trazendo algumas observacdes sobre o Psicodiagnéstico de
Herman Rorschach, Binswanger (1923/1967) discutia o conceito de percepgdo que, se apenas
decorrente de uma teoria materialista, seguramente nao se aplicaria adequadamente a prova
de Rorschach, pois que, desde a instrucao "O que poderia ser isso?", o examinando seria
remetido a um exame da fantasia ou da imaginacdo Otica e cinestésica. Binswanger
(1923/1967) lembra que Rorschach ndo haveria conhecido suficientemente bem a chamada
psicologia moderna (provavelmente, referindo-se as contribuicdes da Gestalt) e ndo teria tido
tempo para fazer um esclarecimento conceitual adequado e explicitar melhor o que entendia
por percepgao. Entretanto, reconhece que o modo como Rorschach trabalhava com o método
e as analises dele derivadas mostram que esta seria melhor entendida como referindo-se a
atos psiquicos, nos quais estavam contidos, simultaneamente, aspectos fenomenolégicos,

psicogenéticos e fisiologico-cerebrais. Isto daria, entdo, ao conceito uma completa
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equivaléncia com o conceito de interpretacdo, eliminando-se as diferencas assépticas entre
contetidos autenticamente vistos e contetdos meramente representados. Enfim, tudo isso
ilustra o quanto Rorschach chegou a sua obra sem ter ainda o seu arcabouco tedrico
suficientemente pronto, colocando nela muito mais do que o que chegou a formular
conceitualmente. Binswanger (1923/1967) aponta também o quanto o conceito de tipo de
vivéncia desenvolvido a partir do Método de Rorschach contribui para a psicologia
tipolégica, sem incorrer, no entanto, nos tipos cientifico-naturais, dados pela tendéncia
médico-psicologica da época. Ressalta que, mesmo sem ainda conhecer a fenomenologia de
Husserl, a tnica que poderia proporcionar claridade absoluta sobre o assunto, Rorschach
oferece uma descrigdo que pode supor um vinculo de unido entre os tipos ideais, no sentido
"cientifico-espiritual" (no sentido de Jaspers e Spranger) e os tipos cientificos-naturais

clinicos:

Pois com quanto mais agudeza e exatidao se determinam e definam os tipos
psicoldgicos fenomenologicamente quanto a sua essencialidade e no sentido
da legalidade estrutural espiritual, a resultados tanto mais claros e univocos
conduzird sua investigacdo desde pontos de vistas cientifico-naturais
(Binswanger, 1923/1967, p. 237).

N

Assim, a tipologia de Rorschach ndo se refere a captagdo da pessoa psiquica
individual, e sim a busca de uma correspondéncia com a estrutura psiquica individual, j& que
seu método ndo se propde a revelar como a pessoa vive, e sim como ela vivencia. Sabendo
que ndo bastaria conhecer a estrutura psiquica e, sem conhecer a fenomenologia de Husserl,
Rorschach teria buscado, entao, o especificamente pessoal no instintivo-pulsional, em Freud,
para explicar a conversao das disposicdes em tendéncias ativas.

Também Pratt (1907), a seu proprio modo, procurou formular as conexdes entre o
racional e o que estd para aquém ou além dele, num esforco de explicar a origem da energia
e respectivo direcionamento da atividade pratica e intelectual. Assim, ao referir-se, por
exemplo, a modalidade de crenca intelectual, descreve-a como decorrente do fato de se
colocar em suspenso a crenga perceptiva (e o termo percepcdo, neste caso, é usado para
referir-se aquela concepgdo ingénua de que o mundo é aquilo que vemos), e de se levantar a
davida concernente a existéncia do objeto da crenga. Ela (a dtvida) seria, portanto, conforme
palavras do autor, sempre "secunddria" e, num certo sentido, "artificial". Ela surgiria da
experiéncia com o mundo. Com relagdo a crenca emocional, relaciona-a a vida interior, que
tenderia a desclassificar as percepcdes e caracterizar-se por uma espécie de "confusao
estrepitosa". Mas, admite também que "mesmo a mente logica e ordeira do l6gico mais seco"
encontraria, no fundo de sua mente, com aquele "pano de fundo". Afirma também: "o
pensamento, emergindo do fundo de sentimento, ¢ uma experiéncia comum a todos" e "a
maquina légica humana seria uma invencdo da imaginacdo", ou seja, ela seria o "ultimo

produto" que emerge de um "mar de sentimento vital" (Pratt, 1907, pp. 19-26). Ora, o estudo
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sobre fenomenologia da percepcdo, em Merleau-Ponty (1945/1999), mostra como que o
elemento intuitivo, para dar lugar ao elemento que se afirma puramente racional, deve ser
colocado em suspenso, sendo aquele segundo sempre um objeto tardio de uma espécie de
consciéncia cientifica. Dai porque o fenomendlogo afirmar que "a ciéncia", por pautar-se
neste modelo de sujeicdo a supostamente l6gico, "supde a fé perceptiva", mas "ndo a
esclarece" (Merleau-Ponty, 1971), pois que "o pensamento objetivo ignora o sujeito da
percepcao" (1945/1999, p. 279). Neste sentido, como denunciara Husserl (1936-1954/1996),
em relacdo a crise da humanidade europeia, o mundo da ciéncia, quando comprometido
apenas com um modelo objetivista e matematico, embora também derivado do mundo da
vida, acaba por promover a alienacdo do mesmo.

Tal como Rorschach, Pratt (1921), ao tomar conhecimento da nocao de inconsciente,
em Freud, busca nela elementos para descrever a influéncia do subliminal sobre o
julgamento e sobre a vida pratica. Mas, também como Rorschach, ndo se satisfaz plenamente
com as nogdes freudianas: se ambos estdo de acordo com Freud em varios aspectos, inclusive
na interdependéncia do psiquismo para com o respectivo aparato biolégico, qualificando a
dimensdo do corpo préoprio na sua relagio com a dimensdo cultural, discordam da
psicandlise exatamente naquilo que ela tem de excessiva generalizacdo ou determinismo em
relacdo a origem da energia psiquica, atribuida exclusivamente a sexualidade, ao mesmo
tempo acompanhada de uma perspectiva desconfiada e patologizante da experiéncia
religiosa.

De fato, a concepgao de "tipo de vivéncia", em Rorschach (1921/1974), bem como a
nocao de "fundo de sentimento vital", em Pratt (1907), muito mais se aproximariam dos
conceitos junguianos de "arquétipo" e "inconsciente coletivo", que propriamente das
acepcdes mais especificamente freudianas de "pulsdao" e ‘"inconsciente' individual.
Rorschach, por exemplo, tal como Jung, provavelmente insatisfeito com a insuficiéncia do
inconsciente freudiano, que se mostrava limitado para fundamentar toda a riqueza do
material encontrado com o seu criativo método, vai aproximar-se mais da psicologia oriental,
conforme apontou Ellenberger (1967), ao estabelecer seu conceito, entao inovador, de tipo de

"X

vivéncia - ou "tipo de ressondncia intima" - para referir-se "a mais intima e essencial
capacidade de ressondncia as experiéncias da vida" (p. 59). Ja J. B. Pratt (1907), de certo
modo, chega a antecipar-se a Jung na definicdo do que chamou de "fundo de sentimento
vital", conceito muito préximo da nogdo de "inconsciente coletivo", que este dltimo passou a
formular, a partir de 1913. Para este altimo, o "substrato comum" e que "ultrapassa todas as
diferencas de cultura e de consciéncia" ndo consistiria apenas de contetidos aptos a
tornarem-se conscientes, mas de predisposicoes latentes e que "partem de uma base comum,
cujas raizes mergulham no passado mais distante" (Jung, em Jung & Wilhelm, 1929/1984).
Desta base originar-se-iam as diversas linhas do que Jung chamou de "desenvolvimento

animico", inclusive todas as representacdes e acOes conscientes. Estas tltimas poderiam
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alcancar um nivel de consciéncia quase que emancipada da imagem primordial inconsciente.
Entretanto, essa suspensao, se levada ao extremo de uma consciéncia intelectual exaltada e
unilateral, afastando-se demasiadamente das imagens primordiais, seria acompanhada de
inimeras peripécias, geradoras de grande sofrimento psiquico, que ele pode constatar em
seus proprios pacientes. Por outro lado, uma auséncia total ou uma baixa descolagem dos
protoétipos inconscientes também teria seu preco. Assim, "quando o consciente ndo atingiu
ainda maior grau de clareza, isto é, quando depende - em todas as suas fun¢des - mais do
instinto do que da vontade consciente, e mais do afeto do que do juizo racional" (Jung, em
Jung & Wilhelm, 1929/1984, p. 28), o individuo pode apresentar maior "satide animica
primitiva", mas tornar-se muito mais facilmente desadaptado diante de situacdes que lhe
exigiriam um esforco moral ou intelectual mais alto.

Também em seu conceito de "tipo de vivéncia", e, ao que indica, ainda sem conhecer
todas as reflexdes junguianas apontadas acima, Rorschach (1921/1974, p. 91) referiu-se as
possiveis discrepancias entre este e a vida, j4 que aquela "energia vital, o grau de energia
ativa, atuante em determinado momento, a vontade, a libido, ou seja qual for o nome que se
possa dar a isto" poderia ser dirigida apenas a uma parte das possibilidades de vivéncia. E,
ao caracterizar o problema da evolucao do tipo de vivéncia, o autor do "psicodiagndstico"
identifica a importancia do pensamento disciplinado, ou seja, da "funcao légica" ou "fungdo
do real", mas ndo ao ponto de sacrificar a prépria capacidade de vivenciar, como seriam os
casos dos meticulosos e intelectualistas puros, onde o tipo de vivéncia chega a alcancar
extrema coartacdo dos momentos introversivos e extratensivos. Por outro lado, também as
capacidades de introversdao ou extratensdo, quando levadas ao extremo, usurpando ou
volatilizando o pensamento disciplinado, levariam a consequéncias nada saudéveis do ponto
de vista adaptativo, em ambos os casos reduzindo ou até mesmo destruindo por completo a
capacidade de adaptacdo afetiva: no primeiro caso, por excesso de abstracao e estranheza ao
mundo; no segundo, por excesso de estouvamento. Ou seja, em sua experiéncia clinica,
Rorschach certamente constatou, tal como Jung, as mesmas peripécias que podem
acompanhar tanto o mergulho total na "vida interior" como o movimento de suspensao
absoluta da experiéncia fundamental em causa. Chama atencao, tanto em Jung quanto em
Rorschach, que ambos tenham vivenciados uma certa ambiguidade em relagdo as suas
proprias experiéncias misticas e também experimentado, em circunstancias diferentes,
momentos de profunda introversdo. Poder-se-ia dizer que ambos preocuparam-se
seriamente, cada um a seu modo, com a repercussao negativa que poderia decorrer de suas
posicdes gnosticas e buscaram recursos diferentes para se protegerem de possiveis ataques
iluministas e racionalistas. Referindo-se as contribui¢cdes de Jung para o esclarecimento do
mundo dos simbolos, Augras (1980/1998) reconhece que a sua originalidade foi resultante
justamente deste distanciamento do préprio irracionalismo para elaborar um corpus cientifico

que dele se alimentasse. Certamente esta mesma espécie de originalidade se aplica também a

Memorandum 24, abr/2013

Belo Horizonte: UFMG; Ribeirdo Preto: USP

ISSN 1676-1669
seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/view /6937



Freitas, M. H. (2013). Pratt e Rorschach: uma leitura fenomenolégica. Memorandum, 24, 59-84. Recuperadoem _____ de
de seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/view /6937

Rorschach.

Por outro lado, sabe que Rorschach (1921/1974) fez questdo de ressaltar mais as
diferencas do que as aproximagdes entre os seus conceitos de introversivo e extratensivo e os
conceitos junguianos de introvertido e extrovertido. Entretanto, ao fazer esta distincao,
conforme aponta Bash (1967), certamente nao considerou a prépria evolugao do pensamento
de Jung. De fato, desde 1917 até 1921, mesmo ano em que foram publicadas os "Tipos
psicolégicos" de Jung e o "Psicodiagnoéstico" de Rorschach, hd uma evolucdo do pensamento
junguiano, no sentido de abandonar as concepc¢des mais especificamente tipolégicas em
favor de um entendimento mais dindmico das relagbes entre as atitudes introvertidas e
extrovertidas. Desse modo, Jung também passou a relacionar a polaridade introvertido-
extrovertido as demais fungdes psiquicas, supondo-a ndo como correspondente a uma
tipologia constitucional mutuamente excludente, mas como descritiva de fung¢des e atitudes
universalmente dadas. Todas as obras posteriores de Jung podem mostrar, sobre este aspecto
especifico, mais aproximagdes do que propriamente diferengas entre ambos.

Seria tarefa ardua e que extrapolaria os objetivos deste trabalho aprofundar na
compreensdo das semelhancas e diferencas entre o pensamento de Jung e Roschach.
Entretanto, fica registrada a impressdao de que Rorschach, em 1921, teria alcancado mais
profundamente a compreensao dos conceitos de introversao e introversao do que poderia ter
feito Jung a mesma época. Assim, conforme salienta McCully (1980), é de lamentar-se que
ambos ndo tenham passado juntos horas a fio, discutindo suas ideias. Afinal, é como se
Rorschach (1921/1974), ao estabelecer o seu conceito de Tipo de Vivéncia (Erlebnistypus),
tivesse compreendido muito mais profundamente a dimensdo de "tltimo plano do vivido"
(termo empregado por Husserl em "A sintese passiva', 1966/1998) do que o pudera fazer
Jung & mesma época. Por outro lado também, é como se o préprio Jung tivesse plantado
sementes (teste de associacdo de palavras, conferéncias assistidas por Rorschach, dentre
outros) que brotaram posteriormente em solo fértil, regado pela sensibilidade criativa e
independente do espirito de Rorschach.

Uma retomada do conceito de Espirito (do grego Spiritus), na filosofia, e seus
respectivos desdobramentos ao longo das épocas, em diferentes correntes religiosas,
filosoficas e religiosas, permitiria um enriquecimento da discussdo acerca das possiveis
aproximagodes fenomenolégicas entre a concepcdes de base realista-pessoal em Pratt e as de
fundamento romantico em Rorschach. Para os propésitos deste estudo, entretanto, vale por
enquanto apenas ressaltar que, em ambos, ha um entendimento de que nao é somente
espiritual aquilo que reporta diretamente ao intelecto, a racionalidade e a vontade. Assim, a
despeito da polissemia do termo inconsciente, ao emprega-lo, ambos buscam,
simultaneamente e com o aparato linguistico e filoséfico de que dispunham até entdo,
qualificar a abertura origindria as funcdes superiores do homem - que lhe oferecem a

capacidade da apreensdao do universal, mas ressaltando que tal abertura se sustenta sobre
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um fundo bésico de corporeidade e afetividade. Dai a preferéncia de ambos por termos como
"fundo de sentimento vital" ou "tipo de ressondncia intima", ao invés de simplesmente
"instinto" ou "inconsciente".

Como se viu antes, Pratt falou de um "principio vital" sob forma primadria, tanto a
nivel filogenético quanto ontogenético, em cujo estado originario as sensagdes e ideagdes
seriam ainda latentes, e que as dimensdes vividas de tempo e de espago encarregar-se-iam de
promover as respectivas diferenciacdes ao longo da evolugdo do homem e da humanidade.
Também Rorschach, acreditando firmemente numa corrente espiritual fluindo através dos
séculos, propunha que, conforme o direcionamento da "energia vital", transformando
"momentos" disposicionais em tendéncias ativas e ideacionais, ocorreria uma evolucao de
um estado mais primério em direcdo a uma finalidade 6tima de desenvolvimento, cujas
etapas poderiam ser identificadas num estudo longitudinal do individuo ao longo de sua
histéria de vida, bem como da humanidade ao longo das épocas e das culturas. De novo,
vale aqui lembrar as aproximacdes desta ideias com as concepgdes junguianas. Em sua obra
"L'Energetik der Seele" (A energia psiquica), Jung (1928/1956) também referiu-se a um estado
natural da "energia vital" que ja conteria em si mesma um fluxo direcionado em pontos de
diferenciacdo, que se expressaria nas agdes e ideagdes humanas, ao longo do seu
desenvolvimento individual e cultural. Nesse sentido, a cultura seria vista como "uma
maquina que transforma energia vital em energia psiquica, sendo resultante de um processo

de diferenciagdo evolutiva da natureza" (Mourdo, 1997, p. 34).

Eixos de andlise e determinantes do Método de Rorschach X Modalidades de crenca

religiosa em Pratt

Ao definir a pura fenomenologia, seu método e seu campo de investigagdo, Husserl
(1928/1981) a caracteriza como "ciéncia da consciéncia pura", diferenciando-a da psicologia,
que seria o estudo da consciéncia em seu sentido estritamente empirico. Em sua definicao,
consciéncia ndo seria uma substancia ou uma instancia, mas uma atividade constituida por
atos (percepcdo, sentimento, imaginagdo, volicdo) com os quais visa-se sempre algo. Nesse
sentido, a fenomenologia pura pretende chegar ao fundamento ultimo do ser e de suas
respectivas apari¢des a consciéncia, cuja intencionalidade seriam de duas espécies, uma
tematica (saber do objeto e do préprio saber sobre o objeto) e uma operante (visada do objeto
em ato, ainda nao refletida). Esta tltima, entdo, seria a esséncia buscada pela fenomenologia
pura. Conforme esclarece Zilles, em sua introducao a obra “A crise da humanidade europeia

e a filosofia” (Husserl, 1936/1996), por ele traduzida no Brasil:

A primeira tenta alcancar a segunda, que a precede, sem nunca consegui-lo.
O saber consciente s6 se exerce sobre este fundo de irrefletido, nessa
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dimensdo de vida que j4 é sentido porque visada de objeto, mas sentido
ainda ndo formulado (idem, p. 30).

Em "A sintese passiva', Husserl (1966/1998) descreve diferentes niveis do vivido,
considerando-se as diferentes modalidades de relagdes entre aquele saber irrefletido, pré-
predicativo - ou vivido de dltimo plano (que, pode-se dizer, Pratt e Rorschach chamaram,
respectivamente, de "fundo de sentimento vital' e "tipo de vivéncia", como ja se viu
anteriormente) e o saber refletivo, predicativo - ou vivido de primeiro plano. O exercicio
reflexivo que resulta nestas possiveis aproximagdes entre os dois autores, apresentadas ao
longo deste trabalho, jamais poderia ser designhado como fenomenologia em seu sentido
puro, dada a radical alteridade desta com a psicologia. Entretanto, considerando-se
justamente as nog¢des apreendidas daquela primeira, é possivel, seguindo a via deum saber
refletido - via intencionalidade temética - que busca continuamente alcancar osaber
irrefletido - a intencionalidade operante - ainda que de modo sempre incompleto, buscamos
aprofundar estas reflexdes a partir de uma comparagdo entre os eixos de andlise e os
determinantes dados pelo Método de Rorschach e as modalidades de crenca descritas por
Pratt. Tal exercicio resultou nos Quadros 02 e 03, apresentados nas paginas seguintes.

O Quadro 01 apresenta como que um diagrama, onde se coloca em relacdo os trés
eixos de analise do Rorschach - localizacdo, determinante e contetido -, relacionados na
primeira coluna, com as trés modalidades de crenca religiosa primeiramente descritas por
Pratt - perceptiva, emocional e intelectual -, relacionadas na terceira coluna. Na coluna
central, sdo relacionadas as dimensdes fenomenolodgicas apontadas por Merleau-Ponty
(1945/1999), em "Fenomenologia da Percepcdo", e Husserl (1966/1998), em "A sintese
passiva'. As possiveis correspondéncias entre os conceitos seriam identificadas pela andlise
horizontal, cujo elemento central seria a dimensdo do sentir, ou vivido de tltimo plano - ali
onde a vigilia pode estar ausente. Este plano corresponderia também ao que Peirce designou
como primeiridade, ou seja, o campo aberto as potencialidades do ser, e que estdo na base da

percepcdo e da linguagem.

Quadro 03: categorias fenomenolégicas, eixos de analise do rorschach e modalidades de crenga em
pratt

EIXOS DE ANALISE NO CATEGORIAS MODALIDADES DE
RORSCHACH FENOMENOLOGICAS CRENCA EM PRATT
Atengdo/Percepgio
Localizagdo Perceptiva
(Secundidade, em Peirce)
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SENTIR
Determinante Emocional

(Vivido de dltimo plano -

Primeiridade, em Peirce)

Significado/Linguagem
Contetido Intelectual
(Vivido de primeiro plano -

Terceiridade, em Peirce)

O Método de Rorschach, no &mbito da localizacdo, vai exigir do sujeito uma tarefa
perceptiva, dada pela sua capacidade de manter a atencdo suficientemente estavel e
concentrada nos estimulos visuais que lhe sdo apresentados e, a0 mesmo tempo, "pela posse
de engramas de formas nitidas" (Rorschach, 1921/1974, p. 58). Segundo Rorschach "quando
as imagens-lembrancas ndo forem nitidas (confabuladas, muitos débeis, organicos), também
nado sera possivel um reconhecimento de formas igualmente nitidas, de desperté-las, de
trazé-las ao consciente" (idem); ou seja, o processo associativo pode ser perturbado em
funcdo de fatores orgéanicos ou psicolégicos. Ainda, no ambito da localizacdo, seria
fundamental a capacidade de escolher, entre as imagens-lembrancas disponiveis, aquelas
que mais se assemelham ao conjunto de estimulos visuais. O que significa, entdo, que a
atencdo, neste caso, ndo seria dirigida apenas para o estimulo exterior, mas também para o
interior, permitindo ou ndo um controle do préprio processo perceptivo e uma critica
interpretativa. Na mesma linha, entdo, do eixo da localizacao, situamos a crenga perceptiva,
designada por Pratt, cujo elemento basico seria também a percep¢do, seja de um dado
estimulo que lhe vem de fora, seja de uma figura percebida como autoridade. Neste caso, o
processo perceptivo privilegiaria os estimulos, alimentado por ou em detrimento das varias
camadas da consciéncia: seja a do sentir, na sua expressdo mais fundamental, seja a do
pensar, em sua capacidade de disciplinar a funcao légica.

No eixo dos determinantes, apreende-se o dinamismo pelo qual se manifesta o tipo
de ressonancia intima, ou tipo de vivéncia, considerando-se as dimensdes fenomenoldgicas
de espaco, tempo e cor. Assim, ao centrar-se mais nos aspectos formais do estimulo, ou ao
privilegiar os aspectos cinéticos ou cromaéticos da prova, a afetividade bésica pode mostrar-
se mais estabilizada, mais internalizada ou mais a mercé dos estimulos externos (labilidade).
Ou seja, as modalidades do sentir se potencializam no direcionamento da acuidade
perceptiva e dos processos associativos durante o trabalho de assimilagdo dos estimulos
(forma), ou como uma disposigdo individual para afetos mais intensivos e interiorizados
(cinestesia), ou, ainda, numa disposicdo geral afetiva mais orientada para o exterior e,

portanto, mais sujeita a mobilidade (cor). Nesta mesma linha, situar-se-ia a crenga emocional,
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no sentido em que a descreveu Pratt (1907), considerando-se a sua fonte direta do fundo de
sentimento vital - ou vivido de ultimo plano, em termos husserliano, e sua respectiva
expressao no modo de apreender o mundo.

Com relacdo ao contetido, expressao final da tarefa paradigmatica dada pelo Método
de Rorschach, que reflete a transformacdo dos elementos pré-légicos em linguagem, num
exercicio de atribuir um sentido - uma gestalt, ao conjunto de elementos percebidos, hd um
remetimento a fungdo mais propriamente cognitiva e linguistica - uma dimensao consciente
e, portanto, de natureza intelectual. Ou seja, ao primeiro plano descrito por Husserl - os atos
do ego cogito, e que, em termos das modalidades de crenca descritas por Pratt (1097),
corresponderia ao que ele chamou de crencga intelectual: a que se sustenta sobre argumentos,
sobre o racional, sobre a légica formal. Viu-se que o préprio Rorschach (1921/1974), ao
concluir seu Psicodiagndstico, reconhece os elementos anteriores (os principios formais do
processo de percepcdo - localizacdo e determinantes) como sendo prioritdrios na
compreensdo do como se processa a vida psiquica. O contetdo das interpretacdes deveria,
entdo, ser considerado num segundo lugar, representando sendo uma parte da vida mental.
Numa linguagem husserliana, poder-se-ia dizer: os contetidos sao atos de uma consciéncia
egbica especifica e que se constituem em uma forma particular de realizagdo da
intencionalidade dada pelo vivido de tltimo plano.

Alguns autores, como sdo os casos de Anzieu e Chabert (1961/1987) e Pedrosa (1979),
chegam a referir que, ao criar o seu método de interpretacdo das manchas de tinta, dirigindo-
se "aos momentos dados, primdrios, chegando assim a diferenciacdo de diversos tipos de
vivéncia" (Pedrosa, 1979, p. 90), Rorschach acabou criando a chamada psicopatologia
estrutural, numa interessante aproximacao dos mecanismos descobertos experimentalmente
pela psicologia da forma (Gestaltpsychologie). De fato, a partir destes experimentos e,
posteriormente, da propria experiéncia clinica, a compreensao de self, tal como dada mais
tarde por Perls (conforme citado por Fadiman & Frager, 1986) far-se-a a partir de uma nogao
ndo estatica e nem objetivavel. Ou seja, o eu se identificaria "com qualquer experiéncia
emergente da figura em primeiro plano". Assim, todos os aspectos do organismo (sensorial,
motor, psicolégico) identificar-se-iam temporariamente com a Gestalt emergente, sendo a
experiéncia de si mesmo justamente essa totalidade de significagdes. Desta perspectiva,
entdo, funcio e estrutura seriam idénticas.

Ora, o método de Rorschach tem, intuitivamente, a compreensdo daquilo que

Merleau- Ponty (1945/1999) aponta em sua fenomenologia da percepcao:

2

Uma coisa ndo é efetivamente dada na percepcdo, ele é interiormente
retomada por nds, reconstituida e vivida por nés enquanto é ligada a um
mundo do qual trazemos conosco as estruturas fundamentais e do qual ela é
apenas um das concrecdes possiveis (p. 438).

Neste sentido, a dimensdo de corpo préprio é fundamental, pois que manteria "o
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espetaculo visivel continuamente em vida" (p. 273), animando-o e alimentando-o
interiormente, formando com o mundo um sistema. Chama, portanto, a atengao, o fato de
que, ao apresentar borrdes simétricos, o método de Rorschach remete justamente a uma
espécie de "geometria" que estaria em viva conexdo entre a coisa - o mundo e as partes do
proprio corpo. Como duas faces de um mesmo ato - certamente a experiéncia fundamental
em causa: "tipo de ressondncia intima", como a chamou Rorschach (1921/1974), ou "fundo de
sentimento vital", conforme a formulou Pratt (1907), a percepcao do corpo préprio e a
percepcao exterior variam conjuntamente. E a essa relacdo que os determinantes - forma,
movimento e cor - das respostas ao método parecem reenviar. Assim, muito mais que
apontar uma personalidade estdtica, digamos assim, tais determinantes apontam para o
processo, para as fun¢des dindmicas de estruturagdo de um modo de ser no mundo.

Um exercicio de aproximacdo entre as principais categorias fenomenolégicas,
apreendidas a partir de uma leitura em Merlau-Ponty, e os determinantes das respostas no
Rorschach e, ainda, as modalidades de crenca descritas por Pratt, resultou na elaboracdo do
Quadro 02, apresentado a seguir. Na coluna do meio, situam-se as categorias
fenomenoldgicas, em cujo centro estda dimensdo corporal - corpo / movimento, como
principio determinante de uma disposigdo afetiva individual. Na primeira coluna, portanto a
esquerda da coluna central, situam-se os determinantes do Rorschach, numa clara analogia
ao remetimento, dado pelo préprio método, a instancias pré-légicas e respectivo dinamismo
da vida mental. Na segunda coluna, portanto a direita da coluna central, situam-se as
modalidades de crenca descritas por Pratt, também numa clara analogia ao seu método, de
natureza sintagmatica, remetendo a uma elaboracdo mental consciente das experiéncias

fundamentais em causa.

Quadro 03: categorias fenomenoldgicas, determinantes no Rorschach e modalidades de crenga em
Pratt

DETERMINANTES DO CATEGORIAS MODALIDADES DE
RORSCHACH FENOMENOLOGICAS CRENCA EM PRATT
Percepcio/Forma
FORMAL Intelectual
(Categoria espago)
Corpo/Movimento
CINESTESICO Emocional
(Categoria movimento)
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) Meio/Cor
CROMATICO Perceptiva

(Categoria tonalidade)

Como pode constatar empiricamente o préprio Rorschach, o determinante formal
expressa o grau de acuidade dos processos associativos durante o trabalho de assimilagao,
bem como a capacidade de disciplinar a funcdo légica ou o quanto esta tltima se apresenta
automatizada, instalando-se por si propria. Assim, uma percentagem 6tima de respostas
formais seria reflexo de uma vida mental consciente suficientemente desenvolvida. Por outro
lado, um excesso delas poderia se dar de maneira quase automatizada e em detrimento de
uma vida afetiva mais flexivel, levando a estereotipa ou ao dogmatismo. Alinhando-se com o
aspecto formal do teste, ressalte-se o aspecto fenomenolégico do espaco, dado aqui no
sentido propriamente estdtico. O determinante formal se sustenta sobre a distribui¢do do
borrdo no espaco fisico delimitado e respectivos contornos. A direita desta mesma linha,
relaciona-se a crenca intelectual, descrita por Pratt (1907), considerando-se os seus
determinantes, de primeiro plano, também racionais.

O determinante cinético, segundo constatagdes também empiricas do proprio
Rorschach (1921/1974), estaria relacionado a uma energia disposicional interior e, portanto,
revelador de um movimento predominantemente introversivo. Como relatado em mais
detalhes em trabalho anterior (Freitas, 2005), Rorschach chegou as suas concepg¢des sobre o
valor e as fungdes da cinestesia a partir dos seus estudos sobre os sonhos, estes tltimos
compreendidos tanto em sua dimensdo fisiolégica quanto simbdlica. As sensagdes de
movimento, ligadas portanto ao corpo préprio, estdo na base do seu entendimento sobre o
dinamismo das respostas cinestésicas. Portanto, no eixo central desta linha, situam-se as
categorias fenomenolégicas de corpo e movimento. Encontrando sua fonte diretamente no
fundo de sentimento vital; portanto, também na vida interior do organismo, a crenca
emocional descrita por Pratt é relacionada na extrema direita desta linha.

Por altimo, o determinante cromatico, como disposicao geral dada pela afetividade
dirigida a0 mundo exterior, mostra-se revelador de um movimento de extratensdo: uma
tendéncia a reagir de imediato aos estimulos do meio ou internos, acompanhada de uma
inteligéncia mais reprodutiva que criadora. A categoria fenomenolégica da tonalidade/meio
ganha aqui a énfase principal, conforme relacionado na coluna central. Na terceira coluna,
relaciona-se, entdo, a modalidade de crenga primitiva, descrita por Pratt, devido a sua
particular identificacdo com uma espécie de consciéncia enredada ou, para falar nos termos

em que se expressou Lévy-Brhul, de consciéncia "participativa".
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A guisa de conclusao

A ideia basica sobre a qual pautaram-se as reflexdes desenvolvidas ao longo deste
ensaioé a de que a crenga religiosa ou a descrenga, tal como os demais elementos do
psiquismo humano, guardam a mesma relacdo de filiagio para com a dimensdo das
vivéncias - o mundo da vida (Erlebnisse), a que se refere a fenomenologia. Ao tentar dar conta
desta relagdo de fraternidade que integra os diversos aspectos da vida mental, Peirce (1931-
1958/1995) falou em “Primeiridade”, Pratt (1907) formulou o conceito de "fundo de
sentimento vital" e Rorschach (1921/1974) apresentou sua concepgao de "tipo de vivéncia" ou
"tipo de ressonancia intima".

Naturalmente que estes conceitos acima ndo podem ser considerados equivalentes,
em seu sentido literal. O que ha de comum entre eles, e que tornou-se como que o fio
condutor ao longo as andlises aqui apresentadas, é justamente o fato de refletirem um
esfor¢o de compreensdo acerca das relacdes entre uma espécie de fundo irrefletido e a
atividade reflexiva que caracterizam a existéncia humana. E é a partir disso que se pode
concluir que, de um ponto de vista fenomenolégico, ainda que representando o Zeigeist de
onde inseridos, tanto Pratt e Rorschach buscaram reenviar, por meio de seus conceitos e
instrumentos - e cada um a seu modo, as continuas transformacbes e as diferentes
modalidades de realiza¢des da intencionalidade psiquica.

Querendo ou ndo, ndo had como negar que a psicologia contemporanea - e ndo s6 a

psicologia da religido! -, de um modo ou de outro, ainda se vé a volta com tais questdes.
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