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E a existéncia torna-se uma imensa certeza

And the existence becomes huge certainty

Eugenio Borgna
Universita di Milano
Italia

Resumo

O presente ensaio apresenta uma fenomenologia da existéncia delineada a partir da
leitura de Luigi Giussani em que os temas fundamentais sdo: a vida da palavra, a
necessidade da esperanca para a vida humana, a possibilidade e a necessidade de certeza
para o enfrentamento da inevitdvel experiéncia de sofrimento e limite (na psicopatologia
como em toda vida pessoal e social), o lugar da experiéncia religiosa para a constituicao
de tal certeza, o tipo de escuta da palavra que a certeza fundamental possibilita. Aponta
caracteristicas do trabalho de elaboracdao de tal experiéncia: desafia as circunstancias,
valoriza o instante presente. Conclui sobre o lugar imprescindivel da experiéncia de dor
para a constituicdo de sentido.
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Abstract

This paper presents a phenomenology of existence outlined from the reading of Luigi
Giussani in which the fundamental themes are: the life of the word, the need of hope for
human life, the possibility and need for certainty to face the inevitable experience of
suffering and limit (in psychopathology as well as in all personal and social life), the place
of religious experience for the establishment of such certainty, the kind of listening to the
word that the fundamental certainty enables. It points features of the work of preparation
of this experience: challenging circumstances, valuing the present moment. It concludes
about the indispensable place of the pain experience for the constitution of meaning.

Keywords: phenomenology; Luigi Giussani

Uma extraordinaria fenomenologia da existéncia! se delineia a partir do que ha de
indizivel em uma presenca em que reflexdo e meditacdo, atengdo e escuta, participagdo e
gentileza, firmeza e dogura, se entrecruzam luminosa e misteriosamente. Ea experiéncia que
fiz - encantado e comovido - na leitura do livro de Giussani (2011) intitulado Cio che abbiamo
di pit caro (O que temos de mais caro).

Nao poderei esquecer os olhos e o olhar dele [H& olhos que vao ao fundo das coisas -
disse Paul Celan (Cf. Celan, 2010)], nem suas palavras que ressoavam com todo fulgor e
paixdo: fazem parte, para sempre, de meu coracdo e de minha memoria. As palavras sdo
criaturas vivas, sao pessoas, e as imagens, as metaforas nunca me pareceram tao palpitantes
de vida como ao ouvir e ler Giussani.

O que ele escreveu sobre isso?

1 Artigo traduzido por Miguel Mahfoud do original inédito em italiano.
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Palavra! Palavra: até seu nome é uma palavra; mas que palavra! Uma palavra

2 .

que contém tudo o que vocé é e que cairia como um trapo inatil se ndo
tivesse essa referéncia. Creio que na vida devamos escolher entre o imenso
monte de trapos de palavras que é o vocabulario comum e a familiaridade
profunda da palavra com o ser, com o real, pela qual a palavra é algo, é uma
coisa, pela qual a palavra é uma pessoa. (Giussani, 2011, p. 172)

Sendo criaturas vivas, sendo pessoas, as palavras podem ser garcas que algam voo em
direcdo ao céu ou pedras que nos fazem sofrer. E quanta atencdo, quanto cuidado é
necessdrio ter para com as palavras que pronunciamos todos os dias. Precisamos de palavras
que nasgam do coracdo, respeitem a liberdade e a discricdo, o siléncio e o pudor; precisamos
de palavras gentis e abertas a esperanca, de palavras que vencam as geleiras da indiferenga e
do descuido, precisamos de palavras que nos aproximem do infinito. E destas palavras que
sao estrelas da manha vencendo as sombras da noite fazendo pressentir a aurora, Giussani
foi e continua a ser uma maravilhosa testemunha. Sao palavras que deveriam nunca morrer;
e nao morrerao, em nos.

Palavras que fluem do coragdo nos fazem pensar na existéncia. A existéncia que s6
quando se torna uma imensa certeza - imergindo-nos no mistério agostiniano do tempo e no
mistério do infinito que estd em nés - consegue realizar profundamente seus horizontes de
sentido, suas possibilidades, suas esperas e esperancas, e consegue encontrar um sentido até
na dor, na angustia, no desespero e na solidéo.

Em 2002, Giussani (2002) disse coisas espléndidas sobre esperanca; sobre aquela
esperanca que nunca se identifica com as esperancas quotidianas, frageis e precarias,
intermitentes e por vezes dolorosas. A esperanca é a tinica estagdo em que o grande trem do
eterno se detém por um instante. Sem esperanca nao ha possibilidade de vida: a vida do ser
humano é a esperanga. E a esperanga convidava os olhos a olharem.

Assim como ndo é possivel viver uma vida sem esperanga, nem mesmo é possivel
viver uma vida sem certeza, sem uma imensa certeza que a sustente. Nossa vida, nossa
existéncia é radicalmente diferente se for ancorada as grandes certezas que nao morrem ou,
ao invés, as certezas dos nossos dias que se apresentam sempre mais frageis e inconsistentes.
As existéncias fundamentadas em comuns e quotidianas certezas - as das ciéncias e da
filosofia, da economia e da politica, tdo probleméticas e conflituosas - passageiras como o
orvalho, sdo existéncias precarias e instaveis: devoradas pela inseguranca e pela
incapacidade de amar, pela sensacao do non sense da vida e pelo fascinio (que renasce
sempre) para com a morte voluntdria ou para com suas expressdes simboélicas como a
anorexia e toxicomania.

H4, como na psiquiatria, certezas arriscadas e perigosas: como as que, em anos
distantes, movidas por teses radicalmente infundadas e desumanas (ainda hoje ndo
canceladas) chegaram a negar valor e significado ao sofrimento: ao sofrimento em geral e
particularmente ao sofrimento psiquico: falando de vidas nao dignas de serem vividas, foram
conduzidas a Auschwitz. A palavra, sim, a solitdria, indefesa e temeraria palavra do bispo de
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Miinster (Alemanha), Dom Clemens August von Galen, conseguia deter o Holocausto. E
muito conhecido o dos hebreus, mas houve também o holocausto de pacientes psiquiatricos
sobre quem ele comentava: estamos lidando com homens, com nossos semelhantes, com
nossos irmaos e irmas. Homens indefesos, doentes; homens improdutivos, segundo o juizo de
alguns. Mas com isso perderam o direito a vida? (Cf. Pauleikhoff, 1986). Existéncias nao mais
dignas de serem vividas aos olhos das certezas neurobiolégicas da ciéncia; ao invés,
salvaguardadas e recuperadas em seu valor infinito quando nossos olhos se abrem ao
mistério da dor e do significado da dor. Como Giussani (2011) reitera drasticamente.

Quais sdo as imensas certezas sem as quais nao é possivel viver? A certeza da fé e da
esperancga: a certeza que remete a outro, aos abismos insondaveis do coracao. A certeza que -
aliando-se as razdes do coragdo e entdo reconhecendo seus proprios limites - possibilita que
a razdo dé um sentido a vida. A certeza de que a experiéncia indizivel do mistério faz parte
da condicdo humana, e que sem a percepcdo do mistério somos ndufragos a deriva na va
busca de algo que ajude a viver e dé um sentido a dor, a angustia mortal. A certeza de que
nao hé realizagdo pessoal (dotada de sentido) sem capacidade de doacao, de reciprocidade. A
certeza de que o destino - um destino nutrido de graca e de escuta, de amizade e de amor, de
gentileza e sacrificio - acompanha, como amigo fiel, cada humana existéncia que se
reconheca chamada a responder ao grito silencioso do infinito e da graga, no dizer de Simone
Weil (1940-2/2002).

A certeza, uma imensa certeza a qual ancorar nossa existéncia s6 pode fluir da
resposta que o starets Jodo da ao imperador no conto de Vladimir Soloviev (1900/1951): “o
que temos de mais caro no cristianismo é o préprio Cristo” (p. 106). Esta resposta nos
consente compreender o que seja a vida e como ela seja dotada de sentido: quando tem como
seu fundamento uma imensa certeza.

Quando a certeza habita em nosso coragdo - ardente por uma palavra e por um
testemunho deslumbrante (como os de Giussani), por uma grande esperanca e por uma
entusiasmante e inenarravel fidelidade aos ideais de uma fé encarnada na histéria -, entao a
existéncia ndo permanece fechada nos limites do egoismo mas abre-se aos outros: a dor e a
alegria, a inquietude e as esperancas deles.

Numa existéncia ancorada a uma certeza imensa, cada um de nés é chamado a
escutar a palavra que ndo passa e a colher em cada fato, em cada circunstancia, em cada
descoberta a luz, o significado do Acontecimento que mudou de uma vez por todas o sentido
da nossa vida.

Mesmo que tenhamos os olhos irrigados de lagrimas pela dor... Mas somente na dor o
olho se torna olho que vé&; s6 pelas lagrimas que choram as ladgrimas do mundo é-nés
possivel entrever e apreender os ilimitados horizontes da existéncia. S6 assim é-nos possivel
reconhecer na nossa vida o instante (a circunstancia) em que o grande trem do eterno se
detém. (Imagem e metafora de uma forte imaginacao criativa que acompanha e plasma os

discursos de Giussani).
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O que Giussani (2011) diz a respeito do instante - esta particula de presente

agostiniano em que vivemos - é de radical importancia:

A luta [desafiar as circunstdncias nas modalidades de relacionamentos com
o0 outro ou Outro] se d4 exatamente no hic et nunc presente, no modo com
que trato o livro que devo estudar, no modo com que decido utilizar esta
hora que ndo posso desperdicar porque farei provas, no modo com que
entro em casa e cumprimento as pessoas, no modo com que entro na
universidade e satido ou ndo satido certas pessoas, no modo com que julgo a
postura que impera na catedra ou entre os colegas de classe, na sensibilidade
com que percebo minha necessidade e a da coletividade, no modo como
respondo - ou procuro responder -, no modo como abrago o que eu posso
abragar para responder (p. 217).

E as palavras se tornam ainda mais radicais e cortantes:

Desafiar as circunstancias é desafiar o tempo e o espaco naquela interseccado
que forma o momento. O cristianismo - quantas vezes o dissemos - é a
adoragdo do instante. A moralidade cristd pode ser reconduzida a isto:
adorar o Infinito no instante. Por isso, uma paixdo pelo instante, uma paixao
inteligente, afetiva, ativa, mobilizadora (p. 217).

Giussani (2011) nos ajuda a refletir sobre experiéncias que ndo podem ser evitadas;
ajuda-nos a compreender como uma existéncia transfigurada pela fé e pela esperanca no
Senhor, uma existéncia fundamentada sobre essa certeza - imensa certeza na medida em que
ultrapassa qualquer outra humana certeza - possa lidar com a dor e com o mal, também com
o sofrimento psiquico ou a loucura.

A dor é ineliminédvel da vida; e somente quando a vida esta imersa nos horizontes da
fé e da esperanca - acompanhada por esta imensa certeza -, a dor encontra um sentido. A
dor desaparece, mas a recordacdo da dor ndo: fica radicada no coracdo e na memoria.
Também sobre isso as palavras de Giussani (2011) descem ao nosso coragdo pela trilha dos
pensamentos e das emogdes, testemunhando sua inenarravel capacidade de reviver em seu
coracdo o mar de dor e de angustia que estdo presentes na vida, e que somente na imersdo no
infinito - que estd em noés - a certeza da fé e da esperanca no Senhor encontrar seus

horizontes de sentido:

E com grande emocdo que, depois de tantos meses ou até anos, talvez, ougo
alguém falar de uma grande dor que marcou a prépria vida. E como se
ferisse naquele mesmo instante. H4 uma permanéncia da dor, da grande
dor. E se vocé ama uma pessoa, a questdo se multiplica. Se vocé ama muito,
se vocé é aberto humanamente, a questao se multiplica ainda mais, porque a
dor do outro é também sua. E inconcebivel que percamos a presenca
provocadora da dor, de uma dor subita, de uma dor vivida, de uma dor
provada, de uma experiéncia de dor. Ndo é concebivel que esquegamos a

dor do amigo (p. 183).

O que dizer, o que fazer, que resposta dar a pergunta sobre o sentido da dor?
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Quando li sua carta, depois de tantos e tantos meses daquele fato, teria sido
impossivel sustentar a questdo (ndo sem a idéia de Cristo mas) sem Cristo
aqui e agora para mim; teria sido impossivel sustentar o relacionamento com
vocé. Mas para vocé teria sido impossivel sustentar o relacionamento
consigo mesma (p. 183).

O mal é ainda pior que a dor.

O mal, esta lamina de humilhacdo que penetra em vocé separando musculo
de musculo, separando osso de 0sso, que penetra em vocé entre uma célula e
outra; esta fina lamina de humilhagdo sem fim - sem fim no sentido que
vocé acaba, acabaria (acabarfamos como na dor, acabariamos como na morte,
que é a dor por exceléncia) se ndo houvesse Cristo (p. 184).

Ao dizé-lo, Giussani (2011) recordou uma conversa num trem com alguns cientistas
que lhe falavam de um futuro - determinado geneticamente - capaz de criar uma condigdo
universal de felicidade cancelando toda dor. Eis a sua resposta: “Mas até quando existir um
homem nao-feliz, os homens poderdo ser felizes somente esquecendo-se dele; e isso nao é
mais humanidade, teria acabado o humano. Teria piorado”. E ainda: “Suponhamos que
vocés consigam criar a felicidade para todos, uma felicidade absoluta para todos: esta
felicidade tera um preco. Qual? Aqueles que vieram antes. E a pessoa podera ser feliz
somente a custas de esquecimento” (p. 186).

Sdo palavras que colhem a realidade de uma pesquisa cientifica orientada a negar o
significado inaliendvel de valores como os da transcendéncia e da liberdade, da interioridade
e da autonomia, da fragilidade que faz parte das condigdes humanas.

A loucura:

Nao nos escandalizemos pela loucura que estd em nés - qualquer seja o grau
com que ela nos atinja. A consciéncia dela, que é geral, (...) ¢ como a de uma
mae de uma crianca mal-formada de quem cuidar ao longo de toda a vida:
que piedade [compaixdo], que pena! Mas o homem é assim. E isso ndo deve
nos escandalizar; que a inocéncia da manhd deva sofrer fadigas, deva ser
objeto de um trabalho fatigante, ndo deve nos escandalizar (p. 288).

Sao palavras que recuperam profundamente a exigéncia de encontrar em nés a
dimensao humana e pessoal da loucura.

“Ainda que estivéssemos obscurecidos pelo cansago e pela confusdo, por uma fixacao
obstinada ou rebelido, ndo existe nada que tenha o contetido de valor que a oracdo tem: a
vinculacao com o Mistério que faz as coisas” (p. 318). E ainda: “Oracéo é pedido, pedido do
Ser, pedido que a fonte das coisas nos penetre, nos invada (...) sustentando o pensamento e
sustentando o coracao” (p. 319).

Esta ndo é distante da experiéncia de oracdo que Teresa de Lisieux testemunha:
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Para mim, a oragao é um impeto do cora¢do, é um simples olhar lancado em
direcdo ao céu, é um grito de reconhecimento e de amor em meio a provagao
como em meio a alegria; é algo grande, sobrenatural, que dilata minha alma.
(Teresa di Gestt Bambino, 1897/2007, pp. 256-7).

O presente artigo nasceu da recordagdo incancelavel do encontro que tive, no verao
de 19882, com Giussani: mestre incompardvel do renascimento interior e das marcas

indeléveis do infinito e do mistério que se escondem em cada existéncia.
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