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Resumo

Este trabalho apresenta o paradigma antropoldgico paulino-agostiniano da ambivaléncia
do eu-moral, cuja importéancia histérica foi revolucionar a antropologia intelectualista
grega e introduzir uma nova interpretacdo do binbmio saude e doenca. A antropologia
paulino-agostiniana compreendeu a ambivaléncia do eu-moral como doenca estrutural do
homem, condicdo conflitante que clama por solucdo. A cura foi interpretada como
superacdo da ambivaléncia do eu-moral, que ocorre mediante o encontro com o
transcendente. Argumenta-se aqui que este paradigma antropolégico deve ser
considerado nas investigacdes sobre a histéria da psicologia, dado ser uma poderosa
influéncia sobre a interpretacdo da tematica da saude e da doenca. Uma breve exposicao
da moral autbnoma em Jean Piaget, bem como da idéia de ambivaléncia na psicanalise
sdo apresentadas. Essa exposicdo tem objetivo de mostrar que a antropologia paulino-
agostiniana possui repercussdo na tradicdo interpretativa acerca do homem na psicologia
moderna, apesar de ser antagonizada pela antropologia lluminista.

Palavras-chave: Agostinho de Hipdna; histéria da psicologia; saude e doenca;
ambivaléncia do eu-moral; cura.

Abstract

This article presents the Paulinian-Agostinian anthropological paradigm of the moral
ambivalence, which historical importance was to revolutionize the Greek intellectualistic
anthropology and to introduce a new interpretation of the health and sickness binome.
The Paulinian-Augustinian anthropology understood the me-moral ambivalence as a
human structural sickness. The cure has been interpreted as an overcome of the me-
moral ambivalence, which happens through the encounter with the transcendental. Here
the argument is that the anthropological paradigm must be considered during a historical
investigation of psychology, since it's a mighty influence over the interpretation of the
health and sickness’s theme. A brief exposition of Piaget’s concept of autonomous
morality, of Vygotsky’s voluntary’s theory, as well as the psychoanalysis’'s idea of
ambivalence are presented. This study aims at showing that the Paulinian-Augustinian



Oliveira, C.l.; Pires, A.C.; Macedo, R.G. & Siqueira, A.T.E. (2006). A antropologia paulino-agostiniana: a criagao
do paradigma da ambivaléncia do eu-moral e a interpretacdo do bindmio salde-doenga. Memorandum,
10, 9-32. Retirado em / / s do World Wide Web
http://www.fafich.ufmg.br/~memorandum/al0/oliveiraO1.pdf

10

anthropology reflects the interpretative tradition of human in modern psychology, in spite
of being antagonized by the llluministic anthropology.

Keywords: Augustine of Hippo; Psychology’s history; health and sickness; me-moral
ambivalence; cure.

Paradigmas histdricos em saude e doenca
Um olhar atento para o cotidiano de nossa sociedade pés-moderna desnuda uma
recorrente preocupacdo com a tematica do binbmio saude e doenca, bem como com
propostas de superacdo da doenca (1). As livrarias, religiosas e laicas, estao apinhadas
de manuais de auto-ajuda com propostas de como superar a condicdo de doenca em
direcdo a saude, fisica e psicolégica. As academias de ginastica capitalizam a atencéo de
muitos, avidos pela conquista de uma salde que se revela em um bem estar fisico e
psicolégico. As ciéncias do homem, como a psicologia, participam do imenso esforco para
proporcionar as vias de superacdo do sofrimento-doenca, em direcdo a uma condicdo de
bem estar-saude.
E claro que a tematica salide-doenca, bem como de superagdo da doenca, ndo nascem
com a sociedade pods-moderna, nem com a psicologia moderna. Diversas sociedades, em
suas producdes religiosas, filoséficas e teoldgicas, desenvolveram suas formas de lidar
com o problema saude-doenca. Muitas dessas formas histéricas de criacdo de
paradigmas para lidar com saude-doenca e cura tiveram ampla influéncia sobre o
pensamento mais recente sobre esse tema, inclusive na psicologia. Infelizmente, pouco
esforco tem sido empreendido na compreenséo da relacdo entre nosso modo de pensar o
homem na psicologia, seja no tema da saude e da doenca ou em outros temas, e
paradigmas antropoldgicos relacionados ao bindmio salde-doenca que nos precederam
(a psicologia atual) historicamente.
Esse desinteresse pelo passado como forma de compreender nossas concepc¢des atuais
sobre o homem, especialmente em psicologia, é produto do dogma da modernidade, de
que operamos uma ruptura com o passado e a tradicdo, de modo que as criacfes
modernas sdo novidades independentes dos anacronismos das tradicbes pré-modernas
(Giddens, 1991; Bauman, 1999). No caso da psicologia, o desinteresse pelo seu passado
pré-moderno advém da postura presentista (Wertheimer, 1998) segundo a qual a
constituicdo da psicologia como uma ciéncia, no final do século XIX, implicou seu
desligamento com toda a tradicao histérica filoséfica, teoldgica e religiosa que a precedeu
na reflexdo sobre o humano (Oliveira, 2004). O presentismo compreende o passado sob
a Otica do presente, atribuindo-lhe (ao passado) valor ou demérito, sob o critério de
assemelhar-se as posturas tedricas que venceram no presente (Brozek & Massimi, 1998),
guanto mais proximidade em relacdo a postura vitoriosa, mais valor. E claro que o
presentismo é uma postura interpretativa legitima e esclarecedora, mas gera pobreza
interpretativa quando ndo é relativizada a partir do confronto com outras posturas
interpretativas, como o historicismo (Brozek & Massimi, 1998). Exemplos dessa postura
presentista de pouca consideracdo pelas influéncias da tradicdo pré-moderna sobre a
psicologia sdo encontrados em Wertheimer (1978), James (2005) e Schultz e Schultz
(1992), cujas obras citadas focam prioritariamente a histéria da psicologia na
modernidade.
Mesmo a eclosdo do interesse pela histéria da psicologia, ocorrida a partir da década de
sessenta (Campos, 1998), tem se concentrado na investigacao da histéria da psicologia
mais recente, constituida como uma ciéncia moderna. Isto pode ser confirmado
analisando os temas e a bibliografia citada no livro Historiografia da psicologia moderna:
versdo brasileira (Brozek & Massimi, 1998). A maioria das discussdes neste livro focou-se
na psicologia moderna. A revisdo de Pongratz (1998), sobre a historiografia da psicologia
alema, mostra que o interesse por uma histdria que antecede a psicologia moderna
esteve mais presente nas obras que estdo no periodo demarcado pelo autor entre 1808 a
1911. O periodo de ressurgimento da historiografia alem&, que comeca na década de
sessenta, dirigiu-se marcadamente para a psicologia moderna.
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Poucas obras se dedicaram a uma compreensdo sistematica da psicologia que estava
presente no pensamento filoséfico, teolégico e religioso que precedeu a modernidade,
bem como da influéncia que essas tradi¢cdes tiveram sobre a psicologia moderna. Dentre
elas pode-se destacar Brett (n.d./1972), Brennan (1959,n. d.), Chéateau (1978),
Rosenfeld (1993) e Mueller (1978). Tais obras raramente sdo de conhecimento dos
psicélogos brasileiros. Felizmente, o interesse por este tema tem aparecido nos trabalhos
de pesquisadores brasileiros e latino americanos. Amatuzzi (2003, 2005) tem se
dedicado, dentre outras coisas, ao estudo de perspectivas psicoldgicas presentes na obra
de Tomas de Aquino. Massimi, em um trabalho extenso, tem se dedicado a diversos
temas como por exemplo os sermonarios brasileiros em geral (ex. Massimi, 2001), a
antiga Companhia de Jesus (ex. Massimi, 2003) e as doutrinas sobre mente e corpo nos
primeiros séculos da era cristd (Massimi, 1987). Barreira e Massimi (2002) investigaram
a atitude mental e a moralidade no Karate-do. Silva (2003) e Pacheco (2004)
investigaram a companhia de Jesus. Outros exemplos sao Assis (2004), Fornari (2003) e
Penna (1998). Esta lista de autores ndo esgota a producéo brasileira, apresenta apenas
alguns dos muitos estudos destes autores, sendo que ha ainda outros brasileiros com
obras apreciaveis sobre o referido tema.

O quadro historiogréafico descrito acima, apesar dos esforcos dos pesquisadores citados,
configura a existéncia de lacunas no conhecimento histérico sobre a psicologia. Bem
como a existéncia de preconceitos historiograficos mal fundamentados (Gadamer, 1999),
que se constituem em obstaculos epistemolégicos (Bachelard, 1996) a compreensdo da
relacdo da psicologia moderna com a reflexdo psicolégica pré-moderna contida na
filosofia, teologia e na religido. Frente a essa lacuna histérica, o presente trabalho
pretende investigar a construcdo histérica de paradigmas sobre salude e doenca que
estiveram presentes em tradicfes teoldgicas e filoséficas que precedem a psicologia
moderna. Essa investigacdo assume uma postura epistemoldgica que pretende superar
0s obstéculos epistemoldgicos identificados acima, assumindo a postura de compreender
as tradicbes investigadas, sem impor-lhes a priori uma avaliacdo a partir de qualquer
teoria atual da psicologia.

Quais sédo os paradigmas antropoldgicos sobre salde e doenca investigados no presente
trabalho? Selecionamos o paradigma do Apédstolo Paulo presente nos capitulos 7 e 8 da
Epistola aos Romanos e o paradigma de Santo Agostinho, apresentado especialmente nas
obras O livre Arbitrio, O Espirito e a letra, A natureza e a graca, A graca de Cristo e o
pecado original e A graca e a liberdade (A edicdo e os tradutores sdo informados nas
referéncias bibliograficas).

O que ha de especial e justifica a escolha desses dois paradigmas € que eles representam
a introducdo de um tema recorrente no pensamento Ocidental sobre salde e doenca: o
problema da ambivaléncia humana, que rompeu com a tradicdo grega do intelectualismo
socratico. A tradicdo grega introduziu uma antropologia intelectualista, na qual o
conhecimento do bem é condicdo suficiente e necessaria para sua execucdo (Reale,
1994). A tradicdo cristd revolucionou a antropologia Ocidental ao introduzir a
antropologia da ambivaléncia do eu-moral, na qual o homem é percebido em um
profundo conflito, que ndo pode ser superado pela razdo como supressora dos aspectos
animicos. Somente na graca divina ha superacdo da ambivaléncia como condicdo de
doenca. Essa antropologia da ambivaléncia do eu-moral teve inicio no Apdstolo Paulo, e
foi retomada e desenvolvida por Agostinho de Hipbna.

A antropologia paulino-agostiniana € historicamente relevante porque implicou uma
relacdo entre doenca e ambivaléncia do eu-moral, considerando a cura como superacao
da ambivaléncia. O problema da saude e da doenca ndo mais pdde ser considerado sem
alguma referéncia a tematica da ambivaléncia proposta no cristianismo. Nosso objetivo é
expor a interpretacao do bindmio saude e doenca, bem como o tema da cura, presente
na antropologia teoldgica da ambivaléncia do eu-moral do Apéstolo Paulo e de Agostinho
de Hipdna, salientando seu carater de revolucdo em relacdo a antropologia intelectualista
grega. Especial atencao serd dada a relacédo feita pelo Apdstolo Paulo e por Agostinho de
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Hipbna entre ambivaléncia e doenca, bem como em suas interpretacdes da cura como
superacdo da ambivaléncia.

Uma breve exposicdo da psicologia moral de Piaget (1932/1994) sera apresentada, no
que concerne a criticas feitas a sua desconsideracdo em relagdo ao problema do querer
(La Taille, 1992). Essa exposicdo tem objetivo de mostrar que a antropologia de
Agostinho de Hipbna, com sua énfase na vontade, ainda possui repercussao na tradicdo
interpretativa acerca do homem na psicologia moderna, ja que as teorias da psicologia
precisam enfrentar o problema da vontade, ndo podendo mais explicar a acao
exclusivamente com base na construcdo das estruturas racionais.

A tematica da ambivaléncia presente na antropologia da psicanalise, bem como sua
relacdo com o problema da doenca e da cura, serd apontada, em tom de sugestdo para
posteriores estudos, como indicio de que o tema da ambivaléncia do eu-moral esteve
presente na constituicdo da reflexdo sobre salude e doenca nas ciéncias humanas em sua
constituicdo recente.

Nossa exposicao iniciar-se-a com uma breve apresentacdo do intelectualismo socratico,
logo em seguida serd apresentada a antropologia da ambivaléncia do eu-moral no
Apoéstolo Paulo e em Agostinho de Hipbna.

Sobre o intelectualismo ético socratico

A revolucdo imprimida pelo Apdstolo Paulo e por Agostinho de Hipbna na antropologia
Ocidental foi a passagem do intelectualismo socratico para a antropologia da
ambivaléncia do eu-moral cristd (Reale & Antiseri, 1990; Bohener & Gilson, 1988;
Arendt, 2002). Para compreender tal mudanca, é necessario primeiro compreender o
intelectualismo ético socrético (Reale, 1994).

Segundo Jaeger (1936/2001), Sécrates pode ter as datas de nascimento e morte
colocadas como 469 a.C. a 399 a.C., respectivamente. Sdcrates relaciona-se ao
momento de virada do eixo de reflexdo da filosofia grega. Antes de Sdcrates, os fildsofos
da natureza fizeram da pergunta sobre o cosmos o seu interesse fundamental,
pretendiam compreender o principio de todas as coisas (Reale, 1993). Esta reflexao
chegou a um ponto de esgotamento de possibilidades (Reale, 1993).

Depois dos filésofos da natureza, os sofistas voltaram-se para o homem como foco de
atencdo (Guthrie, 1995). Para eles, o logos ganhou novo sentido, ndo era mais a
possibilidade de chegar a um conhecimento seguro quanto ao principio de tudo, mas a
possibilidade de persuasdo no debate publico. Por isso os sofistas desenvolveram estudos
sobre a retérica como meio de ascensado na vida publica (Guthrie, 1995). Em suma, para
os sofistas, a funcdo do logos ndo é conhecer a verdade e sim persuadir. Neste sentido,
eles lancaram amplo ceticismo quanto as possibilidades do logos como conhecimento
seguro, inclusive no terreno ético (Guthrie, 1995; Jaeger, 1936/2001; Reale, 1993).

Foi neste campo, no que se refere a pergunta sobre a virtude, que Sdcrates realizou suas
reflexbes tentando estabelecer um critério seguro sobre o problema ético. Quando a
pergunta moral caiu em meio a um amplo relativismo (Guthrie, 1995), Sdcrates procurou
um novo fundamento para a mesma (Jaeger, 1936/2001). Assim, ele estava sempre
indagando acerca da definicdo de alguma virtude: “Que é a coragem? Que € a justica?”.
Trata-se da pergunta pela definicdo, que guardava o otimismo grego em relagcdo as
possibilidades da razdo (logos) em seu intento de conhecer e ordenar. A atividade de
Sécrates levou adiante o otimismo grego quanto ao logos. Depois de aplica-lo (o logos) a
natureza, trata-se agora (com Sécrates) de aplica-lo a ordenacao do espirito: submeter
ao império da razdo a vida humana (Jaeger, 1936/2001).

A esta racionalidade cabe conhecer a virtude, ndo mais como tradicdo, habitos,
convencdes e costume (nomos/vouog), mas como fundamento rigorosamente refletido
(Guthrie, 1995). A virtude torna-se conhecimento, pois, aquele que conhece o bem, ira
pratica-lo. Esta teoria foi chamada de intelectualismo socratico, segundo a qual ha uma
relacdo de linearidade entre o conhecimento e a acdo moral. Reale (1995) resume em
cinco topicos o intelectualismo socratico: (A) A vida moral é considerada como
inteiramente fundada na raz&o e no conhecimento; (B) Considera-se que basta conhecer
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o bem, para pratica-lo; (C) O mal moral € um erro de conhecimento; (D) A vontade n&o
é reconhecido um papel determinante no agir moral; (E) A liberdade é ligada a razéo, e
Nnao ao querer.

Por isso, foi crucial para Socrates que o homem tivesse conhecimento de si, de sua
especificidade, para que pudesse conhecer o préprio bem e, agindo segundo este
conhecimento racionalizado e fundamentado, conseguir aquilo que todos almejam: a
felicidade. Quando o homem erra na escolha moral, ele o faz por um erro de calculo, ao
considerar como bem aquilo que nédo o é. E possivel enganar-se acerca do bem, mas n&o
é possivel ndo agir segundo a compreensdo do que € o bem. Isto porque é préprio dos
seres buscarem seu proprio bem e sua preservacdo. No dizer de Jaeger (1936/2001),
todo o esforco de Sdocrates e Platdo pretendia demonstrar que “ninguém erra
voluntariamente” (p. 568). Nesta linha de raciocinio, a virtude s6 pode ser compreendida
como um saber. Em suma, os postulados socraticos sao: (a) é proprio dos seres procurar
o0 proéprio bem; (b) se alguém concebe algo como sendo o bem, ir4 pratica-lo
inevitavelmente. E impossivel saber e nédo praticar. Na linearidade da ética socratica, a
possibilidade do homem conhecer o bem e nédo pratica-lo ndo esta dada (Reale, 1993).
Abbagnano e Visalberghi (1995) apresentam um bom resumo do intelectualismo
socréatico.

Note-se que o intelectualismo socratico comporta uma teoria da salde e da doenca. A
salde foi compreendida pelos gregos em grande parte no conceito de areté (Reale,
1995), frequentemente traduzido por virtude ou exceléncia. Dizemos que areté expressa
a idéia de saude a medida que significa a plena realizacdo do ser em sua especificidade.
O homem revela areté a medida que realiza sua especificidade, que é a vida segundo o
conhecimento do bem, uma vida racional. Os conceitos de salde e doenca sao utilizados
por nds para designar um ideal de realizacdo humana (saude), versus sua néo realizacao
(doenca). A saude equivale ao conceito grego de areté a medida em que este designa o
ideal de plenitude e felicidade do homem. Nesse sentido, ndo s6 a saude do individuo
depende da realizacdo segundo a areté, que € a vida segundo a razdo, como a saude da
propria polis depende desse ideal: “0 homem justo o é da mesma maneira em que a
cidade o é&” (Platdao, 2001/0Original do Séc. IV; p. 200). A relagdo entre areté e saude
revela-se no uso do conceito de temperanca (sofhrosine/cwppocvvy) em Platdo
(2001/Original do Séc. 1V), que é “uma espécie de ordem, de dominio ou disciplina dos
prazeres e dos desejos. E a capacidade de submeter a parte pior a parte melhor” (Reale,
1993, p. 248). Note-se aqui a relacdo entre temperanca e felicidade, equilibrio préprio,
autodominio, harmonia interna, conceitos que designam um estado de saude. Ja a ndo
realizacdo do ideal (areté) revela a condicdo da doenca enquanto estado de desarmonia,
desequilibrio, infelicidade. Sem a realizacdo de sua areté o homem revela estado de
déficit. H4, portanto, no intelectualismo socratico um ideal de saude, uma teorizagao
sobre saude e doenca. Salude e doenca estdo relacionadas ao conhecimento. Ha salde se
o verdadeiro bem é conhecido, levando a felicidade do ser. O desvio da saude ocorre
quando ha engano em relacdo ao que é concebido como bem, levando a nédo realizagdo
do ser. Nesse sentido, ndo ha espaco para ambivaléncia na teoria da saude e da doenca
presente no intelectualismo socratico, visto que os dois estados dependem do
conhecimento, ha saldde se o homem age segundo um conceito verdadeiro de bem, bem
como havera doenca, se 0 homem agir segundo um conceito equivocado do que seja o
bem.

O problema da ambivaléncia foi introduzido pela antropologia cristd. Este assunto é
exposto no tépico a seguir.

A antropologia da ambivaléncia do eu-moral: saude e doenca no Apdstolo Paulo
e em Agostinho de Hipbna

Ao expor a revolugdo antropoldgica do cristianismo cabe comecar pela sua raiz: o
Apoéstolo Paulo. Discussbes sobre a psicologia paulina sdo encontradas em Mueller
(1978), Brett (n. d/1972) e Brennan (n. d.). Brett (n. d./1972) afirma que a psicologia
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que encontramos nos escritos dos padres, ndo apenas Agostinho de Hipbna, tem suas
raizes no Novo Testamento, especialmente no Apdstolo Paulo.
O apobstolo Paulo foi educado em uma tradicdo judaica, especificamente rabinico
farisaica, que preconizava a tematica legalista da religido. Segundo esta tematica moral,
€ mediante o meticuloso cumprimento da lei, por parte do fiel, que a justificacdo do
homem perante Deus ocorre. O termo lei (Grelot, 1987) se refere ao cédigo moral
mosaico, que, segundo a tradicdo judaica, foi revelado na Tora (Johnson, 1989). Em
sintese, portanto, a teologia legalista entende que o homem recebe a lei revelada, e
permanece moralmente de pé perante Deus, mediante o0 exercicio religioso do
cumprimento da lei (Barth, 1999). Trata-se de compreender o ensinamento moral e
coloc4-lo em pratica (Bunin, 1998). Entre a compreenséo e a acdo nao ha impedimento
determinante.
O apostolo Paulo foi também muito influenciado pela literatura apocaliptica judaica, que
se instrumentalizou da interpretacédo da lei e de sua observacdo, como modo de legitimar
a posicdo de cada um dos grupos sectarios disputantes no periodo intertestamentario,
especialmente a partir do séc. Il antes de Cristo (Cullmann, 2000; Overman, 1997, Pires,
2004).
Ao legalismo farisaico, que adotara anteriormente, o Paulo cristdo contrapds o problema
da ambivaléncia do eu-moral, inaugurando uma nova antropologia teoldégica e, por
extensdo, implicando implicitamente uma nova psicologia. O conflito basico do legalismo
€ apresentado nos capitulos 7 a 8 da Epistola aos Romanos, e é sintetizado nos
versiculos 14, 15 do capitulo 7 (2):

(14) Porque bem sabemos que a lei é espiritual; eu,

todavia, sou carnal, vendido a escravidao do pecado.

(15) Porque nem mesmo compreendo 0 meu proéprio

modo de agir, pois ndo faco o que prefiro, e sim o que

detesto.
Nestas palavras, ha uma total ruptura com o intelectualismo ético grego e com o
legalismo farisaico. O texto do Apdstolo Paulo afirma que ha compreenséao e aceitacdo da
lei moral (Grelo, 1987) por parte do fiel, mas isto ndo leva a seu cumprimento. O verbo
grego traduzido como prefiro, aplicado a lei no versiculo 14 é thélé (fsiw) (3), que esta
na primeira pessoa do presente do indicativo ativo, indicando ato de um sujeito que se
inclina em direcdo a algo de que gosta (Taylor, 1990). Neste caso indica inclinacdo para
com a lei moral.
O apostolo Paulo afirma que esta preferéncia e inclinacdo em direcdo a lei moral é o
resultado da compreensao e aceitacdo intelectual da lei. Esta aceitacdo e compreenséao é
atividade realizada pela faculdade intelectiva do homem (vouvg/nous), que tem a funcédo
de julgar sobriamente e discernir entre o bem e o mal (Taylor, 1990). Esta idéia é
apresentada no versiculo 23 do capitulo 7 da Epistola aos Romanos:

mas vejo nos meus membros, outra lei que,

guerreando contra a lei da minha mente, me faz

prisioneiro da lei do pecado que esta nos meus

membros.
Na expressdo “a lei da minha mente”, mente é traducdo de noos (voog), 0 genitivo
singular de nous (wvouvg). A idéia no texto é de que a compreensdo intelectual e a
decorrente preferéncia pela lei ndo garantem a sua efetivacdo. A razdo pela qual a
compreensédo da lei ndo é suficiente é que hd um outro principio no homem, além da
mente (nous), que € contrario & compreenséo e intencédo favoravel a lei, este principio &
o0 pecado (hamartia/auapria), realidade antropologicamente universal. Este termo
aparece repetidas vezes no capitulo sete (ex. versiculos 7, 8, 11 e 13), indicando estado
de degeneracdo moral e insubmissédo a lei moral (Stott, 2000), inclinacdo para o que é
contrario a lei. A conclusdo do apédstolo fecha inexoravelmente as portas para qualquer
intelectualismo e legalismo, dado que ele conclui pela impoténcia humana para, a partir
de suas proéprias forcas, vencer a batalha contra a natureza pecaminosa (7 auaprial he
hamartia), e cumprir a lei. Esta idéia é resumida no trecho de Rm 7: 19, sobejamente
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conhecido até na cultura popular: Porque ndo fagco o bem que prefiro, mas o mal que néo
quero, esse faco.
Na antropologia paulina, a lei s6 pode trazer o pleno conhecimento do pecado, dado ser
este uma inclinagéo interior incontrolavel. A forca do pecado se manifesta no fato de que,
ainda que a lei seja aparentemente obedecida externamente, interiormente surge o
problema da concupiscéncia, do desejo ardente em relacdo aquilo que foi proibido pela
lei, a ponto do Apostolo afirmar: “E o mandamento que me era para a vida, achei eu que
me era para a morte” (Rm, 7, 10).
A antropologia de Paulo de Tarso revela uma teoria da ambivaléncia do eu-moral, na qual
o0 estado humano é caracterizado pela doenca. A doenca é caracterizada pelo angustiante
conflito entre o conhecimento do bem, e o dominio do pecado como principio dominante
e insubmisso a qualquer outro principio no homem. O homem paulino apresenta uma
profunda cisdo interior, um conflito gerador de intenso sofrimento. O resultado desse
estado conflituoso é a culpa e a constatacdo da impoténcia frente ao pecado. Assim, a
ambivaléncia do eu-moral e a doenca s&o variaveis indissociaveis na antropologia
teoldgica e na psicologia de Paulo de Tarso, na qual a psicologia do conflito e da
impoténcia caracteriza a doenca. Essa interpretacdo € suportada pela literatura da
psicoteologia de Ellens (1986), na qual o autor afirma, tendo em consideragcdo também a
tradicdo legalista criticada pelo Apdstolo Paulo, que: “a maioria das praticas religiosas
que ocorrem na histéria reforcam a ansiedade do homem através da dinamica frustrante
da culpa e de um sentimento de total impoténcia diante dos problemas morais (...)” (p.
9). Também a interpretacdo de Tunier (1987) relaciona legalismo e sentimento de culpa
e ansiedade, enquanto a graca é apontada como proposta sanadora para o problema da
culpa.
Apds caracterizar a relacdo entre a antropologia da ambivaléncia do eu-moral e a
doenca, Paulo de Tarso passa a desenvolver sua teoria da cura. A cura € a superacgdo da
ambivaléncia. A ambivaléncia, como estado de doencga, € caracterizada pelo conflito entre
a condicdo de pecabilidade ad intra e a compreensdo da lei como ideal da perfeicao
moral, resultando na culpa e na condenacdo pela impoténcia de autojustificacdo, ou de
inadequacdo moral ao imperativo que nasce do indicativo da graca. Assim sendo, a cura
tem que operar a superacdo da impoténcia manifesta na dominacdo do principio do
pecado. Essa sO6 pode efetivar-se na graca, estado no qual o angustiado conflito
apresenta um desfecho no capitulo 8 (oito) da Epistola aos Romanos. Ali se diz que a
poténcia para efetivar o que é preferido (a lei), se estabelece a partir da presenca do
Espirito no “crente” (pistds).
Os versiculos 1 e 2 do capitulo 8 de Romanos sintetizam parte da idéia paulina sobre a
cura como superacao da ambivaléncia:

Portanto agora nenhuma condenac¢do ha para os que

estdo em Cristo Jesus, que ndo andam segundo a carne

(lei), mas segundo o espirito (graga).

Porque a lei do espirito de vida (graca), em Cristo

Jesus, me livrou da lei do pecado e da morte (ideal de

perfeicdo moral absoluta da tradicdo interpretativa do

rabinismo judaico).
O ponto a salientar € que Paulo de Tarso estabelece a tematica de uma relagcédo entre
doenca e ambivaléncia do eu-moral de um lado, e saude como superacdo da
ambivaléncia de outro lado. Ndo uma superacdo absoluta e estatica, mas uma poténcia
para a superacdo em meio a um estado de luta constante. A ambivaléncia ndo deixa de
existir na histéria (sendo superada apenas na trans-histéria), mas torna-se
potencialmente superavel na graca.
Assim, a psicologia do Apostolo Paulo marca uma ruptura com o intelectualismo grego
(Reale & Antiseri, 1990) e com o legalismo farisaico (Stott, 2000), porque retira a
linearidade entre o conhecimento do bem e o agir moral, e sobrepde, ao intelecto, o
problema da concupiscéncia.
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Um ponto crucial na teoria da saiude e da doenca em Paulo de Tarso é sua afirmacao de
que a indigéncia e a impoténcia, reveladas na ambivaléncia do eu-moral, este conflito
interior, constituem a doenca como condic&o estrutural do homem pds-queda. A condicao
inerente do homem é a doenga-ambivaléncia. A cura é definida como a poténcia para a
superacdo da ambivaléncia. Por altimo, a cura-superacdo da ambivaléncia s6 pode
ocorrer no encontro do homem com o transcendente. H& uma metafisica da cura em
Paulo de Tarso.

A antropologia teoldgica de Paulo de Tarso foi o dado inspirativo para Agostinho de
Hipbna (Brennan, n. d.; Brett, n. d./1972; Boehner & Gilson, 1988; Reale & Antiseri,
1990).

Agostinho de Hip6éna: a ambivaléncia do eu moral na psicologia voluntarista
contra a psicologia intelectualista

A influéncia do Apdéstolo Paulo sobre Agostinho de Hipdna foi muito grande. O tema
paulino da ambivaléncia do eu-moral e da superacdo da doenca a partir da graca
regeneradora aparece na psicologia voluntarista de Agostinho de Hipbna. Agostinho de
Hipbna nasceu em 354, em Tagaste, hoje Souk-Ahras na Argélia (Drobner, 2003; Trape,
2002a). De acordo com Cunha (2001), Agostinho criou o conceito de vontade (voluntas)
como o Ocidente o conhece hoje, seja em seu uso técnico ou cotidiano. No pensamento
grego nao havia nada correspondente ao conceito agostiniano de vontade (voluntas) e de
liberdade, profundamente relacionado a vontade.

O mundo grego classico conheceu dois sentidos para o conceito de liberdade. Antes de
Sécrates existia 0o conceito ele eleutheria (silsvbepia), indicando liberdade em oposicdo a
condicdo do escravo (doulos/dovlog), sem qualquer sentido ético. Socrates introduziu o
conceito de enkrateia (eyxpareia), liberdade em sentido ético e interior (Reale, 1993;
Jaeger, 1936/2001). Este sentido socratico colocava a liberdade como dominio sobre a
parte animica da alma, indicando a virtude como conhecimento e fundamentando a
liberdade no conhecimento e na racionalidade: conhecer o bem implica pratica-lo.

Em Agostinho de Hipbna, o conceito de liberdade esta relacionado a vontade (voluntas).
E com Agostinho de Hipdna que se firma a idéia de vontade como possibilidade de decidir
e levar a acdo independentemente da razdo. E ela (a vontade) quem decide e nido a
razdo. A possibilidade de escolha, tradicionalmente atribuida a razdo, foi interpretada por
Agostinho (383-395/1995) como possibilidade da vontade, e a escolha da vontade nédo é
determinada pelo conhecimento daquilo que é melhor ou pior (Cunha, 2001).
Compreender esta mudanga exige examinar mais de perto o pensamento de Agostinho.
Seu pensamento voluntarista funda-se em sua interpretacdo do Apéstolo Paulo (Arendt,
2002), especialmente na Epistola aos Romanos (Agostinho, 412/1998a, 415/1998b).

A influéncia da psicologia paulina da ambivaléncia do eu-moral sobre Agostinho de
Hipbna pode ser notada na polémica deste contra Peldgio e seus discipulos. A exposi¢ao
desta tematica sera usada para esclarecer acerca da psicologia voluntarista de Agostinho
de Hipbna e seu anti-intelectualismo.

Como bispo, coube a Agostinho de Hipbna a tarefa de zelo pela compreenséo da fé crista.
No exercicio desta tarefa, Agostinho de Hipbna entrou em polémica contra o
maniqueismo e contra Peldgio (Agostinho, 412/1998a, 415/1998b, 426/1999) e seus
discipulos. Interessa aqui a polémica com o pelagianismo.

Pelagio (Grossi, 2002), nascido na Britania por volta de 354, posicionou-se quanto a
questdo da natureza e a graca (Studer, 2002). Sua teoria aproximou-se do otimismo
grego, quanto as possibilidades éticas do homem. Pelagio admitiu que o homem recebe a
lei de Deus e que o homem foi criado com capacidade de cumprir a lei, trata-se do livre
arbitrio como capacidade de escolher entre o bem e o mal. Para Pelagio, a idéia de graca
era concebida neste dois pontos concedidos por Deus ao homem. Nao havia necessidade
de graca adicional para ndo pecar, esta nocdo de graca seria, para os pelagianos,
contraria a liberdade humana. O ponto fundamental, na antropologia teoldgica de
Pelagio, € que concebia o homem como auto-suficiente no exercicio da lei e, portanto,
capaz de mérito em sua salvacao.
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Para Agostinho de Hipbna, esta teoria era inconcebivel porque ndo admitia qualquer
papel a graca na regeneracdo do homem, e ndo podia dar o devido lugar a obra de
Cristo. Um dos pontos centrais na questdo é que Peladgio negou o conceito de pecado
original (Grossi, 2002). Para Agostinho de Hipdna, esta expressdo indicava o estado de
degeneracdo moral hereditaria, proveniente do pecado de Adao (Trape, 2002b). A idéia
de pecado original relaciona-se ao conceito de pecado (hamartia) em Paulo de Tarso,
como principio universal que rege a natureza humana decaida desde o pecado original.
Assim, o pecado original revela o carater de doenca estrutural do homem apds a queda.
Esta doutrina do pecado original (Trape, 2002b) é importante para compreender a
psicologia de Agostinho de Hipdna, que é fundamentalmente voluntarista. O problema
basico pelo qual Pelagio estava errado, segundo Agostinho (412/1998a, 415/1998b), é
que entre a compreensao da lei e sua execucdo, esta o problema da vontade. No estado
de degeneracdo em que se encontra o homem, apés o pecado de Adao, sua vontade
direciona-se egoisticamente, idéia que se inspira no Apoéstolo Paulo. Pode-se falar, em
Agostinho de Hipbna, do conflito entre duas vontades, a vontade de realizar a vontade de
Deus versus a vontade do homem. No entanto, é sempre a ultima que vence (Reale &
Antiseri, 1990). Destarte, o cerne do problema do homem nédo é prioritariamente
intelectual, e sim volitivo, relacionado & ambivaléncia do eu-moral. E correto afirmar que
Agostinho (426/1999) admitiu que as paixdes devem se submeter a razdo. Mas ele
admitiu que é isso que o homem ndo podia fazer apés o pecado original (Agostinho,
412/1998a, 415/1998b). Isto sO6 poderia ocorrer mediante a atuacdo da graca
sobrenatural, regenerando a vontade e libertando-a (Agostinho, 426/1999). No dizer do
préprio Agostinho: “Nao se pode concluir, portanto, que o possuidor do Dom da ciéncia,
pelo qual deve conhecer o que fazer tenha também o Dom do amor para agir.”
(Agostinho, 418/ 1998c, p. 249).

Em suma, conhecer o bem néo leva a pratica-lo. Pratica-lo s6 é possivel com o Dom do
amor. Este termo, em Agostinho (412/1998a), refere-se a acdo regeneradora da graca
sobre a vontade. Para Agostinho, a acdo da graca, na regeneracédo da vontade, é operada
pelo Espirito Santo, o que mostra mais um fator inspirado no Apodstolo Paulo. A
regeneracdo da vontade pelo Espirito gera a caridade (charitas), que é amor pela lei.
Destarte, Agostinho (418/1998c), como o Apéstolo Paulo, ndo concebe que o homem
possa agir autonomamente em conformidade com a lei, apds o pecado original.
Agostinho de Hipbna apresenta a condicdo antropoldgica do pecado original como
profunda ambivaléncia entre a vontade de fazer a vontade de Deus e a vontade
direcionada para os bens inferiores. Fora da graca, a vontade de fazer a vontade de Deus
ndo pode vencer. Fica claro que Agostinho de Hipéna se inspira na idéia paulina de
pecado como principio gerador de ambivaléncia na natureza humana decaida. H& um
estado de profundo conflito interior que caracteriza a doenca a ser superada na graca.
Somente na graca a vontade é livre. A liberdade (libertas) foi entendida por Agostinho
como a submissdo plena da vontade humana a Deus. Esta submissdo s6 pode ocorrer na
graca (Cunha, 2001).

Cabe lembrar que os conceitos de liberdade (libertas) e livre arbitrio (De libero arbitrio)
possuem significados diferentes em Agostinho. O livre arbitrio indica a possibilidade de
escolha entre o bem e o0 mal. Ja a liberdade é a plena submissdo da vontade a Deus. O
homem perdeu a liberdade com o pecado original, dado que sua vontade fragilizada néao
mais poderia submeter-se a vontade de Deus. Mas nao perdeu o livre arbitrio, no sentido
de que permaneceu sua livre agéncia para o mal. Assim sendo, a Unica possibilidade de
reaver a liberdade, perdida no pecado original, estava dada na graca sobrenatural, em
sua acao regeneradora sobre a vontade. A rigor, a idéia de liberdade é apresentada em
trés estagios em Agostinho. Em primeiro lugar, antes do pecado original ha a vontade
como possibilidade de livre arbitrio, que pode ou nédo pecar. Ap6s a queda, a vontade
perde a liberdade, sem perder o livre arbitrio, e esta fragilizada e nao pode fazer o bem.
A liberdade para fazer o bem sé6 existe com o auxilio da graca. Na eternidade, a liberdade
é entendida como plena submissdo da vontade a Deus, ndo havendo mais possibilidade
de pecar (Cunha, 2001; Boehner & Gilson, 1988).
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E nitido que a teoria de Agostinho de Hipdna, aos olhos do homem moderno (Durkheim,
2000), é sobrenaturalista. Como bem salienta Fraile (1986), a antropologia de Agostinho
de Hipbna é sobrenatural antes que fisica, colocando a soberania absoluta na graca. A
graca € a intervencao livre e ndo necessaria de Deus, regenerando a natureza
corrompida pelo pecado (Agostinho, 426/1999). O ponto a salientar, para o presente
trabalho, é que esta teoria é desenvolvida dentro do quadro de uma psicologia
voluntarista e néo intelectualista. Conquanto Agostinho de Hipbna admitisse a teoria da
depravacdo total do homem apds a queda, segundo a qual toda a dimensdo humana,
inclusive intelectual, foi degenerada pelo pecado, sua énfase recaiu sobre a vontade. Nao
ha linearidade entre pensamento e acdo moral em Agostinho de Hipbna. A
concupiscéncia ndo é dominéavel pelo intelecto, pelo menos nédo fora da graca (Agostinho,
426/1999). Destarte, a antropologia de Agostinho de Hipbna absorve a ambivaléncia do
eu-moral presente em Paulo de Tarso.

A ambivaléncia do eu-moral e os conceitos de saude e doencga

A investigacdo sobre a antropologia teoldgica de Agostinho de Hipéna revela uma
reflexdo sobre salide e doenga que muito interessa a histéria da psicologia. No
paradigma saude e doeng¢a de Agostinho de Hipbéna, o problema crucial do homem é sua
ambivaléncia moral, no que ele (Agostinho) continua a tematica crista-paulina.

Paulo de Tarso colocou o problema da doenca na angustia do conflito entre o principio do
pecado, que rege a natureza humana fora da graca, e o conhecimento do bem. Agostinho
de Hipbna expressa o conflito-doenca na impoténcia da vontade fragilizada apés a queda,
que esta em conflito e ndo pode operar em favor da vontade de Deus. A conclusdo é que
tanto em Paulo de Tarso como em Agostinho de Hipbna, a doenca é relacionada a
ambivaléncia e impoténcia para superacdo da ambivaléncia, gerando um permanente
estado de conflito.

O fato é que, no cristianismo, como em outras religides (Durkheim, 2000), o paradigma
da doenca teve que ser acompanhado pelo paradigma da cura. Dado que o problema da
doencga estrutural era fundamentalmente moral em Agostinho de Hipbéna, como em Paulo
de Tarso, seu paradigma da cura também teve natureza moral. Agostinho de Hipéna
enfatizou o problema da graca como regeneracdo da vontade, como regeneracdo moral
do homem pods-queda. A graca de Deus, em Agostinho de Hipbna, é ato livre e ndo
necessario de Deus, mediante seu Espirito Santo, no sentido de sobrenaturalmente
regenerar a vontade decaida, tornando-a capaz de direcionar-se para a lei, ainda que de
forma néo perfeita na presente vida.

Vé-se que o paradigma da cura em Agostinho de Hipéna é semelhante ao de Paulo de
Tarso, ja que passa pela superacdo da ambivaléncia do eu-moral. No entanto, ha uma
diferenca na cura em Agostinho de Hipbna em relacdo a Paulo de Tarso. Agostinho de
Hipbna considera que para o cristdao que se volta em suplicas e oracdes, o Espirito Santo
realiza a obra da Charitas, isto €, de imprimir a lei no coracdo do crente, de forma que
ele ame a lei, tenha alegria em seu cumprimento. Nesse aspecto, a teoria da cura de
Agostinho de Hipbna é mais otimista que a de Paulo de Tarso, ja que Paulo de Tarso fala
de uma constante luta entre espirito e carne, enquanto Agostinho de Hipdna fala de uma
condicdo mais harmoniosa, a alegria de cumprir a lei possibilitada pela moral da charitas.
No entanto, em ultima analise, a gramatica do amor (charitas), no pensamento de Paulo,
revela o ethos da graca. Este é o corolario axiomatico em que a psicoteologia da graca
apresenta-se na forma de uma “antropologia da paz” interiorizada pelo ego (Rm 5.1),
onde o conflito gerado pelo estado de ambivaléncia psicolégica deixa de ter a forca que
produz o tormento e a angustia de morte (doenc¢a) no individuo considerado um “novo
homem” (kainé ktisis). Paulo é, em ultima analise, complementado na interpretacao
antropologica de Agostinho, mas nunca contestado.

Para Agostinho de Hipdna, o encontro do crente com a graca de Deus era o caminho da
salde, dado ser o caminho que gera a beatitude. Isso porque é s6 na graca que a
vontade pode direcionar-se para Deus, Unica realidade admitida por Agostinho de Hipbna
como fonte da beatitude humana. Na verdade, é s6 na graca que o homem recobra o ser.
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A saude é a regeneracdo da deficiéncia do ser pos-queda, possibilitando ao homem
tender na direcdo do reencontro com a felicidade: Deus.
Vale salientar a complexidade de questBes envolvidas nas concepc¢es antropoldgicas
intelectualistas e de ambivaléncia do eu-moral. Um ponto crucial na diferenca esta na
inexisténcia da idéia cristd de criagdo no mundo grego (Reale, 1994). A criagao crista é
ex nihilo, isto &, a partir do nada, como salientava Agostinho de Hipéna. Como mostra o
exame do pensamento de Platdao (Reale, 1994) ou a leitura da Metafisica de Aristoteles
(IV a.C./2002), os gregos ndo formularam qualquer nocdo de criacdo ex nihilo, que seria
inconcebivel para seus pressupostos. Para o cristianismo, porém, a afirmacdo da criacdo
ex nihilo, por um Deus bom, impds a resposta a pergunta sobre a origem do mal. E
exatamente essa questao que levou Agostinho de Hipéna a formular sua antropologia da
ambivaléncia do eu moral. Se Deus é bom e onisciente, como pode haver o mal moral,
isto €, a possibilidade do homem escolher e preferir o mal. A resposta de Agostinho de
Hipbna (383-395/1995) é que Deus ndo criou o mal moral, bem como nenhum outro
mal. Na verdade, como vimos na exposi¢cdo da antropologia da ambivaléncia do eu-
moral, o problema do mal moral ndo é de ser, e sim de deficiéncia de ser. Trata-se de
uma vontade degenerada, distante da poténcia de ser. Essa degeneracdo resulta do mau
uso de uma boa coisa: o livre arbitrio. Pelo mau uso do livre arbitrio, propds Agostinho
de Hipbna (383-395/1995), o homem obteve a conseqiiéncia do vicio, isto €&, de
direcionar seu amor para as coisas inferiores e nao para Deus. Fica claro aqui que a idéia
de uma queda é fundamental no pensamento de Agostinho de Hipbna, e o ponto central
que essa queda toca, no que concerne a explicacdo de Agostinho de Hipbna sobre o mal
moral, é a vontade (muito embora Agostinho de Hipéna fale de uma depravacéo total
po6s-queda). Destarte, o problema da acdo moral centra-se na vontade, ou amor, nao no
intelecto.
Como corolario da teoria de Agostinho de Hipbna sobre a resposta ao problema do mal
moral, surge sua metafisica da cura. Se o problema da vontade é deficiéncia de ser, e se
s6 Deus é Ser e fonte do ser criado (Molinaro, 2000), entdo somente Deus pode curar a
vontade de sua deficiéncia de ser. Assim, a superacdo da ambivaléncia e o encontro com
o transcendente séo indissociaveis em Agostinho de Hipdna (383-395/1995). A dimenséo
antropoldégica é marcada pela doenca estrutural (peccatum originale), representada
marcadamente na vontade degenerada poés-queda, bem como pela impossibilidade de
auto-emancipacao em relacdo a doenca. A dimensao divina representa a possibilidade da
cura mediante a superacdo da ambivaléncia da vontade, cura que é operacionalizada e
disponibilizada para a dimenséo antropoldgica na graca divina.
Como bem observou Schaeffer (1974), a antropologia cristd, com sua idéia de criacdo e
queda, afirma que o homem poés-queda estad em estado de anomalia. Ele (0 homem) néo
€ hoje tal qual Deus o criou antes da queda. Isso fica muito bem representado na
antropologia paulino-agostiniana da doenca como ambivaléncia do eu moral. Esse
pressuposto antropoldgico é titanicamente distinto da concep¢do grega, na qual o
homem n&o esta em estado de anomalia em relagdo a um estado inicial de criagdo. Por
isso, para a antropologia filos6fica grega platbnica e aristotélica (Aristoteles, 1V
a.C./2002), o homem é capaz da salde-exceléncia (areté) sem uma “interferéncia
regeneradora” do transcendente. Para a antropologia filos6fica grega a salude é uma
possibilidade a partir do exercicio das poténcias humanas imanentes, pela via do
exercicio racional (noético), que caracteriza a exceléncia humana, enquanto a doenca é a
desvirtuacdo do ideal caracterizado pela realizacdo plena dessas poténcias. Ja que a
exceléncia do homem constitui-se em sua vida segundo a razdo, ndo pode haver papel
para uma vontade ambivalente no intelectualismo grego.
Espero ter conseguido esclarecer nas passagens acima a razdo porgue a COSmovisao
cristd desembocou, para Agostinho de Hipbéna, em uma antropologia da saude e da
doenca que centrou-se no problema da ambivaléncia do eu-moral, da vontade
ambivalente. Tamanha é a importancia histérico-antropoldgica desse fato, que Cunha
(2001) afirma que foi Agostinho de Hipbna o inventor do conceito de vontade como nés o
conhecemos no Ocidente.
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Relacdes da antropologia da ambivaléncia do eu-moral com a reflexdo sobre o
homem na psicologia e na psicanalise: algumas consideracdes

Todo aluno de psicologia ja ouviu a afirmagdo de que todo sistema em psicologia
apresenta uma “visdo de homem”. Usando conceitos mais precisos, pode-se dizer que
todo sistema em psicologia pressupfe uma antropologia filoséfica. A antropologia
precede a psicologia e é sua condicao.

O surgimento das ciéncias particulares do homem na modernidade (Quintaneiro, 1999)
contribuiu para um esquecimento da antropologia filos6fica (Mondin, 1980). Esse
esquecimento foi muito prejudicial para a compreensdo da psicologia. Isso por que do
ponto de vista epistemoldgico e histdrico, ficou impossivel, sem identificar claramente o
problema de antropologias filoséficas que orientam os sistemas em psicologia, identificar
as grandes matrizes historico-antropolégicas que subjazem a psicologia atual.

A antropologia da ambivaléncia do eu-moral constituiu-se em um paradigma para
interpretacdo do humano, do problema da sadde e da doenca, no Ocidente. Cabe agora
examinar alguns indicios de que este paradigma deixou marcas sobre a reflexdo
imprimida por teorias da psicologia nascente e da psicanalise no final do século XIX e
primeira metade do século XX. Isso sera feito em seguida, a partir de consideracfes
sobre a psicologia moral de Jean Piaget. Também serd apresentada uma consideracao
sobre a presenca de uma antropologia da ambivaléncia na psicanalise.

O problema da voluntariedade na psicologia moral de Jean Piaget

A progressiva desmetafizicizacdo (4) do mundo, operada no Ocidente a partir do
lluminismo e continuada no cientificismo que influenciou marcadamente o nascimento da
psicologia como ciéncia a partir do século XIX (Schultz & Schultz, 1992), produziu uma
cosmovisdo na qual a metafisica da cura de Agostinho de Hipbéna ndo mais era aceitavel.
Temas como criacdo, queda e regeneracdo da vontade pela graca divina ndo poderiam
mais ser incorporados a psicologia cientifica nascente que se proclamava monista (Marx
& Hillix, 2003). A psicologia produziu uma imanentizacdo (5) da tematica do bindmio
salde-doenca, bem como da cura. Ndo mais o transcendente ontoldgico poderia operar
como promotor da cura na realidade imanente, caracterizada como natural, em uma
filosofia naturalista (Schaeffer, 1974). Se concordarmos com Durkheim (2000), o
conceito de sobrenatural € uma criacdo da modernidade pés-revolucdo cientifica. Esse
conceito (sobrenatural) foi criado para demarcar uma dimensdo que esta para além do
sistema fechado de causa e efeito, que caracteriza o universo cientificista-naturalista.
Destarte, o sobrenatural agostiniano ndo pdde ser aceito como dimensdo operante na
interpretacdo da saude e da doenca no mundo absolutamente imanentizado da psicologia
cientifica moderna.

Malgrado o fato descrito acima, a antropologia teolégica de Agostinho de Hipdna
acarretou um impacto indiscutivel sobre a psicologia moderna, ainda que sua dimenséo
sobrenatural tenha sido banida. O problema da vontade ambivalente tornou-se uma
pedra no sapato da psicologia em diversos casos. Um caso muito claro no qual a
pergunta de Agostinho de Hipdna sobre o papel da vontade na psicologia aparece no
nascimento da psicologia moral.

A obra que inaugurou a psicologia moral foi O juizo moral na crianca (Piaget,
1932/1994). Nessa obra, o mestre da epistemologia genética apresentou uma teoria
sobre o desenvolvimento do juizo moral, investigando especialmente as situacdes de
jogos infantis, nas quais as criancas lidam com regras. Um ponto importante nessa teoria
€ a relacdo entre a moral heterbnoma (momento posterior & fase da anomia) e a moral
autdbnoma. A moral heterbnoma foi caracterizada por Jean Piaget como momento no qual
as regras sao inquestionaveis e respeitadas pelo fato de serem apresentadas por uma
autoridade (Deus ou os adultos). As regras ndo podem ser modificadas e a situacdo de
obediéncia a elas é caracterizada por coacdo, relacionada a temor e admiracdo pelo
adulto.
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Na fase da moral autbnoma, a crianca admite as regras como mutaveis, sob o critério de
atenderem o objetivo de justica durante o jogo. A relacdo social que prepondera é a
reciprocidade, uma relacdo com iguais (as outras criancas), na qual as regras podem ser
discutidas e mudadas segundo objetivos como justica. Nesta fase, a relacdo de
cooperacdo propicia uma forma racional de lidar com as regras e o dever. Nao se trata
mais de medo ou admiracdo, em relacdo a uma autoridade que apresentou a regra, mas
de uma compreensdo conjunta e racional dos objetivos da regra, no que concerne a
atender uma relacdo de simetria no grupo. Torna-se fundamental na interacdo
cooperativa, o déscentramento intelectual, isto €, a capacidade de colocar-se do ponto de
vista do outro, ao mesmo tempo em que se conhece o préprio ponto de vista. Surge a
necessidade de justificar os proprios pontos de vista, considerando o ponto de vista dos
outros. E nesta interacdo cooperativa que a moralidade da crianca atinge um estagio de
racionalidade, no qual a regra € admitida, rejeitada ou reformulada, a partir de uma
andlise racional que obedece a critérios que mantém a simetria entre os membros do
grupo no jogo. O objetivo é atender a um ideal de justica nas relagdes. N&o se trata, por
parte de Jean Piaget, de negligenciar a afetividade em favor do racional. Na verdade,
como salienta La Taille, Jean Piaget admitiu uma harmonia entre afeto e razéo, pois a
“afetividade ‘adere’ espontaneamente aos seus ditames (da razao).” (La Taille, 1992; p.
70).

Yves de La Taille (1992) afirma que um problema na posicdo de Piaget (1932/1994) é
que sua metodologia, que utilizava entrevistas, s6 permitia fazer afirmacgdes sobre o juizo
moral da crianca, ao passo que Jean Piaget fez afirmacfes sobre a acdo moral da crianca.
A pergunta de La Taille pode ser colocada nos seguintes termos: a racionalidade
autbnoma é suficiente para levar a préatica da acdo moral? Dito de forma mais direta, a
presenca da capacidade de avaliar racionalmente as regras, bem como de verificar sua
adequacdo, gera obrigatoriedade de seguir as regras na acdo moral?

Quanto a pergunta assinalada acima, cabe lembrar a adverténcia do préprio Jean Piaget
no inicio de seu livro: “Propusemo-nos a estudar o juizo moral da crianca, € ndo os
comportamentos ou os sentimentos morais” (Piaget, 1932/1994; p. 21). Apesar desta
adverténcia, como bem observa La Taille, Jean Piaget fez afirmac¢des sobre a pratica
moral da crianca, entendendo-a como “derivada de sua capacidade de formulacdo de
juizos morais”. La Taille observa que ao fazer isso, Jean Piaget foi além do que seu
método baseado em entrevistas permitia, passando do plano do juizo moral, para o plano
da acdo moral.

A proposta de Piaget (1932/1994), para a relacdo entre juizo moral e pratica moral, é
que na moral autbnoma existe o “sentimento”, rigorosamente racional, que é de
necessidade. De acordo com esta tese, 0 que a razdo concebe como valido no campo da
moral, tem a mesma forga de convencimento subjetivo que as operag¢des légicas do tipo:
a=c, dado que a=b e que b=c. O termo necessidade implica obrigatoriedade, isto é, as
regras morais, enquanto racionalmente submetidas a uma analise e aprovadas, tém
forca subjetiva de obrigatoriedade. Nessa tese, Jean Piaget apresenta a nocdo de um
paralelismo entre o desenvolvimento moral e a evolucéo intelectual, no qual o parentesco
entre as normas morais e as normas légicas se apresenta na frase: “a loégica € uma
moral do pensamento, como a moral, uma légica da acdo” (Piaget, 1932/1994; p. 295).
Em suma, a légica e a moral racional tém poder de gerar a obrigatoriedade
subjetivamente sentida pela crianca. No campo da moral, esta obrigatoriedade implica
uma coeréncia entre o juizo moral e a acdo. Sobre esta tese Jean Piaget afirma: “Tal tese
sO é chocante para os que permanecem incapazes de experimentar em si proprios esta
obrigacéo superior e puramente imanente que constitui a necessidade racional.” (Piaget,
1932/1994; p. 275). Um pressuposto presente na obra de Jean Piaget, quando ele passa
do juizo moral para a acdo moral, é de que a presenca da habilidade cognitiva de
formulacdo do juizo moral racional é uma condicdo necessaria e suficiente para a
ocorréncia de uma acdo moral em acordo com tais juizos. Trata-se de um pressuposto
intelectualista. A pergunta de La Taille (1992), questionando a desconsideracdo de Piaget
pelo querer no agir moral, coloca em questédo a postura intelectualista.
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Vale notar que o questionamento de La Taille (1992) relembra a tradicdo da antropologia
de Agostinho de Hipbna, na qual a razdo nédo é condi¢éo suficiente para a acdo moral, ja
que existe também o problema do querer. La Taille coloca explicitamente o problema do
querer ao afirmar: “saber ndo é necessariamente querer” (La Taille, 1992; p. 72). Em
suma, o0 questionamento da tese intelectualista de Jean Piaget, com base na sua
auséncia da consideracdo pela vontade no agir moral, € um indicativo claro de que a
antropologia de Agostinho de Hipbna deixou marcas que permeiam a psicologia moderna.
Desde Agostinho de Hipbna, colocou-se para a psicologia a necessidade de explicar o
papel do querer no agir moral. Destarte, a polémica de La Taille quanto ao
intelectualismo presente em Jean Piaget sugere a incorporacdo, por parte da psicologia,
de pressupostos da tradicdo agostiniana voluntarista. A tradicdo interpretativa acerca da
questao antropoldgica no Ocidente s6 pode ser adequadamente compreendida a partir de
uma investigacdo histérica que leve em conta antigos paradigmas de antropologia
filoséfica e teoldgica que possuem eco na psicologia moderna, ainda que, na maioria das
vezes, 0s psicélogos pouco atentaram para isso.

Vale lembrar que muito antes do nascimento da psicologia moderna, a reflexdo acerca da
psicologia ja havia incorporado, sob influéncia de Agostinho de Hipbna, a necessidade de
explicar a relagdo entre intelecto e vontade. Isso ocorreu na teoria tomista acerca do
apetite racional (Boehner & Gilson, 1988).

Deve-se notar que a teoria de Piaget (1932/1994) apresenta uma concepcdo implicita
acerca da saude e da doenca. Isso fica claro pelo fato de que Jean Piaget parte de
postulados antropolégicos oriundos do lluminismo e da revolucao francesa. Nao é fortuito
o fato de que a teoria do desenvolvimento moral de Jean Piaget, com as fases da
anomia, heteronomia e autonomia, relembre tanto o pensamento de Rousseau em
Emilio. Como para os gregos, os postulados de Jean Piaget concebem um ideal de
exceléncia (areté) para o humano. Esse ideal esta presente na concepcdo do moral
autbnoma, dado que esta constitui o patamar pleno do desenvolvimento moral humano.
Visto que usamos os conceitos de saude e doenca na interpretacdo da antropologia
intelectualista para designar um ideal de realizacdo humana, bem como o desvio em
relacdo ao mesmo, cabe agora aplicar o mesmo critério a antropologia de Jean Piaget.
Nesta, ndo atingir o patamar da moral autbnoma constitui desvio em relacdo ao ideal de
plenitude humana, portanto, caracteriza a auséncia do ideal. A salde caracteriza a
plenitude do desenvolvimento moral, desenvolvida até seu télos. Que ha aqui um ideal
de saude influenciado pelo lluminismo isso fica claro quanto ao otimismo de Jean Piaget
quanto a racionalidade humana, lembrando o mito do progresso, no qual a emancipacao
racional do homem em relacdo a qualquer situacdo de heteronomia caracteriza a
caminhada do homem em relacdo a sua plenitude. Dai a indisposicdo de Piaget
(1934/1994) quanto a moral social heterbnoma religiosa defendida por Durkheim. Toda
heteronomia, na qual razdo ndo é a instancia ultima para o juizo moral, é considerada
um estado de ndo plenitude a ser superado. Nesse sentido hd um trago positivista no
psicologia moral piagetiana.

O ideal de saude piagetiano glorifica a auséncia da ambivaléncia do eu-moral, dado que a
moral autdbnoma exclui ambivaléncia no querer. O sujeito moral de Jean Piaget é regido
por consideracdes racionais sobre o papel das regras na manutencado de valores como a
reciprocidade, a igualdade de condi¢ces no grupo. Nesse sentido, a antropologia de
piagetiana, fundada em postulados iluministas, estd em total oposicdo a antropologia
cristd paulino-agostiniana.

Em sintese, a psicologia de Jean Piaget rejeitou a antropologia da ambivaléncia do eu-
moral paulino-agostiniana. Mas a critica de La Taille (1992) ao intelectualismo de Jean
Piaget, revela que a psicologia incorporou a pergunta de Agostinho de Hipbdna sobre o
papel da vontade.

A presenca da antropologia da ambivaléncia na psicanalise
E provavel que nenhuma teoria moderna relacionada ao problema da saude tenha
enfatizado tanto a ambivaléncia quanto a psicanalise. A nocdo de uma ambivaléncia
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interior aparece na psicanalise em diversos momentos. Faremos a seguir uma breve
exposicdo sobre a amplitude da presenca do conceito de ambivaléncia na teoria de Freud.
E claro que a exposicdo sera insuficiente para esgotar a discussdo, e nem é esse nosso
objetivo, pretendemos apenas assinalar que o conceito de ambivaléncia apresenta um
papel central na teoria psicanalitica, afirmacdo que nada tem de polémico. O conceito de
sintoma revela uma dindmica de ambiguidade na convivéncia entre a busca de satisfacao
e o sofrimento resultante de forcas que agem para o impedimento dessa satisfacdo.
Freud (1917/1969) descreve a ambiguidade do sintoma, revelado na luta da libido para
atingir uma descarga, frente as forcas oponentes:
Os senhores percebem, entdo, que o escape da libido,
em condicdes de conflito, se torna possivel pela
presenca de fixacdes. A catexia regressiva dessas
fixacdbes consegue contornar a repressdo e leva a
descarga (ou satisfacdo) da libido, sujeita as condicfes
de um acordo a serem observadas. Pelo caminho
indireto, via inconsciente e antigas fixa¢bes, a libido
finalmente consegue achar sua saida até a satisfacdo
real — embora seja uma satisfacao restrita e que mal se
reconhece como tal. (pp. 421-422; o grifo € meu).
A citagdo supra revela o caminho da formagédo do sintoma como uma luta entre a busca
satisfacdo da libido em sua busca por descarga, versus a tentativa, muitas vezes por
razbes morais, de impedir tal satisfacdo. O resultado dessa luta é um acordo entre as
duas partes, que gera o sintoma como uma peca profundamente ambivalente:
A oposicdo formada contra ela (a libido) no ego
persegue-a como se fora uma anticatexia e compele-a
a escolher uma forma de expressdo da propria
oposi¢cdo. Assim, o sintoma emerge como um derivado
multiplas-vezes-distorcido da realizacdo de desejo
libidinal inconsciente, uma peca de ambigluidade
engenhosamente escolhida, com dois significados em
completa contradicdo mutua. (Freud, 1917/1969; p.
421; o grifo é meu).
Assim, a situacdo da neurose apresenta a ambivaléncia prazer-sofrimento, dado que
guarda o compromisso satisfacdo-impedimento. Como nos sonhos, no sintoma os
contrarios ndo estdo separados: “os contrarios ndo sdo mantidos separados (...) no
sonho manifesto, qualquer elemento pode também possuir o significado do seu oposto”
(Freud, 1940/1978; p. 182). Ha na neurose a afirmacdo de uma cisdo interior, um
conflito. As exigéncias morais, interiormente representadas na personalidade a partir do
superego, apresentam especial papel na formacao de situacdes conflituosas.
A situacdo de sofrimento, marcada pelo dado conflituoso-ambivalente presente na
neurose, caracteriza o estado de doenca, no dizer de Freud (1917/1969):
Os sintomas — e, naturalmente, agora estamos falando
de sintomas psiquicos (ou psicogénicos) e de doenca
psiquica — sdo atos, prejudiciais, ou pelo menos, indteis
a vida da pessoa, que por vezes, deles se queixa como
sendo indesejados e causadores de desprazer e
sofrimento. O principal dano que causam reside no
dispéndio mental que acarretam, e no dispéndio
adicional que se torna necessario para lutar contra
eles. Onde existe extensa formacao de sintomas, esses
dois tipos de dispéndios podem resultar em
extraordinario empobrecimento da pessoa no que se
refere a energia mental que lhe permanece disponivel,
e com isso, na paralisacdo da pessoa para as tarefas
importantes da vida. Como esse resultado depende
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principalmente da quantidade da energia que assim é
absorvida, os senhores verdo que ‘ser doente’ é, em
esséncia, um conceito pratico. Se, contudo, assumirem
um ponto de vista tedrico e ndo considerarem essa
questao de quantidade, os senhores podem muito bem
dizer que todos nés somos doentes — isto é, neurdticos
-, pois as precondi¢cbes da formacdo da formacédo de
sintomas também podem ser observadas em pessoas
normais. (p. 419).
Assim, Freud parece deixar claro que a ambivaléncia ou a precondicdo para a mesma
estd presente em todas as pessoas, diferindo apenas, no caso da doenca, o grau de
energia disponivel para a vida produtiva. No entanto, em nosso entender, isso ndo nega
que em Freud, a procura pela saude exige uma relativa superagdo do estado conflituoso-
ambivalente em questdo em um dado trabalho analitico especifico, isso ja aparece nas
consideragdes iniciais no laborioso processo de nascimento da psicanalise, na exposi¢ao
do tratamento da histeria (ver os textos do volume 2 das obras completas de Freud). A
superacdo do estado conflituoso-ambivalente relativo aos sintomas em questdo em um
tratamento clinico especifico é propiciada pelo trabalho analitico (Freud, 1940/1978).
Esta superacdo, em parte, € afirmada na tentativa de trazer a consciéncia o que estava
reprimido, submetendo-o ao trabalho administrativo do ego.
E claro que a psicandlise ndo fala em superacido absoluta da condi¢do conflituosa-
ambivalente, dado que esta, como vimos na citacdo acima, esta potencialmente presente
em todos e se afirma também a partir da prépria condicdo do homem em civilizagdo
(Freud, 1930/1978). Como observa Freud (1930/1978, 1927/1978), a civilizacao
pressupde a rendncia instintual, assim sendo, a neurose é uma condicdo inerente ao
homem em civilizacdo, destarte, a ambivaléncia é condicdo também inerente. A relagcao
do homem com a civilizagdo implica um dado de ambivaléncia, pois a civilizagdo tanto é
fonte de protecdo, quanto gera hostilidade ao exigir a renuncia instintual (Freud,
1930/1978, 1927/1978). Dessa necessidade de reconciliacdo entre o homem e a
civilizacdo, bem como do sentimento de desamparo ante a diversas ameacas, surgem as
raizes psicoldgicas de outro fenbmeno humano marcado pela ambivaléncia: a religido.
Nela, a relacdo ambivalente pai-filho é reeditata na projecédo da figura de um pai protetor
e ameacador (Deus). No caso da formac¢do do monoteismo judaico, a situacdo de
ambivaléncia se afirma na tentativa de reconciliacdo como o pai assassinado em diversas
situacbes de conflito em eventos primitivos na formacdo da civilizacdo (Freud,
1939/1976). Também a religido € local de expressdo da ambivaléncia da neurose. Como
salienta Freud (1907/1976), a religido é uma expressao coletiva das praticas obsessivas
tipicas da neurose obsessiva e, como toda expressdo de sintoma, implica na
ambivaléncia prazer-sofrimento.
A propria experiéncia da infancia é marcada pela ambivaléncia, naquilo que Freud
(1923/1976) chamou de bipolaridade do complexo de Edipo, definida no seguinte trecho:
Um estudo mais aprofundado geralmente revela o
complexo de Edipo mais completo, o qual & duplice,
positivo e negativo, e devido a bissexualidade presente
originalmente na crianga. Isto equivale a dizer que um
menino ndo tem simplesmente uma  atitude
ambivalente para com o pai e uma escolha objetal
afetuosa para com a mae, mas que, a0 mesmo tempo,
também se comporta como uma menina e apresenta
uma atitude afetuosa feminina para com o pai e um
ciime e uma hostilidade correspondentes em relacdo a
méae. (pp. 47-48).
Do que foi exposto acima, pode-se fazer uma idéia, ainda que insuficiente, acerca da
importancia do conceito de ambivaléncia na antropologia freudiana. Essa importancia é
tal que até mesmo a distingdo entre patoldégico e normal é muito ténue na psicanalise, ja
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que o0s mecanismos na formacdo dos sintomas neurdticos operam também em
fendbmenos da “vida normal”, como os sonhos (Freud, 1940/1978). Como vimos acima,
Freud (1917/1969) chegou a usar um critério pratico-quantitativo para identificar o “ser
doente”, ja que a extensa formacgdo de sintomas pode reduzir muito a energia disponivel
para as tarefas Uteis da vida. Isso fica claro na afirmagédo: “A pré-condicdo necesséria
aos estados patoldégicos em debate sé pode ser um enfraquecimento relativo ou absoluto
do ego, que torna impossivel a realizagdo das tarefas.” (Freud, 1940/1978; p. 187).
Destarte, a cura, na técnica da psicandlise, devera devolver ao ego sua condi¢ao
energética de trabalho, para realizar sua atividade administrativa, sem que isso negue
que toda energia do ego é tomada de empréstimo ao Id, com objetivo de servi-lo (Freud,
1917/1969). O que nos leva a admitir que a cura pressupde algum grau de superacado da
ambivaléncia que resulta da repressdo, que gera o sintoma como seu proprio retorno
(Freud, 1910/1978).
Com base no que foi exposto acima, nosso artigo levanta a possibilidade, em carater
sugestivo para posteriores investigacbes, € ndo em carater conclusivo, de que a
antropologia paulino-agostiniana seja uma precondi¢do traditiva para uma reflexdo
antropolégica como a da psicanalise. Sobretudo, nossa hipdotese assinala que a
psicanalise, ao pensar o problema da salude e da doenca em sua relagdo com a
ambivaléncia, retoma um dado da tradicdo antropoldgica paulino-agostiniana. E
fundamental notar que essa hipotese nédo sugere uma influéncia direta do pensamento de
Paulo de Tarso e Agostinho de Hipdna sobre Freud. Nossa hipotese, diferentemente
disso, fala da influéncia de uma tradi¢do, diluida e incorporada no modo de pensar o
antropoldégico no Ocidente, como pré-condicdo para o pensar antropolégico da
psicanalise. Nesse sentido, nossa hipotese se aproxima da hermenéutica filoséfica de
Gadamer (1999), na qual a tradicdo é uma pré-condicdo para o ato interpretativo,
mesmo 0 pensamento que apresente uma “novidade” ou uma contraposicdo ao dado
traditivo que é ponto de partida para o sujeito epistémico.
Aspectos sugestivos para essa possibilidade sdo apresentados a seguir. Como vimos na
sessdo sobre Paulo de Tarso e Agostinho de Hipbna, a antropologia da ambivaléncia do
eu-moral introduziu no Ocidente o problema de uma cisdo interior na vontade n&o
subjugada pela razdo. Para Arendt (2002), a antropologia cristd inaugurou o conceito de
uma vida interior, marcada por cisdo e conflito, independente e até oposta a
manifestacdo exterior (ver a discussdo sobre Paulo de Tarso). Se Arendt (2002) esta
certa, é dificil pensar que uma antropologia como a psicanalitica, tdo marcada pela idéia
de uma cisdo interior, de uma ambivaléncia, poderia surgir sem a pré-condicdo de uma
antropologia que tenha fortificado essas no¢des no pensamento Ocidental. A mais forte
canditada traditiva a geracdo de uma antropologia com postulados que possam apoiar a
antropologia da psicandlise é a antropologia da ambivaléncia paulino-agostiniana.
Outro ponto interessante é que a psicanalise pensou o problema da saude e da doenca a
partir de suas relacbes com o estado conflituoso da cisé&o interior do homem. Como em
Paulo de Tarso e Agostinho de Hipdna, a psicanalise viu na cisao interior a origem da
situacdo de doenca e sofrimento. Para Paulo de Tarso, tal ambivaléncia se apresenta na
incapacidade de “fazer o bem que prefiro, fazendo o mal que ndo quero”. Para Freud, a
ambivaléncia se apresenta no compromisso de forgcas opostas, manifesto no sintoma.
Como na psicanalise, Paulo de Tarso e Agostinho de Hipbéna nédo atribuiram a razéo a
condicdo de introduzir harmonia na vida interior, dado que as duas antropologias
admitiram a existéncia de poténcias interiores rebeldes as consideracbes éticas da razéao.
Destarte, a cisdo interior ndo é sanada pela racionalidade, mas revela sua impoténcia.
Estamos absolutamente cientes do fato de que ha diferencas titanicas e tragos antitéticos
entre a antropologia psicanalitica e a antropologia paulino-agostiniana. Um aspecto
antitético é que a antropologia paulino-agostiniana € transcendentalista-escatoldgica,
admitindo assim um estado trans-histérico de superacdo plena da ambivaléncia, atingida
na superacdo da natureza pecaminosa efetivada na regeneracdo que se consuma nha
ressurreicdo paulina (anastasis/avdoraoig). Assim, em UGltima analise, saude, na
antropologia paulino-agostiniana pressupde superacdo da ambivaléncia. Ao contrario
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disso, a antropologia de Freud ndo € transcendentalista, e admite que o estado de
ambivaléncia é inerente a condicdo humana em civilizagdo, ndo havendo espaco para o
conceito de salde como superacdo da ambivaléncia. Destarte, a linha diviséria entre
salde e doenca em Freud acaba se pautando no critério pratico-quantitativo delineado
acima. Outra diferenca esta na imanentizacdo da cura presente na proposta psicanalitica.
Para Paulo de Tarso e Agostinho de Hipéna a cura depende do encontro humano com o
transcendente, manifesto na graca divina regeneradora. Para Freud, a cura tem que ser
operada dentro de um sistema naturalistico, operado em um tratamento analitico que
devolva ao ego a condi¢do operativa nas tarefas da vida. Assim, a cura psicanalitica é
imanentizada na figura da reconducdo do reprimido a consciéncia, com atuacao
administrativa do ego. Além disso, o préprio conceito de ambivaléncia nao recebe o
mesmo tratamento nas duas antropologias, dado que a Freud fala de uma ambivaléncia
prazer-sofrimento, enquanto Agostinho e Paulo falam de uma ambivaléncia da vontade
cindida e insubmissa a razdo. Além disso, a dinamica inconsciente geradora da
ambivaléncia proposta pela psicanalise ndo se apresenta na antropologia paulino-
agostiniana.
No entanto, malgrado as diferencas assinaladas, tanto a psicandlise de Freud quanto a
antropologia da ambivaléncia do eu-moral paulino-agostiniana trabalham em uma
tradicdo de relacionar ambivaléncia, ansiedade, sofrimento, doenca e cura. Ambas
apresentam um pessimismo antropoldgico baseado em uma concepc¢ao de profunda cisdo
interior, conflito, e até egoismo humano. Além disso, as duas antropologias véem na
moralidade uma fonte fundamental para a ambivaléncia e autocondena¢do humana. Ha
nisso razdes suficientes para empreender uma investigacdo histdrica sobre o quanto a
antropologia cristd da ambivaléncia do eu-moral constituiu um suporte traditivo
(Gadamer, 1999) para a antropologia psicanalitica, ainda que esta tenha se antagonizado
com inumeros postulados daquela.

Concluséao
O paradigma antropoldgico paulino-agostiniano introduziu o problema da vontade na
psicologia. Este tema, enquanto ruptura com o intelectualismo grego, tornou-se
recorrente na psicologia desde entdo. Também o problema da ciséo interior do homem, e
sua relagcdo com o problema da saude e da doencga, foram fortificados no pensamento
Ocidental a partir da antropologia paulino-agostiniana. Especialmente a psicanalise
incorporou o tema da ambivaléncia e da cisdo interior como central para lidar com o
tema da saude e da doenca, bem como da cura.
A psicologia tem por tarefa a reflexdo e compreensdo do humano. Minha exposicédo
procurou mostrar que a interpretacdo do humano, dando enfoque especial ao bindmio
salde e doenca, é realizada a partir de paradigmas antropolégicos que foram construidos
e diluidos como um patriménio universal de nossa cultura. Assim sendo, como propde a
hermenéutica filoséfica de Gadamer (1999), a tradicdo é pré-condicdo para nosso ato
interpretativo. Destarte, para compreendermos adequadamente a reflexdo da psicologia
sobre o homem, faz-se necessario investigar a relacdo desta reflexdo com paradigmas
antropoldgicos que, conscientemente ou ndo, agem como preconceitos para o ato
hermenéutico do sujeito epistémico (Gadamer, 1999). Fica claro aqui que a histéria e a
epistemologia da psicologia ndo podem ser isoladas uma da outra.
O isolamento entre histéria e epistemologia é resultado do dogma moderno de que a
tradicao representa algo com o que a modernidade rompeu, tradicdo é o que ficou no
passado e ndo nos afeta. A psicologia é a ciéncia do homem que mais aceitou o dogma
epistemoldgico moderno de que o conhecimento sobre o homem se conquista a partir da
aplicacdo de um método cientifico que independe das premissas da tradicdo. O resultado
disso foi a incompreensao acerca da relevancia do estudo da histéria da psicologia “pré-
moderna”, presente na filosofia, teologia e religido. A hermenéutica filos6fica de Gadamer
(1999) superou o dogma epistemoldgico de que a tradicdo ndo esti presente em nossa
interpretacdo acerca do homem, demonstrando ser ela (a tradicdo), uma condicdo
indispensével para a interpretacéo.
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A realizacdo de uma compreensdo adequada do papel de paradigmas antropolégicos na
reflexdo da psicologia exige a relativizacdo das posturas presentistas e de desvalorizagao
do passado, tdo marcantes na psicologia (Wertheimer, 1998).
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(2) As citacOes de textos biblicos sao provenientes da traducdo de Joao Ferreira de
Almeida.
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grega de Hodges e Farstad (1982), cuja referéncia completa encontra-se em nossas
referéncias bibliograficas.
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