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Resumo

Propde-se a andlise de aspectos da teoria de Hermann von Helmholtz sobre a percepcao
espacial a fim de destacar algumas tensdes bésicas que constituem o cenario de seu
projeto cientifico. Sugere-se que a sua teoria da percepgdo encerra a problemética da
coexisténcia de duas estratégias metodolégicas distintas para a investigacao da percepcao
espacial e para a elaboracdo de sua epistemologia empirica. Para solucionar a aparente
dicotomia metodolégica de dois tipos de estudos e avancar a sua prépria teoria da
percepcdo e a sua epistemologia, Helmholtz parece ter adotado a estratégia de naturalizar
muitos dos problemas transcendentais provenientes da filosofia kantiana. Apresenta-se,
entdo, em um primeiro momento, os fundamentos metodolégicos das pesquisas
psicofisicas de Helmholtz. Na sequéncia, sdo apresentados e discutidos alguns temas
exemplares de seu método de andlise e de sua teoria da percepcao espacial. Por fim, sao
fornecidos alguns comentarios sobre a sua epistemologia empirista.

Palavras-chave: epistemologia; histéria da psicologia moderna; percepgao visual:
psicofisica

Abstract

An analysis of some aspects of Hermann von Helmholtz's theory of spatial perception is
proposed in order to highlight some basic tensions which constitute the scenario of his
scientific project. It is suggested that his theory of perception contains the problematic of
the coexistence of two distinct methodological strategies for the investigation of spatial
perception and for the elaboration of his empirical epistemology. In order to solve the
apparent methodological dichotomy of two types of studies and to advance on his own
theory of perception and epistemology, it seems Helmholtzadopted the strategy of
naturalizing many of the transcendental problems arising from Kantian Philosophy.
Thus, in a first moment, the methodological foundations of the Psychophysical
investigations of Helmholtz are presented. In sequence, some examples of his method of
analysis and his theory of spatial perception are presented and analyzed. Finally, some
comments are provided in respect of his empiricist epistemology.

Keywords: epistemology; History of modern Psychology; Psychophysics; visual
perception
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Introdugao

Neste estudo, temos por objetivo analisar alguns aspectos da teoria de Hermann von
Helmholtz (1821-1894) sobre a percepcao espacial a fim de destacar algumas tensdes basicas
que constituem o cendrio de seu projeto cientifico. Buscamos destacar, por um lado, os
alicerces de sua teoria a partir de uma superestrutura conceitual de tipo naturalista e
mecanicista e, por outro lado, os elementos, estes menos elaborados e sistematizados,
relativos a problemas filosoficos mais complexos, muitos dos quais oriundos do cenario
kantiano e pés-kantiano, em seus estudos da percepcdo e em sua epistemologia empirista sui
generis. Sugerimos que a sua teoria da percepcdo encerra, em germe, a problemética da
coexisténcia de duas estratégias metodolégicas distintas para a investigacdo da percepgao
espacial e para a elaboracdo de sua epistemologia empirica. Estas estratégias consistem,
basicamente, (1) no estudo mecanico e fisiolégico do processo perceptivo e (2) no estudo
introspectivo de uma mente operativa. Para solucionar a aparente dicotomia metodolégica?
destes dois tipos de estudos e avangar a sua propria teoria da percepcdo e a sua
epistemologia, Helmholtz parece ter adotado a estratégia de naturalizar muitos dos
problemas transcendentais provenientes da primeira critica de Kant (1781/1996). Dada esta
direcdo, estudaremos, em um primeiro momento, os fundamentos metodolégicos das
pesquisas psicofisicas de Helmholtz. Na sequéncia, analisaremos alguns temas exemplares
de seu método de anélise e de sua teoria da percepcao espacial, onde esta esta estratégia faz-
se presente. Analisamos, assim, (1) a teoria das qualidades sensoriais, (2) a tese da harmonia
pré-estabelecida no nativismo e na teoria kantiana, (3) a teoria das sensacdes-signos, (4) a
teoria das inferéncias inconscientes e (5) a teoria do papel constitutivo do movimento
voluntdrio na percepcdo espacial. Por fim, tecemos alguns comentarios sobre a sua

epistemologia empirista.
Principios do estudo psicofisico da percep¢ao

A ciéncia moderna da visdao tem, ao menos em parte, as suas bases na obra metédica
de Hermann von Helmholtz. Este autor dedicou grande parte de suas pesquisas a andlise
dos fenomenos visuais e de sua base psicofisica. As raizes de sua teoria psicofisica sao
bastante complexas. Elas envolvem desde a fisica de Newton e o empirismo inglés, mas,
também, e de maneira mais profunda, a filosofia da natureza alema (Leibniz, Herder,
Goethe), passando por um mecanicismo bastante sofisticado baseado na ideia de
“conservagdo de forca” (Meulders, 2010; Schiemann, 2009). Em comum, estas raizes possuem
a preocupacdo de compreender e explicar a antureza de maneira racional e unitéria,
sobretudo com base nos avancos da fisica e da matematica. Por exemplo, a ideia de
“conservagdo de forca” (Erhaltung der Kraft) foi introduzida por Helmholtz na fisiologia por

1 Uma dicotomia, alids, notada por autores como Merleau-Ponty (1945), Teo (2005) e Thines (1969).
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inspiracdo na lei de conservacdo de energia, da fisica, porém descrevendo menos a
constancia da intensidade de leis da natureza fisica e mais a quantidade de poder a ser
despendido para a realizagao de trabalho (Heimann, 1974).

Além disso, é possivel encontrar, em seus textos, referéncias, ainda que quase sempre
indiretas, ao idealismo de Kant e de Fichte (Turner, 1977). A este respeito, um importante
aspecto contextual do qual nos lembra Ferreira (2011) é o fato de que a psicofisica e a
fisiologia sensorial desdobraram-se como um esforco para superar os vetos colocados pela
filosofia kantiana ao desenvolvimento de uma psicologia cientifica. Os estudos de
psicofisiologia advogavam que (1) a psicologia dever operar por analises e sinteses a partir
de elementos, (2) que estes elementos podem ser estudados de maneira objetiva, sem
implicar, com isto, na confusdo entre sujeito e objeto, como na introspeccao, e (3) que este
tipo de estudo objetivo deve ser formalizado e matematizado em uma geometria mais
complexa do que a linear, porquanto adequada ao estudo do sentido interno e de suas
sucessOes temporais. A psicofisiologia se coloca, com isso, como uma empresa cientifica
epistemologicamente independente e fundada no método de estudos das ciéncias fisicas,
dando continuidade ao projeto de esclarecimento da Natureza e alocando o homem no
conjunto de entes a serem compreendidos na perspectiva naturalista.

Apesar de dar continuidade ao processo de elaboracdo histérica da psicofisiologia, o
posicionamento de Helmholtz com relagdo a epistemologia kantiana nao pode ser
interpretado, simplesmente, como uma oposicao (Hyder, 2009). Segundo as analises de De
Kock (2016), de Hyder (2009) e de Turner (1977), a obra de Helmholtz pode ser interpretada
como uma tentativa de resolver dificuldades internas a teoria da ciéncia de Kant, embora
ainda se comprometa com o seu aspecto transcendental mais fundamental. Hyder (2009)
identifica a concordancia de Helmholtz com a negacdo da possibilidade do conhecimento da
coisa em si (Ding an sich) e uma desconstrugdo progressiva da nogdo de conhecimento a
priori. Mas, estes ainda sdo compromissos fracos entre a filosofia da ciéncia de Helmholtz e a
teoria da ciéncia de Kant. O compromisso forte se estabelece com a nogdo de esquematizacao
(a conexdo entre categorias puras e intuigdes puras), com a tese de que a matéria possuiria
determinadas caracteristicas essenciais e, por fim, com a tese de que os esquemas de
conceitos “empiricos puros” forneceriam as “leis gerais da natureza” (Hyder, 2009, p. 3).

Em outros termos, é possivel notar, na obra de Helmholtz e em especial em sua teoria
da percepcao, tanto um compromisso com a extensao dos métodos cientifico-naturais para o
estudo do homem, métodos de vivisseccio do soma e de estudos anatdmicos dos sistemas
nervosos, quanto com um viés kantiano na atribuicdo de um papel operativo a mente e a
subjetividade na origem do significado das percepcdes. E em especial no trabalho seminal
de Helmholtz (1867/1985), Manual de Optica Fisiologica (Handbuch der physiologischen Optik),
originalmente publicado em trés volumes, o primeiro em 1856, o segundo em 1860 e o

terceiro, 1866, que esta ambiguidade se faz presente e toma corpo em sua teoria empirista da
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percepcdo. A partir de alguns problemas particulares - “anomalias”, no sentido de Kuhn
(1970) - Helmholtz demonstrara os limites de uma visdo puramente organica e fisicalista do
processo perceptivo e, a0 mesmo tempo, da visdo kantiana a respeito da intuicdo e da
sensibilidade, abrindo, assim, um novo horizonte para a interpretacdo dos problemas
psicofisicos. Por esta razao, nossa andlise devera incluir também a conferéncia Os fatos na
percepgio (Die Tatsachen in der Wahrnehmung) (Helmholtz, 1921/1977a), pronunciada em 1878,
onde a delimitacdo epistemolégica do projeto de Helmholtz com relacdo aos métodos e
problemas legados por seus antecessores nativistas e idealistas se coloca mais claramente,
quase como discurso sobre o método2.

De um ponto de vista geral, é possivel dizer que o Manual (Helmholtz, 1867/1985)
carrega o significado essencial de sua conjuntura histérica, embora possua suas
particularidades e inovagdes®. A obra segue o principio de que a formulacao de problemas
cientificos pertencentes a interface entre fisiologia e psicologia deve orientar-se pelo carater
modelar da fisica matematica (Gurwitsch, 2009). Se a fisiologia pura deve ater-se ao estudo
da estrutura e do funcionamento dos mecanismos neuroanatdémicos envolvidos em qualquer
processo vital, a psicofisiologia cabe aplicar este mesmo modelo ao estudo da percepcao e
destacar e fixar as correlacdes entre a estimulacdo de determinadas partes do organismo vivo
e os produtos da excitagdo nervosa, isto é, as sensacdes. Deste ponto de vista, o dominio dos
fendomenos psiquicos deve poder ser descrito conforme uma linguagem fisica e matematica e
ser estudado através das técnicas ja disponiveis para a observacdo e o controle da natureza.
A concretizagdo do estudo cientifico das correlagdes entre os eventos fisicos do meio e as
sensacoes deles decorrentes atesta, em dultima instancia, a unificacdo epistemolégica da
psicofisica com a ciéncia natural, ou, mais precisamente, com a teoria fisica e matemaética da
natureza (Schiemann, 2009). Isso terd, como veremos, importantes reflexos sobre a posicdo
empirista defendida por Helmholtz em epistemologia.

A orientacdo seguida por Helmholtz (1867/1985) concorda com dois principios
basicos subjacentes a este quadro conceitual. Em primeiro lugar, assume-se que todo fendémeno
psiquico possui um correlato fisiologico e é, assim, um fendmeno digno de ser chamado de
psicofisico, cujo estudo deve se dar mediante um método préprio. Ao psicofisico cabe avaliar,
entdo, as condi¢des envolvidas em trés aspectos dos fendmenos psicofisicos e que servem
como eixos de analise, quais sejam:

(a) as configuragdes fisicas dos estimulos (por exemplo, a intensidade da luz emitida);

2 Turner (1977) considera estas duas obras de Helmholtz como o epitome de sua filosofia empirista, apesar dos
elementos ja contidos em outras de suas investigacdes de fisiologia sensorial anteriores. “Isto deixa um escopo
consideravel para equivocos, mas o esbogo geral de sua filosofia empirista mudou muito pouco ao longo de sua
carreira” (p. 49).

3 Nao trataremos, em nosso texto, das inovagdes técnicas de Helmholtz para o estudo da percepg¢ao visual.
Remetemos o nosso leitor ao texto de Meulders (2010) e sublinhamos o fato de que as inovagdes de Helmholtz
podem ser consideradas um pivd na revolugdo cientifica imanente ao desenvolvimento histérico da
psicofisiologia.
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(b) as condigdes mecanicas e o processo eletroquimico da estimulagdo fisiologica (por
exemplo, a estrutura anatdmica do globo ocular e dos nervos envolvidos no processo de
excitacdo e a dindmica deste processo); e

(c) as manifestacoes subjetivas deste processo (chamadas de “ideias”, de “impressoes

sensiveis” ou de “sensagdes”)?.

O acesso metodologico a estes itens deve repousar, por sua vez, na observagio externa,
auxiliada por aparatos tecnolégicos sofisticados e pela experimentacdo (Meulders, 2010). Por
este motivo, a psicofisica ndo trata de maneira sistemdtica do ultimo item, acessado,
diferentemente, pela observacao interna (ou introspeccao)s. Nos termos da psicofisica pura, a
percepcdo, por conseguinte, consiste tanto nas correlagdes estruturais existentes entre os dois
primeiros itens quanto nas correlagdes causais entre eles, sendo o terceiro item o seu efeito. A
orientacdo de Helmholtz (1867/1985) reconhece, a0 mesmo tempo, a possibilidade e a
necessidade de uma “psicologia pura” (p.2) para tratar dos fendmenos psiquicos por meio da
observacao interna. O terceiro item seria, portanto, assunto da psicologia pura e interessaria
a psicofisica apenas de modo secundario. Entretanto, cabe pontuar que o uso da introspeccao
e a abordagem de temas transcendentais permanece presente ao longo da obra de
Helmholtz, fazendo do estudo das sensagdes um tema privilegiado na obra do psicofisico
alemao (Turner, 1977). Em segundo lugar, é assumido que os fenomenos psiquicos sio
composigoes de dois niveis: (1) um estrato composto pelas sensagdes puras e (2) outro, por
atividades supervenientes, chamadas de apercepcoes e que possuiriam estreita ligacdo com o
hébito - por meio do que Helmholtz (1867/1985) chamara de “inferéncias inconscientes”.
Este segundo ponto define o “empirismo” de Helmholtz - e nés voltaremos a ele mais
adiante. Os dois principios se combinam ao longo das analises de Helmholtz sobre a

percepcao. Vejamos mais de perto o estudo das qualidades sensoriais.

As qualidades sensoriais

Na teoria de Helmholtz, a questao sobre as qualidades sensoriais (doravante, qualia) tem
um lugar especial, pois revela a estrutura de seu método. As qualidades sensoriais dizem
respeito a elementos da percepgao os quais, segundo Helmholtz (1867/1985), ndo podem ser

analisados em termos meramente fisioldgicos, através da disseccdo das terminagdes nervosas

4 Pudemos notar a semelhanca desta distingdo com aquela de Hochberg (1981) para quem a teoria de Helmholtz
pressupde trés componentes que devem ser considerados na constancia de objetos: (1) os padrdes de estimulacao,
que nos é fornecido pelas regularidades normativas do mundo fisico; (2) os canais das energias dos nervos
especificos; e (3) os padrdes (mentais) de expectativas que aprendemos pela experiéncia.

5“N6s ndo podemos evitar a referéncia as atividades psiquicas e as leis que as governam, na medida em que elas
estdo vinculadas a percepgdo dos sentidos. Mas, a descoberta e a descrigdo destas atividades psiquicas ndo serdo
consideradas como uma parte essencial de nossa tarefa, porque, entdo, nds correriamos o risco de perder o
suporte dos fatos estabelecidos e de ndo aderir firmemente a um método fundado em principios claros, bem
reconhecidos” (Helmholtz, 1867/1985, p. 1).
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e de seu sistema de distribuicao das informagdes provenientes do mundo interno, por mais
que este fosse um procedimento comum dentre os fisiélogos de sua época (De Kock, 2016).
Como vimos, esta é uma questdo que diz respeito a uma psicofisiologia dos 6rgaos dos
sentidos e que guarda apenas certa proximidade com uma psicologia pura. Entretanto,
diferentemente de Brentano (1874/1995, 1887/2002), outro importante autor da época que se
dedicara a questao do estudo dos gualia, Helmholtz (1867/1985) nao estabelece critérios
descritivos para a distingdo entre “fendmenos psiquicos” e “fendmenos fisicos”, tampouco
diferencia os métodos para o estudo de cada tipo de fendmeno. Por outro lado, de modo
semelhante a psicologia de Brentano (1874/1995, 1887/2002), na psicofisica de Helmholtz
também se coloca o problema de determinar o que sdo os qualian e quais sdo as suas
modalidades.

A este respeito, Helmholtz (1921/1977a) estd em concordéancia com a Lei das Energias
Nervosas Especificas (Getsetz der spezifischen Sinnesenergien) de Johannes Miiller, segundo a
qual toda sensacdo esta determinada quanto a sua origem ou causa. E através de uma leitura
kantiana deste principio que se pode compreender o projeto epistemolégico de Helmholtz
como uma tentativa de responder a questdao: “como, apesar das limita¢cdes impostas por
nosso aparato sensorial, n6s podemos obter conhecimento sobre o mundo externo?” (Turner,
1977, p. 49). Ora, trata-se de determinar, em principio, quais sdo estas limitacoes, através dos
recursos oferecidos pela fisiologia dos 6rgaos dos sentidos. E nesta direcao que Helmholtz
(1921/1977a) defende a tese de que os qualia sdo estimulacdes de nervos especificos?, que se
distinguem em diferentes modalidades sensoriais: por exemplo, o azul, o doce, o quente, o
agudo. De acordo com o autor, no interior de cada modalidade, é possivel uma variagdo de
alcance, de transi¢do e de comparacdo, de maneira que o azul pode ser trocado por violeta,
por exemplo, mas nado pela sensagdo actstica do agudo. A amplitude dos qualia especificos
estd determinada pela natureza do nervo afetado e pelo tipo de estimulagio correlativo. As
variagdes dos qualia no interior de um campo sensorial determinado pelo nervo especifico
correspondem, por sua vez, a variacoes na “vibragio” da matéria: “ As mesmas vibragdes de éter
sdo sentidas pelo olho como luz, sdo sentidas pela pele como calor. As mesmas vibracdes de
ar sdo sentidas pela pele como um movimento de tremor, sdo sentidos pelo ouvido como
uma nota” (Helmholtz, 1921/1977a, p. 120). E o conjunto das condi¢des dos nervos
especificos e do comportamento fisico da matéria que determina a semelhanca e a tipologia

dos fendmenos psiquicos sensoriais. Porém, o projeto epistemolégico de Helmholtz e, em

6 “O que as investigacdes fisiol6gicas agora mostram é que a profunda diferenca incisiva [entre as qualidades
sensoriais] ndo depende, em qualquer maneira, de qualquer tipo de impressdo externa por meio do qual a
sensagdo é excitada, mas é determinada s6 e exclusivamente pelo nervo sensorial sobre o qual a impressao
impinge. A excitacao do nervo 6ptico produz apenas sensacoes de luz, ndo importando se a luz objetiva - i.e., as
vibracdes de éter - impinge sobre ele, ou uma corrente elétrica que noés passamos através do olho, ou a pressdo
sobre o globo ocular, ou o tensionamento do tronco nervoso durante rdpidas mudangas da direcdo da visao”
(Helmbholtz, 1921/1977a, p. 119).

19

Memorandum 34, jun/2018

Belo Horizonte: UFMG; Ribeirdao Preto: USP

ISSN 1676-1669
seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/view/11467



Santos, H. P. & Verissimo, D. S. (2018). A teoria de Helmholtz sobre a percepgdo espacial: psicofisica e filosofia
transcendental. ~ Memorandum, 34, 14-32. Recuperado em _ de de
seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/ view/11467

20

particular, a sua teoria da percep¢do ndo se atém a uma fisiologia dos 6rgaos dos sentidos. E,

por isto, devem levar em conta problemas mais complexos.

O nativismo

No que diz respeito ao problema dos gualia anteriormente abordado, Helmholtz avanga
uma interpretacdo naturalista - e, portanto, com uma tese ontolégica correlativa - da
percepcao. Neste contexto, a posicdo de Helmholtz define o seu empirismo e desenha uma
oposicdo simultdnea ao kantismo e ao nativismo. Pois, para o autor, embora os qualia sejam
materialmente determinados, as representagdes sensoriais nao sdao correspondéncias estritas
em relagdo aos objetos externos. Isto equivaleria a defender que a mente humana estaria em
um acordo metafisico com os objetos externos, esta sendo a tese da “harmonia pré-
estabelecida” referida, por exemplo, por Leibniz (De Kock, 2016). Uma das consequéncias da
tese da harmonia pré-estabelecida seria, justamente, a limitagdo de toda investigacdo
epistemolodgica a fisiologia dos 6rgaos dos sentidos. Uma tal tese metafisica poderia ser
encontrada na psicofisiologia nativista de Ewald Hering, mas também teria entrado “pela
porta de trads” na teoria kantiana da intuicdo (Anschauung) espacial. Combaté-la seria abrir
espaco para uma nova teoria da percepgdo, capaz de ir além dos pressupostos metafisicos
das teorias antigas, e de erigir uma epistemologia entdo capaz de elaborar os principios das
ciéncias formais como a dlgebra e a geometria (Helmholtz, 1921/1977b, 1921/1977c).

A teoria nativista consiste, basicamente, na tese de que a representagdo do espaco, de
sua profundidade e da relacdo entre os objetos espaciais, estd enraizada em um sistema de
representagoes inatas - portanto, independentes da experiéncia cumulativa. Desta forma, a
percepcao visual do espaco, por exemplo, seria imediata e ndo admitiria a participacdo de
experiéncias passadas, cumuladas e sedimentadas enquanto habitos no comportamento atual.
Simples mecanismos organicos - como a estimulacdo dos nervos em Hering - seriam condigio
suficiente para o surgimento das representagdes visuais do espago. De acordo com Helmholtz
(1867/1985), esta ndo é, contudo, a regra geral. Ele afirma, pois, o seguinte: “apenas em
pouquissimos casos [as representacdes espaciais] estdo em acordo com a realidade e com as
imagens visuais corretas que estdo, indubitavelmente, presentes” (Helmholtz, 1867/1985, p.
18). Com base nisto, segue-se que estariam incorretas as seguintes teses nativistas ai
implicadas:

(1) a tese de que os dados dos sentidos (as imagens visuais) seriam suficientes para todas as
representacdes espaciais, simples ou complexas, o que implicaria a tese metafisica da
harmonia pré-estabelecida entre mente e objeto (De Kock, 2016); e

(2) atese ad hoc de que haveria um “espaco visual subjetivo”, diferente do espago fisico real, que
explicaria as variagdes entre percepgdes diferentes diante de um mesmo estimulo

objetivo.
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Na concepc¢ao de Helmholtz (1867/1985), o “espago visual subjetivo” consiste, de fato,
em uma hipotese auxiliar meramente especulativa, cujo propésito seria salvar a tese central -
a autossuficiéncia dos sentidos - contra casos anoémalos.

Paralelamente a teoria nativista de Hering, Helmholtz (1867/1985, 1847/1995) dirige
seus esforcos contra a teoria kantiana sobre as “formas puras da intuicao” (reinen Formen der
Anschauungen) (Kant, 1781/1996), destacando-se ai a questao do espaco. A intuigdo pura é
equiparada, por Helmholtz, a teoria nativista da percepcao, visto que ela implica que as
formas puras a priori, desprovidas de conteddo, sejam aplicaveis a toda a diversidade de
situagOes empiricas. Esta equiparagdo, sem duvida, é resultante da interpretacdo psicologista
e empirista que faz Helmholtz do a priori e da intuigdo, utilizando-se deles nao mais como
conceitos transcendentais, mas empiricos (De Kock, 2016). A partir disto, as categorias a priori
do entendimento, como o espago, da doutrina kantiana sao interpretadas por Helmholtz
como consistindo, supostamente, em aspectos inatos da mente humana (De Kock, 2016). Esta
é a sua interpretagdo naturalizante do a priori. E Helmholtz fara recurso desta interpretacao
ao tentar demonstrar que o espago euclidiano ndo é a forma da percepgdo humana (ver
Kitcher, 1990), mas que é possivel pensar casos de espagos alternativos (Biagioli, 2016). Neste
sentido, é possivel afirmar que as consideragdes matematicas e geométricas ulteriores, por
parte de Helmholtz (1921/1977b, 1921/1977c), podem ser vistas (Biagioli, 2016) como a
culminancia de seus estudos prévios sobre a percepcdo humana, sistematizados, depois, na
forma de uma epistemologia empirista. Enfim, vale sublinhar que o objetivo de Helmholtz é
demonstrar que a intuigdo é um conceito psicolégico capaz de ser explicado por um conjunto
de fatores e de processos mentais; e que, desta forma, a teoria transcendental dos axiomas
geométricos de Kant (1781/1996), segundo a qual os axiomas da geometria euclidiana seria a
priori e imanente a intuicdo, é incapaz de demonstrar-se verdadeira sobre a base de
evidéncias empiricas. Voltaremos a este ponto mais adiante. Mas, neste momento, veremos
que esta sua posicdo frente ao problema da harmonia pré-estabelecida tem importantes
consequéncias sobre a sua concepgdo da percepcdo as quais se manifestam, em especial, em

sua teoria das sensagdes-signo e em sua teoria das inferéncias inconscientes.

A teoria das sensag¢des-signo

Segundo Helmholtz (1867/1985), o dado sensorial ndo consiste em energias nervosas
ainda imprecisas e indeterminadas, porquanto sdo apenas efeitos de causas externas, e, por
conseguinte, sem relacdo com um objeto. Pois, ja que ndo ha uma harmonia pré-estabelecida
entre mente e mundo, entdo deve haver alguma outra forma de conexdo que relacione os
termos colocados em jogo, a saber, os objetos externos, as estimulacdes nervosas e as
qualidades de sensagdo. Para Helmholtz (1867/1985), as sensagdes ndo sdao representacdes
das coisas do mundo externo, visto que as qualidades de sensagao apresentam uma natureza

subjetiva. Posto isto, elas sdo definidas como “simbolos para as relagdes no mundo externo”
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(p. 18, grifo do autor), ndo possuindo qualquer similaridade ou equivaléncia com as coisas
que sdo denotadas por elas. Helmholtz nega, com isto, qualquer interpretacao realista da
correspondéncia ou similaridade entre a imagem sensivel e a “coisa em si”, desta forma
subscrevendo a tese kantiana sobre a impossibilidade do conhecimento das coisas em si,
como ja vimos (De Kock, 2016). Isto permitira a seu projeto recolocar a questdo da percepgao
no interior do cenario filoséfico e cientifico.

As consequéncias desta teoria das sensacdes-signos sdo avaliadas pelo autor na
conferéncia de 1878, Os fatos da percepcio (Helmholtz, 1921/1977a). Em tal texto, o autor
reafirma a Lei das Energias Nervosas Especificas de Miiller da seguinte forma: “As nossas
sensagodes sao (...) efeitos produzidos em nossos 6rgaos por causas externas; e como tal efeito
se expressa depende muito essencialmente do tipo de aparato sobre o qual este efeito é
produzido” (Helmholtz, 1921/1977a, p. 121). Entretanto, o autor interpretara este
condicionamento bésico de nossa experiéncia perceptiva a luz da epistemologia kantiana e
colocar-se-4 contra a tese metafisica de uma harmonia pré-estabelecida entre o mundo
externo das coisas e a mente humana. E é a partir desta recusa com relacao a possibilidade de
o mundo ser interpretado como apresentando uma correspondéncia direta com nossas
representacdes que Helmholtz afirmara o principio de sua teoria das sensac¢des-signo: “Na
medida em que a qualidade de nossa sensacdo nos da uma relacdo do que é peculiar a
influéncia externa pela qual ela é excitada, ela deve contar como um simbolo dela, mas ndo
como uma imagem” (Helmholtz, 1921/1977a, pp. 121-2, grifo do autor). Sendo assim, os
resultados das afetacdes de nossos nervos ndo sdo senao “signos” ou indicacdes dos
estimulos objetivos.

Com esta estratégia argumentativa, Helmholtz pretende afastar o prejuizo
epistemolégico, presente nos empiristas classicos, de que a verdade estaria assegurada pela
semelhancga entre a qualidade de sensagdo e o objeto externo, que é a causa da sensagdo. Ao
fazé-lo, abre-se a possibilidade para perguntar sobre a participagdo de uma sintese sobre o
material sensivel, assim como Kant (1781/1996). Em outros termos, coloca-se em cena o
papel operativo da mente ou subjetividade e a questdo da organizacdo do material sensivel.
Pois, desta perspectiva, cabe a noés construir uma interpretagio da realidade externa, um
“conjunto de expectativas sobre a base da qual nés podemos avaliar sensagdes futuras e
atuar sucessivamente no mundo” (Turner, 1977, p. 49). Sem duavida, isto implica considerar
um papel ativo a mente e ao organismo como um todo. Adiante, voltaremos, a questdo de
como o movimento voluntario contribui, na teoria da percepcdo de Helmholtz, no
esclarecimento da formagdo da ordem da percepcao.

Embora muitos dos exemplares - no sentido de Kuhn (1970) - dos psicofisicos,
inclusive os de Helmholtz, repousem sobre uma estratégia argumentativa que mantém o
privilégio dos métodos fisiolégicos e das metidforas mecanicistas (Turner, 1977), com a

questdo da organizagdo do material sensivel e com a rejeicao da hipdtese de que haveria uma
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correspondéncia univoca entre a realidade e a representagdo (a tese da harmonia pré-
estabelecida), tem-se a abertura para esta nova questdo a respeito do papel ativo da mente. E
este é um aspecto especifico da teoria da percepcdo de Helmholtz que reflete a sua
ambiguidade perante o projeto transcendental de Kant e uma tentativa de reformuld-lo em
termos empiristas e naturalistas (De Kock, 2016). Vejamos mais de perto como se coloca, em

sua teoria da percepgdo, a questdo da organizacao das sensagdes.

A organizacao das sensagdes e as inferéncias inconscientes

Como vimos, Helmholtz formula uma teoria das sensagdes-signo para dar conta do
problema apontado por Kant (1781/1996) na primeira critica contra qualquer filosofia que se
pretenda realista. Mas, ao mesmo tempo, ele parte de uma concepg¢ao naturalista dos qualia e
faz toda teoria da percepcdo repousar sobre um principio fisiolégico basico. Segundo este
principio, uma diregio determinada pode ser atribuida ao processo psicofisico da visao, cujo
resultado serd a representagdo psiquica. O paradigma adotado é o da “energia radiante”
(Cairns, 2010), ou também chamado de “o principio da passividade da transmissao nervosa”
(Turner, 1977, p. 51). Segundo este modelo, a transmissdo nervosa e o aparato nervoso em
geral possuem papeis extremamente passivos, a semelhanca de fios de transmissdao
telefonica. Nele, o objeto externo, ou estimulo, seria a fonte (ou “emissor”) da “energia
radiante”, que, sendo uma luz (ou, conforme a linguagem empregada, “vibragdes de éter”),
estimularia a estrutura fisica da retina (o “receptor”). Os receptores, por sua vez, causariam
determinados processos eletroquimicos que chegariam ao cérebro, dos quais o correlato seria
a percepcao visual, disponivel ao sujeito apenas ao fim da cadeia causal (Straus, 1969). Por
analogia, a pessoa deve ser conceptualizada como um “aparato sensorial” que, ao ser afetado
por outros corpos fisicos, tem por resultado determinadas “impressodes” (Straus, 1969, p. 28).

Mas, Helmholtz (1867/1985) argumentara e demonstrara que nem todas as nossas
percepcdes sao manifestacdes cabais de correspondéncias inequivocas entre dados dos
sentidos e estimulos fisicos. Esta tese, fundamental para a sua teoria da percepcao, permitira
com que sejam superados os limites metodolégicos da fisiologia dos 6rgaos dos sentidos e
supere, também, toda filosofia realista, dentre as quais se inclui determinadas variantes do
empirismo. Pois, para superar estes limites, ele terd de considerar a problemética da
organizacdo dos dados dos sentidos e distinguir dois niveis no interior do processo
perceptivo, a saber, (1) o nivel das sensagdes e (2) o nivel das apercepgdes. As sensagoes,
enquanto efeitos das coisas do mundo externo que as causam, referem-se aos estimulos
externos. A nossa experiéncia, no entanto, é irredutivel as sensagdes puras. Para distinguir
delas as demais percepg¢des, nomeadamente as apercepcdes, Helmholtz (1867/1985) elabora
o critério de possibilidade de “transformagao” (isto é, de variacdo) deste segundo e mais
complexo tipo de percepcdes. Ora, segundo a sua argumentacao, as sensagdes puras, por um

lado, ndo podem ser transformadas, pois sdo inequivocas, possuem uma correspondéncia de
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um-para-um com os estimulos fisicos. Elas formam, por assim dizer, o estofo sensivel do
processo perceptivo. Por outro lado, neste processo, constata-se que ha representagdes que
sofrem importantes variagdes (transformagdes) e que sdo, por isto, mais complexas. Estas
representacdes sao as apercepgoes, que sdo definidas como “efeitos forjados em nosso sistema
nervoso e em nossa consciéncia pelos objetos que sao assim apreendidos e concebidos”
(Helmholtz, 1867/1985, p. 19, grifo do autor). Como tais, as apercepcdes devem ser o
resultado da “experiéncia”, isto é, do aprendizado, da formagado de habitos. Sendo assim, o
tempo é uma importante dimensdo deste género de representacdo. As apercepcdes
consistem, portanto, no nivel superior, cognitivo e discursivo, da experiéncia perceptiva. A
concepcao de uma intuicdo imediata e nado-discursiva, Helmholtz opde uma teoria da
percepcao capaz de dar conta do processo temporal pelo qual se forma a ordem ou o sentido
da percepgao.

Cabe, entdo, precisar como a ordem é imposta sobre as sensagbes, enquanto
excitagdes provenientes dos impulsos nervosos. A resposta de Helmholtz (1867/1985) é
formulada no interior de um paradigma que confere a mente reflexiva (reflecting mind) um
papel operativo, colocando-se, assim, duas restricdes fundamentais a teoria nativista (Turner,
1977; De Kock, 2016). Primeiramente, que a intuicdo ndo pode consistir em um processo
desconectado do tempo e da cognicdo, conforme a leitura que faz de Kant (a este respeito,
ver De Kock, 2016). Segundo, que a organizacdo perceptiva deve envolver processos
psicolégicos mais complexos do que a mera aplicagdo de categorias a priori sobre uma
sensibilidade totalmente passiva. Estes processos, ativos em si mesmos, dizem respeito ao
que Helmholtz (1867/1985) desenvolverd nos termos de “inferéncias inconscientes”. Trata-
se, para o autor, de processos analogos a légica inferencial consciente e discursiva, mas que
sdo tdo automadticos que facilmente escapam da atencdo consciente. Como resultado desta
teoria, a ordem perceptiva ndo poderd ser concebida como uma imposi¢do organica ou
natural sobre os dados dos sentidos - ou, o que dd no mesmo, os processos neurais
anteriores a reflexdo -, mas somente como uma atividade mental automaética.

As inferéncias inconscientes recolocam o problema da unidade do multiplo, ou seja, do
sentido perceptivo, e da intuicdo (Anschauung) (De Kock, 2016; Turner, 1977). De certa forma,
com isto, Helmholtz afasta a tese da ordem pré-estabelecida, mas aceita uma causalidade a
priori (Turner, 1977; De Kock, 2016). E por meio das inferéncias inconscientes que a mente
pode conhecer objetos externos a ela mesma e chegar a conclusdes sobre a causalidade do
mundo exterior. Conforme Turner (1977), a mente “elabora, experiencialmente, inferéncias
sobre a natureza destes objetos, através da descoberta de como ela pode e nao pode alterar
padrdes de sensagdes por atos de voligdo” (p. 49). Estes processos sdo inconscientes ndo
porque sejam inacessiveis a reflexdo ou porque inatos, mas, sobretudo, porque acontecem de
maneira involuntdria. Na verdade, Helmholtz defende que é possivel reconstruir a légica

destes processos inferenciais de maneira reflexiva e que, por isto, eles sdo inteligiveis
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(Turner, 1977). E eles sao inferenciais porque possuem uma estrutura analoga ao processo
racional ou silogistico da l6gica indutiva, apesar de, por serem inconscientes, ndo poderem
ser diretamente colocados em juizos explicitos. As inferéncias inconscientes consistem em
uma ampliacdo do conceito de entendimento da filosofia de Kant (1781/1996), de tal forma a
compreender ai um tipo de ideagdo que passa a ser inconsciente. E isto deriva da
interpretacdo que Helmholtz da a intuicdo enquanto um processo psicoldgico e, portanto,
empirico, como ja vimos. Segundo ele, intuicdo e entendimento ndo sdo processos
psicolégicos heterogéneos, mas estdo subsumidos a um processo mais amplo de ideagdo e
que repousa, por sua vez, na inducao.

A teoria das inferéncias inconscientes sintetiza um aspecto essencial da teoria da
percepcao espacial de Helmholtz (1867/1985) relativo a classificacdo das representacoes
espaciais dentre as apercepcdes. Os casos de percepgio de profundidade, analisados no Manual
(Helmholtz, 1867/1985), sdo bons exemplos para demonstrar este ponto. Nos casos de
percepcao de profundidade, é possivel constatar que a variagdo de um estimulo, por
exemplo, no aumento de sua distdncia para com os 6rgdos sensoriais, ndo acarreta uma
alteracdo radical naquilo que é internamente representado. Por exemplo, ao perceber
visualmente uma arvore enquanto me distancio dela, reconheco-a como sendo idéntica tanto
no momento A, de sua presenga préxima, quanto no momento B, de sua presenca distante. A
questdo relevante para a teoria empirista de Helmholtz é, entdo, a seguinte: se a estimulacao
sensorial varia enormemente entre 0 momento A e o momento B, como é possivel que o
objeto seja percebido como idéntico em meio as variagdes no processo?

Um grande ntimero de leis envolvidas na representacdo de profundidade - como a
iluminagdo, o sombreamento, o perspectivismo, a percepcao de fisionomias etc. - s6 pode ser
derivado de processos de formacdo de habitos, mesmo que, para o adulto, isto esteja ja
disponivel na forma de um saber sedimentado. Para Helmholtz (1867/1985), estes casos
falam contra uma teoria intuicionista do espaco e das relacdes espaciais, pois exigem a
participacdo de experiéncias prévias e da memoria na percepcao atual. E como se, a cada
percepcao atual, um grande nimero de passos fosse refeito, de maneira extremamente
rapida, para tornar aquela imagem disponivel. Funciona uma associagio de ideias totalmente
inconsciente e involuntdria, de certa forma alheia a consciéncia, mas que enforma todas as
nossas percepcdes de coisas externas. As experiéncias passadas sdo sedimentadas nas
sensagOes presentes a revelia de qualquer esforco consciente, e desempenham o papel de
“forcas”, de tal forma que parecemos estar lidando com intuigdes imediatas, quando, na
verdade, o que opera sdo mecanismos automaticos de “inferéncia” ou de “juizo” (Helmholtz,
1867/1985).

A percepcao de profundidade deve, pois, levar em conta a experiéncia prévia do
individuo com o objeto experimentado, que condiciona a formacao da ideia de distancia, mas

também o sentimento de esforco que é necessario para acomodar a nova percepgdo, a
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participacdo do movimento da cabega e do corpo e o uso simultaneo dos dois olhos. A
percepcao da distdncia é, na teoria de Helmholtz (1867/1985), formada através da
mensuracdo do angulo visual perpendicular, mensuracdo esta que opera no nivel das
inferéncias inconscientes. Seria por meio destas inferéncias sobre as sensagdes que
associariamos os padroes da retina com a representacdo dos objetos localizados no espago e
construiriamos, como resultado, as nossas percepcdes visuais (Turner, 1977). Com o
“principio da passividade”, Helmholtz (1867/1985) esta autorizado a delegar o papel do
ordenamento ou da distor¢do das sensa¢des ndo a mecanismos neurais, o que implicaria no
primado metodolégico de técnicas fisioldgicas, mas a mecanismos mentais de natureza
inconsciente.

A critica que Helmholtz faz ao conceito de intuicdo (Anschauung) “levaram-no a
conceituar a nossa relacdo sensivel com os objetos como um processo psicolégico
temporalmente estendido e mediado por (1) inferéncia inconsciente e (2) movimento
voluntario” (De Kock, 2016, p. 27). Abordamos a sua teoria das inferéncias inconscientes e
vimos que ela fundamenta a ideia de que as nossas percepcdes de espaco repousam no
aprendizado derivado da repeticdo e da experiéncia acumulada, de tal forma que elas
contam, sempre, com a mediagdo da memoria, e podem, ao longo do tempo, ser
aprimoradas. Esta é uma atividade latente e da qual o sujeito consciente ou atento nao tem
uma participacdo conspicua, de tal forma que o papel das percepcdes imediatas, ou
intuigdes, é relativizado como dependente de um processo inconsciente mediador. Agora,
trata-se de abordar a sua teoria sobre o papel constitutivo - e até mesmo transcendental - do

movimento voluntario na percepcao do espaco.

O movimento voluntario e a constituicao da percepc¢ao espacial

Os estudos de Helmholtz sobre a geometria (Helmholtz, 1921/1977b, 1921/1977c)
combinam sdo interessantes exemplares de como se desenvolve o interesse epistemolégico
de seu autor. Afinal, eles combinam (a) a preocupacdo com a possibilidade de imaginar
espacos alternativos (a geometria euclidiana) como uma contraprova de que a nossa intuigao
tenha uma forma transcendental a priori que incorpora os axiomas da geometria - e que teria,
portanto, uma origem empirica - com (b) a questdo psicolégica, importante para qualquer
teoria da percepgdo, da distingdo entre interno e externo. A partir disto, ele elabora uma série
de experimentos de pensamento a fim de demonstrar que tais estruturas espaciais
alternativas sdo possiveis (Biagioli, 2016; De Kock, 2016). Com isto, conclui que os axiomas
da geometria presentes na percepcao ndo podem se limitar, por algo de impensado na teoria,
a geometria euclidiana, mas devem incluir, as determinacdes empiricas aplicaveis no mundo
fatico (Biagioli, 2016; De Kock, 2016). Mas, o problema do espago também estd intimamente
conectado com a questdo da determinacdo do mundo externo, enquanto contraposto ao
mundo da intuicdo interna ou autoconsciéncia (Helmholtz, 1921/1977a). O problema do

26
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espaco permite colocar a questdo da génese e da fundacdo da “consciéncia diferencial” entre
o interno e o externo, entre o eu e o ndo-eu, na percepcao (De Kock, 2016).

O movimento voluntario tem um papel espacial na determinagdo métrica do espaco
nos termos de uma “matematica inconsciente” (De Kock, 2016, p. 30). A exploragio ativa do
mundo perceptivo, também chamada por ele de “experimentacao” (Helmholtz, 1867/1985, p.
31), ou conceituada como uma “pulsdo a mover-se” (Helmholtz, 1921/1977a, p. 123), sempre
atualizada no olhar, no movimento das maos ou corpéreo, pode ser considerada como um
elemento central da relacdo entre interior e exterior, eu e ndo-eu. Segundo o autor, é através
da experimentacdo que chegamos a conclusdes a respeito das causas externas de nossas
sensacgoes. Nessa exploracdo, percebemos que algo se mantém como idéntico, apesar de suas
variagdes, e como persistindo mesmo apds as nossas tentativas de modifica-lo
voluntariamente, por manipulagdes ou, simplesmente, pela mudanga de nossa posicao
corpdrea no espago. Neste processo, este algo é reconhecido como um objeto que existe
independentemente de nossas percepgdes e de nossa vontade, com a sua prépria estrutura
de regularidade e causalidade, e que é a causa das sensacbes que compdem 0O processo
perceptivo. A ideia de um mundo externo e causalmente eficaz é, entdo, uma conclusdo a
que se chega através do proprio processo de exploracao do mundo perceptivo e que passa a
funcionar, a partir de entdo, como uma crenga autossuficiente e inconsciente em nossa
maneira de lidar com o mundo, como um hébito.

Um exemplo deste tipo de pressuposto pode ser encontrado nas anélises, contidas no
Manual (Helmholtz, 1867/1985), sobre a “postura incomum” do uso dos 6rgaos dos sentidos.
Segundo Helmholtz (1867/1985), a aprendizagem envolvida na experiéncia de perceber a
espacialidade das coisas evidencia uma vantagem pragmadtica, a saber, a possibilidade de
comparar, da melhor maneira possivel, as nossas sensagdes com a realidade. Nisto consiste o
“uso normal dos olhos” (Helmholtz, 1867/1985, p. 14, grifo nosso). As relagdes entre as
sensacoes e o objeto percebido sdo interpretadas, aqui, ndo tanto pelas regras gerais impostas
pelo préprio aparato sensorial, mas, sobretudo, pelo tipo de associacdes que um sujeito é
capaz de fazer a partir do que lhe estd disponivel. Para Helmholtz (1867/1985), a tendéncia
de nosso olhar, apoiada em juizos de natureza inconsciente, é privilegiar uma imagem mais
“simétrica” do objeto. Seguindo este raciocinio, Helmholtz (1867/1985) defende que muitas
de nossas apercepcdes erroneas provém do fato de que adotamos uma postura incomum no
uso de nossos instrumentos de percepgao, de tal forma que os dados dos sentidos, por mais
corretos que sejam, sdo interpretados de maneira equivocada. Como exemplo, citamos a

seguinte andlise sobre a percepcao de tons varidveis de cor de uma paisagem:

a partir do instante em que nés tomamos uma posicao incomum e olhamos
uma paisagem com a cabeca debaixo de um brago, [ou] entre as pernas, ela
aparece como uma imagem plana; parcialmente, por conta da posicdo
estranha da imagem sobre o olho e, parcialmente, porque (...) o julgamento
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binocular da distancia se torna menos preciso (Helmholtz, 1867/1985, p. 8-
9).

Este julgamento monocular de distincia é de natureza inconsciente, mas depende,
fundamentalmente, da subdeterminacdo das sensagdes pelo aparato sensorial, conforme a
Lei de Miiller, j4 citada. A diferenca que permite o erro do juizo inferencial, neste caso, reside
no fato de que, na percepcao a distdncia dada nestes casos incomuns, as cores ndo indicam
mais objetos, ndo sdo mais signos de objetos, mas passam a desempenhar, meramente, a
funcado de sensagoes distintas, indiferenciadas quanto aquilo que elas indicam. O poder das
inferéncias inconscientes é, com isto, diminuido. Enquanto juizos, apesar de inconscientes, as
percepcdes corretas dizem sempre respeito a signos de objetos, ao passo que as sensacdes
puras sdo desprovidas desta indicagdo ao mundo externo e, por isto, ndo possuem uma
relevancia pragmatica de primeira ordem, como ja vimos.

O interesse pragmatico estd, justamente, ligado aquelas pulsdes de movimento e a
vontade autonoma do sujeito, elementos importantes da epistemologia empirista de
Helmholtz. E é a partir deste elemento tedrico que Helmholtz (1867/1985) ira apontar o
alcance limitado da introspecgdo. Segundo o autor, este limite se deve ao fato de que as
sensacdes puras auto-observadas carecem, precisamente, desta indicacdo. A isto, ele
correlaciona dois fatos. Primeiro, o fato de que nés ndo somos suficientemente treinados para
observa-las adequadamente, a ndo ser quando elas sdo tteis para que reconhecamos objetos
externos. Segundo, o fato de que nés tendemos a nao prestar atencdo naquelas partes de
nossas sensagdes que ndo possuem importancia para a percepcao dos objetos externos.
Helmholtz (1867/1985) conclui, entdo, que a observacdo que fazemos de nossas sensacoes
puras é dirigida, sobretudo, por um interesse pragméatico’ e é este interesse que guia a
indicagdo da percepcdo a objetos. A importdncia ou relevancia dos fendmenos subjetivos
desponta, deste ponto de vista, apenas nos casos em que ha uma interrupgao ou interferéncia
neste mesmo interesse pragmatico?.

Na elaboracdo deste problema tedrico, a identificacdo diferencial daquilo que pode e
ndo pode ser modificado por nossos atos de vontade - de vontade e resisténcia - permite a
distincao entre aquilo que é espacial e ndo-espacial na percepcao (De Kock, 2016; Sheets-
Johnstone, 2011). O mundo externo é uma consequéncia desta percepgdo e interagdo do

organismo atuante e demonstra consistir em um “poder que se opde a nés” (Helmholtz,

7 “Ordinariamente, nés o fazemos [prestamos aten¢do em nossas préprias sensagdes] meramente nos casos em
que estas sensacdes nos permitem saber mais sobre o mundo a nossa volta. Nos afazeres ordindrios da vida, as
sensagdes ndo possuem outra importancia para nés” (Helmholtz, 1867/1985, p. 7). E mais adiante: “nés somos
excessivamente bem treinados em encontrar através de nossas sensagdes a natureza dos objetos em nosso
entorno, mas (...) nés somos complemente inexperientes em observar as sensacdes per se; e (...) a pratica de
associa-los com as coisas fora de nés, na verdade, nos previne de estarmos distintamente conscientes das
sensagoes puras” (Helmholtz, 1867/1985, p. 9).

8 “E apenas quando os fendmenos subjetivos sao tio proeminentes a ponto de interferirem com a percepcio de
coisas que eles atraem a nossa atencdo.” (Helmholtz, 1867/1985, p. 6).
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1921/1977a), uma entidade puramente negativa (De Kock, 2016). Sendo assim, um
fundamento bésico de toda a epistemologia de Helmholtz e, em particular, de sua teoria da
percepcao do espaco é o de que a vontade seja conceituada como livre, nunca como efeito de
causas suficientes, mas, justamente, como um participante da cadeia causal que pode ser
apreendida pela autoconsciéncia e que é colocada em movimento em qualquer situagao
experimental (De Kock, 2016; Turner, 1977). Em tltima analise, o elemento a priori da teoria
do espaco de Helmholtz “passa da estrutura métrica para a condigdo de livre mobilidade de
corpos rigidos” (De Kock, 2016, p. 30). Como conclusao, De Kock (2016) aponta que passa a
haver, neste caso, uma mudanca no conceito classico de intuicdo, de tal forma que, concebido
entdo psicologicamente, ele passa a significar como “uma conclusdo experimental, mediada
por inferéncia inconsciente” (p. 30). A condi¢do transcendental de possibilidade da
determinagdo espacial - e, no geral, de todo conhecimento possivel - repousa, entdo, na livre
vontade, no sujeito autdonomo.

No que concerne a esta problematica de distinguir o interno do externo, a fim de
garantir a consisténcia logica de seu empirismo, Helmholtz deixa entrar, subrepticiamente, o
transcendental em sua filosofia. Especialmente no que diz respeito a esta distingdo e ao
primado do movimento voluntario para elaboréd-la teoricamente, nota-se a presenca, na
epistemologia de Helmholtz, da filosofia do Eu de ]. G. Fichte e da sua fenomenologia da
consciéncia. Em Os fatos da percep¢io, Helmholtz (1921/1977a) faz referéncias elogiosas ao
idealismo ndo-subjetivista de Fichte, citando as suas concepgdes sobre a modalidade
sensorial e, em especial, a distin¢ao entre Eu e Nao-eu. E, com efeito, na “fenomenologia” de
Fichte que se encontra a referéncia a um “ego livre, ativo e criativo”, que logo “procede ao
exame da experiéncia que o ego tem de si mesmo e da natureza através da consciéncia, da
volicdo e da sensacao” (Turner, 1977, p. 57). Na resisténcia as tendéncias infinitas do ego, a
Natureza desvela-se como um obstaculo existente e, portanto, como ndo-ego. Eis o ponto em
que a epistemologia de Helmholtz reformula as premissas kantianas a respeito das condigdes
de possibilidade do conhecimento e coloca o movimento livre ou auténomo como
fundamental condicdo de possibilidade de todo conhecimento. Isto torna, alids, dificil de
enquadrar rapidamente e facilmente a sua epistemologia a outras variantes de empirismo ou

mesmo a qualquer sorte de psicofisiologia classica.

Consideragoes finais

A arquitetura do projeto cientifico de Helmholtz inclui, como foi visto neste estudo,
uma orientagdio e uma preocupacdo que ¢é irredutivel ao quadro metodolégico e
epistemolégico da psicofisiologia de seu tempo, na medida em que estabelece importantes
premissas tedricas a respeito da organizagdo transcendental da percepgdo e sobre o papel
constitutivo do movimento e da vontade na percepgao do espago (a postura corpodrea, sua
adequadacdo ou inadequadagao, a exploracdo do mundo, a génese do eu etc.). Com isto,
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Helmholtz parece aproximar-se de uma psicologia tedrica ou a priori e de temas classicos do
kantismo.

Por outro lado, a posicdo de Helmholtz frente a ontologia - nomeadamente, no que se
refere a sua interpretagdo naturalista do a priori - se coloca em divergéncia com a posigao
kantiana. Na concepgdo de Helmholtz, a origem da ideia de espaco, os axiomas geométricos
e todos os construtos formais ou puros - na linguagem kantiana, os juizos sintéticos a priori -
sdo, na verdade, passiveis de serem confirmados e refutados através da experiéncia. A teoria
transcendental do espago, a geometria e, também, a teoria de todas as operacdes formais de
nosso pensamento, como a contagem e a mensuragao, deveriam, portanto, ser revistas em
termos de um ponto de vista empirista ou indutivista (Helmholtz, 1921/1977a, 1921/1977b,
1921/1977c¢).

A isto estd ligada a sua tese epistemologica de que as descobertas de fatos relativos as
nossas fungdes psiquicas bdasicas também contribuem com o projeto maior de
desenvolvimento de wuma teoria cientifica da ciéncia. No interior deste projeto
epistemoldgico, a compreensdo da ciéncia deve repousar, em dultima instancia, na
compreensdo cientifica dos fatos psicofisicos relativos ao homem. Desta forma, em conjunto,
estas duas teses poderiam ser resumidas da seguinte forma: toda ciéncia formal deve ser
construida sobre os fatos psicofisiolégicos constatados, na experiéncia externa e na
experiéncia interna, pela psicofisica.

E possivel notar, por fim, como uma tal teoria difere nao apenas de uma abordagem
cientifico-natural classica, no sentido de uma exploracdo puramente fisica dos sistemas
perceptivos, mas, também, de uma abordagem fenomenolégica da percepcdo (ver, por
exemplo, Merleau-Ponty, 1945). Dificil de ser apreendida por discursos totalizantes a
respeito da psicofisica, a teoria de Helmholtz é um rico exemplo de como os diversos
problemas colocados a psicologia foram enfrentados e como se formou todo um complexo
quebra-cabecas (Kuhn, 1970). Um quebra-cabega que inclui desde problemas transcendentais
e solu¢des metodolodgicas que transportaram estes problemas da filosofia para a psicologia
até outras questdes metodoldgicas e tedricas importantes no que diz respeito ao estudo da
percepcdo. Além disto, esta teoria parece desempenhar um papel fundamental nas
transformacdes conceituais pelos quais passaram os conceitos de percepcdo (e de
apercepcdo) entre os séculos XIX e XX e de como o conceito de a priori entrou em desuso no
contexto das ciéncias psicolégicas e passou a ser entendido, mesmo nos ambitos mais

corriqueiros, como sindnimo de uma propriedade inata da mente ou do cérebro humanos.
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