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Resumo

A tragédia, como género literdrio, é enraizada na realidade social, mas ndo reflete essa
realidade, ela a questiona e a contesta em seus valores fundamentais, suscitando a
compaixdo e o terror que tem por objetivo a catarse das emogdes. Freud extraiu desse
corpus mitico as bases para a fundamentagdo da psicandlise, que tem por estrutura um
complexo inconsciente cujo contetido é semelhante aquele do enredo da tragédia grega
Edipo-Rei, de Séfocles. Nessa perspectiva, o artigo se desenvolve em quatro diregdes que
estdo interligadas: busca na Histéria a designacdo de mitologia e mito; vislumbra a
tragédia como expressao do pathos e do logos; resgata a falta tragica que precede a histéria
do heréi vista como fatalidade - que representa a esséncia da tragédia e, ainda, apresenta
elaboragdes de Freud e Lacan, que tomam a tragédia para falar daquilo que é a-histérico,
presente na subjetividade.
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Abstract

The tragedy, as a literary genre, is rooted in social reality, but it does not reflect this
reality, it questions and contests it in its basic values, arousing the compassion and the
terror which aim at the catharsis of the emotions. Freud extracted from this mythical
corpus the bases for Psychoanalysis, which has as a structure an unconscious complex
with the content similar to the one of Greek tragedy Oedipus theKing, by Sophocles. In
this perspective, the article is developed in four directions that are interconnected: it
searches for the designation of mythology and myth in History; it glimpses the tragedy as
an expression of the pathos and the logos; it rescues the tragic fault that precedes the story
of the hero seen as fate - which represents the essence of the tragedy; and, also, the article
presents elaborations by Freud and Lacan, who use the tragedy to discuss what is a-
historical, present in the subjectivity.

Keywords: psychoanalysis; Greek tragedy; mythology; Oedipus complex

A mitologia narra a histéria do homem através dos milénios, demonstrando a
repeticdo das origens nos ciclos da vida que conservam, até os nossos dias, vitalidade e
presenca, tratando dos mesmos problemas existenciais, morais e sociais que continuam a
afligir a humanidade.

Na designacao de mitologia, segundo Mossé (2004), retine-se o conjunto dos relatos

dos antigos gregos sobre seus deuses e heréis, pelos quais eram explicados alguns rituais
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religiosos e até mesmo momentos de seu passado. Estes relatos, que foram elaborados e
reelaborados ao longo dos séculos, chegaram até nds através de diversas fontes: os poemas
homéricos, as poesias de Pindaro, as tragédias de Esquilo, Sofocles e Euripedes, e ainda os
escritos dos mitégrafos da época helenistica e romana, sendo o mais importante deles o
Pseudo-Apolodoro, um grego do século II d.C., que reuniu, sob o titulo de Biblioteca, um

resumo dos principais mitos gregos.

Penetrar na mitologia grega é remontar as origens de nossa vida intelectual,
quer se expresse na arte, quer se reflita no pensamento filoséfico, quer se
sublime na admirac¢do do belo, ou através do tragico, do comico, do lirico e
do romanesco (Ricci, 1973, p. 14).

Os mitos, nos quais sdo baseadas as tragédias, se distinguem de lendas, alegoria e
parabola e possuem uma narrativa que esconde um aspecto, um ntcleo, que encerra uma
verdade. O significante myjthos na lingua grega refere-se ndo somente a uma fabulacao,
relato, histéria, mas também a l6gica como esse significado se constréi. Nesse sentido mythos
é relativo tanto a fabulas, quanto a uma razao discursiva, ou logos. Sob esta 6tica a antinomia
mythos x logos ou fantasia x razdo pode ser desfeita possibilitando visualizar 0 mito como uma
mito-logica, ou seja, “como um discurso cujo sentido s6 podera advir do exame desse logos, da
légica de sua linguagem” (Azevedo, 2004, p. 12).

O mito relata uma ‘histéria verdadeira’, em acontecimentos que se repetem e que
tocam profundamente o homem - ser mortal, organizado em sociedade, obrigado a trabalhar

para viver, submetido a acontecimentos e imprevistos que independem de sua vontade.

Mito é o relato de uma histéria verdadeira, ocorrida nos tempos dos
principios, quando, com a interferéncia de entes sobrenaturais, uma
realidade passou a existir. (...) Mito é, pois, a narrativa de uma criagdo:
conta-nos de que modo algo, que néo era, comegou a ser (Brandao, 2009, p.
37).

A literatura grega alimentava-se quase exclusivamente de mitos. Pouquissimas obras
chegaram até os dias atuais e sem o mito ndo haveria o grandioso teatro de Esquilo (525-456
a.C), Sofocles (496-406 a.C.), Euripedes, Aristéfanes e Menandro (342-293 a.C.) (Ricci, 1973).
O imenso patrimoénio artistico e cultural dos gregos ndo existiria sem a presenca fecundante
do mito assim como o acervo da civilizacdo ocidental seria menos rico e expressivo, pois é

dos gregos que ela tirou seus fundamentos e o néctar que a faz, continuamente, rejuvenescer.

Na narrativa antiga, ndo é o personagem Edipo que quer desposar a mae e
matar o pai, muito pelo contrario. O desejo que Edipo pde em pratica é o de
todo ser humano, de toda crianga. (...) O contetido latente do mito - esse
desejo inconsciente e universal que a narrativa apresenta como uma
fatalidade (Kaufmann, 1996, p. 691-692).
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Freud extraiu desse corpus mitico as bases para a fundagdo da psicanalise, nos
primérdios do século XX. O mito pde em cena a palavra, a linguagem, a repeticao e a
contradicdo que atrairam a psicandlise ao discurso mitico, a partir da légica do inconsciente.
O inconsciente é estruturado como uma linguagem, fundada no paradoxo, nos opostos e na
tendéncia a retornar sempre ao mesmo ponto (repeticdo), com uma satisfagdo origindria,
absoluta e por isso mortifera.

O mito de Edipo, posto em relevo por Freud em sua metapsicologia, demonstra uma
dualidade que estrutura a vida psiquica, norteada pelo par antitético: Eros e Thanatos -
pulsdo de vida e de morte, desenvolvido por ele em sua segunda tépica. O personagem
Edipo, mesmo sem conhecer sua histéria, a pde em cena. Esse é um ponto importante para a
psicanalise: o do saber inconsciente, cuja dimensao da histéria é censurada, esquecida,
recalcada e excluida da consciéncia do sujeito, mas que é determinante em seus atos. Como
afirma Mannoni (1992): “pode-se dizer que, com muita frequéncia, a vida psiquica é toda ela
comparada a um teatro com seu palco, seus bastidores e seus personagens” (p. 8).

A mitologia aparece como uma resposta as varias questdes do sujeito, que sdo
recolocadas pelo teatro grego, com a intencao de vivencia-las e colocar em cena aquilo de que
se tem horror. Na visdao do historiador De Certeau (2012), o mecanismo do retorno do
recalcado, articulado na Psicandlise, utiliza a concepgdo na qual a consciéncia é a0 mesmo
tempo uma ‘madscara’ iluséria e o vestigio efetivo dos fatos que organizam o presente. O
passado é recalcado devido a uma crise, mas retorna ao presente em outra cena, por algum

acontecimento momentaneo, do qual havia sido excluido, de forma diferente.

Este universo de validade de forcas contraditérias coexistentes que ndo se
anulam, afirmando-se mesmo na heterogeneidade de seus respectivos
valores, deixa entrever sua afinidade com a nocao de inconsciente. Alias, a
configuracdo da incidéncia da lei sobre o homem, a tensdo entre a razdo e a
paixdo, a pressio entre a imortalidade e o aniquilamento absoluto,
apresentados em uma conjugacdo de tempo que escapa a cronologia, é o que
desvela essa “Outra Cena”, colocada em relevo por Freud, frente aquela
l6gica da consciéncia. Penso que esta “Outra Cena” encontra no teatro grego
o vigor de sua expressao estética (Maurano, 2001, p. 25-26).

Essa familiaridade do passado é recalcada pelo sujeito: de um lado, o esquecimento
(agdo contra o passado) e por outro, o vestigio mnésico (agcdo disfarcada do passado), que
produz um resto, que é condenado ao esquecimento. Ao se insinuar de novo, nesse local em
que o sujeito acredita estar ‘limpo’, sem residuos do passado e cuja consciéncia acredita estar
em casa, o que foi excluido se inscreve neste esconderijo, a revelia do eu ou contra ele.

E nesse contexto, esclarece Freud (1913/2006e) no texto O Interesse Cientifico da
Psicandlise, que se encontram “os mitos, a religido e a moralidade (...) como tentativas de

busca de compensacao da falta de satisfacdo dos desejos humanos” (p. 188).
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O mito é o responsavel pela elaboracdo em forma de narrativa compartilhada dos
momentos dificeis; como veremos a seguir, na tragédia grega eles sdo vivenciados dentro de

um tempo suspenso da vida cotidiana dos cidadaos, dando a ver a outra cena inconsciente.
Pathos e Logos: a divisao do sujeito

A tragédia nasceu do culto a Dionisio em Atenas, no fim do século VI a.C. Por ocasido
do Festival de Lenéias, no final de janeiro, e das Grandes Dionisiacas, no inicio da primavera,
realizavam-se concursos em que se enfrentavam trés poetas, cada um apresentando uma
trilogia e um drama satirico. Segundo a tradicdo, a tragédia foi criada por Tépsis, ao
introduzir diante do coro um ator que dialogava com ele. Esquilo teria recorrido a um
segundo ator, passando depois a trés, mais tarde quatro, e assim foi possivel colocar mais
personagens em cena (Mossé, 2004, p. 276).

A tragédia, como género literdrio, se esgotou antes de completar cem anos. No
momento em que a filosofia triunfa, a tragédia, segundo Vernant e Vidal-Naquet (2008),
“aparece como a expressdo de um tipo particular de experiéncia humana, ligada a condi¢des
sociais e psicologicas definidas” (p. 7), tendo influenciado a cultura da Roma antiga a
Renascenga na Europa, até a virada do século XIX (Correa, 2006).

Os tragedidgrafos gregos preocupavam-se com o sofrimento da alma: amor, 6dio,
parricidio, incesto, ciimes - for¢as que dominam o sujeito e que escapam a razdo. Os temas
das tragédias geralmente eram buscados nos grandes mitos divinos ou heroicos, herdados
do passado, como o dos Atridas ou dos Labdacidas, que representavam para os cidadaos que
assistiam um meio de se questionarem, pois a tragédia era vista como um espelho que a pdlis
oferecia.

O teatro grego era considerado um ato civico, uma festa para a populagdo de Atenas.
Na tragédia, os personagens eram representados por atores homens usando mdscara, com
tragos fortes e acentuados que se alternavam em papéis, inclusive femininos. Nao havia
somente a tragédia, mas também um espetdculo que acontecia anualmente em determinados
periodos teatrais que duravam em torno de seis dias, e eram acompanhados por toda a
populacdo da regido. Sempre colocando uma questdo para a populacdo, o teatro grego era o
teatro do destino - da liberdade do homem ou do sentido pelo que hé de vir, questionando
até que ponto vai a liberdade de expressdao do homem em relacdo a determinacdo dos
deuses.

Para Amaral (1973), a fusdo dos mitos divinos com os mitos heroicos na tragédia se
deve ao fato que, para os antigos gregos, os herois sempre constituiram a ligacao direta entre
o mundo humano e o divino; ao mesmo tempo em que simbolizavam a prépria existéncia
humana naquilo que ela tem de mais altivo e profundo. Criando herdis, a imaginacao do

povo conseguiu engendrar um grandioso protesto as injusticas. E a colocagdo desses heréis
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no palco, frente aos deuses e ao destino esmagador, exaltava os animos e convocava os

cidaddos a uma nova maneira de pensar e agir. Citando Queiroz (1999):

As tragédias gregas duraram um século até que o pensamento filoséfico se
firmasse no logos e a retdrica fosse, gradativamente, dando lugar ao saber
advindo da ciéncia, restringindo a experiéncia do sensivel ao prazer estético
vivido através da arte. O conhecimento advindo da experiéncia de dor
vivida pelo espectador e a purificagdo das paixdes, vividas através da
catarse, ndo sdao vivéncias que o homem de hoje possa experimentar,
estimuladas por eventos coletivos (p. 83).

A divindade esta sempre presente no palco dos gregos e o herdi que a enfrenta ganha
uma dimensdo nova e superior. Ele age e reage face ao sofrimento imposto pelo destino. Este
sofrimento (pathos) estabelece a descoberta do bem e do mal, determinando a purificacao
(catarse) no espectador. Nisso reside o valor religioso e educativo da tragédia grega.

Conforme Queiroz (1999), na antiga Grécia, as paixdes eram expressas com moderacao
e na justa medida e visavam a transformacdo das mesmas em virtude. Para os antigos
gregos, o homem era um ser feito para a vida politica, para a pdlis, e o papel da politica e da
ética era o de regular os excessos para possibilitar a convivéncia e a virtude.

O teatro grego, especialmente a tragédia, teve um papel fundamental na construgao
de uma ética dos cidaddos gregos a medida que proporcionava a revelacdo das paixoes.
Freud, conhecedor do tragico, buscou neste género o substrato para a sua metapsicologia. Ele
apresenta a estrutura edipica pela via da tragédia. Ao comentar sobre o romance familiar no
texto A Interpretagio dos Sonhos, Freud (1900/2006a) diz que “o que tenho em mente é a lenda
do Rei Edipo e a tragédia de Séfocles que traz o seu nome” (p. 287). Descreve o mito narrado

na peca de Séfocles e acrescenta que

a agdo da peca ndo consiste em nada além do processo de revelagdo, com
engenhosos adiamentos e sensagdo sempre crescente - um processo que
pode ser comparado ao trabalho de uma psicandlise - de que o préprio
Edipo é assassino de Laio, mas também de que é o filho do homem
assassinado e de Jocasta (Freud, 1900/2006a, p. 288).

Pathos deriva do infinitivo pathein que significa padecer. “Trata-se de um predicativo
que, ao mesmo tempo, que indica a identidade do sujeito enquanto ser de mudanga, indica
também aquilo que escapa ao substancial do qual nenhum ser humano é sujeito e, sim,
agente” (Queiroz, 1999, p. 81). Dessa forma, pathos significa inforttinio, paixao, sofrimento e
também a experiéncia que se adquire na dor, vista a condigdo de mortalidade e fragilidade
do sujeito. E dessa experiéncia que a tragédia faz seu ensinamento e pelo qual a psicanalise
se interessa.

Logos, palavra grega, significa ao mesmo tempo razdo e discurso. Nao hd linguagem
sem razao e nem razdo sem linguagem, conforme indica Comte-Sponville (2003). Logos, como
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P

principio formador do mundo, acrescenta Abbagnano (1961/2007), é identificado com o
destino ou com o intelecto divino.

Da experiéncia que se adquire da dor, do sofrimento, do pathos utilizado pela tragédia
como ensinamento, surge o principio formador do mundo identificado com o destino ou
intelecto divino, da razdo, do discurso, do logos. Trata-se ai da divisao do sujeito, tematizada
pela psicanalise.

A tragédia grega se utiliza de ambos (pathos e logos), pois colocam em cena as paixdes
que dividem o sujeito, mediando a experiéncia do conhecimento de si e do mundo. Através
desses dois sentimentos, conforme Quinet (2015) retoma de Aristosteles, a tragédia é
promotora da catarse da compaixao (eleos) e do terror (phobos). Esse pathos é caracteristico
desse género artistico. Os afetos experimentados pelo expectador sdo baseados no
mecanismo da identificacdo: ao se identificar com o heréi ele experimenta o terror e quando
se distancia dessa identificacdo, sente pena. No primeiro afeto ele sofre e teme por si, e no
segundo, pelo outro.

Como explica Freud (1921/2006h), no texto Psicologia de Grupo e Andlise do Eu: “A
identificagdo é conhecida pela Psicandlise como a mais remota expressdo de um laco
emocional com outra pessoa. Ela desempenha um papel na histéria primitiva do complexo
de Edipo” (p. 115). O personagem Edipo, como heréi trégico, tem como antecedente a
identidade de um logos e de um pathos, de um procedimento consciente e de uma produgao
inconsciente, de uma acdo voluntdria e de um processo involuntério, que leva até o fim suas
vontades e paixdes.

Assim, a ordem do tragico é suscitar as paixdes e o padecimento, experimentados a
partir da identificacido, havendo o extravasamento, a eliminacao, através do afeto trazido, no
qual os antigos gregos acreditavam que devolveria ao sujeito sua medida (metron) de vida.
Esse tratamento das paixdes era essencial na fungdo da arte tragica, pois ha uma integragao do
sofrimento como parte da vida, onde a pulsio de morte estd presente, tornando possivel a

aceitacdo e amenizando a hybris (excesso, desmedida) do sujeito.
A tragédia e seus mobiles

A tragédia permite a constru¢do de um dique, diante da luta interna do sujeito, que o
obriga a fazer uma escolha definitiva, levando-o a praticar uma agdo baseada em valores
ambiguos, onde nada é estdvel e tnico. Este é o primeiro aspecto de conflito existente na
tragédia, sua base.

Outro aspecto é a busca de seus temas nas lendas de herdis, distanciando e o
transpondo e ao mesmo tempo questionando-o. Normalmente as lendas ligam-se a linhagens
reais, que representam os valores heroicos, a religiosidade antiga, as praticas sociais e aos
comportamentos, que representam para os cidaddos da cidade aquilo que eles condenam e

rejeitam, contra o que lutam para se estabelecerem, mas também aquilo do qual se
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constituem e que permanecem solidarios. Esse fundamento na realidade social é também

perceptivel no caso de Edipo. Como enuncia Poli (2014):

Na Grécia antiga, as criangas que ndo eram reconhecidas pelos pais eram
expostas, abandonadas a morte. Tal ato ndo constituia crime, pois as leis
tinham vigor apenas em relacdo aos cidaddos. Como a crianga ndo estava
inscrita em um registro de filiacdo, ela ndo existia enquanto cidada. A
condicdo da vida humana estava estritamente ligada a esse reconhecimento.
(...) Quinze anos antes da premiada encenacdo da peca de Soéfocles Rei
Edipo, Atenas tinha aprovado uma lei que permitia as criangas ilegitimas
outro destino que nado a morte (p. 207).

O contexto da tragédia deve ser entendido a partir de um universo humano de
significagdes proprias dos gregos do século V a.C. - a consciéncia tragica nasce e desenvolve-
se com a tragédia, através da expressdo de um género literdrio original onde se constituiram
o pensamento, o mundo e o homem tragicos. Nesse contexto esta a predilecdo pelos temas de
crimes de sangue, sujeitos ao julgamento, confrontando valores e que tem sua base o préprio
homem: agente e paciente, culpado e inocente, lticido e cego, que, confrontado pelo ato
quando revelado, volta-se contra ele.

O jogo tragico se desenrola conforme o caréater do heréi que se dobra as exigéncias da
acao, que se desenvolve sobre dois planos, deslizando de um sentido para outro, enigmatico,
tomando consciéncia de sua posi¢do, sublimando as contradi¢des, mas sem renunciar a
nenhum deles. Ha uma ironia tragica onde o herdéi cai na armadilha da prépria agdo que se
volta contra ele, trazendo-lhe a experiéncia amarga de um sentido que ele recusa em
reconhecer.

O que os gregos consideravam a parte dos deuses, destino e oraculo na tragédia é,
conforme Quinet (2009), o que chamamos na psicandlise de inconsciente. Essa alteridade,
esse outro que nao estd em mim, mas que nado deixa de estar, que a0 mesmo tempo me
determina, me guia, me faz fazer coisas das quais eu ndo sei, é o grande Outro do
inconsciente. Essa relacdo do sujeito com a alteridade - os deuses - é o grande conflito

tragico, é o que cabe ao sujeito como escolha em suas ag¢des, que o determina.
Edipo e a falta tragica

A tragédia grega Edipo-Rei tem uma histéria que precede a historia relatada por
Sofocles. A falta tragica (hamartia), como veremos a seguir, é anterior e herdada pelo heroi,
antes mesmo dele nascer. Na peca é omitido o crime cometido por Laio, que d4 origem a
maldicao do cla familiar dos Labdécidas (de Labdaco, pai de Laio). Edipo é o elo entre as trés
geracdes amaldicoadas de Laio e Jocasta e de seus filhos.

A histéria de Edipo transmitida por Séfocles, relata a morte de Laio e o casamento de

Edipo com Jocasta. Na busca pela verdade sobre sua origem, Edipo descobre que era o
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assassino procurado de seu verdadeiro pai, e que Jocasta é sua mae. Seus pais tentaram
mata-lo e ele s6 sobreviveu gracas a piedade de um pastor que o entregou aos reis de
Corinto. Mas Edipo nao sabe do motivo que levou seus pais a quererem sua morte.

Laio sequestrou o irmdo adotivo por paixdo, cometendo uma desmedida (hybris)
contra as leis da hospitalidade e traindo Pélops, que o adotara. “Se tiveres um filho ele te

zr

matara”, é a maldigao de Pélops que faz Laio furar o pé de seu filho Edipo e deixa-lo a morte
no monte Citéron.

Segundo Quinet (2015), na tragédia grega, o termo hybris designa aquilo que leva o
her6i a cometer um ato violento, desenfreado, caracterizado pelo excesso, pelo
transbordamento, podendo até ter um caréter libidinoso, devasso. A hybris esta ligada ao
destemor e opde-se a diké (ordem e corregao).

A hamartia na tragédia é, normalmente, a causa da infelicidade e possuidora de uma
licio moral que servia de alerta para os gregos contra a desmedida. E uma falta originaria,
um erro que estd presente em todo sujeito. A hamartia é fundadora da civilizacdo e do
humano - o assassinato do pai. Esse ato, embora incorreto, é comemorado pela tragédia,
onde o herdi, devido a sua falta tragica, deve sofrer. O oraculo de Delfos advertiu Laio de
sua desgraca (até): se ele tivesse um filho, este o mataria. Caso ndo tivesse filhos, sua
descendéncia teria se encerrado, mas sem tragédia.

Até nomeia uma direcdo tracada pelas cadeias significantes da histéria que cada
sujeito herda das geragdes anteriores, como uma heranca maldita. Esse é o destino do heréi
na tragédia, que é designado pelos deuses devido a alguma hamartia cometida por algum
familiar possuido pela hybris. Esse é o caso de Edipo, que herda a hybris do pai.

O parricidio e o incesto ndo correspondem ao carater de Edipo. Quando mata Laio é
numa situagdo de legitima defesa e ao se casar com Jocasta é para fazé-lo aceder ao trono,
como recompensa de seu feito - a legitima defesa fez-se parricidio e o casamento
consagrando sua gléria, incesto. Edipo é inocente sob o ponto de vista do direito humano e
culpado e impuro do ponto de vista religioso, carregando em si mesmo o caréter enigmatico
que marca a tragédia. Lacan (1969-70/1992), no semindrio 17, O Avesso da Psicandlise, no texto

Do Mito a Estrutura, afirma que

seguramente, ndo é a partir de uma tentativa de explicar o que quer dizer
dormir com a mde que o assassinato do pai se introduz na doutrina
freudiana. Muito pelo contrario, é a partir da morte do pai que se edifica a
interdicao desse gozo como primadria (p. 126).

A tragédia em Edipo ndo esta em ter matado seu pai e dormido com a mae, mas
sobretudo porque ele ndo sabia que havia matado seu pai e dormido com sua mae. Este ndio
sabia, conforme assinala Maurano (2001), diz respeito a um termo fundamental na topologia

do inconsciente, que demonstra a dimensao problematica da relacdo do homem com o saber.
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H4 uma falta ética do heréi que, embora exista uma determinacdo dos deuses, o heréi
nao é desresponsabilizado pelos seus atos. Freud leva para a psicandlise este sentido tragico
do ato humano: mesmo determinado pelo inconsciente, o sujeito é por ele responsavel. Esse
Outro, nominado no mito e na tragédia por nomes de deuses é formado pela heranca
simbdlica recebida por todo sujeito desde seu nascimento, e o faz agir por ela, sem o saber.

Segundo Quinet (2015), Freud observou no heréi da tragédia grega o modelo do
sujeito desejante. Lacan viu sua face de objeto: objeto de desejo, de crime, querido e expulso.
Além de ser um sujeito parricida e incestuoso, Edipo foi objeto de desejo sexual da mae,
Jocasta, que, na peca, indica saber que seu marido era seu filho. Assim, observamos a dupla
face do heréi: sujeito e objeto.

Na tragédia Edipo-Rei ha a tensao entre o status de sujeito do desejo (que mata o pai e
faz sexo com a mde) e o de objeto (de filicidio), vitima de um oraculo herdado que o faz
cumprir um destino iniciado antes dele. O desejo de saber impulsiona Edipo a descobrir sua
origem, embora a paixdo da ignorancia o leve a ndo querer reconhecer a desmedida (hybris) e

a falta tragica (hamartia) do pai.
Tragédia grega: uma visao psicanalitica

Freud, na elaboragdo da metapsicologia, recorreu as criacoes artisticas, especialmente
a literatura, na tentativa de desvendar os mistérios psiquicos do sujeito. A arte, enquanto
criacdo, é o palco para as encenacdes do inconsciente, na visdo de Mendes e Vianna (2010).
Como enuncia Lacan (1969-70/1992) no seminério 17, O Avesso da Psicandlise no texto Do
Mito a Estrutura:

O mito de Edipo, no nivel tragico em que Freud se apropria dele, mostra
precisamente que o assassinato do pai é a condi¢do do gozo. Se Laio ndo for
afastado - no decorrer de uma luta em que, alids, ndo é seguro que por este
passo Edipo vai herdar o gozo da mae -, se Laio nao for afastado, nao
havera esse gozo. Mas sera a custa desse assassinato que ele o obtém? (p.
126).

Apesar de Freud ndo dedicar, no decorrer de toda a sua obra a um estudo detalhado
sobre o mito de Séfocles - Edipo-Rei, ele coloca o complexo de Edipo no centro da Teoria
Psicanalitica. Ao referenciar uma obra prima da tradigdo cultural, Freud leva em conta dois
elementos: o destino inexoravel que leva Edipo a realizar, a sua revelia, os dois crimes
méximos da humanidade. A busca da verdade fez o personagem FEdipo passar do
desconhecido a clarividéncia com o preco de furar os préprios olhos em punigcdo por seus
crimes. Freud apresenta o inconsciente como tragico ao articula-lo ao complexo de Edipo.

Conforme Brandao (2010):

Do ponto de vista simbdlico, todavia, a cegueira que Edipo se infligiu possui
um sentido mais profundo. As trevas externas geram a luz interna. A acao
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de reconhecer e de reconhecer-se comeca efetivamente a existir quando se
deixa de olhar de fora para dentro e se adquire a visdo de dentro para fora.
Mergulhado externamente nas trevas, o herdi se encontrou (p. 282).

Vista como um fenémeno social, estético e psicoldgico, a tragédia articula estes trés
aspectos e eles aparecem em sua historia, definindo-a: como realidade social, com a
instituicdo dos concursos tragicos; como criagdo estética, um novo género literdrio; e como
mutacao psicoldgica, com o surgimento do sujeito tragico. A representacao da tragédia é um
meio que simula a representacdo das polarizacdes que existem no sujeito - Eros e Thanatos.
Essa imitacdo de uma agdo apresenta individuos em situacdo de agir, colocando-os numa
encruzilhada de uma opgdo, no limiar de uma decisdo, no questionamento sobre qual a
melhor direcdo a tomar.

Para Lebrun (1987), nessa perspectiva tragica, o agir tem um duplo carater: por um
lado é deliberar consigo mesmo, pesando os prés e os contra e por outro é se aventurar num
terreno desconhecido, que pode surpreender com o sucesso ou a perda. Cada sujeito olha
para o mundo de forma diferente. Ser virtuoso significa uma continua batalha entre as
pulsdes e a lei. Para a Psicanalise, todo sujeito é dominado pelo principio do prazer que é
limitado pelo principio da realidade e também pela vontade de transbordamento. O sujeito é
estruturado por uma lei, que estrutura o desejo e 0 gozo, que desliza no ambito do extatico,
da embriaguez e do fora de si.

Conforme Quinet (2009), desprazer é o sofrimento, a dor, o que é caracteristico para o
sujeito é que o prazer e o desprazer estdo juntos. Mas ndo se consegue eliminar a dor, a
angustia do que é prazer, pois hd uma continuidade entre um e outro, ndo ha uma fronteira.
Por isso, segundo Freud, Eros e Thanatos estio amalgamados.

Eros, como representante da pulsdo de vida, engloba as pulsdes sexuais e as pulsoes de
auto conservagdo, e tendem a ligacdo, se opondo a repeticdo, a pulsio de morte. Como
reguladora do caminho para a morte, ha a tendéncia para preservacao da vida, pois a morte
é considerada a finalidade de toda repeticdo. A tragédia traz isso e mostra a amalgama
dessas duas pulsdes.

Freud (1920/2006b) no texto Além do principio do prazer, unifica as pulsoes sexuais e as
pulsdes de auto conservacio sob a denominacao de pulsoes de vida - Eros e contrapostas a pulsio
de morte — Thanatos. A tendéncia inerente a todo ser vivo de retornar ao estado inorganico
Freud chamou de pulsio de morte, enquanto o esforco para que esse objetivo se cumpra de
maneira natural, ele denominou de pulsdo de vida. O objetivo da pulsio de vida ndo é evitar que
a morte ocorra, mas evitar que a morte ocorra de uma forma ndo natural. Ela é a reguladora
do caminho para a morte. Nas palavras de Freud (1933/2006c) no texto Ansiedade e Vida
Instintual:

A teoria dos instintos [pulsbes] é, por assim dizer, nossa mitologia. Os
instintos [pulsdes] sdo entidades miticas, magnificas em sua imprecisdao. Em
nosso trabalho, ndo podemos despreza-los, nem por um sé momento, de vez

Memorandum 34, jun/2018

Belo Horizonte: UFMG; Ribeirdao Preto: USP

ISSN 1676-1669
seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/view/11472



Cavalcanti, C. A. T. & Poli, M. C. (2018). Tragédia grega e psicandlise: a outra cena e o Edipo. Memorandum, 34, 131-149.
Recuperado em de , ___, de seer.ufmg.br/index.php/memorandum/article/view /11472

141

que nunca estamos seguros de os estarmos vendo claramente. (...) Ora, os
instintos [pulsdes], nas quais acreditamos, dividem-se em dois grupos - os
instintos [pulsdes] eréticos, que buscam combinar cada vez mais substancia
viva em unidades cada vez maiores, e os instintos [pulsdes] de morte, que se
opdem a essa tendéncia e levam o que estd vivo de volta a um estado
inorgédnico. Da agdo concorrente e antagonica desses dois procedem os
fenémenos da vida que chegam ao seu fim com a morte (pp. 98-109).

A pulsio de morte tem como caracteristica principal a compulsio a repetigio. Diante do
doloroso, que provoca desprazer, o eu cria resisténcias, recalcando as experiéncias dolorosas
vividas. O material recalcado ndo tem acesso a consciéncia e como alternativa para se
expressar, encontra na repeticdo compulsiva uma forma de expressdo. A repeticao é
considerada, assim, mais além do principio do prazer.

A psicanalise toma a tragédia para falar daquilo que é a-histérico, presente na
subjetividade. O tratamento catdrtico estd nos primérdios da psicandlise, tendo sido
empregado por Freud em seus pacientes de 1880 a 1895, através da hipnose, onde se
rememorava e experimentava as experiéncias traumaticas e afetos, que ndo vinham a
consciéncia, trazendo uma descarga emocional que acompanhava essas representacdes do
que cada um viveu e que chamou de ab-reagdo. Nas palavras de Lacan (1959-60/2008b) no

seminario 7, A Etica da Psicandlise, no texto O Brilho de Antigona:

A catarse vinculada ao problema da ab-reagdo (...) tem suas origens na
Antiguidade, centradas na formula de Aristoteles no inicio do sexto capitulo
de sua Poética, em que este articula amplamente o que é exigivel na ordem
dos géneros para que uma obra seja definida como uma tragédia (p. 290).

As recordagdes invocadas sdo revividas com intensidade dramatica proporciona ao
sujeito ocasido para expressar e descarregar os afetos ligados a experiéncia traumatica. Esta é
uma forma teatral, pois o sujeito é o ator de si mesmo, do que ele experimentou da agdo
traumatica.

De outubro de 1885 a fevereiro de 1886, Freud trabalhou na Salpétriére, em Paris, sob
a direcao de Charcot. Esse foi o ponto crucial de sua carreira, pois foi durante esse periodo
que seu interesse transferiu-se da neuropatologia para a psicopatologia - da ciéncia fisica
para a psicologia. O interesse de Charcot pelos fendmenos hipnéticos nos pacientes histéricos
levou a enormes avangos nessa importante area de fatos até entdo negligenciados e
desprezados, pois o peso de seu nome pos fim de uma vez por todas a qualquer davida
sobre a realidade das manifestagdes hipnoéticas. Assim, nos primérdios da elaboracao da
psicanélise, Freud utilizara a hipnose em seus pacientes. No texto Sobre o Mecanismo Psiquico
dos Fenémenos Histéricos: uma Conferéncia Freud (1893/2006i) afirma que:

A hipnose se coaduna com um dos mais ardentes desejos humanos - o
desejo de poder refazer alguma coisa. Alguém experimentou um trauma
psiquico sem reacdo suficiente a ele. N6s o levamos a experimenté-lo de
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novo, dessa vez sob hipnose, e o forcamos a completar sua reagao. Assim ele
pode livrar-se do afeto ligado a representagdo que estava, por assim dizer,
“estrangulado”, e uma vez feito isso, pde-se termo a atuacdo da
representacdo. Desse modo, curamos ndo a histeria, mas alguns de seus

sintomas individuais, fazendo com que uma reagdo incompleta se conclua
(p. 47).

Ao substituir a hipnose pela sugestdo em seus tratamentos, Freud adota, a partir da
catarse, o método psicanalitico, baseado na associagdo livre, pois nota que ndo é necessaria a
hipnose para o sujeito fazer a catarse, no sentido de reviver, no palco do diva, todas as suas
tragédias. O ato de falar vai equivaler a um representar de sua agdo, que busca, por meio da
escuta, a verdade inconsciente do desejo, a realidade psiquica, constituida pela fantasia. E na
linguagem que o homem encontra o substituto para o ato. Nas palavras de Freud

(1916/2006g) no texto Premissas e Técnica de Interpretagio:

Na associagdo livre o procedimento consiste em fornecer uma série de
associagbes a0 nome que emergiu; essas associagdes subsequentes, em
decorréncia, ndo sdo mais inteiramente livres, porém possuem um vinculo,
assim como existe vinculo entre as associacbes e os elementos dos sonhos.
Continua-se com esse procedimento até que se considere esgotado o
estimulo para associar. Entretanto, com isso ja tera sido esclarecido tanto o
motivo como o significado da escolha casual do nome. Essas experiéncias
sempre conduzem ao mesmo resultado; relatos referentes a elas
frequentemente abrangem copioso material e exigem amplas elucidagdes. As
associagbes com numeros escolhidos ao acaso sdo, talvez, as mais
convincentes; elas fluem tao rapidamente e avangam com tdo incrivel certeza
em direcao a um objetivo oculto, que o efeito é realmente surpreendente (pp.
111-112).

Observamos que em Freud o complexo de Edipo esta vinculado a interdicio do
incesto, contrariamente a peca de Séfocles, onde o incesto com a mae é efetivado. Podemos
interpretar a autopunicdo de Edipo como equivalente a castracio, que Freud elabora para
articular com o complexo de Edipo. Freud (1917/2006d), no texto O Desenvolvimento da Libido

e as Organizagdes Sexuais esclarece que:

A lenda grega do rei Edipo, fadado pelo destino a matar seu pai e a desposar
sua mde, que fez todo o possivel para escapar a decisdo do ordculo e puniu-
se a si proprio cegando-se, ao saber que, apesar de tudo, havia, sem querer,
cometido ambos os crimes. (...). A obra do dramaturgo ateniense mostra a
maneira como o feito de Edipo, realizado num passado ja remoto, é
gradualmente trazido a luz por uma investigacdo engenhosamente
prolongada e restituido a vida por meio de sempre novas séries de provas.
Nesse aspecto, tem certa semelhanca com o progresso de uma psicanélise.
(...) Uma coisa surpreendente é que a tragédia de Soéfocles ndo suscita um
repudio indignado na plateia. (...) A dificuldade entdo é superada através do
piedoso sofisma segundo o qual submeter-se a vontade dos deuses constitui
a mais elevada moralidade, mesmo quando isto conduza ao crime. (...) Ndo é
a ela que o expectador reage, mas ao sentido e ao contetido secreto da lenda.
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Reage como se, por autoanélise, tivesse reconhecido o complexo de Edipo
em si préprio e desvendado a vontade dos deuses e do ordculo como
disfarces enaltecidos de seu proprio inconsciente. E como se fosse obrigado a
recordar os dois desejos - eliminar o pai e, em lugar deste, desposar a méae - e
horrorizar-se com esses mesmos desejos (p. 334).

Lacan avanca um pouco mais e situa o pai como portador da lei da interdicdo do
incesto e também da lei simbdlica, elevando-o ao status simbdlico da letra da lei, que age no
psiquismo como significante do Nome-do-Pai. Articula assim, a lei e o desejo - lei do pai e
desejo pela mae.

Para Quinet (2015), através da Metdfora Paterna na leitura lacaniana de Edipo e da sua
abordagem, o processo simbélico de assungao da lei se delineou e barrou o gozo da mae que
é proibido como objeto do desejo. Nos anos de 1950 em Lacan encontramos esse
desdobramento que resultou nos trés tempos do Edipo.

No seminario 17, O Avesso da Psicandlise, Lacan (1969-70/1992) retorna ao mito de
Edipo a partir da tragédia sofocliana Edipo-Rei e de sua leitura por Freud. Lacan o relé com
uma perspectiva diferente, mostrando seu avesso na identificagdo do assassinato do pai com
0 gozo da mae e ndo mais na articulagao da lei com o desejo.

A Metifora Paterna para Lacan é uma operacdo significante que corresponde ao
complexo de Edipo freudiano, situando-a sob uma perspectiva estrutural, atemporal e nao
numa perspectiva evolucionista do desenvolvimento infantil, como observamos no texto A
Metdfora do Sujeito no livro Escritos (Lacan, 1966/1998, pp. 903-907) e no seminario 5, As
Formacgoes do Inconsciente, no texto A Metdfora Paterna (Lacan, 1958/1999, pp. 166-184).

O personagem de Edipo de Séfocles é colocado na encruzilhada de uma decisao,
diante de uma escolha sempre presente, sempre recomecada na forma em que o heroéi se
integra na acdo tragica. A tragédia traduz a subjetividade partida e contraditoria e
demonstra que a vivéncia do homem é tragica, constantemente coagido a fazer uma escolha
definitiva, a orientar sua acdo num universo de valores ambiguos, onde nada ¢é estavel e
univoco.

A tragédia 4tica trouxe inovagdes no plano da arte, das instituicdes sociais e da
psicologia. Como género literario original, com regras e caracteristicas proprias, traduz
aspectos da experiéncia humana até entdo despercebidos, marcando a formacao do homem
como sujeito responsavel. Freud (1913/2006j), no texto Totem e Tabu, onde construiu o mito

da origem da cultura, esclarece que

Na histéria da arte grega deparamo-nos com uma situacdo que apresenta
notaveis semelhancgas com a cena da refei¢do totémica, (...) Tenho em mente
a situacdo da mais antiga tragédia grega. (...) O Her6i da tragédia deve
sofrer; até hoje isso continua sendo a esséncia da tragédia. Tem de conduzir
o fardo daquilo que era conhecido como ‘culpa tragica’; o fundamento dessa
culpa (...) reside na rebelido contra alguma autoridade divina ou humana (p.
157).
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As lendas dos heréis da tragédia grega ligam-se aos planos de valores, as praticas
sociais e as formas de religiosidade, assim como aos comportamentos humanos, que
representam para a cultura, aquilo que ela deve condenar e rejeitar, contra o que teve que
lutar para estabelecer-se, mas, também, aquilo do que ela se constituiu e com o que
permanece profundamente solidaria. “O herdéi deve sofrer porque encarna o pai primordial”,
afirma Maurano (2001, p. 161).

O drama antigo explora os mecanismos pelos quais o sujeito é conduzido a perdicao,
nado pelo dominio dos vicios, mas em razdo de uma falta, de um erro. Em toda sociedade,
toda cultura, ha o jogo de forcas contraditérias a que o homem estd submetido, que da
mesma forma da grega, implica tensdes e conflitos. A tragédia propde ao espectador uma
interrogacao sobre a condicdo humana e seus limites. Na visdo de Maurano (2001), trata-se
de algo que causa espanto, assusta, o pathos, como ponto de partida sobre a reflexdo
psicanalitica a respeito da condigdo humana. Nas palavras de Freud (1905-1906/2006f), no

texto Personagens Psicopiticos no Palco:

Se a finalidade do drama (...) consiste em despertar “terror e comiseracdo”,
em produzir uma “purgacdo dos afetos”, pode-se descrever esse propésito
de maneira bem mais detalhada dizendo que se trata de abrir fontes de
prazer ou gozo em nossa vida afetiva, assim como, no trabalho intelectual.
(...) O fator primordial é, indubitavelmente, o desabafo dos afetos do
espectador (p. 292).

Nesta dindmica, o espectador, que tem pouca oportunidade na vida de sentir, agir e
criar como um herdi, consegue vivenciar de forma psiquica, a experiéncia que possibilita a
ele a identificagio com o heréi. Esta identificagdo tem como premissa a ilusdo, que coloca o
outro sofrendo no palco, mas que ndo traz risco para sua pessoa. Nesse momento ele se
entrega a seus impulsos sufocados sem temor, como uma forma de liberdade de seus
ambitos religiosos, politico, social e sexual, desabafando-os por meio de cada cena da vida
que é representada no palco, acalmada temporariamente pela satisfagdio momentanea. A
Tragédia Grega, como forma de criacao artistica, ndo causa sofrimento fisico nem animico ao
espectador, que pode ainda ser compensado através da comiseracdo despertada,
proporcionando-lhe a satisfagdo. Lacan (1959-60/2008b), no seminario 7, A Etica da

Psicanalise, no texto O Brilho de Antigona, anuncia que

O verdadeiro alcance da tragédia - do lado dessa comogdo que ela
comporta, do lado das paixdes certamente, mas das paixdes singulares que
sdo o temor e a piedade, j4 que por seu intermédio (...) somos purgados,
purificados de tudo o que é dessa ordem (p. 294).

O sofrimento é gerado na prépria alma do herdi, forcando-o a uma rentincia em
consequéncia de suas pulsdes contraditérias, que se combatem numa luta que tem como

apice nao a derrota do heroi, mas a escolha forcada de uma de suas pulsodes, caracterizando a
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tragédia grega como um jogo de conflitos que geram um esforgo da vontade e também uma
situacdo adversa.

Na histéria do homem as sociedades tentam controlar e regular essas pulsoes,
determinando ao sujeito seu recalque. Os excessos levam o homem a um estado de

desmesura, geradora de mal-estar no sujeito e na cultura.
Considerag¢oes Finais

A tragédia de Sofocles é feita do pathos do saber, cujo personagem central enfrenta
uma reviravolta inesperada de sua trajetéria, na busca pelo saber e na recusa em reconhecer
a verdade na forma em que ela se apresenta. Edipo é um heréi ndo porque mata o pai e se
deita com a mae, mas pelo modo como aprende, pela identidade tragica do saber e do nao-
saber, da agdo voluntéria e do pathos sofrido.

A condicido de ndo saber de Edipo é a legitima figuracao da condicao do inconsciente.
Como figura do nado-saber, Edipo tornou-se a prépria representacio do inconsciente, como
afirma Quinet (2015) “é o saber inconsciente do qual o sujeito ndo quer conscientemente
saber. Edipo é o inconsciente” (p. 15).

O 4pice da tragédia é o momento em que as oposigdes se vislumbram claramente na
experiéncia social do sujeito que assiste: entre o pensamento juridico e social de um lado e as
tradigdes miticas e heroicas do outro, e uma consciéncia tragica da responsabilidade humana
que surge quando uma agdo humana é objeto de uma reflexdo, de um debate. Lacan (1959-

60/2008a), no texto As Articulagoes da Peca, no semindrio 7, afirma que:

A tragédia é uma acdo. (...) O significante introduz duas ordens no mundo, a
verdade e o acontecimento. (..) Na tragédia em geral, ndo ha nenhuma
espécie de verdadeiro acontecimento. O heréi e o que estd a sua volta
situam-se em relacdo ao ponto de visada do desejo. O que ocorre sao
desabamentos e amontoamentos de diversas camadas da presenca dos
heréis no tempo. E isso que fica indeterminado (p. 314).

O destino de Edipo é o nosso atual. Ele realiza o desejo de nossa infancia: matar o pai
e esposar a mae. Assim, a tragédia pode ser comparada a Psicanalise, pois desvela os antigos
desejos inconscientes que surgem quando o expectador experimenta o terror e a culpa
vivenciados pelo personagem.

A tragédia traduz uma consciéncia partida e contraditéria, que divide o sujeito contra
si mesmo, demonstrando que a vivéncia do homem é tragica, tomando como objeto o
homem que vive esse debate, que é coagido a fazer uma escolha definitiva, a orientar sua
acdo num universo de valores ambiguos onde jamais algo é estdvel e univoco. No teatro
grego, mais especialmente na tragédia do século V a.C. ateniense, a morte foi exposta ao
expectador na forma de assassinatos e agonias. Do pathos tragico, causa da dor, o expectador

da tragédia se da conta da forca das palavras e também do ato, que se depara com o gozo
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intenso da escuta do publico ateniense, oferecido pela narrativa da representacdo tragica.
Como afirma Maurano (2001): “todas as tragédias servem para colocar em relevo os
elementos estruturais que sustentam a psicandlise como uma teoria que traz importantes
reflexdes acerca da condicao humana” (p. 20).

Questionando a condi¢do humana e seus limites, a tragédia promove a exteriorizagao
das pulsoes desmedidas, na quebra da barreira entre o inconsciente e a consciéncia.
Demonstra a fronteira dos atos humanos com as poténcias divinas, suscitando as paixdes e o
padecimento através da identificagio, havendo o extravasamento, a eliminacdo do afeto e
devolvendo ao sujeito o metron. Explora os mecanismos pelos quais o sujeito é levado a
perdicdo - ndo pelo dominio do vicio, mas por uma falta, num processo de revelagdo das
paixdes.

Na visdo de Quinet (2009), o teatro, como tratamento das paixdes, dos patemas
(pathos), da paixdo e do padecimento, da patologia, é da ordem do tragico, que tem como
funcdo a eliminacdo. Para eliminar, tem que se reviver, provocando o afeto. Ha o
extravasamento para devolver ao homem seu equilibrio - ao se identificar com o heréi ele
volta a encontrar uma medida, o metron, como guia de vida. Segundo Correa (2006), o temor
e a compaixdo, ao lado das paixdes, vém da busca do verdadeiro sentido da tragédia - a
purgacao através da imagem. Freud, ao demonstrar que o inconsciente é edipiano ao articular
o Complexo de Edipo, apresenta o inconsciente como tragico, pois é um desejante criminoso e
inconfessavel. O inconsciente enquanto desejo é o inconsciente tragico.

A histéria de Edipo nos ensina tragicamente a necessidade de se confrontar com o
crime e o gozo desmedido que herdamos dos pais, que estdo presentes atuando no sujeito.
As tragédias gregas nos mostram aquilo que mais rejeitamos nos outros e em nés mesmos.

Na visao de Quinet (2009), o ensino da tragédia através do prazer estético, de poder
encarar com horror as suas pulsdes desmedidas e lidar com elas, é o lugar de tratamento de
Thanatos, da pulsdo de morte, que coloca em cena a destruidade pulsional que esta presente no
sujeito - mas que pode dar um extremo prazer - ambiguidade presente no préprio homem.
Nesse sentido, a catarse se aproxima da sublimacdo. A arte tragica é uma sublimagdo da pulsio
de morte. O sujeito se experimenta, se revive, através do gozo do crime e da sua punicdo.

A psicandlise, como prética relativa a uma concepcao de um sujeito tragico, através
de Freud, d4 lugar ao pathos do saber, privilegiando a palavra e o sintoma como vestigios de

uma histéria, na tentativa de ouvir a voz do inconsciente.
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