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Professora Ana Jacé Vilela

A professora Ana Jacé Vilela é graduada
em Psicologia pela Universidade
Federal de Minas Gerais (1972), mestre
em Psicologia pela Fundagdo Getilio

Vargas - R] (1980) e doutora em
Psicologia Escolar e do
Desenvolvimento Humano pela

Universidade de Sdo Paulo (1996), com
pds-doutorado em Histéria e
Historiografia da Psicologia na
Universidade Auténoma de Barcelona
(2004). Ana Jacé Vilela é professora
associada da UER], atuando no Programa
de Pés-graduagdo em Psicologia Social e
no Curso de graduagdo em Psicologia.
Coordena, na UER], o laboratério de
pesquisas em histéria da Psicologia,
Clio-Psyché, dedicado & investigagado
sobre a histéria dos saberes psi no
Brasil. E pesquisadora do CNPq,
Cientista do Nosso Estado pela Faperj e
Procientista da UER]. Participa dos GTs
de Histéria da Psicologia da ANPEPP
(Associa¢do Nacional de Pesquisa e Pés-
graduagdo em Psicologia) e da SIP
(Sociedade Interamericana de
Psicologia), sendo coordenadora deste
para o biénio 2011-2013. Coordena
também a Rede Iberoamericana de
Pesquisadores em Histéria da Psicologia
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que atualmente congrega mais de cem
pesquisadores de diferentes paises. Foi
Presidente da ABRAPSO - Associagdo
Brasileira de Psicologia Social no biénio
2006-2007 e Vice-Presidente de sua
Regional Rio (2008-2009). Foi Presidente
da ANPEPP (Associacdo Nacional de
Pesquisa e Pés-graduacdo em
Psicologia) no biénio 2010-2012. Faz
parte da Comissdo Cientifica de
diversos periédicos e é parecerista para
agéncias de fomento de Ambito nacional,
bem como estaduais e de outros paises.
[texto retirado do curriculo Lattes da
entrevistada]

Mosaico: Professora Ana Jaco, visto que
seu pds-doutorado foi realizado na drea
de Historia e Historiografia da Psicologia,
conte-nos como surgiu seu interesse por
esta temdtica e um pouco de seu percurso
no estudo da drea.

Ana Jacé: Meu interesse pela histéria da
psicologia surgiu quando estava fazendo
minha tese de doutorado, sobre a
formacdo do psicélogo. Nesse momento
tive que investigar sobre a histéria da
formacdo no Brasil e descobri que nédo
sabia nada sobre o tema. Como a
maioria dos psicélogos, pensava que a
profissdo e os cursos havia “surgido do
nada” em 1962, desconhecia a belissima
histéria de lutas e conflitos anterior a
essa data. Assim, comecei a me dedicar
ao tema e, tendo necessidade de um
estudo mais sistematizado, optei por um
postdoc na area, junto a uma pessoa
muito conhecida no meio, Annette
Mulberger.

Mosaico: A senhora é professora da
Universidade Do Estado do Rio de Janeiro
e leciona disciplinas para a graduagcdo em
Psicologia; ha disciplinas que abrangem a
Historia da Psicologia neste curso da
UERJ? Caso a resposta seja positiva,
conte-nos brevemente sobre os temas
abordados e o modo como é feito.

BAna Jacé: Eu leciono exatamente
Histéria da Psicologia no curso de
graduagcdo em psicologia. Sdo duas
disciplinas, oferecidas ao primeiro e ao
segundo periodos de graduagdo.

¢ VoLV ¢ n° ¢ p.76-78

76



Entrevista: “Os Cinquenta Anos da Regulamentagao Profissional do Psicélogo no Brasil” — Ana Jac6 Vilela

Iniciamos com a emergéncia e a
constituicdo da psicologia cientifica,
quando comparamos a noc¢ao de sujeito
presente em no pensamento grego € no
pensamento medieval com a nocgdo de
individuo que emerge na modernidade
e que estard presente nas diferentes
psicologias que se constituem no século
XIX: a alemd, com a psicofisiologia e a
psicologia dos povos de Wundt; a
psicologia comparada inglesa; a
psicologia francesa e seu interesse nos
estados mérbidos e na forma de resolvé-
los; o funcionalismo americano. Todos
estes temas sdo acompanhados de
apresentagdo sobre sua recep¢do no
Brasil. No segundo semestre, tratamos
mais especificamente da psicologia do
século XX A& contemporaneidade,
abarcando entdo as escolas e sistemas
(psicandlise e suas dissidéncias -
enfoque principal as que quase ndo
serdo vistas no curso, como Escola de
Frankfurt e Reich -, behaviorismo,
gestalt, humanismo), a grande crise dos
anos 60, as novas psicologias, o papel da
psicologia social, o sindicato e o sistema
conselhos no Brasil, a nova questdao
cultura e natureza no século XXI.

Mosaico: A senhora considera
importante que o aluno de Psicologia
conheca a histéria de sua profisso? Por
qué?

Ana Jacé: Nao sé de sua profissdo, mas
também do campo disciplinas em que se
situa. Historicizar significa deixar de
considerar como “natural” aquilo que foi
produzido na histéria. Como lidamos
com seres humanos, € importante nao
confundirmos comportamentos,
emogdes, valores, crengas etc.,
produzidos em determinadas condigdes,
como dados naturalmente, como se
sempre tivessem estado la. Acredito que
conhecer a histéria de sua disciplina
auxiliar neste processo desnaturalizante
e evita também o sempre “inventar a
roda”.

Mosaico: Quais principais mudancas a
senhora percebe no cendrio da Psicologia
no Brasil desde a data de sua
regulamentacdo (é possivel elencar
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alguns fatos/dados importantes
remetam a estas mudancas)?

Ana Jacé: Os fatos mais marcantes, ao
meu ver, sao:

a) a grande mobilizagdo dos anos
80, que propiciou nova reformulacdo
curricular e a saida do modelo fechado
de curriculo vigente nas duas primeiras
décadas;

b) a assuncdo de um papel
hegemoénico na profissdo pelo CFP a
partir do final dos anos de 1990, que se
mantém no século XXI;

c) a expansdo da profissio de
psicélogo (acompanhando a expansdo
de outras profissbes, com a oferta de
maior numero de cursos de graduagao);

d) o retorno do  profissional
psicélogo ao servigo publico (o que era
comum nos anos de 1940-1960), embora
com baixissima remuneracao;

e) o  fortalecimento da  pés-
graduacdao em Psicologia, com grande
numero de cursos (quase 70), com
qualidade cada vez maior;

f) o numero cada vez maior de

que

periédicos cientificos, também com
qualidade;
g9) o numero também ascendente de

associag¢Oes cientificas. Temos somente
duas que se propdem a serem de ambito
geral — a ANPEPP, Associagdo Nacional
de Pesquisa e Pés-Graduagdo em
Psicologia, e a SBP, Sociedade Brasileira
de Psicologia — e temos um sem-numero
de associagdes especializadas, o que
mostra o crescimento da nossa
psicologia.

Mosaico: Em 2012, o CFP langcou o
sequinte slogan em comemoragdo ao
cinquentendrio da profissdo: “Muito a
comemorar, muito mais a fazer”. De
acordo com sua percepg¢do, o que temos a
comemorar?

Ana Jacé: Os aspectos citados acima sdo
para comemorar, sem duvida.

Mosaico: Ainda com base no slogan
mencionado, quais s80 O0S 1NoOsSsoS
principais desafios e
as principais perspectivas

da Psicologia como campo de estudo e
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profiss§o no Brasil (dreas, campo de
trabalho, mercado)?

Ana Jacé: Acho um desafio a ser
vencido: a) manter no mercado de
trabalho legal aquelas pessoas que se
dedicam o suficiente a profissdo para
concluirem o curso de psicologia. E uma
visdo impressionista minha, pelos
comentarios que ouc¢o, mas acredito que
um bom numero de psicélogos formados
ndo se inscreve no sistema conselho ou
se inscreve e logo sai, tendo em vista a
alta anuidade cobrada em relagdo a
baixa remuneracdo dos psicélogos.
Seria interessante uma pesquisa que
apontasse quantos psicélogos se
inscrevem no sistema e quantos deixam
de pagar um ano, dois, ou pouco tempo
depois. Da mesma forma, considero
interessante uma pesquisa que avalie
quantos psicélogos se formam e quantos
se inscrevem no sistema conselhos;

a) Outro desafio, ndo menos
importante, refere-se a qualificagdo dos
psicélogos. A democratizagdo do acesso
a formacao se fez, no Brasil, muitas vezes
pela oferta ndo qualificada de cursos de
graduacdo. Seria importante ter formas
de qualificar os psicélogos que saem
destes cursos. Ndo considero que o titulo
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de especialista, discriminando entre os
“melhores” e os ‘“normais”, seja a
melhor forma de resolver este desafio;
b) O sistema conselhos dominou de
forma hegeménica todos os campos da
psicologia, a excec¢do da pés-graduacdo.
Assim, a dquestdo de mercado de
trabalho passou a ser dele também,
quando é tradicionalmente uma questao
sindical. Estes deveriam lutar por mais
concursos, mais vagas e melhor
remuneracdo do psicélogo no servigo
publico;

c) Ainda falando do servigo publico,
no caso da Saude, estd havendo em
alguns lugares uma certa afirmacdo da
psicandlise como a unica abordagem
para atendimento, transformando os
servigos de Psicologia em Servicos de
Saude Mental e muitas vezes causando
conflitos internos entre os psicélogos
que trabalham em hospitais em CAPs.
Esta é uma questdo que é um desafio
também a ser melhor visto;

d) A psicologia sempre foi
multifacetada, e assim continua sendo.
Entretanto, a dificuldade de cada
drea/abordagem/teoria em falar e
entender o outro lado parece estar
aumentando. Isto é um desafio e tanto! m
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